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tel. 74 857 81 61 S ul. tukowa 9b
swiatpolaczen@gmail.com ERWIS 58-100 Swidnica

TELEEONY. KOMORKOWE

naprawy gwarancyjne i pogwarancyjne
obsluga tabletéow, laptopéw, nawigacji
akcesoria do telefonéw

instituto
tecnico
rtopédico

PROSTUJEMY

Meksq €

REHABILITACJA pziEcioMm SwiaT

v/ terapia skoliozy metoda FED

v komputerowa diagnostyka kregostupa, stop
i asymetrii ciata

v indywidualne wktadki ortopedyczne

v/ gorsety ortopedyczne

SKOLIOZA KREGOSLUPA

Skolioza sprawia, ze kregostup powoli wykrzywia sie¢ w prawo albo w lewo.
tukowate wygigcie (pierwotne) w jednym z jego odcinkéw zaburza réwnowage
tutowia i przesuwa $rodek ciezkosci ciata. Na skutek tego powyzej i ponizej
wygiecia pierwotnego powstajg skrzywienia wtérne (wyréwnawcze). Kregostup
przybiera ksztatt litery S.

ZALETY METODY FED
Wieloletnie doswiadczenia w stosowaniu metody prof. Sastre pokazuja, ze
nawet bezoperacyjnie mozna doprowadzi¢ do znacznego zmniejszenia
deformaciji, a nawet jej catkowitej korekcji. Stosujgc metode FED prof. Sastre
mozna bezoperacyjnie leczy¢ skoliozy nawet powyzej 25 stopni.

tel. 667 699 899

www.meksa.pl

[T wojny
Swiatowe]
strona 7

Konkurs
Recytatorski
strona 11

Fabryka Mebli

_BODZIO..

Najwiekszy swidnicki
salon meblowy, zaprasza!

Informaqe na ostatnlej stronie...

FIZJOTERAPIA
OSTEOPATIA

mgr Pawet Warezak D.O.

fizjoterapeuta
dyplomowany osteopata

rehabilitacja:

¢ pourazowa i pooperacyjna
terapie:

¢ manualna

v stawow skroniowo-zuchwowych
v wisceralna

v czaszkowo-krzyzowa

tel. 667 699 899


http://www.meksa.pl
http://www.meksa.pl
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Swidnica
MARCONI DUATHLON SWIDNICA 2026
UTRUDNIENIA DROGOWE W NIEDZIELE

W niedziele, 17 maja, odbedzie si¢ 6sma edycja Marconi Duathlon Swidnica - wyjat-
kowej imprezy sportowej promujacej aktywnos¢ fizyczna, zdrowy styl Zycia oraz miasto
i powiat Swidnica. W zawodach wezmie udziat okoto 150 zawodnikéw, ktérzy rywalizo-
wac beda indywidualnie i w sztafetach na dystansie SPRINT (5 km biegu, 20 km kolarstwa,
2,5 km biegu).

W zwiazku z organizacja wydarzenia w godzinach przedpotudniowych i popotudnio-
wych nastapia utrudnienia w ruchu drogowym. Ruch kotowy zostanie czasowo wstrzyma-
ny na kluczowych odcinkach trasy kolarskiej:

10:50-13:30

ul. Stowianska (od ul. Walbrzyskiej do ul. Serbskiej)

11:20-13:30

ul. Polna Droga (od ul. Kusocinskiego do ronda im. Ireny Sendlerowej)

11:20-13:00

DW379 (tzw. Modliszéwka) od ronda im. Ireny Sendlerowej do ronda w Witoszowie
Dolnym.

W tym czasie nie begdzie mozliwe poruszanie si¢ pojazdami po trasie kolarskie;j.
Mieszkancy proszeni sa o zaplanowanie alternatywnych tras dojazdu i ograniczenie
przemieszczania si¢ w rejonie zawodow w powyzszych godzinach.

Start, meta oraz strefa zmian zawodnikdéw znajdowac si¢ beda przy bosmanacie nad
zalewem Witoszoéwka. Trasa biegowa poprowadzi Sciezka rowerowa ze Swidnicy w
kierunku Modliszowa, a cz¢$¢ kolarska przebiega¢ bedzie ulicami miasta oraz droga
wojewodzka w strong Modliszowa 1 z powrotem.

Marconi Duathlon Swidnica to jedyne zawody tego typu w powiecie éwidnickim i jedne
z nielicznych w wojewddztwie dolnoslaskim. Wydarzenie jest nie tylko sportowym $wig-
tem, ale rowniez okazja do promocji regionu i wspierania zdrowego trybu zycia wsrod
mieszkancow.

Wigcej informacji o zawodach oraz mapy tras i utrudnien dostgpne sa na profilu FB:
Marconi Duathlon Swidnica.

Organizatorzy dzigkuja za zrozumienie i zapraszaja do kibicowania zawodnikom.
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Swidnica

AKCJA "WSPIERAM LOKALNIE"

Zakupy w $widnickich sklepach i korzystanie z lokalnych ustug, zdjecia w mediach
spoteczno$ciowych oraz nagrody dla mieszkancow - trwa akcja "Wspieram Lokalnie",
ktora ma wesprze¢ miejscowych przedsigbiorcéw i zachegci¢ mieszkancow do wyboru
tutejszej oferty.

Akcja potrwa od korica roku i jest inicjatywa Urzedu Miejskiego w Swidnicy. Jej celem
jest promocja firm dziatajacych na terenie miasta oraz zwrocenie uwagi mieszkancow na
znaczenie codziennych decyzji zakupowych.

Do programu moga zglaszaé sie przedsiebiorcy ze Swidnicy, wysylajac zgloszenie
droga elektroniczna na adres: n.majcherek@um .swidnica.pl. Powinno ono zawierad
podstawowe informacje o dziatalnos$ci, dane kontaktowe, krotki opis firmy (nazwa, dane

MPT

impregys imprezy

imprezy. ..

WYSTAWA
"Bron biala

od XVI do XX wieku"
15.05-30.08.2026

Wstep: 12 zh, 8 zt; miejsce: Muzeum
Dawnego Kupiectwa, Rynek 37, 58-100
Swidnica; organizator: Muzeum Daw-
nego Kupiectwa, Rynek 37, 58-100
Swidnica

Zapraszamy do Muzeum Dawnego Ku-
piectwa na wystawe czasowa "Bron bia-
fa od XVI do XX wieku z kolekcji Ma-
cieja Matachowicza"

MUZYCZNE PORANKI
warsztaty muzykoterapeutyczne
16.05.2026, godz. 11.00

Wstep wolny (wejsciowki); miejsce:
Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11, Swid-
nica; organizator: Swidnicki Osrodek
Kultury

Zapraszamy dzieci w wieku +5 lat wraz
z rodzicami/opiekunami na wyjatkowe
warsztaty "Muzyczne Poranki", pod-
czas ktorych najmtodsi w radosnej i
swobodnej atmosferze odkryja $wiat
muzyki oraz poznaja skrzypce.

Na warsztatach uczestnicy nie tylko be-
da stucha¢ muzyki, ale rowniez aktyw-
nie w nich uczestniczy¢ - klaskaé, re-
agowac na dzwigki i poznawac podsta-
WoOWwe pojecia muzyczne.

Muzyczne Poranki to doskonata okazja,
aby rozbudzi¢ ciekawos¢, wrazliwosé
muzyczng 1 pokaza¢ dzieciom, ze mu-
zyka moze by¢ wspaniata przygoda.
Zajecia poprowadzi: Anna Koztowska.

DZIEWIETNASTKI

\.79-79-

kom.

605 919 919

www.expressem.eu
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OKNA - DRZWI
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MONTAZ GRATIS
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tel 5161 132 255/74 856/69 03




www.expressem.pl 5 www.expressem.eu

wiasciciela, adres, asortyment lub zakres ustug, adres strony internetowej i media spotecz-

nosciowe), a takze zdjecia prezentujace dziatalnos$¢. Mile widziane jest rowniez krotkie o o

nagranie wideo. lmpre ZX” lmpre Zy
Po zakwalifikowaniu przedsi¢biorcy otrzymaja specjalne oznaczenie "Wspieram Lo- :

kalnie", ktore bedzie umieszczane w witrynie lokalu. Dzigki temu mieszkancy tatwo lmpr eZy o000

rozpoznaja miejsca biorace udzial w akcji i beda mogli swiadomie wspieraé lokalne firmy.
Udziat w akcji moga wziaé takze mieszkancy, ktorzy w ciagu kwartatu dokonaja zakupu

towaru lub ustugi o tacznej wartoSci minimum 500 zt w punktach oznaczonych logo

XXXIV
programu. Nastgpnie nalezy zrobié zdjecie w lokalu z logo akcji "Wspieram lokalnie" i FESTIWAL PIOSENKI

opublikowa¢ je w mediach spotecznosciowych. ) PRZEDSZKOLNEJ
Trzeba réwniez dotaczy¢ do grupy "Zakupy w Swidnicy" na portalu Facebook lub 19.05.2026, godz. 10.00
zaobserwowacé profil na Instagramie "Swidnica Przedsigbiorcom". 20.05.2026, godz. 11.00

Na Facebooku zdjecie nalezy oznaczy¢ @ "Zakupy w Swidnicy" oraz #WspieramLo- Wstep wolny; miejsce: Klub Bolko, pl.
kalnie. Na Instagramie pod fotografia powinien znalez¢ si¢ #WspieramLokalnie oraz Grunwaldzki 11, Swidnica; organiza-
"Swidnica Przedsigbiorcom". O wygranej decyduje liczba polubien pod zdjgciem. tor: Swidnicki Osrodek Kultury

Nagrody co kwartal Serdecznie zapraszamy na przestucha-
W kazdym kwartale wylonione zostana trzy osoby, ktorych fotografie zdobeda najwie- nia w ramach 34 Festiwalu Piosenki
ksza liczbe reakcji. Na zwycigzcow czekaja nagrody rzeczowe oraz vouchery o wartosci Przedszkolne;j!
500 zt do wykorzystania w firmach uczestniczacych w akcji.
Laureat wybiera punkt, w ktorym zrealizuje voucher, spo$rdd przedsigbiorcdw znajdu- 19 maja
jacych si¢ na oficjalnej liScie programu. Natalia Krzak, Przedszkole Miejskie nr
Udziat w akcji jest dla firm bezptatny. Zgloszone i zakwalifikowane przedsigbiorstwa 4 w Swidnicy - "Wiosna, wiosenka"
beda promowane w miejskich kanatach komumkacp w grupie Facebook "Zakupy w Marcel Pachucki i Jakub Kownacki,

Swidnicy", na profilach "Swidnica rynek z tradycjami" oraz "Swidnica Przedsigbiorcom", Przedszkole Miejskie nr 4 w Swidnicy -

na Instagramie "swidnica_przedsiebiorcom", a takze na stronie internetowej Urzedu Miej- "Odwazny pirat"

skiego w Swidnicy. Mia Brzezinska-Luckos, Przedszkole
- Chcemy zachgci¢ mieszkancow do czgstszego korzystania z oferty lokalnych firm. Niepubliczne "Wesota piatka" - "Wios-

To proste dziatanie, ktdre realnie wspiera lokalnych przedsigbiorcéw - podkresla Anna na"
Skrzypacz, dyrektor Wydziatu Funduszy Zewngtrznych i Rozwoju Gospodarczego Urzedu Maja Raczka, Przedszkole Niepublicz-

Migjskiego w Swidnicy. ne "Wesota piatka" - "Czary mary"
Natalia Chruszcz, Przedszkole Jezyko-
Szczegdtowe informacje na stronie: https://um.swidnica .pl/pages/pl/dla-bizne- we "Calineczka" - "Piosenka o pomaga-
su/gminne-centrum-obslugi-inwestora-i-eksportera/wspieram-lokalnie.php niu ludziom"

Natalia Hauda, Przedszkole Jezykowe

] "Calineczka" - "Wiara w siebie"
Swidnica Angelika Antonidw i Wojciech Krol,

NOWY OPERATOR KORT()W Niepubliczne Przedszkole Artystyczne
"Bajkowy domek" - "Rodzina to skarb"
Inka Bartkiewicz i Leonid Popovych,
Niepubliczne Przedszkole Artystyczne
"Bajkowy domek" - "Lipka zielona"
Patrycja Balcerzak i Wiktoria Jarosz,
Przedszkole Miejskie nr 6 w Swidnicy -
"T@cza"

Przebudowa kortow tenisowych, w tym zadaszenie jednego z nich, a w przysztoSci
rowniez boisk do gry w padla - to kluczowe zatozenia przetargu rozstrzygnigtego wiasnie
przez Swidnicki Osrodek Sportu i Rekreacji. Nowym operatorem kompleksu przy ul.
Sportowej zostata firma Radical Padel Swidnica sp. z 0.0.

Zgodnie z umowa operator na wlasny koszt przeprowadzi gruntowny remont komple-
ksu sportowego. Obejmie on wymiang nawierzchni na kortach, zadaszenie co najmnie;j
jednego z nich, umozliwiajac gre przez caly rok, niezaleznie od pogody, stworzenie boisk

Swidnica, Rynek 9, tel. 74 852 34 23 M.RA. Plewifiscy
Zapraszamy w godz. 9.00 - 18.00, soboty 9.00 - 13.00 Jtm

Oferujemy:

- komputerowe badanie wzroku

- aplikacje szkiet kontaktowych

- leczenie oczu

- realizacja recept okularowych

- bezplatne badanie wzroku w ramach umowy z NFZ

..2ebys widziaft lepiej!




Wernisaz w stawy ,,Broﬁ biata XVI =

| kuratorskie zwiedzanie wystawy czasowej ,Bron biata XVI — XX wiek .-
z kolekcji Macieja Matachowi‘cza"’ — oprowadza Maciej Matachowicz. :

otwarcie Muzeum dla bezptatnego zwiedzania ekspozycji statych,

w tym: dawnej apteki, karczmy, sklepu kolonialnego, domu wagi,

urzedu miar, stacji paliw, kantoru kupieckiego, a takze gotyckiej Sali Rajcow,
galerii obrazow, saloniku mieszczanskiego. *

Il kuratorskie zwiedzanie wystawy czasowej
.Bron biata XVI — XX wiek

z kolekcji Macieja Matachowicza”

— oprowadza Radostaw Skowron

wyjatkowy koncert wirtuozow gitary klasycznej
w wykonaniu Anny Pietrzak i Jakuba Kosciuszko.
W programie utwory m.in.: Chopina, Beethovena,
Albeniza, Piazzolli, Assada.

zwiedzanie ekspozycji muzealnej z przewodnikiem *

zakonczenie ,Nocy Muzedw” i bezptatnego zwiedzania ekspozycji statych

oprowadzac po wystawach muzealnych beda: Andrzej Deska oraz Igor Rostonski

WSTEP WOLNY [/ iuzsupanco umecrun
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do padla, budow¢ nowoczesnego oswietlenia, wymiang ogrodzenia i wyburzenie starych
trybun w celu poprawy funkcjonalnosci terenu.

- To element spdjnej strategii wzmacniania infrastruktury sportowej w Swidnicy.
Chcemy, zeby nasze obiekty oferowaty standardy odpowiadajace wspdtczesnym potrze-
bom, tworzac profesjonalne warunki do aktywnego spgdzania czasu dla wszystkich mie-
szkaficow - podkresla Krystian Werecki, wiceprezydent Swidnicy.

Cho¢ priorytetem pozostaje tenis ziemny i szkolenie dzieci oraz mlodziezy, oferta
zostanie wzbogacona o padel. To jedna z najszybciej rozwijajacych si¢ dyscyplin rakieto-
wych na $wiecie, taczaca elementy tenisa i squasha. Dzigki tatwiejszej technice i1 grze w
parach, padel stanowi doskonate uzupetnienie tradycyjnego tenisa, przyciagajac na korty
cate rodziny.

- Przy wyborze oferty kluczowy byt nie tylko zaoferowany czynsz dzierzawny, ale
przede wszystkim koncepcja funkcjonowania obiektu i plan szkolenia dzieci oraz mtodzie-
zy. Firma Radical Padel Swidnica spotka z 0. o przedstawita wizje, ktéra gwarantuje rozwoj
tenisa w Swidnicy na wysokim poziomie przez kolejne dwie dekady - méwi Jerzy Zadto,
dyrektor SOSIR.

Na poczatku maja dzierzawca objat nieruchomo$é wraz z zapleczem (kawiarenka i
magazynem o tacznej pow. ok. 48 m2). Do czasu uzyskania niezbe¢dnych zgod i zezwolen
niezb¢dnych do wykonania inwestycji, korty beda funkcjonowaty jak w latach ubiegtych.
Cato$¢ prac zostanie wykonana w ciagu 24 miesigcy, z uwzglednieniem istniejacej infra-
struktury, w tym dziatajacych na terenie SOSiR paneli fotowoltaicznych.

Swidnica

ROCZNICA ZAKONCZENIA II WOJNY SWIATOWEJ

e R ————

8 maja, o godzinie 10.30 w miejscu pamigci na cmentarzy przy ul. Stowianskiej, odbyta
si¢ krotka uroczystos$¢ poswigcona zakonczeniu II wojny $wiatowej.

Pod pomnik przybyly wtadze samorzadowe, zwiazki kombatanckie, harcerze, parla-
mentarzys$ci oraz przedstawiciele stuzb mundurowych oraz ugrupowan politycznych i

impregys imprezy

impregy. . .

Aniela Sordyl i Emilia Przeslica, Przed-
szkole Miejskie nr 6 w Swidnicy - "In-
dianski Taniec"

Matgorzata Chrobak i Aleksandra
Krzyzanowska, Przedszkole Miejskie
nr 14 w Swidnica - "Serce dla mamy i
taty"

Amelia Gasior i Pola Szubart, Przed-
szkole Miejskie nr 14 w Swidnica -
"Druzyna marzen"

Tola Glowinska i Alicja Bury, Przed-
szkole Abracadabra - "Wotamy wiosng"
Norbert Rzasa, Spoteczne Przedszkole
"Akademia Przedszkolaka" - "Online"
Julian Hollik, Miejskie Przedszkole In-
tegracyjne nr 16 Stoneczko - "Muzykal-
ne podworko"

Gabriela Pawlaszczyk 1 Zofia Predecka,
Miejskie Przedszkole Integracyjne nr
16 Stoneczko - Bociek i zabki

20 maja

Julia Drabik 1 Martyna Jaworek, Przed-
szkole Miejskie nr 15 - "Odglosy"
Adam Marszatek i Klara Hajtasz,
Przedszkole Miejskie nr 15 - "Parasol
dla kota"

Ariana Bialik, Przedszkole Fundacji
"Ut Unum Sint" - Wiosenna pogoda
Alicja Slezak, Przedszkole Miejskie nr
3 - "P6t kroku stad"

Barbara Laskowska, Przedszkole Miej-
skie nr 3 - "Piosenka o przyjazni"
Maksymilian Filipczak i Zofia Janisze-
wska, Niepubliczne Przedszkole Euro-
pejska Akademia Dziecka - "Kaczka
dziwaczka"

Gabriela Ku$ i Nela Magnuszewska,
Niepubliczne Przedszkole Europejska
Akademia Dziecka - "Lato, lato czeka"

SERWIS SPRZETU RTV

naprawy tv, audio, video

g
PPHU KONTRAST ‘;‘?_';‘,_;
ul. Zygmuntowska 3 g

58-100 Swidnica g

poniedziatek -piatek
w godz. 10.00 - 17.00

L AT

\1‘\

tel. 74 852 26 82
tel.

601877714

Qs TWOJ TELEWIZOR PRZESTAL DZIALAC? o8
SPRAWDZ CZY DA SIE NAPRAWIC - TAK ZADBASZ O SRODOWISKO!

www.expressem.eu



Dom Seniora
Magnolia

ul. Kuziennicza 14
59-400 Jawor
tel. 76 500 00 76
tel. 507 029 867

e-mail: h@telsenioracm@gmail.com

nowy obiekt

dla 0sob starszych

(bez barier architektonicznych),
petni przygotowany do pobytu

0soh starszych i niepefnosprawnych,
z wykwalifikowanym
personelem medycznym
i fizjoterapeutycznym
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spotecznych. Zebrani ztozyli wiefice i wiazanki kwiatdw oraz oddali hotd wszystkim
polegtym.

Dalsze uroczystosci zakonczenia II wojny $wiatowej odbyty si¢ pod pomnikiem zwy-
ciestwa na Placu Grunwaldzkim.

Powiat Swidnicki na obchodach reprezentowali Wicestarosta Swidnicki Zygmunt
Worsa.

O oprawe uroczystosci zadbali harcerze ze $widnickiego hufca ZHP.

tekst, foto: Starostwo Powiatowe

Powiat Swidnica

WIZYTA PARTNERSKA
W GMINIE KLEINMACHNOW

Na zaproszenie Burmistrza Kleinmachnow Bodo Krause, Starosta Swidnicki Piotr
Fedorowicz wraz z delegacja uczestniczyt w spotkaniu partnerskim z okazji obchodow
30-lecia wspotpracy Gminy Kleinmachnow z Miastem Schoptheim.

8 maja w Sali Obywatelskiej Ratusza odbyly si¢ obchody Dnia Wyzwolenia Niemiec,
upamigtniajace rocznic¢ zakonczenia Il wojny swiatowej. W uroczystosci wzieli udziat
przedstawiciele samorzaddéw partnerskich, radni Gminy Kleinmachnow, nauczyciele i
uczniowie Weinberg Gimnazjum.

Spotkanie zakonczyly warsztaty historyczne.

impregys imprezy

imprezy. ..

Amelia Zak, Przedszkole Niepubliczne
"Radosny Delfinek" - "Mrowka w cu-
krze"

Klaudia Stepien, Przedszkole Miejskie
nr 1 - "Na strychu"

Michalina Baginska i Marcelina Trelak,
Przedszkole Miejskie nr 1 - "Piosenka o
bocianie"

Wazne informacje:

Organizator zastrzega sobie prawo do
publikacji imion, nazwisk, zdjec i infor-
macji o uczestnikach.

Udziat w konkursie jest rownoznaczny
z wyrazeniem zgody na przetwarzanie
danych osobowych uczestnikow i ich
opiekunow w zakresie niezbednym do
jego realizacji.

Wszystkich informacji na temat Festi-
walu udziela: Karolina Mazanka , tel.:
+74 85156 55,+74 851 56 57, k. mazan-
ka@sok.com.pl.

RAJD KSIAZECY:
PARK MUZAKOWSKI
23.05.2026r.

Serdecznie zapraszamy na wycieczke
do Parku Muzakowskiego, perty euro-
pejskiego krajobrazu. Program obejmu-
je szesciogodzinne zwiedzanie geopar-
ku oraz parku w stylu angielskim, ofe-
rujac unikalng szans¢ na poznanie geo-

www.expressem.eu



LATO 2026

7:30 - 16:30

Warsztaty tematyczne
Wyjazd na basen

Turnus | 29.06.- 03.07. | ©

e Turnus l1 06.07. - 10.07. « Wyciecqu qujoznqwczq
L
&

@ Turnus Il 13.07. - 17.07.
Turnus IV 20.07. - 24.07.

ZAPISZ SIE lato.mdk.swidnica.pl

Gry | zabawy rekreacyjne
Codziennie pyszny obiad
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Zwieniczeniem uroczystosci byto spotkanie partnerskie, podczas ktorego burmistrzo-
wie Bodo Krause oraz Dirk Harscher podsumowali 30 lat wspotpracy migdzy samorzadami
Kleinmachnow oraz Schopfheim.

Program wizyty uzupehito zwiedzanie zabytkow historycznych Kleinmachnow, Po-
czdamu oraz siedziby Ochotniczej Strazy Pozarne;j.

Starostwo Powiatowe/Monika Pasternak-Domagala

Swidnica
NABOR WNIOSKOW O DOFINANSOWANIE
KASTRACJI I STERYLIZACJI

Miasto rozpocz¢to nabor wnioskow o wydanie skierowania na zabiegi kastracji i
sterylizacji wilascicielskich pséw i kotdw. Inicjatywa jest czgscia realizowanego przez
gming "Programu opieki nad zwierzgtami bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomnosci
zwierzat" na rok 2026.

Na realizacj¢ tego zadania przeznaczono 10 000 zit. Miasto pokryje 50% kosztow
zabieg6w, ktorych celem jest ograniczenie liczby bezdomnych zwierzat na terenie Swid-
nicy. Wnioski mozna sktada¢ od 11 maja do 15 listopada 2026 r. lub do wyczerpania
srodkow finansowych.

Dofinansowanie przyshuguje wiascicielom i opiekunom zwierzat mieszkajacym w
Swidnicy, ktorzy:

® rozliczaja w Swidnicy podatek dochodowy od 0s6b fizycznych,

# pobieraja swiadczenia socjalne w Swidnicy jako jedyne zrédto dochodu.

Wiasciciel moze ubiegac si¢ o dofinansowanie maksymalnie dla dwoch zwierzat w
danym roku. Warunkiem udziatu w programie jest elektroniczne oznakowanie zwierzgcia
oraz ztozenie kompletnego wniosku wraz z wymaganymi dokumentami w Urzedzie
Miejskim w Swidnicy.

W ramach wspotfinansowania gmina pokrywa potowe kosztow standardowego zabiegu
kastracji/sterylizacji, w tym wizyty kwalifikujacej, opieki pooperacyjnej i wizyty kontrol-
nej. Koszt zabiegdéw (przed dofinansowaniem) waha si¢ od 280 zt (kastracja kota) do 1030
zt (sterylizacja suki powyzej 30 kg).

Program ma na celu nie tylko poprawe dobrostanu zwierzat, lecz takze zmniejszenie
liczby wolnozyjacych psoéw i kotow. Miasto zachgca mieszkancow do aktywnego udziatu
i wspolnego dziatania na rzecz odpowiedzialnej opieki nad zwierzg¢tami.

Wigcej informacji oraz wzory wnioskéw dostepne sa w Urzedzie Miejskim w Swidnicy
(pok. 306), nr tel. 74/ 856 28 86 lub na stronie https://bip.swidnica.nv.pl/ w zaktadce:
Ogloszenia Wydziatu Ochrony Srodowiska.

Swidnica
WRAZLIWOSC, TALENT, INTERPRETACJA

Uczennice Liceum Sktodowskiej w Swidnicy: Sarah Ngoli, Emilia Dymitruk i Martyna
Korkiewicz reprezentowaty I1T Liceum Ogolnoksztatcace w Swidnicy oraz Powiat Swid-
nicki w wojewodzkim etapie 71. Ogolnopolskiego Konkursu Recytatorskiego; Martyna
wystapita w Turnieju Poezji Spiewanej. Konkurs odbyt si¢ w AST we Wroclawiu.

Sarah zdobyta II miejsce w swojej kategorii, a poniewaz pierwszego miejsca nie
przyznano, uzyskata takze kwalifikacj¢ do finatu ogdlnopolskiego. Emilia, cho¢ nie przy-
znano jej nagrody, ujeta jurorow nieoczywistym ujeciem wykreowanych stowem utworow.

impregzys imprezy

impregy. . .

logicznych osobliwosci Luku Muzako-
wskiego - cennego przyrodniczo regio-
nu lezacego na styku dwdch panstw.

Termin: Sobota, 23 maja 2026 .

Koszt: 170 zt

Zapewniamy: przejazd autokarem,
ubezpieczenie grupowe, opieke pilota
wycieczek, opieke lokalnego przewod-
nika po Parku Muzakowskim, zestawy
tour-guide.

Zapisy: Informacja Turystyczna, tel: 74
852 02 90,

Limit miejsc: [1o$¢ miejsc ograniczona.
Obowiazuje kolejnos¢ zgtoszen.
Program*:

06:45 - Zbiorka i wyjazd z pl. Sw. Mat-
gorzaty w Swidnicy

Ok. 10:00 - rozpoczgcie wedrowki
16:00 - zakonczenie zwiedzania

19:00- powrét do Swidnicy

*Program i godziny maja charakter po-
gladowy, poszczegolne punkty moga
ulec zmianom.

UWAGA! DO PRZEJSCIA OK. 10 KM
PO TERENIE PARKU. PROSIMY O
ROZSADNE OSZACOWANIE SWO-
ICH MOZLIWOSCI ORAZ UBIOR
DOSTOSOWANY DO AKTUAL-
NYCH WARUNKOW ATMOSFERY-
CZNYCH.

PROSIMY O ZABRANIE DOWO-
DOW TOZSAMOSCI LUB PASZ-
PORTOW. APLIKACJA mOBYWA-
TEL NIE JEST HONOROWANA ZA
GRANICA ORAZ EURO NA WY-
DATKI O CHARAKTERZE WLAS-
NYM. INFORMUJEMY, ZE NA
MIEJSCU MOZE NIE BYC MOZLI-
WOSCI PLATNOSCI KARTA.
PROSIMY O ZAPAS WODY [ POZY-
WIENIA. ZE WZGLEDU NA INTEN-
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PRZESt UCHANIA:
19- 20 MAJA 2026, GODZ. 10:00

FINAL.
26 MAJA 2026, GODZ. 10:00

KLUB BOLKO,
PL. GRUNWALDZKI 11,
WSTEP WOLNY
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Martyna natomiast wyspiewata wysokie III miejsce, zachwycajac wrazliwoscia, dojrzato-
Scig artystyczna i glgbia interpretacji, ktéra data i jej kwalifikacj¢ do finatu ogolnopolskie-
go.

To wystepy, ktore niosty emocje, klasg i prawdziwa sit¢ stowa.

Na szczegolne podkreslenie zastuguje takze pigkna wspotpraca sceniczna - Martynie
akompaniowata tegoroczna absolwentka, Zuzanna Pasikowska. Opieke nad grupa sprawo-
wata Katarzyna Szymko-Kawalec.

To naprawdg¢ ogromny sukces naszych uczennic i powdd do wielkiej radosci dla calej
spotecznosci szkolne;j.

11T Liceum Ogélnoksztalcqce w Swidnicy

MDK Swidnica

XX DIECEZJALNY KONKURS PLASTYCZNY

"JAN PAWEL II"

Na XX Diecezjalny Konkurs Plastyczny"JAN PAWEL II" -
TUUS" wptynety 132 prace plastyczne z 17 placowek oswiatowych.

5 maja 2026 r. komisja w sktadzie: Wanda Szwegler - wieloletni nauczyciel plastyki
MDK Swidnica, Anna Maciejewska - akwarelistka ,nauczycielka, prowadzi warsztaty
plastyczne, Joanna Waksmundzka - nauczyciel plastyki MDK, koordynator konkursu -
postanowita przyzna¢ 15 rdwnorzednych nagrod i 15 wyrdznien.
NAGRODY:

MICHAL PERNAK, 9 lat, SP 105 Swidnica

JULIA KOTANSKA, 11 lat, SP 105 Swidnica

EMILIA CWIRKO, 14 lat, SP 105 Swidnica

MAKSYMILIAN KARGOL , 6 lat, Przedszkole 4 Swidnica

AMELIA NOWAK, 11 lat, SP 3 Zabkowice Slaskie

BRIAN SIKORSKI, 12 lat, SP 3 Zabkowice Slaskie

WIKTOR SULIKOWSKI, ZSS Bardo

edycja pt."TOTUS

MIESZKANIE DO WYNAJECIA

centrum Swidnicy, ul. Saperéw

bloki "osiedlowe", 3 pietro, co i cw miejskie
niskie optaty, 40 m kw.
2 pokoje, kuchnia, tazienka, balkon
po kapitalnym remoncie, komfortowe

tel. 601 232 848 (w godz. 9.00-16.00)

impregzys imprezy

impregy. . .

SYWNE ZWIEDZANIE MOZE ZA-
BRAKNAC CZASU WOLEGO

SCIERKA-SZMATA

Helena Pietrzak

monodram

23.05.2026, godz. 18.00

Wstep wolny (wejsciowki); miejsce:
Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11, Swid-
nica; organizator: Swidnicki Osrodek
Kultury

"Scierka-szmata" to poruszajacy mono-
dram o wspotczesnej kobiecie uwikta-
nej w codzienne role, obowiazki i spo-
feczne oczekiwania, ktére coraz cze-
Sciej rozmijaja si¢ z jej wlasnymi pra-
gnieniami. Bohaterka staje wobec we-
wnetrznego konfliktu migdzy tym, kim
"powinna by¢", a tym, kim naprawde
chce sig stad.

Spektakl w sugestywny i emocjonalny
sposob dotyka kwestii tozsamosci, sa-
moakceptacji oraz prawa do samoreali-
zacji. Tytutowa "$cierka-szmata" staje
si¢ wielowymiarowym symbolem $ od-
zwierciedla zaréwno krzywdzace ety-
kiety 1 spoteczne oceny, jak i poczucie
wykorzystywania oraz thumienia kobie-
cego potencjatu.

W przedstawieniu pojawia si¢ rowniez
watek wplywu wychowania i nieswia-
domego powielania utrwalonych sche-
matow. To intymna, a zarazem uniwer-
salna opowies¢, sktaniajaca do refleks;ji
nad granicami wolnosci osobistej oraz
odwaga potrzebna, by realizowa¢ ma-
rzenia i rozwija¢ wlasne mozliwosci.
Wystepuje: Helena Pietrzak

Rezyseria: Piotr Misztela

Monodram realizowany jest dzigki
wsparciu finansowemu Gminy Miasto
Swidnica.

""Zapatrzona w gwiazdy, czyli
krotka historia o Marii Kunic"
SPEKTAKL

26.05.2026, godz. 9.30, 11.30

Wstep: 5 zt; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Swidnica; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury

Swidnicki Osrodek Kultury serdecznie
zaprasza do obejrzenia spektaklu "Za-
patrzona w gwiazdy, czyli krétka histo-
ria 0 Marii Kunic".

Spektakl zostal przygotowany przez
uczniow Niepublicznej Szkoty Podsta-
wowej "Blizej Dziecka" w Swidnicy w

www.expressem.eu
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wigcej na:
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PROFILAKTYKA 6 +

Zadanie realizowane we wspdtpracy z Gming Miasto Swidnica
w ramach dziatania profilaktyczno-edukacyjnego
z zakresu ochrony zdrowia dotyczgcego profilaktyki uzaleznien

WARSZTATY
KREATYWNE
Z KARTEK

22 maja 2026 r.
16.00-18.00

Obowiqzujq zapisy:
74 852 46 22

Filia nr 5
ul. Morelowa 2A
Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy

Zajecia dla dzieci 8+
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KALINA KELOS, 13 lat, PSP Walim

MAIJA SWIGOST, 13 lat, SP Marcinowice
ALICJA WIKTOROWICZ, 11 LO Swidnica
ZOLA BUDNY , 10 lat, MDK Swidnica
ZOFIA JANUSZKO, 12 lat, MDK Swidnica
ZOFIA HOPKOWICZ , MDK Swidnica

INGA SUCHOROWSKA, 11 lat, MDK Swidnica
ALICJA KOWALIK, 15 lat, MDK Swidnica
WYROZNIENIA

SZYMON MACIUSZEK, 6 lat, Przedszkole 4
Swidnica

DOMINIKA WERNER, 9 lat, SP 105 Swidnica
NATALIA MACELUCH, 12 lat, SP 4 Swidnica
EDWARD HARANCZYK , 6 lat, Przedszkole 4

Swidnica
JUDYTA GRABICKA, 6 lat, Przedszkole 4
Swidnica
ALEKSANDRA KULA, 6 lat, Przedszkole 4
Swidnica

ZUZIA KOTLOWSKA, ZSS Bardo
PAWEL KLOSOWSKI, ZSS Bardo
PRZEMYSLAW ZARUBA, ZSS Bardo
SZYMON JEDRASIK, ZSS Bardo
GRZEGORZ LOPUSZYNSKI, NSPS Piszkowice
ALAN BORON, Zesp6t Szkolno -Przedszkolny nr 6 Watbrzych.
MARTYNA LOPATOWSKA, 14 lat, MDK Swidnica
AMELIA BARANOWSKA, 11 lat, MDK Swidnica
ARIETTA TOMCZYK, 8 lat, SP 3 Zabkowice Slaskie
Serdecznie dzigkujemy za udziat w konkursie wszystkim uczestnikom, a nauczycielom
i opiekunom za pomoc w przygotowaniu prac na XX Diecezjalny Konkurs Plastyczny
"JAN PAWEL II""TOTUS TUUS". Gratulujemy laureatom, ktorych prace bedzie mozna
podziwiac¢ na wystawie pokonkursowe;j.
Zapraszamy na wernisaz w piatek, 15 maja 2026 ., o godz. 11.00 w Klubie Bolko w
Swidnicy, plac Grunwaldzki 11.
koordynator konkursu
Joanna Waksmundzka

MBP Swidnica
"Oto jestem - Swidnica"
WARSZTATY FOTOGRAFICZNE DLA MLODZIEZY

Zapraszamy mlodziez do udziatu w warsztatach fotograficznych "Oto jestem - Swid-
nica" obejmujacych nauke fotografii plenerowej , podstawy obrobki zdjec oraz przygoto-
wanie wystawy fotograficznej. Uczestnicy beda mieli niepowtarzalna okazj¢ do wyrazenia
siebie poprzez obraz oraz zaprezentowanie swojej perspektywy miasta i otoczenia.

Warsztatowiczu, pamigtaj zabierz swoj aparat lub telefon.

Zajecia odbeda sig:

€ 16 maja WARSZTATY - w Wypozyczalni dla Dzieci i Mtodziezy (ul. Franciszkan-

ska 18) w godzinach 10.00 - 14.00
¢ 20 maja ARANZACJA WYSTAWY i WERNISAZ w Wypozyczalni dla Dzieci i
Mtodziezy (ul. Franciszkanska 18) w godzinach 16.00 - 18.00

Ilo$¢ miejsc ograniczona. Obowiazuja zapisy pod numerem telefonu: 74 640 09 42.

Zadanie realizowane we wspolpracy z Gmina Miasto Swidnica w ramach dziatania
profilaktyczno-edukacyjnego z zakresu ochrony zdrowia dotyczacego profilaktyki uzalez-
nien.

MBP Swidnica

MANUFAKTURA KARTEK
WARSZTATY KREATYWNE

Zapraszamy dzieci w wieku 8+ na warsztaty tworzenia kartek. Bedziemy wycinac,
klei¢, ozdabia¢ i wymys$laé wiasne kompozycje. Kazda kartka bedzie jedyna w swoim
rodzaju.

Zajecia odbeda si¢ 22 maja, o godz. 16.00 w Filii nr 5 przy ul. Morelowej 2A. Liczba
miejsc ograniczona. Obowiazuja zapisy pod numerem telefonu: 74 852 46 22.

impregys impregy

imprezy. . .

ramach warsztatow o tematyce kosmi-
cznej. Ma on przede wszystkim chara-
kter edukacyjny - jego celem jest przy-
blizenie mtodemu pokoleniu postaci
niezwyklej kobiety zwiazanej ze Swid-
nica - wybitnej astronomki i matematy-
czki, Marii Kunic.

Zapraszamy uczniow szkol podstawo-
wych (k1. III-VII)

Przedstawienie w przystepny i atrakcyj-
ny sposob opowiada o jej zyciu, pasjido
nauki oraz osiagnigciach. Uczniowie,
wcielajac si¢ w bohaterow X VII wieku,
ukazuja droge Marii - od ciekawej swia-
ta dziewczynki, zafascynowanej gwiaz-
dami, az po uznana uczona, ktorej prace
byty znane w catej Europie. Dzigki dia-
logom, scenom narracyjnym i elemen-
tom wizualnym widzowie moga lepiej
zrozumie¢ realia epoki oraz znaczenie
jej odkry¢ dla rozwoju astronomii.
Spektakl petni rowniez wazna rolg w
budowaniu lokalnej tozsamosci. Przy-
pomina, ze to wiasnie w Swidnicy zyta
i tworzyla jedna z najwazniejszych ko-
biet nauki XVII wieku. Jej postac zosta-
fa symbolicznie upamigtniona w prze-
strzeni miasta - przed Muzeum Dawne-
go Kupiectwa w Swidnicy znajduje si¢
rzezba przedstawiajaca Mari¢ Kunic,
przypominajaca mieszkancom i odwie-
dzajacym o jej niezwyklym wkladzie w
rozwdj nauki.

Przedstawienie ma wigc nie tylko walor
artystyczny, ale rowniez popularyzator-
ski - zachgca do poznawania historii
miasta i inspiruje mtodych ludzi do od-
krywania $wiata nauki, pokazujac, ze
pasja, wytrwalos¢ i ciekawo$¢ moga
prowadzi¢ do wielkich osiagnigc.
Scenariusz i rezyseria: Monika Masto-
wska
choreografia :
Szczepanik
Scenografia i rekwizyty: wykonane
przez dzieci podczas warsztatow
Sceny dziennikarskie: Ela Wilk

Renata Fukaszewicz -

DLA CIEBIE MAMO

Krag - Mala Swidnica - Spontan)
27.05.2026, godz. 17.00

Wstep: 25 zk; miejsce: Aula I Liceum
Ogolnoksztatcacego, ul. Pionierow 30,
Swidnica; organizator: Swidnicki Osro-
dek Kultury

Swidnicki Osrodek Kultury serdecznie
zaprasza na wyjatkowy koncert "Dla
Ciebie, Mamo".

Na scenie wystapia zespoty: Mata Swid-
nica, Krag oraz Spontan, ktore zaprezen-
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Wycieczka nr 1: Trasa "Militarna”
Bystrzyca Dolna — Witoszow Dony

( \ (krotka wycieczka dla rodzin z matymi dzie¢mi, ( \
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~ Rajd Rowerowy
Swidnica na Rowery
Podsumowanie RSP
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Finatowe wyzwanie
Rowerowa Stolica Polski
Rowerem do Galerii Swidnickiej!

\
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~ Rajd Rowerowy
Swidnica na Rowery
Dni Swidnicy
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Zadanie realizowane we wspolpracy z Gmina Miasto Swidnica w ramach dziatania
profilaktyczno-edukacyjnego z zakresu ochrony zdrowia dotyczacego profilaktyki uzalez-
nien.

Swidnica
SWIDNICA NA ROWERY
RODZINNE WYCIECZKI Z PRZEWODNIKIEM

Czerwiec zbliza si¢ wielkimi krokami, pora wigc na nasze coroczne wycieczki w
ramach walki o Rowerowa Stolice Polski w projekcie "SWIDNICA NA ROWERY -
RODZINNE WYCIECZKI Z PRZEWODNIKIEM". W tym roku leciutki falstart, bo
zaczynamy juz w niedzielg 31 maja, ale bedzie to wycieczka wyjatkowa, bo dedykowana
rodzicom z matymi dzie¢mi. Bedzie stosunkowo krotko, tatwo, lekko i przyjemnie, a przy
okazji zwiedzié bedzie mozna Muzeum Broni i Militariéw w Witoszowie Dolnym. Ponizej
harmonogram na caly czerwiec, ale najpierw najwazniejsze informacje:

- dzieki dofinasowaniu SWIDNICA rynek z tradycjami wszystkie wycieczki sa BEZ-
PLATNE;

- zapisy od soboty 9 maja osobiscie w Informacji Turystycznej lub telefonicznie pod nr
74 852 02 90;

- limit uczestnikdw 45 o0sdb;

- start i meta na terenie OSiR Swidnica, gdzie na zakonczenie kazdej wycieczki
tradycyjnie ognisko z kietbaskami na terenie kampingu;

- zapewniamy opieke profesjonalnych przewodnikow rowerowych, ubezpieczenie NW,
a dla kazdego uczestnika pamiatkowy numer startowy;

SALON KOSMETYCZNY "GLAMOUR"

Swidnica, ul. Kotlarska 24/01
tel. 663 259 474

www.glamour.swidnica.pl
e-mail: lucyna.mizula@wp.pl

L

specijalisci z 10 letnim doswiadczeniem

DEPILACJA LASEROWA

Idealnie gtadka skora!
Trwaty efeki!

{
NAJSKUTECZNIEJSZYM Cg%ee {
)4 )

KOSMETYKA LASEROWA

LASEREM DIODOWYM

LASEROWE

ZAMYKANIE NACZYNEK

Piekna i zdrowa skora
bez widocznych naczynek!

‘,

N B

LASEREM e

DIODOWYM @ °_

Asclepien {§
QuadroStar * d

impregys impregy
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tuja si¢ w pigknych aranzacjach tancow
ludowych. To niezwykte wydarzenie
bedzie pelne barw, emocji i tradycji,
stanowiac wyjatkowy wyraz mitosci i
wdzigeznosci dla wszystkich Mam.
Zapraszamy 27 maja o godz. 17:00 do
Auli I Liceum Ogolnoksztatcacego przy
ul. Pionieréw 30.

Bilety w cenie 25 zt do nabycia w kasie
Swidnickiego O$rodka Kultury oraz on-
line na stronie: bilety.sok.com.pl.
Zapraszamy do wspdlnego swigtowania
przy muzyce i taficu!

Scenariusz 1 choreografia: Wojciech
Skislewicz

STREFA RELAKSU

Malowanie talerzy

28.05.2026 godz. 17.000

Wstep: 40 zt; miejsce: Galeria Fotogra-
fii, Rynek 44, Swidnica; organizator:
Swidnicki Osrodek Kultury

Zapraszamy na kreatywne warsztaty z
cyklu Strefa Relaksu! Jak zawsze, to
nasi niezastapieni uczestnicy Warsztatu
Terapii Zajeciowej w Mokrzeszowie S
PSONI Koto w Swidnicy poprowadza
warsztaty z malowania talerzy.

FESTIWAL

BACHOWSKI 2026

Festiwal Bachowski Swidnica 2026 od-
bedzie si¢ w dniach od 18 lipca do 2
sierpnia.

Organizator

Swidnicki Osrodek Kultury

partner organizacyjny

Parafia Ewangelicko-Augsburska

PROGRAM

XXVII Festiwalu Bachowskiego
Swidnica2026

Karnety (obejmujace koncerty w Swid-
nicy - w Kosciét Pokoju w Swidnicy i
w Katedra Swidnicka, $w. Stanistawa i
Sw. Wactawa*) dostepne na stronie bi-
lety.sok.com.pl i w kasach Swidnicki
Osrodek Kultury.

Bilety na poszczegolne koncerty doste-
pne beda od poniedziatku 11 maja od
godz. 14.00.

*Karnet nie obejmuje koncertu w
Areszt Sledczy Swidnica.

Program

18.07 sobota

godz. 18.00 Swidnica, Kosciot Pokoju
Charpentier Meditations

www.expressem.eu



16 maja 2026 .

WARSZTATY
godz. 10.00-14.00

20 maja 2026 .

ARANZACJA WYSTAWY
godz. 16.00-17.00
WERNISAZ WYSTAWY
godz. 17.30

Miejska Biblioteka
Publiczna w Swidnicy
ul. Franciszkanska 18

Zajecia dla mtodziezy 12+

Obowiqzujg zapisy:

wigce] no: 74 '640 09 42
winw . DR Swiadmis ool WYpﬂZ‘y’CZUMIG
PROFILAKTYKA 6 + dia Dzieci i Mtodziezy

Zadanie realizowane we wspdlpracy z Gming Miasto Swidnica
w ramach dziatania profilakiyczno-edukacyjnego
z zakresu ochrony sdrowla dotyczgcego profilaktyki uzaledniers
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- dla najwytrwalszych niespodzianka po zakonczeniu projektu
Zapraszamy oczywiscie do uczestnictwa w pozostatych czerwcowych wydarze-
niach w Swidnicy. W tym roku wracamy do Galerii Swidnickiej, ktéra przygotuje
specjalne upominki w dniu 28 czerwca podczas finatlowego wyzwania Rowerowej
Stolicy Polski.
€ 31.05-wycieczkanr 1:trasa "Militarna"-Bystrzyca Dolna - Witoszow Dolny (krotka
wycieczka dla rodzin z malymi dzie¢mi, potaczona ze zwiedzaniem Muzeum
Broni)- dtugo$¢ okoto 15 km;
€ 7.06- wycieczka nr 2: trasa "Budowle codziennego uzytku"- kierunek Pozarzysko-
dtugos¢ okoto 50 km;
¢ 21.06- wycieczka nr 3: trasa "Zabytki Techniki"-kierunek Jaworzyna Slaska (wy-
cieczka potaczona ze zwiedzaniem Muzeum Kolejnictwa w Jaworzynie Slaskiej)-
dtugos¢ okoto 50 km;
¢ 28.06- wycieczka nr 4: trasa "Zamki i1 patace"- kierunek Roztoka- dlugos¢ okoto 50
km.

MBP Swidnica

BIBLIOTECZKA PLENEROWA
MALEGO KSIECIA OTWARTA

W ramach Tygodnia Bibliotek otworzylismy szosta biblioteczke plenerowa w naszym
miescie!

Nowa biblioteczka stangta w Ogrodzie Rozanym. Jej patronem zostal Maty Ksiazg.
Biblioteczke zdobi grafika z r6za autorstwa Stawomira Wrembla. W uroczystosci otwarcia
wziely udziat przedszkolaki z Niepublicznego Przedszkola i Ztobka "BAJKOWY DO-
MEK" .

Foamot e s

Biblioteczka powstata przy wspdtpracy z Niepublicznymi Szkotami "Otwarte Drzwi"

z siedziba w Poznaniu, ktérych zarzad udostepnit nam grafike. Dzigkujemy za wspotprace!

Zapraszamy do odwiedzenia nowej biblioteczki Malego Ksigcia oraz pozostatych
biblioteczek.

tekst, foto: MBP Swidnica/Julia Papieska

https://mbp.swidnica.pl/2026/05/13/biblioteczka-plenerowa-malego-ksiecia-otwarta/

Swidnica
NOC MUZEOW

Muzeum Dawnego Kupiectwa serdecznie zaprasza wszystkich mito$nikdéw historii i
nocnego zwiedzania muzedw do wzigcia udziatu w tegorocznej edycji Nocy Muzedw,
ktdra odbedzie sigw piatek 15.05.2026 roku w godz.: 18:00 - 24:00. Wydarzenie rozpocznie
wernisaz wystawy pt. "Bron biata od XVI do XX wieku z kolekcji Macieja Matachowicza".
Dostgpne beda takze ekspozycje stale, czyli aranzacje dawnej apteki, karczmy, sklepu
kolonialnego, domu wagi, urze¢du miar, stacji paliw, kantoru kupieckiego, a takze gotyckie;j
Sali Rajcow. Dodatkowa atrakcja przygotowana dla zwiedzajacych beda kuratorskie
oprowadzania po nowej wystawie czasowej oraz wystawach stalych muzeum a takze
koncert wirtuozow gitary klasycznej w wykonaniu Anny Pietrzak i Jakuba Ko$ciuszko.
Podczas koncertu bgdzie mozna ustysze¢ utwory m.in.: Chopina, Beethovena, Albeniza,
Piazzolli, Assada.

impregys imprezy

imprezy. ..

Le Poeme Harmonique - Vincent Du-
mestre

godz. 21.00 Niedzwiedzica, kosciot
Schubert 15. Kwartet Webern Kwartet
1905

Otto Muller Quartet

19.07 niedziela

godz. 10.00 Swidnica, Kosciot Pokoju
nabozenstwo kantatowe

Marek Pilch organy

godz. 18.00 Glinno, kosciot
Bach koncerty skrzypcowe
Fantastica Ensemble

godz. 20.00 Swidnica, Kosciét Pokoju
Marie Theoleyre sopran Le Poeme Har-
monique - Vincent Dumestre

20.07 poniedziatek

godz. 20.00 Walim, koscidt
Brahms Zemlinsky tria klarnetowe
Sowa Fluda-Tkaczyk Wisniewska

21.07 wtorek

godz. 19.00 Swidnica, Kosciot Pokoju
Bach kantaty 1 & 3

Akademia Bachowska Theotime Lan-
glois de Swarte violon / violon baroque

godz. 21.00 Zaréw, dworzec kolejowy
Jakub Borgiel baryton Wioletta Fluda-
Tkaczyk fortepian

22.07 $roda

godz. 19.00 Swidnica, Kosciét Pokoju
Vivaldi motety Pergolesi Stabat Mater
Philippe Jaroussky - Page officielle
Gwendoline Blondeel - Soprano

Les Accents / Thibault Noally

23.07 czwartek

godz. 18.00 Sobdtka, Zamek Gorka
Theotime Langlois de Swarte violon /
violon baroque

godz. 20.00 Swidnica, Kosciot Pokoju
Bach kantaty 2 & 4
Akademia Bachowska Wim Becu

24.07 piatek

godz. 18.00 Dzierzoniow, synagoga
Wim Becu Doron Sherwin Klaudia L.o-
boda Giulio Quirici

godz. 20.00 Swidnica, Kosciot Pokoju
Theotime Langlois de Swarte violon /
violon baroque

25.07 sobota
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Ponizej szczegodtowy program wydarzenia:

€ godz. 18:00 - Wernisaz wystawy "Bron biata od XVI do XX wieku z kolekgji
Macieja Matachowicza"

€ godz. 18:30 - I kuratorskie zwiedzanie wystawy czasowej "Bron biata XVI - XX
wiek z kolekcji Macieja Matachowicza" - oprowadza Maciej Matachowicz

€ godz. 19:00 - otwarcie Muzeum dla bezptatnego zwiedzania ekspozycji statych, w
tym: dawnej apteki, karczmy, sklepu kolonialnego, domu wagi, urzedu miar, stacji
paliw, kantoru kupieckiego, a takze gotyckiej Sali Rajcow, galerii obrazéw, saloniku
mieszczanskiego. Zwiedzanie ekspozycji muzealnych z przewodnikiem dla zain-
teresowanych osob*

€ godz. 20:00 - II kuratorskie zwiedzanie wystawy czasowej "Bron biata od XVI do
XX wieku z kolekcji Macieja Matachowicza" - oprowadza Radostaw Skowron

€ godz. 21:00 - wyjatkowy koncert wirtuozow gitary klasycznej w wykonaniu Anny

Pietrzak i Jakuba Kosciuszko. W programie utwory m.in.: Chopina, Beethovena,

Albeniza, Piazzolli, Assada

godz. 22:30 - zwiedzanie ekspozycji muzealnej z przewodnikiem*

godz. 24:00 - zakonczenie bezplatnego zwiedzania ekspozycji statych, zamknigcie

muzeum.

L 4
L 4

Serdecznie zapraszamy. Wstgp wolny!
* oprowadzac po wystawach muzealnych bedq: Andrzej Deska oraz Igor Rostonski

Muzeum Swidnica

WERNISAZ WYSTAWY

"Bron biala od XVI do XX wieku z kolekcji Macieja Malachowicza"

Podczas tegorocznej Nocy Muzealnej 15 maja br. zostanie otwarta o godz. 18.00
wystawa "Bron biata od XVI do XX w. z kolekcji Macieja Matachowicza". Kurator
ekspozycji dr Radostaw Skowron wybrat ponad 140 obiektéw z bardzo bogatej kolekc;ji i
sprowadzit do $widnickiego muzeum. Obiekty pochodza przede wszystkim z Europy, ale
sa takze eksponaty z Afryki, Ameryki, Azjii Oceanii. Wybrane zabytki miaty w przesztosci
obok znaczenia militarnego i towieckiego, charakter symboliczny, honorowy, magiczny,
rytualny, ceremonialny, sportowy i kostiumowy, okreslajac tez status spoteczny i przyna-
leznos$¢ kulturowq .

Bron biala stuzy do cigcia, klucia i uderzania. Wiele jest klasycznych kryteriow
podziatu tej broni, np. wojskowa i cywilna, wg sposobu uzycia, czy jej dtugosci - dtuga i
krétka. Na wystawie te systemy si¢ wzajemnie przenikaja, poniewaz wynika to z historii
powstania i rozwoju broni biatej na tle rozwoju ludzkosci. Rgczna bron biata dtuga to
miecz, szpada, rapier, palasz , szabla. Rgczna bron biata krotka to noz, sztylet, tasak. Bron
biata drzewcowa to widcznia, partyzana, szponton, halabarda oraz bron obuchowa, czyli
toporek, maczuga. Uzbrojenie obronne w postaci napiersnikow 1 helmdow jest na wystawie
dopehieniem obrazu broni dawne;j.

Znaczna cz¢$¢ wystawionych na ekspozycji zabytkow stanowia pamiatki po europe;j-
skich konfliktach zbrojnych: wojnie trzydziestoletniej, wojnie siedmioletniej, wojnach
napoleonskich, Wiosnie Luddw, wojnie prusko - francuskiej, wojnie polsko - bolszewickie;j
oraz I i Il wojnie $wiatowej. Znajduja si¢ wérdd nich rowniez polonica.

Wybdr eksponatow z kolekeji Macieja Matachowicza zadowoli zarowno mito$nikow
broni bialtej, jak i rzemiosta artystycznego. Szable, szpady, sztylety sa bowiem przyktadami
pracy mistrzow sztuki ptatnerskiej tak chetnie podziwianej w muzeach.

Wystawa bedzie dostgpna w godzinach otwarcia ekspozycji muzealnych do 30 sierpnia br.

Swidnica
WYDARZENIE POLSKO-CZESKIE 30 MAJA 2026

Integracja, ekologia i muzyka pod jednym dachem. Zapraszamy mieszkancow do
udziatu w wyjatkowym spotkaniu, ktore pokaze, ze wspodtpraca ponad granicami moze by¢
nie tylko warto$ciowa, ale i petna dobrej energii.

Swidnica stanie si¢ miejscem polsko-czeskiej integracji mieszkaricéw w ramach trans-
granicznego wydarzenia "Wspdlnie przez granice pokolen". Spotkanie odbedzie si¢ 30
maja 2026 r. w godz. 10.00 - 16.00 w hali lodowiska. Organizatorzy przygotowali dzien
peten atrakcji, od gier i zabaw integracyjnych, przez prezentacje ekologiczne, po koncert
zespotu muzycznego i wspdlny obiad.

Wydarzenie realizowane jest w ramach projektu "Wspdlnie przez granice pokolen",
wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego Progra-
mu Interreg Czechy-Polska 2021-2027.

W programie przewidziano m.in. ekologiczne gry i zabawy integracyjne, wystepy
artystyczne oraz prezentacje dotyczace nisko- 1 §redniokosztowych dziatan proekologicz-

impregzys imprezy

impregy. . .

godz. 11.00 Pozarzysko, kosciot
$niadanie na trawie

Wim Becu Doron Sherwin Klaudia f.o-
boda Giulio Quirici

godz. 15.00 Pitawa Gorna, patac Gla-
dishof

Robert Bachara viola d’amore Wioletta
Fluda-Tkaczyk pianoforte

godz. 18.00 Swidnica, Kosciot Pokoju
Julia Lezhneva sopran capella craco-
viensis

Mozart Hasse

26.07 niedziela

godz. 10.00 Swidnica, Kosciét Pokoju
nabozenstwo kantatowe

Jakub Moneta organy

godz. 16.00 Tarnawa, stajnia

Brahms sonaty

Robert Sebesta klarnet Ladislav Fanzo-
witz fortepian

godz. 19.00 Swidnica, Kosciot Pokoju
Maciej Skrzeczkowski klawesyn
Couperin Froberger

27.07 poniedziatek

godz. 19.00 Swidnica, Kosciot Pokoju
Bach kantaty 5 & 6

Akademia Bachowska Klaudia L.oboda

godz. 21.00 Dzie¢morowice, kosciot
Bach Musikalisches Opfer
Cohaere Ensemble

28.07 wtorek

godz. 20.00 Zabkowice Slaskie, Galeria
przy Cerkwi

Beethoven VI Symfonia Strauss Meta-
morfozy

Otto Muller Sextet

29.07 $roda ;
godz. 16.00 Swidnica, Areszt Sledczy

godz. 19.00 Swidnica, Kosciot Pokoju
Bach kantaty 7 & 8

Arte dei Suonatori Marcin Swiatkie-
wicz

30.07 czwartek

godz. 18.00 Michatkowa, Kosciot
barok francuski

Jana Semeradova & Friends

godz. 21.00 Swidnica, Katedra
Hassler Bach Gjeilo a cappella
Quartonal
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nych w gospodarstwach domowych. Uczestnicy dowiedza si¢ rdwniez wigcej o przydomo-
wych uprawach zielarskich i1 praktycznych sposobach dbania o srodowisko na co dzien.

Udziat w wydarzeniu jest bezptatny, jednak liczba miejsc jest ograniczona, organiza-
torzy przygotowali 45 miejsc dla mieszkancow. O uczestnictwie decyduje kolejnosc
zgloszen.

Zapisy rozpoczna si¢ w poniedziatek, 18 maja o godz. 17.00 i prowadzone beda w
Regionalnej Informacji Turystycznej i Kulturalnej w Swidnicy przy Rynku 39-40. Do
zgloszenia nalezy podad: imig¢ i nazwisko, miejscowos¢ zamieszkania, datg urodzenia (do
ubezpieczenia) oraz numer telefonu.

Swidnica
STRAZ MIEJSKA INTERWENIOWALA

01.05.2026r., godz. 6.50
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy
otrzymat telefoniczne zgloszenie doty-
czace kolizji drogowej pojazdu z lampa
uliczna na ulicy Armii Krajowej. Powia-
domiono oficera dyzurnego Komendy
Powiatowej Policji a na miejsce skiero-
wano patrol naszej jednostki. Funkcjo-
nariusze potwierdzili zgtoszenie. Kie-
rowca nie wymagat pomocy medycznej.
Zabezpieczono miejsce kolizji i wezwa-
no pogotowie energetyczne. Dalsze
czynno$ci w tej sprawie przeprowadzili
funkcjonariusze Policji.

02.05.2026r., godz. 10.32
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy
otrzymat telefoniczne zgltoszenie od
mieszkanki ulicy Pradzynskiego doty-
czace zakltocania ciszy nocnej. Okazato
sig, ze na drzewie rosnacym przy budyn-
ku, na wysokosci jej balkonu ma gniaz-
do sowa, ktora w nocy "pohukuje" i za-
ktéca spokdj zgtaszajacej, ktdra prosita
0 przeniesienie tego gniazda. Niestety w
tym wypadku nie mogli§my pomoc. Za-
rowno sowa jak i jej gniazdo sa objgte
ochrona.

02.05.2026r., godz. 15.25
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy
otrzymat telefoniczne zgloszenie doty-
czace megzczyzny lezacego na terenie
Parku Centralnego. Na miejscu strazni-
cy szybko zlokalizowali nietrzezwego,
jednak stwierdzili powazng krwawiaca
ran¢ na plecach. Na miejsce wezwano
pogotowie ratunkowe, ktore przewiozto
poszkodowanego do szpitala.

02.05.2026r., godz. 23.00
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat telefoniczne zgloszenie dotyczace
mezczyzny siedzacego na chodniku ulicy Armii Krajowej. Patrol na miejscu ustalil, ze
mezezyzna ten si¢ potknal a upadajac rozbit glowe. Na miejsce wezwano zespot
ratownictwa medycznego, ktory przewidzt go do szpitala "Latawiec".

04.05.2026r., godz. 12.38
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat zgloszenie od operatora monitoringu
wizyjnego dotyczace dwdch mezezyzn spozywajacych alkohol przy pomniku Tréjcy
Swietej w Rynku. Na miejsce skierowano funkcjonariuszy naszej jednostki, ktorzy obu
pandéw ukarali mandatami karnymi.

04.05.2026r., godz. 22.50
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat zgloszenie od operatora monitoringu
dotyczace megzczyzn lezacego na tawce przy ulicy Dlugiej. Na miejscu patrol zastat
podopiecznego schroniska dla bezdomnych, ktory opuscit schronisko w sobotg i byt
poszukiwany.

tekst, foto: SM Swidnica

impregys imprezy

imprezy. ..

31.07 piatek

godz. 20.00 Jedlina Zdrdj, dawny ko-
$ciot ewangelicki

Bach Wielka Msza h-moll

capella cracoviensis Jan Tomasz Ada-
mus

01.08 sobota
godz. 11.00 Olszyniec, kosciot
$niadanie na trawie

godz. 18.00 Swidnica, Kosciét Pokoju
Bach kantaty 9 & 10
Festival Ensemble Andrzej Szadejko

godz. 21.00 Podgorzyn, kosciot
ultra-maraton

Biber Sonaty misteryjne
Robert Bachara

02.08 niedziela

godz. 10.00 Swidnica, Kosciét Pokoju
nabozenstwo kantatowe

Jakub Moneta organy

godz. 12.00 Bagieniec, Winnica Sile-
sian

$niadanie na trawie

teatr instrumentow

Joaquim Guerra et Co.

godz. 17.00 Ciechanowice, patac
Mozart Mendelssohn kwartety fortepia-
nowe

Fortepiano Atelier

ZESTAW 2026

XXVIII
MIEDZYNARODOWY
KONKURS FOTOGRAFII

Przed nami jubileuszowe 40. Dni Foto-
grafii w Swidnicy - z tej okazji powraca
stynny konkurs "Zestaw"! Od tej pory
tez bedzie on organizowany w formie
biennale na zmiang z konkursem "Akt
w matym formacie".

REGULAMIN

W konkursie biora udziat wytacznie au-
torskie zestawy fotografii przygotowa-
ne przez uczestnikow.

Konkurs jest dostgpny dla wszystkich
fotografujacych.

Jeden autor moze nadestaé 1 zestaw zdjec
na dowolny temat, stanowiacy przemy-
$lana, spojna koncepcje autorska.

Caly zestaw zdje¢ musi zmiescic€ si¢ na
planszy o wymiarach 70100 cm.
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Gmina Swidnica
DOROCZNA UROCZYSTOSC
ADOPCJI GROBOW WOJENNYCH W ADEGEM

Jeszeze kilka dni temu "mtodzi ambasadorzy" z Maldegem goscili w gminie Swidnica.
Razem z uczniami Szkoty Podstawowej w Pszennie oraz Szkoty Podstawowej nr 9 w
Dzierzoniowie spedzili intensywny i peten wrazen czas w Szkolnym Schronisku Mtodzie-
zowym w Lubachowie.

Wspdlnie odkrywali histori¢ zapomnianych bohaterow - zotnierzy 1. Dywizji Pancerne;j
gen. Stanistawa Maczka. Zaledwie kilka dni po powrocie do Maldegem, ci sami mtodzi
uczniowie wzigli udziat w dorocznej uroczystosci adopcji grobow na kanadyjskim cmen-
tarzu wojennym w Adegem.

W towarzystwie nauczycieli i burmistrza Koenraada De Ceunincka oddali hotd pole-
glym Zohlierzom z Polski, Kanady, Wielkiej Brytanii, Nowej Zelandii, Australii i Fran-

impregys imprezy

imprezy. . .

Na odwrocie kazdego zdjecia nalezy
podac kolejno:

imi¢ i nazwisko autora,

doktadny adres,

e-mail, tytut zestawu,

kolejnos¢ zdje¢ w zestawie lub jego
uktad graficzny na osobnej kartce.
Caly zestaw w sztywnym opakowaniu
nalezy przesyfac na adres:

MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
ul. Franciszkafiska 18, 58-100 Swidnica
z dopiskiem: ZESTAW 2026
Organizatorzy zapewniaja zwrot zesta-
WOW.

W zwiazku z uczestnictwem w konkur-
sie uczestnik wyraza zgode¢ na nieod-
ptatne korzystanie ze zdje¢ przez Orga-
nizatora na polach eksploatacji zwiaza-
nych z reprodukowaniem i udostgpnia-
niem zdjec¢ w katalogach, prasie, telewi-
Zji oraz w internecie.

Nagrodzone przez Jury zestawy pozo-
staja wylaczna wlasnoscia autorow, au-
torzy zachowuja rowniez autorskie pra-
wa majatkowe do zestawow.

Jury ma prawo do innego podziatu na-
grod niz wskazany w Regulaminie, jed-
nakze w takim wypadku jest zobowia-
zane uzasadni¢ swoja decyzje.

Warunki konkursu maja moc postano-
wien umownych obowiazujacych organi-
zatorow 1 Uczestnikéw konkursu.
Przestanie do Organizatora przez uczest-
nika zestawow zdje¢ stanowi rownoczes-
nie oswiadczenie uczestnika o posiadaniu
praw autorskich oraz majatkowych do ze-
stawu zdje¢ (razem i tacznie).
Dodatkowo, przesylajac zestaw zdjec
na konkurs, uczestnik posiada stosowne
zezwolenie na wykorzystanie wizerun-
ku osob utrwalonych na fotografiach
zgodnie z przepisami ustawy o prawie
autorskim 1 prawach pokrewnych.

Uczestnik konkursu akceptuje warunki re-
gulaminu i wyraza zgode na przetwarzanie
danych osobowych zgodnie z Rozporza-
dzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 .
w sprawie ochrony osob fizycznych w
zwiazku z przetwarzaniem danych osobo-
wych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (4.5.2016 L119/38 Dziennik
Urzedowy Unii Europejskiej PL).

TERMINARZ

Ostateczny termin przyjmowania zesta-
wu zdje¢ do 01.07.2026 .

Posiedzenie Jury do 15.08.2026 r.

www.expressem.eu
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cji.polskim. Byla to juz ésma ceremonia, a 643 groby z 1158 ma juz swoja duchowa
adopcje.

To, co jeszcze niedawno poznawali z ksiazek i zdjgé, stato si¢ dla nich realne - bliskie
i zywe. Szczegdlne podzigkowania kierujemy do przyjaciot z partnerskiej gminy Malde-
gem, a szczego6lnie do burmistrza Maldegem Koenraada De Ceunincka, Jana i Karien za
nieustanne wsparcie i budowanie mostow przyjazni migdzy naszymi gminami.

Wigcej szczegdtowych informacji dot. adopcji grobow wojennych mozna znalez¢ na
stronie VZW Belgia-Kanada

https://www.belgiumcanada.net/adoptie/

Razem dbamy o pami¢é. Razem taczymy pokolenia!

Gmina Swidnica
HISTORIA ZOLNIERZY POLACZYLA UCZNIOW
Z MALDEGEM I GMINY SWIDNICA

Ta mys$l pokazuje, jak wspdlna pamigé o bohaterach II wojny $wiatowej potrafi
budowac¢ mosty migdzy narodami i pokoleniami. Historia "Czarnych Diabléw" - jak
nazywano pancerniakow Maczka - przestala by¢ jedynie kartka z podrgcznika. Stala si¢
zywym dziedzictwem, ktore dzi$§ jednoczy miodych ludzi z Belgii i Polski.

Wspoltpraca migdzy gminami dowodzi, ze edukacja i inicjatywy spoteczne moga
skutecznie promowac wartosci pokoju, szacunku i mi¢gdzynarodowego porozumienia.

Przez ostatnie pigé dni, na zaproszenie wojta gminy Swidnica uczniowie szk6t podsta-
wowych z gminy Swidnica oraz partnerskiego miasta Maldegem nie tylko zglebiali
histori¢, lecz takze budowali autentyczne relacje i wzmacniali poczucie wspdlnoty w
ramach partnerstwa.

Jak to si¢ zaczelo?

Od wielu lat samorzadowcy gminy Swidnica, na zaproszenie wladz partnerskiej
gminy Maldegem, biora udziat w dorocznych obchodach na kanadyjskim cmentarzu
wojennym w Adegem. Oddaja hotd polegtym Zotnierzom wojsk alianckich, w tym 33
Polakom, z ktérych 31 walczyto w szeregach 1. Dywizji Pancernej gen. Stanistawa
Maczka. Zoknierze ci polegli w walkach o Aaltere, Lootenhulle i Axel w dniach 9-10
wrzesnia 1944 roku.

W listopadzie 2024 roku, podczas obchodow 35. rocznicy Mszy Pojednania w Krzy-
zowej, podpisano uroczysty list intencyjny dotyczacy adopcji trzech grobow polskich
zolierzy spoczywajacych na cmentarzu w Adegem. Do projektu dotaczyli uczniowie
Szkoty Podstawowej w Pszennie oraz Szkoty Podstawowej Basisschool De Driesprong z
Maldegem, we wspolpracy z organizacja Belgium-Canada.

Dokument podpisali: w imieniu gminy Swidnica - wéjt Barttomiej Strézik, w imieniu
Maldegem - burmistrz Koenraad De Ceuninck, oraz Frank Raeman z Nonprofit Organiza-
tion Belgium-Canada. Swiadkami wydarzenia byli uczniowie pszennowskiej szkoty wraz
z dyrektor Edyta Jesionek-Skoczylas.

Przez ponad rok, dzigki platformie eTwinning, uczniowie obu szkét - wspodlnie z
zaprzyjazniona Szkota Podstawowa nr 9 w Dzierzoniowie i jej ambasadorska Anna
Szczepaniak- odbyli szereg spotkan online i pracowali nad wspdlna publikacja poswigcona
losom zohierzy 1. Dywizji Pancernej gen. Maczka. Odkrywali zapomnianych bohaterow,
ktorzy 80 lat temu wyzwalali Europe Zachodnia spod niemieckiej okupacji i ktorzy

impregzys imprezy
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Zawiadomienie o wynikach do
25.08.2026 r. - na stronie internetowe;j
Organizatora - www.sok.com.pl
Ekspozycja wystawy wrzesien-
pazdziernik 2026 r.

Zwrot wszystkich prac wraz z katalo-
giem z wystawy do 31.01.2027 .

NAGRODY

GRAND PRIX "ZESTAW 2026" - me-
dal + 10.000 zt + autorska wystawa w
Galerii Fotografii w Swidnicy w 2028 r.
I NAGRODA - 3.000 zt

I NAGRODA - 2.000 zt

POSTANOWIENIA KONCOWE
Kazdy uczestnik konkursu, ktorego
zdjecia zostaly zakwalifikowane do
ekspozycji, otrzyma dyplom uczestnic-
twa i katalog z wystawy.

Wszyscy uczestnicy konkursu otrzyma-
ja bezptatnie katalog z wystawy.

Szczegdtowych informacji na temat
konkursu udziela:

Swidnicki Osrodek Kultury

tel. 74/851 56 57, 74/852 29 78
www.sok.com.pl, sok@sok.com.pl

Organizatorzy

Swidnicki Osrodek Kultury
Miejska Biblioteka Publiczna
Kurator konkursu

Andrzej Protasiuk - Es.FIAP

KONKURS
FOTOGRAFICZNY

"Swidnica i Swidniczanie 2026"
Swidnicki Osrodek Kultury oraz Spote-
czne Archiwum Cyfrowe 58100 zapra-
szaja wszystkich mitosnikéw fotografii,
zarowno profesjonalistow jak i amato-
roéw, do udziatu w kolejnej edycji kon-
kursu "Swidnica i Swidniczanie 2026".
- Celem konkursu jest dokumentowanie
wspolczesnego zycia miasta oraz pro-
mowanie lokalnej tworczosci fotografi-
cznej. Zachgcam do poszukiwania roz-
norodnych perspektyw, od dynamicz-
nych scen miejskich, przez nastrojowe,
po portrety 0sob, ktore tworza charakter
Swidnicy - méwi Bozena Kuzma, dyre-
ktor Swidnickiego Osrodka Kultury.
"Swidnica i Swidniczanie 2026" to nie
tylko konkurs fotograficzny, to wspol-
na proba uchwycenia ducha miasta. -
To wyjatkowa okazja, aby wspolnie
stworzy¢ fotograficzna opowie$¢ o
miescie 1 jego mieszkancach, uchwy-
ci¢ emocje codziennosci, pigkno ar-
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walczyli o wolnos¢, a po wojnie nie mogli wroci¢ do zniewolonej przez komunistow w
Polsce. Zostali na emigracji - w Belgii, Flandrii i Holandii.

Nieoceniona pomoca w ich pracy byta publikacja Instytutu Pamigci Narodowej "Zapo-
mniani bohaterowie. Sladami polskich wyzwolicieli: z Arromanches do Wilhelmshaven",
przekazana przez przedstawicieli Punktu Konsultacyjnego Rzadu Flandrii w Polsce.

Pi¢¢ dni w Lubachowie

Przez pigé dni "mtodzi ambasadorzy" z Polski i Belgii, pod opieka nauczycieli i
opiekunow, przebywali w Szkolnym Schronisku Mtodziezowym w Lubachowie. Nie tylko
poznawali histori¢ zapomnianych bohateréw I wojny $wiatowej, ale przede wszystkim
poznawali siebie nawzajem. Dla gosci z belgijskiej gminy Maldegem ta wizyta miata
wyjatkowy charakter - byta ich pierwsza podroza do Polski i pierwsza na dolno$laskie;j
ziemi.

Wspélne zwiedzanie gminy Swidnica i Dolnego Slaska, warsztaty integracyjne, gry
zespotowe, wieczorne rozmowy przy ognisku, wspodlne $piewanie i proby nauki jezyka
partnera - wszystko to tworzyto wyjatkowa atmosfer¢. Byt $miech, Zarty, nieporozumienia
jezykowe, ale nade wszystko odkrywanie, jak wiele ich faczy mimo réznic jgzykowych.

Efekty swojej pracy oraz wrazenia ze spotkania "mtodzi ambasadorzy" omoéwili z
wojtem Barttomiejem Strézikiem, jego zastepca Tadeuszem Szarwarynem oraz przewod-
niczaca Rady Gminy Beata Szyszka podczas spotkania w Urz¢dzie Gminy.

Mosty przyjazni

To partnerstwo jest pigknym dowodem na to, Zze z historii cierpienia i walki moze
wyrosnac trwala przyjazn i wspdlna przysztosé. Mtodzi Belgowie przekonali sig, ze polscy
rowiesnicy sa dumni ze swoich bohateréow i potrafia o nich opowiadaé wspodtczesnym
jezykiem - tworzac m.in. interaktywne quizy w aplikacjach mobilnych.

Po czterech dniach kazdy uczestnik wrécit do domu bogatszy nie tylko o wiedzg
historyczna, ale przede wszystkim o osobiste relacje i przyjaznie. Z poczuciem, ze jest
cze$cia czego$§ waznego - zywego tancucha pamieci, ktéry od lat taczy gming Swidnice z
Maldegem.

impregys imprezy
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chitektury oraz ulotne chwile, ktore
sktadaja sienaklimat Swidnicy - méwi
Tomasz Pietrzyk, wspotorganizator
konkursu.
Kto moze wziaé udziat?
Konkurs jest otwarty dla wszystkich mi-
tosnikow fotografii. Niewazne czy zdje-
cie wykonane jest profesjonalnym
sprzetem czy smartfonem. Liczy si¢ po-
myst i uchwycona chwila.
Zasady 1 zgtoszenia
Prace konkursowe mozna nadsyta¢, do
20 sierpnia 2026 roku, droga elektroni-
czna. W kazdym miesiacu mozna zgto-
si¢ maksymalnie 5 fotografii.
Nagrody i wystawa
W kazdym miesigcu trwania konkursu
zostanie przyznana nagroda miesigca w
kwocie 200 ztotych. Fotografia laureata
nagrody miesiaca automatycznie zosta-
je zakwalifikowana do wystawy pokon-
kursowej.
Laureat konkursu otrzyma nagrode
1000 ztotych oraz mozliwos¢ zorgani-
zowania wystawy podczas Dni Swidni-
cy 2027.
Najlepsze zdjecia zostana zaprezen-
towane na wystawie pokonkursowej w
przestrzeni miejskiej podczas 40. Dni
Fotografii 2026.

skokok
Swidnicki Osrodek Kultury oraz Spote-
czne Archiwum Cyfrowe 58100 zapra-
szaja do udziatu w kolejnej edycji kon-
kursu fotograficznego Swidnica i Swid-
niczanie 2026.
Nagroda gtéwna jest tysiac ztotych, a w
poszczegdlnych miesiacach trwania kon-
kursu do wygrania bedzie 200 ztotych.
Regulamin konkursu "Swidnica i Swid-
niczanie 2026"
Celem konkursu fotograficznego
"Swidnica i Swidniczanie 2026" jest
ukazanie wspolczesnych walorow
architektonicznych, kulturowych, przy-
rodniczych i turystycznych miasta. Za-
lezy nam na pozyskaniu i prezentacji
fotografii obrazujacych zainteresowa-
nie przejawami zycia spotecznego, kul-
turalnego i sportowego, w ktorych
glownym motywem jest cztowiek i to,
o go otacza.
Laureat otrzyma Grand Prix konkursu
"Swidnica i Swidniczanie 2026" oraz
nagrode pieni¢zna w wysokosci 1000
ztotych. Fotografie autora zostang za-
prezentowane na wystawie plenerowe;j
podczas Dni Swidnicy 2027.
1. Konkurs ma charakter otwarty, jest
bezptatny i1 przeznaczony dla wszy-
stkich fotografujacych.
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Wiasnie w tym tkwi najwigksza sita takich spotkan: historia przestaje by¢ sucha lekcja,
a staje si¢ osobistym zobowiazaniem. "Mtodzi ambasadorzy" wracaja do swoich szkot jako
straznicy pamigci - opowiadaja rowiesnikom, organizuja wystawy, realizuja kolejne pro-
jekty. Dzigki nim groby polskich Zzolierzy w Adegem nie sa anonimowe, a imi¢ generata
Maczka jest coraz bardziej znane takze poza granicami Polski.

Pig¢ dni w Lubachowie pokazaly, ze prawdziwa edukacja historyczna dzieje si¢ nie
tylko na kartach ksiazek, lecz przede wszystkim przez wspolne przezywanie, rozmowg i
budowanie relacji. To jeden z najpigkniejszych sposobdw, w jaki dziedzictwo zohierzy 1.
Dywizji Pancernej nadal zwycigza - tym razem w sercach mtodych ludzi, ktdrzy postano-
wili zostaé jego straznikami.

Gmina Swidnica
OSP WITOSZOW Z ODNOWIONYM SZTANDAREM

9 maja w Hali Sportowej w Witoszowie Dolnym odbyta si¢ wyjatkowa uroczysto$é
poswigcenia i odnowienia sztandaru Ochotniczej Strazy Pozarnej w Witoszowie Dolnym.
Wydarzenie rozpoczeta Msza Swieta, po ktorej nastapila cze$é oficjalna obejmujaca akt
poswigcenia sztandaru oraz ceremoni¢ wbijania pamiatkowych gwozdzi.

e

|

y |-l 5

Nowy sztandar zostat zakupiony dzigki srodkom wiasnym jednostki oraz wsparciu
darczyncow, ktorzy nabyli symboliczne gwozdzie pamiatkowe. To pigkny przyktad lokal-
nej solidarnosci i zaangazowania mieszkancow i przyjaciot OSP w pielggnowanie tradycji
oraz wspieranie druh6w ochotnikow.

Odnowienie sztandaru jest czyms$ wigcej niz przywroceniem mu blasku. Jest wyrazem
szacunku dla historii jednostki, wdzigcznos$ci wobec poprzednich pokolen druhdw, ale
takze zobowiazaniem wobec przysztosci. Bo cho¢ odnowiony sztandar zachwyca pigknem
i kunsztem wykonania, prawdziwej wartos$ci nabiera przede wszystkim za sprawa Waszej
stuzby - méwit Barttomiej Strézik - wéjt gminy Swidnica

Historia OSP Witoszow Dolny sigga 1945 roku, kiedy jednostka zostata utworzona w
przedwojennym budynku straznicy, ktory do dzi§ pozostaje jej siedziba. Zatozycielem OSP
byt druh Edward Domagata, a poczatki dziatalnosci nie nalezaly do tatwych. Strazacy
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2. Uczestnik moze zgtosi¢ w kazdym mie-
sigcu trwania konkursu nie wigcej niz pig¢
pojedynczych lub zestaw prac sktadajacy
si¢g maksymalnie z pigciu fotografii.

3. Pojedyncze zdjecie nie powinno
przekraczaé¢ 4 MB, a jego dhuzszy bok
powinien mie¢ nie mniej niz 30cm przy
300dpi.

4. W e-mailu od uczestnika musi znaj-
dowac si¢ podpisana KARTA ZGLO-
SZENIA, ktora jest integralna czescia
niniejszego regulaminu.

S. Zdjgcia musza by¢ wykonane od 1
stycznia 2026 do 20 sierpnia 2026 roku.
6. Zdjecia nalezy przesyta¢ w nieprze-
kraczalnym terminie do dnia 20 sierpnia
2026 roku na adres konkurs@swidni-
caiswidniczanie .pl

7. Nadestanie zdjg¢ jest rownoznaczne
z o$wiadczeniem autora, ze posiada pet-
ni¢ praw autorskich do fotografii.

8. Zabrania si¢ korzystania ze wspar-
cia rozwiazan Al (sztucznej inteligen-
cji).

Ocena prac

W kazdym miesigcu trwania konkursu
zostanie wylonione zdjgcie miesigca.
Wybor fotografii miesigca bedzie nale-
zat do organizatorow.

Autor zdjecia miesiaca otrzyma dy-
plom, nagrode pienigzna w wysokosci
200 ztotych, a jego fotografia zostanie
automatycznie zakwalifikowana do wy-
stawy pokonkursowej, ktora zostata za-
planowana podczas 40. Dni Fotografii
2026.

Wszystkie nadestane na konkurs foto-
grafie ocenia¢ bedzie jury powotane
przez Organizatora, ktore zadecyduje o
zakwalifikowaniu prac do wystawy,
przyznaniu nagrod i wyrdznien.
Decyzja Jury jest ostateczna i nie pod-
lega odwotaniu i zaskarzeniu.

Jury zastrzega sobie prawo do innego
podziatu nagrod.

Fotografi¢ miesiaca wybierze jury
wskazane przez organizatora konkur-
su.

Organizatorzy zapewniaja sobie prawo
do bezptatnego reprodukowania i pub-
likowania zdje¢ w katalogu, prasie, te-
lewizji 1 internecie w celach promocji
konkursu.

Wyniki konkursu zostana ogloszone
podczas Dni Fotografii 2026 r. O termi-
nie 1 miejscu wreczenia nagrod Laure-
aci zostana powiadomieni poczta ele-
ktroniczna.

Nadestanie prac oznacza akceptacje wa-
runkéw konkursu i regulaminu, ktorego



.Projekt zrealizowano dzieki wsparciu finansowemu Gminy Miasto Swidnica”
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dysponowali jedynie r¢czna pompa do zaprzggu konnego, a sam budynek wymagat
gruntownego remontu. Alarmowanie jednostki odbywato si¢ za pomoca telefonu zainsta-
lowanego u druha Jana Grzyba, ktdry po otrzymaniu zgtoszenia uruchamiat syreng znaj-
dujaca si¢ na dachu straznicy.

Mimo trudnych warunkow jednostka szybko si¢ rozwijata. Juz w kolejnych latach
druhowie pozyskali pierwszy samochdd pozarniczy - czeska Prage, a nastgpnie kolejne
pojazdy przekazywane przez zawodowa straz pozarna w Swidnicy, m.in. Chevroleta
Canada oraz samochody marki Star. W latach 70. druhowie wlasnymi sitami rozbudowali
remiz¢ o sal¢ dydaktyczno-szkoleniowa, a lokalna spoteczno$é ufundowata pierwszy
sztandar, ktory stuzyt jednostce przez ponad pot wieku.

OSP Witoszow Dolny od zawsze byta silnie zwiazana z zyciem mieszkancow. W 1986
roku przy remizie powstala wiata taneczno-koncertowa, ktéra do dzi$ stuzy organizacji
lokalnych uroczystosci.

W 1997 roku weszta do Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego. Strazacy z
Witoszowa Dolnego brali udziat m.in. w dziataniach podczas powodzi stulecia, wielokrot-
nie reprezentowali gming na zawodach sportowo-pozarniczych oraz konsekwentnie roz-
wijali jednostke.

Dzi$§ OSP Witoszow Dolny jest nowoczesna, dobrze wyposazona i wyszkolona jedno-
stka, ktora kazdego roku uczestniczy w blisko 100 interwencjach. Druhowie nie tylko dbaja
0 bezpieczenstwo mieszkancow, ale rowniez aktywnie uczestnicza w zyciu spotecznym i
kulturalnym miejscowosci, podtrzymujac wieloletnie tradycje i integrujac lokalna spote-
cznos¢.

Uroczystos¢ byta symbolicznym potaczeniem historii z terazniejszoscia oraz wyrazem
szacunku dla wszystkich pokolen strazakow, ktorzy przez dziesigciolecia tworzyli 1 nadal
tworza t¢ jednostke. Nie zabrakto takze odznaczen za zastugi i wieloletnia stuzbg, a takze
za nicocenione wsparcie dla przyjaciét OSP.

Dzigkujemy wszystkim druhnom i druhom, zaréwno obecnym, jak i bytym cztonkom
jednostki, za stuzbe, poswigcenie i wieloletnia pracg na rzecz bezpieczenstwa mieszkan-
cow.

Gmina Swidnica
PONAD 1,57 MLN ZE. DOTACJI
NA ROZWOJ TERENOW ZIELONYCH

Gmina Swidnica pozyskata 1 574 877,32 zt dofinansowania na projekt pod nazwa
"Rozwdj ogolnodostgpnych terenow zielonych w Aglomeracji Watbrzyskiej w Gminie
Swidnica". Umowe, podczas wizyty w Urzedzie Gminy Swidnica, podpisat Pawet Gancarz
- marszatek wojewodztwa dolnoslaskiego oraz Barttomiej Strézik - wéjt gminy Swidnica.

Wartos¢ catkowita projektu to 2 179 752,32 zt. Kwota dofinansowania wynosi 1 574
877,32 zt, w tym $rodki z Funduszu Unii Europejskiej 1 413 273,26 zt, oraz $rodki z
Budzetu Panstwa 161 604,06 zt.

W ramach projektu zaplanowano dziatania wzmacniajace przede wszystkim ochrong
roznorodnos$ci biologicznej oraz zielonej i niebieskiej infrastruktury. Zrewitalizowane
zostana tereny zielone oraz stawy w Burkatowie, Gogotowie oraz Grodziszczu. Lacznie
odnowionych zostanie blisko 2,79 ha terendéw zielonych, wzbogaconych o elementy tzw.
"niebieskiej infrastruktury".

Realizacja inwestycji przyczyni si¢ do poprawy retencji wod opadowych, a takze
ochrony i rozwoju bioréznorodnosci. To inwestycja, ktdra taczy troske o Srodowisko z

impregzys imprezy

impregy. . .

ostateczna interpretacja nalezy do
Organizatorow.

Regulamin dostepny jest na stronie in-
ternetowej Organizatora i na stronie in-
ternetowej www.swidnicaiswidnicza-
nie.pl

ORGANIZATOR: Swidnicki Osrodek
Kultury

WSPOLORGANIZATOR: Spoteczne
Archiwum Cyfrowe 58100.pl
www.sok.com.pl

www.58100.pl
www.swidnicaiswidniczanie.pl
www.facebook.com/swidnicaiswidnic
zaniepl
konkurs@swidnicaiswidniczanie.pl

SWIDNICKIE
SPOTKANIA

AKWARELOWE

14-16.08.2026

Wstep: 100 zt; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Swidnica; organiza-
tor: Swidnickio O$rodek

Swidnicki Osrodek Kultury zaprasza na
drugie juz Swidnickie Spotkania Akwa-
relowe - wyjatkowe wydarzenie pod pa-
tronatem artystycznym Stowarzyszenia
Akwarelistow Polskich! Trzy dni petne
inspiracji, sztuki i tworczej atmosfery
zgromadza mitosnikow akwareli z catej
Polski i zagranicy. Przygotowalismy
mnoéstwo atrakcji! A wsrdd nich: war-
sztaty, pokazy malowania, plenery, targi
artykutow artystycznych.

Wejsciowka na Swidnickie Spotkania
Akwarelowe w cenie 100 zt obowiazuje
przez caty czas trwania wydarzenia. Za-
pewni Wam: identyfikator uczestnika,
torbg z prezentami od sponsoréw (do
odbioru osobistego w trakcie festiwalu),
wstep na wszystkie pokazy (w tym na
demo otwarcia i zamknigcia) i plenery
prowadzone przez instruktorow, udziat
w wycieczkach, darmowe wejscie do
niektdorych obiektow oraz mnostwo zni-
zek w catej Swidnicy (targi, gastrono-
mia, zwiedzanie).

Swidnickie Spotkania Akwarelowe za-
konczymy mokra" wystawa, na ktorej
kazdy z uczestnikow bedzie miat mozli-
woS$¢ zaprezentowania swojej pracy.
Zakup wejsciowki na festiwal jest row-
noznaczny z akceptacja regulaminu im-
prezy.

Uwaga, na poszczegolne warsztaty
obowiazuja osobne bilety!

Koszt pojedynczych zajeé to 400 zt.

www.expressem.eu
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www.expressem.pl 35

www.expressem.eu

potrzebami mieszkancow, tworzac przestrzen do wypoczynku, rekreacji i kontaktu z
natura.

OSiR Swidnica
CZWORBOJ LEKKOATLETYCZNY KLAS 5-6 SP

Dziewczgta zdecydowanie lepiej punktowaty od chtopcdw. Mimo porannych opadow
deszczu udato si¢ przeprowadzié¢ zawody w Czworboju Lekkoatletycznym klas 5-6 szkot
podstawowych w ramach "Wspotzawodnictwa szkolnego 2025-2026". Zawody organizo-
wane przez Swidnicki Osrodek Sportu i Rekreacji odbyly si¢ w poniedziatek 8 maja na
stadionie lekkoatletycznym przy ul. Slaskiej 35. Do rywalizacji przystapito 7 druzyn
chlopcow 1 7 druzyn dziewczat. Zespoty liczace po 6 zawodnikdw, osobno chtopcdw i
dziewczat, mialy do zaliczenia cztery konkurencje: dwie biegowe (60 m, 600 m dziewczgta
i 1000 m chtopcy) oraz dwie techniczne (skok w dal i rzut piteczka palantowa). Rezultaty
osiagane przez ucznidw z kazdej dyscypliny przeliczane byly na punkty wg specjalnej

tabeli lekkoatletycznej. Suma punktéow z czterech konkurencji dawata rezultat kazdego
zawodnika. O kolejnos$ci zaje¢tych druzynowo miejsc przez poszczegolne szkoty decydo-
wata suma pigciu najlepszych uczniow w danej kategorii. Zgtoszone zespoty oprocz walki
o punkty do wspotzawodnictwa rywalizowaty tez o awans do finatu dolnos$laskiego, ktory
zaplanowany jest na 19 maja w Jeleniej Gorze. Na zakonczenie zawodow organizator
przygotowat dla druzyn pamiatkowe dyplomy oraz medale. Wyrdznieni zostali tez najlepie;j
punktujacy zawodnicy: Jagoda Chotko z SP 105 (244 pkt) i Kacper Kirytlow z SP 6 ( pkt).

Koncowa klasyfikacja druzynowa (z punktacja do wspotzawodnictwa):

Dziewczeta:

1. SP 105 - 1012 pkt (10 pkt)

2.SP 1 -863 pkt (8 pkt)

3.SP 4 - 827 pkt (7 pkt)

4.SP 6 - 786 pkt (6 pkt)

impregys imprezy

impregy. . .

Swidnickie Spotkania Akwarelowe

ADAM PAPKE

14.08.2026r., godz. 13.30

Wstep: 400 zt (bilety wyprzedane);
miejsce: Klub Bolko, pl. Grunwaldzki
11, Swidnica; organizator: Swidnicki
Osrodek Kultury

Adam Papke: "Pejzaz zjawiskowy"

Jak przygotowac si¢ na warsztaty (su-
gestie prowadzacego):

- sztywny podktad na ktérym da sig
przyklei¢ papier akwarelowy

- papier akwarelowy bawela 100%,
gramatura 300g, format A3 lub 30/40
cm,

- farby akwarelowe w kostkach i tub-
kach (prowadzacy bedzie uzywat: cad-
mium lemon, cadmium yellow, Indian
yellow, cadmium orange, quinacridone
red, magenta, permanent mauve, cobalt
blue, ultramarine, prussian blue, cerule-
an blue, cobalt torquise, royal blue (Sen-
nelier), light grey (Sennelier), aqua gre-
en, olive green, green gold, naples yel-
low, yellow ochre, burnt umber, caput
mortum, indygo, paynes grey, perylene
green)

- pedzle ptaskie i okragle

- tasma malarska

- paleta do mieszania farb

- dwa pojemniki na wode

- Reczniki papierowe najlepiej biate bez
kolorowych nadrukow

- spryskiwacz na wode

- ptyn maskujacy

- oldwek zmywalny do akwareli i gumka
- n6z do papieru

- suszarka

Adam Papke

Absolwent Panstwowego Liceum Sztuk
Plastycznych im. Leona Wyczotko-
wskiego w Bydgoszczy. W latach 1987
-1993 studiowat na Wydziale Sztuk
Pigknych Uniwersytetu im. Mikotaja
Kopernika w Toruniu, kierunek artysty-
czno-pedagogiczny. W 1993 roku uzy-
skat dyplom w pracowni malarstwa
prof. Mieczystawa Wisniewskiego. Zaj-
muje si¢ malarstwem sztalugowym, fo-
tografia reklamowa oraz projektowa-
niem graficznym.

Specjalizuje si¢ w technice akwareli -
technice trudnej wymagajacej naty-
chmiastowego podejmowania decyzji
w potozeniu kazdej plamy barwnej. W
tej jedynej w swoim rodzaju technice
szuka wyrazu formy, ktéra bytaby do
niego przynalezna. Uczestnik wielu
wystaw zbiorowych prestizowej rangi
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5.SP2-784 pkt (5 pkt)

6. SP 8 - 707 pkt (4 pkt)

7. SP Spoteczna - 509 pkt (3 pkt)
Chtopcy:

1. SP 6 - 788 pkt (10 pkt)

. SP 8 - 653 pkt (8 pkt)

.SP 2 - 634 pkt (7 pkt)

.SP 105 - 576 pkt (6 pkt)

.SP 4 - 576 pkt (6 pkt)
.SP1-518 pkt (4 pkt)

. SP Spoteczna - 336 pkt (3 pkt)

NN B WD

fotorelacja: Waldi Kurek
https://www.osir.swidnica.pl/2026/05/11/czworboj-lekkoatletyczny-klas-5-6-sp-8-05-2026/

OSiR Swidnica
SZKOLNA LIGA LEKKOATLETYCZNA KLAS 7-8 SP

Zawodnicy SP 6 w Swidnicy okazali si¢ najlepsi w obu kategoriach dziewczat i
chlopcow w zawodach Szkolnej Ligi Lekkoatletycznej klas 7-8 szkdt podstawowych w
ramach "Wspdtzawodnictwa szkolnego 2025-2026". Na podium stangly tez zawodniczki
SP 81 SP 105 a w kategorii chtopcow uczniowie SP 8 i SP 4. Impreza, ktdra inaugurowata
cykl zawoddw lekkoatletycznych w tym sezonie odbyta si¢ przy optymalnej pogodzie we
wtorek 28 kwietnia na stadionie lekkoatletycznym Swidnickiego Osrodka Sportu i Rekre-

e T
el e I e

acji, organizatora sportu szkolnego. Do zawodow przystapito przeszto 150 zawodnikdw i
zawodniczek reprezentujacych 6 $widnickich podstawowek. Druzyny ztozone z maksy-
malnie 12 dziewczat lub chtopcow danej szkoly rywalizowaty w pigciu konkurencjach
biegowych (100, 300, 600, 1.000 metréw i sztafeta 4100) oraz w trzech konkurencjach
technicznych (skok w dal, pchnigcie kula, rzut oszczepem). Rezultaty uzyskane przez
poszczegolnych zawodnikéw w danych konkurencjach przeliczane byty na punkty wg
specjalnych tabel lekkoatletycznych. Na wynik koncowy i zajgte miejsce przez druzyng
sktadata si¢ suma punktéw 10 najlepszych uzyskanych wynikéw indywidualnych w tym
sztafeta. W kategorii dziewczat o pierwszych trzech miejscach decydowata réznica tacznie
51 punktéw, u chtopcow tylko o 39 punktdw. Na zakoniczenie turnieju druzynom wreczono
pamiatkowe dyplomy oraz medale. Zwycigskie druzyny w obu kategoriach maja mozli-
wos$é reprezentowania Swidnicy w finatach dolnoslaskich, ktére odbeda sie najprawdopo-
dobniej w Olesnicy 21 maja.

Koncowa klasyfikacja szkolnej ligi LA (z punktacja do wspdtzawodnictwa):

Dziewczeta:

1. SP 6 - 684 pkt (10 pkt)

2. SP 8 - 648 pkt (8 pkt)

3. SP 105 - 633 pkt (7 pkt)

4.SP 1 - 489 pkt (6 pkt)

5. SP 2 - 440 pkt (5 pkt)

6. SP 4 - 384 pkt (4 pkt)

Chtopcy:

1. SP 6 - 844 pkt (10 pkt)

2. SP 8 - 814 pkt (8 pkt)

3. SP 4 - 805 pkt (7 pkt)

impregys imprezy

imprezy. ..

w zakresie techniki akwareli. Adam
Papke brat udziat w licznych plenerach
oraz podrozach artystycznych w kraju i
Za granica.

Prace Adama Papke znajduja si¢w zbio-
rach muzeoéw oraz w kolekcjach pry-
watnych w kraju i za granica - Niemcy,
USA, Kanada, Japonia, Hiszpania,
Ukraina, Francja, Szwecja, Litwa, Peru,
Norwegia, Wiochy i Wielka Brytania.
Wiceprezes Stowarzyszenia Akwareli-
stow Polskich.

Akwarela

Trudna, kaprysna, bledow mych tasa
Biegng, by ja dogonié¢, a moze tylko
Trzymac sig jej blisko.

- Adam Papke

Zakup biletu na warsztat jestrownozna-
czny z akceptacja regulaminu imprezy.

Swidnickie Spotkania Akwarelowe
IZABELLA RAMSZA
14.08.2026r., godz. 13.30

Wstep: 400 zt (bilety wyprzedane);
miejsce: Galeria Fotografii, Rynek 44,
Swidnica; organizator: Swidnicki Osro-
dek Kultury

[zabella Ramsza: "Swiatlo, kolor, forma
w akwareli"

Jak przygotowac si¢ na warsztaty (su-
gestie prowadzacego):

- sztywny podktad na ktérym da si¢
przyklei¢ papier akwarelowy

(nie maluj¢na bloku poniewaz uzywam
duzo wody i bloki tego nie wytrzymuja)
- 1 sztuka papieru akwarelowego ba-
welna 100%, Cold Press, gramatura
300g, kartka z bloku 30/40 cm, 2 sztuki
papieru akwarelowego w formacie
15/15 cm na miniaturki ktérymi rozpo-
czniemy warsztaty

- Farby akwarelowe ktore lubimy, fajnie
jakby dodatkowo znalazt sig jakis$ kolor
pomaranczowy, turkus, lawenda, sza-
ro$¢ ciepta no i oczywiscie sliwka Aqu-
arius nr 369. Kolory ktére podatam mo-
ga by¢ w kosteczkach

- Pedzel ptaski 5 cm, jeden okragly taki
ktory trzyma wodg, dwa okragte sredni
1 mniejszy.reszte jak kto lubi. Okragle
uzywam Roman Szmal Seria 911 i
Czarna Perta 14. Mozna mie¢ inne ale
mniej wigce] w podobnej wielkosci do
moich

- Ta§ma malarska szerokos$¢ 2 cm

- Paleta do mieszania farb

- Dwa pojemniki na wodg

- Reczniki papierowe najlepiej biate bez
kolorowych nadrukow

www.expressem.eu



SWIDNICKI OSRODEK KULTURY
ZAPRASZA NA KONCERT

SPONTAN

27.05.2026 GODZ. 17.00
SALA WIDOWISKOWA 1 LO UL. PIONIER!)W
BILETY: 25 Z& DO NABYCIA W KASACH SOK
ONLINE: BILETY.SOK.COM.PL

At R
Swidnica N
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4.SP2-712 pkt (6 pkt)
5.SP 1 - 668 pkt (5 pkt)

6. SP 105 - 633 pkt (4 pki) imPP CZYs imPI‘ €7

fotorelacja: Waldi Kurek Q
https.:.//www.osir.swidnica.pl/2026/04/29/szkolna-liga-lekkoatletyczna-kilas-7-8-sp-28-04- lmp r ezy DRORC
2026/

- Spryskiwacz na wodg ale taki ktory
daje mgietke, taki malutki jak jest Ros-
smanie wystarczy

- Otowek HB i gumka

- Otwarta gtowe, duzo humoru i pozy-
tywne nastawienie

Izabella Ramsza

Polska artystka specjalizujaca si¢ w
technice akwareli. Absolwentka Szko-
ty Gtéwnej Handlowej w Warszawie
oraz studiow podyplomowych na Wy-
dziale Malarstwa i Rysunku Akademii
Sztuk Pigknych w Lodzi. Cztonkini
Stowarzyszenia Akwarelistow Pol-
skich (SAP). Tworzy przede wszy-
stkim pejzaze, martwe natury oraz po-
rtrety zwierzat. W jej pracach kluczo-
wa role odgrywa $wiatto oraz budowa-
nie wyrazu poprzez mocne kontrasty.
Jest kolorystka, chetnie operujaca in-
tensywna barwa, cho¢ nie stroni row-
niez od kompozycji monochromaty-
cznych. Rownolegle realizuje si¢ w
Z 111 Puchar Dolnego Slaska w Judo z Gaé wracamy z brazowym medalem naszego innych technikach malarskich i rysun-

Judo Swidnica

LINDERFIT 1

jedynka Hanryka Bartosika. Udziat w turnieju wzigto 492 judokdw z 25 klubdw. kowych. Jej prace znajduja si¢ w kole-
foto: Judo Swidnica kcjach prywatnych w Polsce i za gra-
nica.
Jest aktywna uczestniczka plenerow i
Powiat Swidnica (Makowice) wystaw akwarelowych w kraju oraz
I MIEDZYPOWIATOWE poza jego granicami. Brala udziat
< m.in. w wystawach Stowarzyszenia
MISTRZOSTWA TENISA STOLOWEGO Akwarelistow Polskich, w projekcie

"Krélewskie Gniezno w Akwareli" na
zaproszenie Galerii Farna, w Biesz-
czadzkim Centrum Dziedzictwa Kul-
turowego "FANTO", a takze w wysta-
wach Europejskiej Konfederacji Sto-
warzyszen Akwarelowych (ECWS) w
Bilbao, Dublinie i Tampere. Jej prace

"O radosé i zdrowie"

5 maja 2026 . w Swietlicy Wiejskiej w Makowicach odbyty sie I Miedzypowiatowe
Mistrzostwa Tenisa Stolowego "O rados¢ i zdrowie" organizowane przez UTW w Swidni-
cy, Powiat Swidnicki oraz Gmine Swidnica.

W turnieju wystartowato 10 kobiet oraz 16 mezezyzn reprezentujacych Kluby Seniora
w Swiebodzicach, Kluby Seniora w Swidnicy, Uniwersytet Trzeciego Wieku w Swidnicy,
Umwersytf':t Trzeciego Wieku w Za'rO\'me oraz Klub Semgra w Dzierzoniowie. prezentowano réwniez w Perth w Au-

Imprezie towarzyszyta prawdziwie sportowa rywalizacja oraz radosna atmosfera. stralii na zaproszenie Stowarzyszenia
Organizatorzy turnieju zadbali o kazdy szczegot , m.in. o profesjonalny przebieg turnieju Australii Zachodniej oraz podczas
oraz smaczny i zdrowy poczestunek, ktory przygotowany zostal przez Koto Gospodyn miedzynarodowego wydarzenia Fa-
Wiejskich Margaretki z Komorowa. briano in Aquarello we Wioszech.

Profesjonalna obstuge sedziowska zapewnili przedstawiciele Powiatowego Zrzeszenia
Ludowych Zespoléw Sportowych w Swidnicy, czuwajac nad prawidtowym przebiegiem Instagram: izabellaramsza.art
rozgrywek , , , https://www.facebook.com/Izabella.R

Zwienczeniem tego wydarzenia bylo uroczyste wrgczenie zwycigzcom nagrdd. )

Zakup biletu na warsztat jestrownozna-

W kategorii kobiet zwyciezyly: czny z akceptacja regulaminu imprezy.

I miejsce Elzbieta Walasik - Klub Seniora Swiebgdzice
Il miejsce Krzysztofa Grzegorek - Klub Seniora Swiebodzice Swidnickie Spotkania Akwarelowe
IIT miejsce Lucyna Suchodolska - Swidnicki Uniwersytet Trzeciego Wieku MEGHA KAPOOR

14.08.2026r., godz. 13.30

Wstep: 400 zt (bilety wyprzedane);
miejsce: Klub Bolko, pl. Grunwaldzki
11, Swidnica; organizator: Swidnicki
Osrodek Kultury

W kategorii megzczyzn zwycigzyli:

I miejsce Jan Starek Swidnica - Swidnicki Uniwersytet Trzeciego Wieku
1T miejsce Kazimierz Buszyk - Klub Seniora Swiebodzice

11T miejsce Roman Grzegorek - Klub Seniora Swiebodzice

Dzigkujemy wszystkim zawodnikom i kibicom za udziat oraz sportowe emocje.

Megha Kapoor: "Patrzeé jak artysta:
tekst: Starostwo Powiatowe & p J Y

ksztatty, kolory, walor i granice form"



DNI
PAPIESKIE

14-17 V 2026 r. Swidnica

MALE SERCA, WIELKA NADZIEJA

14 maja

17 maja

(niedziela)

Godz. 10.00 - finat Il Przedszkolnego Przegladu Artystycznych
Talentéw Piosenki o $w. Janie Pawle IT ,Male serca — wielka
nadzieja” — Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11.

Marsz dla Swigtego Jana Pawla Il - WYPLYWAMY NA GLEBIE!
Zbidrka na pl. Wojska Polskiego przed Szkoly Podstawowg nr 315

im. Jana Pawla I w Swidnicy o godzinie 9.00. Powitanie spolecznosci
szkoly i zaproszonych gosci (m.in. przedstawicieli $widnickich szkét).
Wymarsz okolo 9.15 — Aleja Niepodleglosci, ul. Eukowsy

do Rynku, ul. Dlugg do Placu $w. Jana Pawla IL.
Wspdlne piewanie ,Barki’, zlozenie kwiatow
pod pomnikiem Jana Pawta II

(czwartek)

15 maja
(piarek)

Godz. 11.00 — wernisaz i podsumowanie
XX Diccezjalnego Konkursu Plastycznego
wJan Pawel 117 pt. ,1OTUS TUUS”

- Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11.

Godz. 12.00 - final XX Dolnoslaskiego
Konkursu Recytatorskiego Poezji i Prozy
Jana Pawla I ,Arka” (5-6 maja godz. 10.00
eliminacje — Klub Bolko, final 15V - Klub
Bolko, pl. Grunwaldzki 11).

Rodzinny Rajd Szlakiem Jana Pawla IT -
organizator: Mlodziezowe Kolo Turystyczne
PTTK ToluloTam i Miodziezowy Dom
Kultury w Swidnicy; o godz. 7.30 zbidrka

i wyjazd uczestnikéw autokarem (Swidnica,
ul. Nauczycielska 2). W planie: Kaplica Czaszek
w Czermnej, kosciél sw. Barttomieja Apostola,
Muzeum Kultury Ludowej Pogérza Sudeckicgo,
Skansen w Pstraznej; trasa przejscia turystycznym
szlakiem znakowanym: Pstrazna — Bukowina Klodzka —
Bledne Skaly — Pstrazna. Zapisy: sekretariac MDK — Swidnica,
ul. Nauczycielska 2.

16 maja
(sobota)

16-17 maja

(sobota-niedziela)

XV Rajd Rowerowy Pamigci $w. Jana Pawla II - organizator:

Stawomir Chudy; Dzien I: Swidnica — Ziebice (60 km); Dzieri IT:
Zigbice — Swidnica (64 km). Zainteresowani moga zglaszaé si¢
na adres s_chudy@wp.pl lub telefonicznie 600 975 506.

S,
E $widnicki @
Osérodek Kultury osia

Swidnica

PATRONAT MEDHALNY

niedziela &

Swidnickie Kolo PTTK .Kolo Slgiy” w Swidnicy i komandor Y

Godz. 13.00 - katedra — otwarcie
wystawy prac plastycznych w ramach
Ogolnopolskiego Konkursu ,Swigty
Jan Pawel 1l oczami wigzniow” —
organizator: Areszt Sledezy w Swidnicy.

Godz. 14.00-18.00 — Festyn
sportowo-rekreacyjny ,, Sw. Jan
Pawel Il Papiezem Sportowcow™ —
Park Centralny; atrakeje dla calych
rodzin: wystepy artystyczne, loterie,
dmucharice dla dzieci, catering.

Godz. 15.00 - Bieg papieski — Park
Centralny; zapisy od godz. 12.00.

Godz. 19.00 - film ,Matka Papieza” -
Galeria Swidnicka — bilety dostepne
w zakrystiach $widnickich parafii.

MIASTO

STARCY Sl'WU POWIATOWE
SWIDNICA

WSWIDNICY

A
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SKPR Swidnica
SREBRNY CERTYFIKAT AKADEMII PILKI RECZNEJ  BEI} JREFA PN JRElA

Nasz Klub otrzymat od Handball Polska srebrny certyfikat Akademii Pitki Rgcznej - .
projektu ogoélnopolskiej sieci akademii funkcjonujacych wedlug spojnych standardow lmpre Z y o s o
szkoleniowych i infrastrukturalnych. Inicjatywa powotania Akademii Pitki Rgcznej to krok "
w strong nowoczesnego podejscia do szkolenia dzieci i mtodziezy w naszym kraju.

Wysoka certyfikacja to efekt jakosci pracy naszych trenerdéw oraz zaangazowania Warsztat ttumaczony na jezyk polski
samych zawodnikow, ktorzy beda mieli stworzone jeszcze lepsze warunki do rozwoju. To Naucz si¢ widzie¢ wigcej niz tylko ptat-

réwniez wymierne wsparcie finansowe dla klubu i treneréw. Warto przy okazji wspomnie¢, kiimalowac kwiaty harmonijnie z uwz-
ze w Dolnoélaski Zwiazek Pitki Recznej certyfikacje w pionie meskim otrzymato tylko glednieniem ich delikatnej natury.
osiem klubow - 1 ztota, 3 - srebrna, 4 - brazowa. PRZEBIEG WARSZTATOW

info: SKPR Swidnica CZESC 1 § podstawy na przyktadzie
prostej kompozycji (ok. 2,5 godz.)
Wprowadzenie (20-30 min)
SKPR Swidnica 4 filary malowania:
ZWYCIESTWO I PORAZKA W OLAWIE * Ksztalty - upraszczanie kwiatow do
¢ glownych form
* Walor - system trzech wartosci tonal-
nych oraz grupowanie cieni
* Kolory - harmonia barw, warto$¢ to-
nalna i nasycenie
* QGranice formy - krawegdzie twarde,
migkkie, zanikajace i rozmyte
DEMONSTRACIJA 1 - Prosta kompo-
zycja kwiatowa (60-75 minut)
Prowadzaca namaluje prosty uktad (1-2
kwiaty, minimalne tlo).
Podczas malowania beda omawiane za-
gadnienia dotyczace:
* wyznaczania podstawowych ksztat-
tow
* stopniowanie wartosci dodawanych
detali
* harmoni ograniczonej palety kolorow
* gdzie zachowac ostre krawedzie
* gdzie zmigkczaé przejscia woda
Uczestnicy obserwuja i robia notatki.
CWICZENIE #1 dla UCZESTNIKOW
(60 minut)
Uczestnicy maluja t¢ sama prosta kom-
pozycje¢ z uwzglednieniem:

Z druga druzyna mtodzikéw miodszych kolejny turniej. W czwartek 7 maja miode
Szare Wilki zagraty w Otawie. Po mocnej walce nasz zespot wraca z jedna wygrana!

Swidniczanie pokonali 19:14 MKS Zagiew Dzierzoniow i w identycznych rozmiarach
ulegli gospodarzom - Acana Moto-Jelcz Otawa. Kolejne punkty i kolejna porcja doswiad-
czenia na koncie.

DOLNOSLASKA LIGA MEODZIKOW MEODSZYCH, GRUPA C ] gvc;‘llztriwowy"h o0
SKPR I SWIDNICA - ZAGIEW DZIERZONIOW = lpTToml by .
- zroznicowania krawedzi

19:14 (9:6) Krotka przerwa (15-20 min)

CZESC 2 S GLEBIA W BARDZIEJ

ZEOZONEJ KOMPOZYCII (ok. 2,5-3

godz.)

DEMONSTRACIJA 2 - Nieco bardziej

zaawansowana kompozycja (75-90 mi-

nut)

Podczas demonstracji prowadzaca za-

prezentuje:

* silng hierarchig¢ ksztaltow (dominuja-

cy / drugorzedny)

* bardziej zaawansowane grupowanie

wartosci

SKPR Swidnica * zmiany temperatury koloru (ciepte
WILCZKI NIE DO ZATRZYMANIA Sviatlo / chlodne cienie)

* krawedzie zanikajace 1 pojawiajace

si¢

* tworzenie punktu skupienia

SKPR 111: Jazwik - Mojsiuk 11, I. Oz0g 5, Gajos 2, W. Kope¢ 1, A. Kozar, Ignaciuk,
Stanaszek, Kutakowski, Zawadzki, Zyta

ACANA MOTO JELCZ OLAWA - SKPR II SWIDNICA
19:14 (11:9)

SKPR III: Jazwik - Mojsiuk 6, A. Kozar 4, Gajos 2, 1. Oz6g 1, W. Kope¢ 1, Ignaciuk,
Stanaszek, Kutakowski, Zawadzki, Zyta ) )
tekst, foto: SKPR Swidnica

W Dolnoslaskiej Lidze Chtopcow mamy wielkie powody do dumy! Nasza druzyna w
tym sezonie notuje same zwycigstwa. Kolejne dwa do kolekeji dorzucita w sobote 9 maja
na turnieju w Swidnicy! % o . .

Szare Wilczki pokonaty 39:20 (22:8) Siédemka Miedz Legnica i 32:13 (15:6) SPR c%%%gﬁ%%pﬁjﬁgé%esﬁglﬁow 0
Purina Katy Wroctawskie. Co najwazniejsze dobrze si¢ przy tym bawia, ciesza gra i tapia (75-90 minut)
handballowego "bakcyla". Rado$¢ uderzajaca tego zdjgcia jest tego dowodem!

Za tydzien ostatni ligowy turniej. SKPR zagra w Legnicy.



;) SEZON 2025/2026
BRAMKI/MECZE N . r 4
Piotr Pirdg 193/ | SKPR sw
Dawid Peczar 128/  LICZBY, KTORE TWORZA HISTORIE!
Adam Chmiel 93/25 | . | '
Wiktor Kochlewski 630 [ | /[ meczow
Olgierd Etel 57/ | |
Maksymilian Bieryt 43/ @ | ZDOBYTYCH
Bartosz Galik 38/ | BRAMEK
il stadulk I/ «®p ZAWODNIKOW
tukasz Szporko 28/ - AR | W CALYM SEZONIE
Jan Turzanski 25/ |
Tristan Morawski /4 | @ 1 DEBIUTY W | LIDZE
f , W TYM SEZONIE
Szymon Btaszczyk 9/ |
Jakub Mikulewicz 1/ | | WYCHOWANKOW
Wiktor Folcik 5/ | 4 NASZEGO KLUBU
Gabriel Kotarba o/ |
Kuba Marek 3/ F
Jakub Kalousek 2/ g
Szymon Paluch 2/
Norbert Mirga (br) 1/
Rafat Wiszniowski (br) 0/
Tymon Szwaczek (br) 0/
Volodymyr Shupyk (br) 0/
Maciej Mleko 0/
Patryk Debowczyk 0/
Jakub Mitek 0/ |

W CALYM SEZONIE WYSTAPIO ZAWODNIKOW
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DOLNOSLASKA LIGA CHLOPCOW
SKPR III SWIDNICA - SIODEMKA MIEDZ II LEGNICA
39:20 (22:8)
SKPR III: 1. 0z6g (20), A. Kozar 10, W. Kope¢ 6, Bialik 1, Bryk 1, Smigasiewicz 1,
Kulakowski, M. Kuzdub, J. Zisiadis, Zyta
SKPR I SWIDNICA - GOKiS KATY WROCELAWSKIE
32:13 (15:6)

SKPR III: I. 0z6g 13, W. Kope¢ 8, A. Kozar 5, Bryk 2, Zyta 2, Bialik 1, Kutakowski
1,J. Zisiadis, Smigasiewicz, M. Kuzdub ) )
tekst, foto: SKPR Swidnica

SKPR Swidnica
ZA NAMI SEZON 2025/2026

Za nami trudny i bardzo wymagajacy sezon. Byly wzloty, byty upadki, ale najwazniej-
sze jest to, ze po kazdej porazce wataha Szarych Wilkow wracata silniejsza!

Dzigkujemy wszystkim, ktorzy byli z nami przez caty sezon:

KIBICOM

PARTNEROM I SPONSOROM

SWIDNICA RYNEK Z TRADYCJAMI

OSIR SWIDNICA

RODZINOM ZAWODNIKOW

SEDZIOM I DELEGATOM

WSZYSTKIM ZAWODNIKOM, TRENEROM I DZIALACZOM

To whasnie dzicki Wam SKPR Swidnica to co$ wigcej niz klub S to prawdziwa rodzina!

Dzigkujemy rowniez wszystkim ligowym rywalom za sportowa walke i emocje do
ostatniej kolejki.

Szczegdlne gratulacje dla SPR Purina Katy Wroctawskie za zwycigstwo w rozgry-
wkach I ligi grupy B. Trzymamy kciuki i zyczymy powodzenia w walce o awans do Ligi
Centralnej!

Do zobaczenia w kolejnym sezonie!

tekst: SKPR Swidnica

MKS Polonia Swidnica - ZAP/ AP

LIGA MLODZICZEK

Kolejny mecz Ligi Mtodziczek za nami. Tym razem mierzyty$my si¢ z zespolem
KGHM Zaglebie Lubin i spotkanie zakonczyto si¢ naszym zwycigstwem 7:4.

Mecz miat ciekawy przebieg, poniewaz bardzo szybko stracity§my pierwsza bramke i
do przerwy prowadzity rywalki. W drugiej potowie nasze zawodniczki odwroélcity losy
spotkania i finalnie wygraty mecz.

Dla dziewczyn byly to kolejne cenne doswiadczenie.

Bramki dla naszego zespotu zdobyly: 3 - Antonina Mierzwa, 4 - Klaudia Kwiatkowska.

* SoniaiGrajoszekiWejcigalklara:DuazikiBia
KwictkowskalKlaudiel RlizgaiMetgorzaia izl
Rlejewska @liwiaikic Melania;Babisz NikelaPawlkiAnicnina;:
Raduszewskalllena Mierzwa Antoninal Bumbul Lena

Dzigkujemy tacie naszej zawodniczki za pigkne zdjecia:
https://www.facebook.com/photo/?tbid=1853282356014767 &set=pcb.1853288089
347527&locale=pl PL

tekst, foto: MKS Polonia Swidnica - ZAP/ AP

impregys imprezy

impregy. . .

Uczestnicy maluja bardziej zlozona
kompozycje, stosujac:

- poprawna kompozycje

- $wiattocien

- $wiadoma harmonig¢ kolorow

- ekspresyjna kontrolg krawedzi
ZAKONCZENIE (15-20 min)

* krotka wspdlna analiza prac

* poréwnanie "przed i po"

* sesja pytan i odpowiedzi

* wspolne zdjgcie

Jak przygotowac si¢ na warsztaty:
Papier

* papier akwarelowy 100% bawehy
(preferowane 300 g/m?)

* arkusze ? formatu (minimum 3-4 sztu-
ki) i arkusz A3 Iub 40 x 30 cm

Pedzle

* pedzel okragty rozmiar 8-12

* maty pedzel okragly do detali rozmiar
2-4

* jeden pedzel ptaski (opcjonalnie - do
tha)

* 1-2 pedzle typu dagger

* 1 pedzel typu cats tongue (koci jezyk)
Farby (sugerowana ograniczona paleta
kwiatowa)

* Permanent Rose / Opera

* Alizarin Crimson / Rose Madder

* Ultramarine Blue

* Cobalt Blue

* Persian Green

* Yellow Ochre / Raw Umber

* Permanent Yellow Deep

* Red Brown

* Van Dyck Brown

* Lavender

* Jaune Brilliant

Inne materiaty

* paleta do mieszania farb

* pojemnik na wode

* chusteczki / szmatka

* ta§ma maskujaca

* deska do malowania

* otowek 1 gumka chlebowa

* spryskiwacz z woda (opcjonalnie)

Megha Kapoor

Artystka akwarelistka, pedagozka i ku-
ratorka. W 2006 roku ukonczyta grafike
uzytkowa (Applied Arts) na Wydziale
Sztuk Pigknych Jamia Millia Islamia w
Nowym Delhi. Rok p6zniej rozpoczeta
pracg jako instruktorka sztuki w Anito-
ons - The School of Art & Animation,
gdzie obecnie petni funkcje kierownika
studiow B.F.A.

dokonczenie za tydzien
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RAJD 14/06/2026
ROWEROWY

ORAZ PIKNIK SPORTOWO-REKREACYJNY
START.: META:

GODZ. 10:00 PARKING PRZY TEREN SWIDNICKIEGO OSRODKA

URZEDZIE MIEJSKIM SPORTU | REKREACUJI
UL. ARMII KRAJOWEJ 49 UL. SLASKA 35

PROSIMY O PRZYBYCIE NA MIEJSCE STARTU  PIKNIK

GODZINE WCZESNIEJ W GODZ. 12:00-15:00

Zabawy dla _ & Rajd
najmlodszych_ * A Rowerowy

11y W trakcie pikniku prowadzona bedzie rowniez zbiorka charytatywna
Y : nr 2020/1445/ OR z przeznaczeniem na zakup wozka spacerowo-treningowego

; ROWE ROWA dla osoby niepetnosprawnej, organizowana przez Fundacje Ladne Historie.
Wsparcie bedzie mozna okazaé poprzez zakup specjalnych kuponow-cegietek

STOLICA POLSKI w cenie 5 zt. Kazdy zakupiony kupon wezmie udziat w losowaniu

: atrakcyjnych nagrod, co daje okazje nie tylko do pomocy,

2| i ale i do wygrania czegos mitego!

ORGANIZATORZY:

h oga?ﬁ % R Swidnickd G A% Mineral Sudetyt fhe QRITGS. @JAKO HREE fieucs ) mime (3)emems

center
widnica

e e i e




XXI1V
MIEDZYNARODOWY
MEMORIAL JUDO

IM. EDWARDA
BRZEGOWEGO

30 MAJA
2026

 UDZIAL WEZMA Z POLSKI, CZECH, NIEMIEC, AUSTRII

GODZINA ROZPOCZECIA ZAWODOW: 10:00

MIEJSCE ZAWODOW - HALA WIDOWISKOWO-SPORTOWA IM,
EDWARDA BRZEGOWEGO, STRZEGOM, UL. A. MICKIEWICZA 2
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. Stotwina 51, 58-1008widnica

BARAN Zakonczysz powazny etap w
swojej pracy zawodowej i poczujesz
wielka ulge. Odprezysz sig od wszy-
stkiego, co dotychczas powodowato
zmeczenie 1 znuzenie. Ktos doceni Two-
je starania. Podniesiesz poczucie wlas-
nej wartosci. Zycie uczuciowe bedzie
motorem napedzajacym Ci¢ do dal-
szych dziatan, niekoniecznie na gruncie
zawodowym.

BYK W pogoni za pienigdzmi zapomnia-
e$ co naprawde jest dla Ciebie wazne.
Warto na chwile si¢ zatrzymad i wszystko
jeszcze raz dokladnie przemysle¢. Wiele
problemdéw mozna rozwigza¢ mniejszym
wysitkiem. W najblizszym czasie zyskasz
wiernego przyjaciela. Dzis jeszcze si¢ nie
domyslasz kto to taki.

BLIZNIETA Gwiazdy beda sprzyjaty
wszelkim ryzykownym posunigciom.
Bedziesz mial szczescie w interesach.
Wkrotce zaczniesz zbieraé efekty calej
dotychczasowej pracy. Brak czasu dla
partnera moze zaowocowac sprzeczka
lub powazniejszym konfliktem. Popracuj
nad tym. Szkoda bytoby tego wszystkie-
go, do czego razem doszliscie.

RAK Nadejda bardzo szczg$liwe dni.
Bedzie Ci si¢ wiodto pod kazdym
wzgledem. Wykorzystaj ten czas na re-
alizacje¢ spraw, ktdre dotychczas przy-
sparzaly Ci problemow. Znaczna popra-
wa sytuacji finansowej pozwoli na za-
placenie zobowiazan finansowych. Cie-

tel. 74 853.25 55

tel. 605 767 933

" OPONY -FELGI
SKUP - SPRZEDAZ

SERWIS OPON
POROSKOP -

kawie zapowiada si¢ nadchodzacy we-
ekend.

LEW Nie upieraj si¢ przy swoim. Nie
masz racji. Sprawa wyglada zupelnie
inaczej. Sa aspekty, o ktérych nie masz
pojecia. Mozna znalez¢ inne, bardziej
korzystne rozwiazanie. Sprawy serco-
we beda si¢ wspaniale uktada¢. W nad-
chodzacy weekend przezyjecie roman-
tyczne chwile na tonie natury.

PANNA Nadal wytrwale walcz o swoje.
Jestes bliski sukcesu. Musisz tylko wy-
trwac i poradzi¢ sobie ze stresem 1 zme-
czeniem. Juz wkrétce wszystko si¢ utozy
i bedziesz mogt odpoczaé. Bardzo dobrze
beda si¢ ukladaty sprawy finansowe. Nie
obejdzie si¢ jednak bez wydatkow.
WAGA Wigcej czasu poswigé swojemu
partnerowi. Po ostatnich wydarzeniach
ma podly nastrdj i czuje si¢ osamotnio-
ny. A Ty ciagle gdzie$ znikasz. Nie mu-
sisz si¢ tak poswigcac. I tak osiagniesz
upragniony cel. Wymaga to jednak cier-
pliwosci. Sprawy finansowe potocza si¢
po Twojej mysli.

SKORPION Spotkasz si¢ zkim§ z daw-
nych lat i mys$lami ciagle bedziesz wra-
cal do przesztosci. Bedziesz miat me-
lancholijny nastrdj i niewiele ochoty na
pracg, obowiazki 1 wszystko to, co wy-
maga od Ciebie zaangazowania. Do
dziatania zmusi Cig dopiero brak gotow-
ki. Wtedy wezmiesz si¢ w gars¢ 1 za-
czniesz zy¢ dniem dzisiejszym.

EXPRESSEM

STRZELEC Pojawi si¢ okazja, zeby
troch¢ zarobi¢. Nie bdj si¢ pracy. Ze
wszystkim dasz rade, a troche wysitku
wyjdzie Ci na dobre. Zaczniesz lepiej
szanowaé zarobione pieniadze. Swiet-
nie beda si¢ uktadaly sprawy rodzinne.
Bedziesz dumny ze swoich bliskich.
Kto$ spod znaku Wagi bedzie Ci czego$
bardzo zazdroScit.

KOZIOROZEC W pracy nareszcie
docenia Twoje starania i cigzka prace.
Bedziesz z siebie dumny. Konflikt z
partnerem zostanie rozwiazany. Czy
warto bylo tak si¢ upierac¢? Teraz wszy-
stko wrdci do normy i odzyskasz dawny
spokdj. Bedzie Ci sprzyjalo szczgscie w
grach losowych.

WODNIK Tydzien bedzie przebiegal
pod znakiem spotkan towarzyskich.
Dni beda uptywaty w radnosnej atmo-
sferze, pelnej zabawy i beztroski.
Dzigki dodatkowym dochodom bg-
dziesz mogt sobie pozwoli¢ na dobra
zabawe. Nie zapomnij o swoim przy-
jacielu. Ciagle jest przy Tobie i cieszy
si¢ Twoim sukcesem.

RYBY Nie daj si¢ przygnebieniu.
Wszystko si¢ utozy. Wazne, ze zawsze
mozesz liczy¢ na swojego partnera. Na
pewno Ci¢ nie opusci w tym trudnym
dla Ciebie czasie. Juz wkrotce wszystko
si¢ zmieni. Postaraj wziac si¢ w garsc i
dalej robi¢ swoje. Sprawy finansowe
nieznacznie si¢ poprawia.

Bezptatny Tygodnik Ziemi Swidnickiej

Wydawany do 1994 roku jako gazeta bezplatna. Redaguje kolegium. Wydawca, redaktor naczelny Tomasz Wyrwa.
Telefon 601 232 848, e-mail: expressem@wp.pl, expressem@expressem.eu. Dostepnosé: www.expressem.eu.
Serwisy pomocnicze www.ex24.pl, expressem24.pl.



11l LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

im. Marii Sktfodowskiej-Curie

——
KLASA HUMANISTYCZNA X

-
z edukacja muzyczna i teatralng ‘O
Program klasy realizowany jest przy wspétpracy z Wydziatem Filologicznym m
UniwersytetuWroctawskiego, Wyzsza Szkofa Filologiczna we Wroctawiu I_
oraz Narodowym Forum Muzyki. =
— przedmioty realizowane na poziomie rozszerzonym: jezyk polski, historia i jezyk angielski o

©

ASA ARTYSTYCZNA

i graf kq komputerowq

sztuki i jezyk angielski

Fabr ka M ebll, o -dniowy termin realizacji zaméwienia!

B OD ZI 0 Dostawa GRATIS w catej Polsce
(przy zakupie powyzej 1000 zt)

— - salon.swidnica@bodzio.pl

| www.bodzio.pl

"SalonMebzo@y? WDZIO
“ul. gern. Wiadysiawa*&korskwgo 39

. i W

Godziny otw.

kom: 572 667 811  pp,_sp 9-20. Nd 9-20




