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TELEEONY KOMORKOWE

naprawy gwarancyjne i pogwarancyjne
obsluga tabletow, laptopéw, nawigacji
akcesoria do telefonéw

Najwiekszy swidnicki
salon meblowy, zaprasza!

Informacje na ostétniej stronie...
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PROSTUJEMY

REHABILITACJA pziecioMm SwiAT

v/ terapia skoliozy metoda FED

v komputerowa diagnostyka kregostupa, stép
i asymetrii ciata

v indywidualne wktadki ortopedyczne

v/ gorsety ortopedyczne

FIZJOTERAPIA
OSTEOPATIA

mgr Pawet Warezak D.O.

fizjoterapeuta
dyplomowany osteopata

rehabilitacja:
¢ pourazowa i pooperacyjna

. SKOLIOZA KREGOSLUPA
terap|e: Skolioza sprawia, ze kregostup powoli wykrzywia sie w prawo albo w lewo.
tukowate wygiecie (pierwotne) w jednym z jego odcinkéw zaburza réwnowage
“ manualna tutowia i przesuwa $rodek cigzkosci ciata. Na skutek tego powyzej i ponizej

wygiecia pierwotnego powstajg skrzywienia wtérne (wyréwnawcze). Kregostup
przybiera ksztatt litery S.

v stawow skroniowo-zuchwowych

ZALETY METODY FED

V Wlsceralna Wieloletnie do$wiadczenia w stosowaniu metody prof. Sastre pokazuja, ze
a nawet bezoperacyjnie mozna doprowadzi¢ do znacznego zmniejszenia
|/ CzaSZkOWQ-krzyzowa deformacii, a nawet jej catkowitej korekcji. Stosujac metode FED prof. Sastre

mozna bezoperacyjnie leczy¢ skoliozy nawet powyzej 25 stopni.

tel. 667 699 899

tel. 667 699 899 www.meksa.pl
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Swidnica
"WYMIEN FOLIOWKE NA EKO-REKLAMOWKE"

Masz w domu niepotrzebne foliowe reklamowki? Mozesz w prosty sposob zamienié
je na co$ znacznie lepszego dla Srodowiska! Juz w dniach od 19 do 20 lutego w Urzedzie
Miejskim w Swidnicy odbedzie si¢ kolejna edycja popularnej akcji "Wymien folidwke na
eko-reklamowke". Do mieszkancow trafito ich juz ponad 8000 sztuk.

Jak dziata akcja?

W ramach wydarzenia kazdy mieszkaniec moze przynie$¢ do urzedu (ul. Armii Krajo-
wej 49, pokdj nr 2 - parter) foliowke, a w zamian otrzyma bawelniana torbg wielokrotnego
uzytku z kultowym juz logo kampanii "Czysta Swidnica". Torby mozna wymienia¢ w
godzinach pracy urzedu, czyli od 7.30 do 15.30.

Dlaczego warto wzia¢ udzial?

To prosta, ale bardzo skuteczna inicjatywa, ktora ma na celu ograniczenie ilosci plastiku
w naszym codziennym zyciu i promowanie ekologicznych nawykow wsrod mieszkancow.
Kazda oddana folidwka to symboliczny krok w strong czystszego Srodowiska i miasta
wolnego od jednorazowych odpadow.

Nie zwlekaj - przyjdz do Urzedu Miejskiego, oddaj swoja foliowa torbg i odbierz
praktyczna, estetyczna eko-reklamowke. Zrdb co$ dobrego dla srodowiska i dla swojego
miasta.

Termin akcji: 19 -20 lutego 2026 r.

Godziny: 7.30-15.30

Miejsce: Urzad Miejski w Swidnicy, ul. Armii Krajowej 49, pokdj nr 2 (parter).

MDK Swidnica

XVI SZACHOWE
MISTRZOSTWA SWIDNICY

W XVI Szachowych Mistrzostwach Swidnicy wzieto udziat 115 szachistéw. Turniej
zostal rozegrany 8 lutego 2026 r. na Hali Sportowej OSiR Zawiszow. Grano tempem 10
minut + 5 sekund na dystansie 9 rund w trzech grupach turniejowych:

Grupa A - seniorzy i juniorzy starsi (turniej zgloszony do oceny rankingowej FIDE)

Grupa B - juniorzy do 13 lat (turniej zgtoszony do oceny rankingowej FIDE)

Grupa C - juniorzy do 10 lat

W Grupie A w calej klasyfikacji generalnej pierwsze miejsce zajat mistrz mi¢gdzynaro-
dowy Igor Kowalski (KS LAURA Chylice). Drugie miejsce wsrdéd mezczyzn zajat Patryk
Orztowski (KSz Miedz Legnica), a trzecie Lukasz Reichel (GLKS Goniec Zaréw). Wéréd
junioréw do 19 lat zwycigzyt Remigiusz Olejarczyk (Jawor). Drugi byt Oskar Perek (KSz
GAMBIT MDK Swidnica), a trzeci Bartosz Klisowski (KS AZS Wratislavia). Wéréd
dziewczat do 19 lat zwycigzyta Roksana Zapolska (GLKS Goniec Zaréw) przed Elzbieta
Btaszkiewicz (UKS GIECEK Radkdéw) i Aleksandra Przychocka (KSz GAMBIT MDK
Swidnica). Najlepszym z junioréw do 16 lat okazat si¢ Jan Bednarski (GLKS Goniec
Zardéw). Tuz za nim uplasowali si¢ Oleg Achinovich (réwniez GLKS Goniec Zaréw) i
Jakub Owad (KSz Miedz Legnica).

MPT
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FERIE ZIMOWE w SOK-u
03-15.02.2026

Miejsce: Klub Bolko, pl. Grunwaldzki
11, Swidnica; organizator: Swidnicki
Osrodek Kultury

Ferie zimowe w Swidnickim Osrodku
Kultury to doskonata okazja, by spedzi¢
czas kreatywnie, rodzinnie i z u$mie-
chem. W czasie ferii zapraszamy dzieci i
rodziny do Klubu Bolko na spotkania z
planszéwkami, muzyczne opowiesci, se-
anse filmowe, warsztaty artystyczne, spe-
ktakl interaktywny oraz wernisaz wysta-
wy. PrzygotowaliSmy réznorodny pro-
gram, ktory pozwoli aktywnie i twdrczo
przezy¢ ten zimowy czas w miescie.

13.02.2026, godz. 18.00

WERNISAZ WYSTAWY SENIO-
ROW Z DZIENNEGO DOMU SE-
NIOR+

pod kierunkiem Katarzyny Kamiano-
wskiej

Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11, wstep
wolny

15.02.2026, godz. 16.00

SPEKTAKL INTERAKTYWNY DLA
DZIECI

I CALYCH RODZIN "RUFI RAFI
SHOW"

Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11, bilet
20 zt

Bilety do nabycia w kasach SOK

lub online na bilety.sok.com.pl

OD BAJKI DO PEJZAZU
wernisaz wystawy
13.02.2026, godz. 18.00

DZIEWIETNASTKI

\.79-79-

kom.

605 919 919



http://taxi-swidnica.pl

Dom Seniora
Magnolia

ul. Kuziennicza 14
59-400 Jawor
tel. 76 500 00 76
tel. 507 029 867

e-mail: h@telsenioracm@gmail.com

nowy obiekt

dla 0sob starszych

(bez barier architektonicznych),
petni przygotowany do pobytu

0soh starszych i niepefnosprawnych,
z wykwalifikowanym
personelem medycznym
i fizjoterapeutycznym




www.expressem.pl 5

W Grupie B (do 13 lat) w klasyfikacji generalnej zwycigzyta Zofia Samol (AZS
Poznan). Wérdd dziewczat drugie miejsce zajeta Milena Pienio (Fundacja KSz Polonia
Wroctaw), a trzecie Magdalena Biatkowska (UKS GIECEK Radkéw). Wsrdd chtopcow
zwycigzyl Patryk Klejnot (Fundacja KSz Polonia Wroctaw), ktory o wlos wyprzedzit
Szymona Delijewskiego (KSz Miedz Legnica). Trzecie miejsce zajat Karol Gabas (Aka-
demia Szachowa Zielona Gora).

foto: Marcin Korzekwa
galeria: https://www.flickr.com/photos/hetman-mk/albums/72177720331300753

W Grupie C w klasyfikacji generalnej zwycigzyt Bartlomiej Leszczynski przed Gusta-
wem Sokotowskim (obydwaj Fundacja KSz Polonia Wroctaw). Za nimi w klasyfikacji
chtopcow do 10 lat znalazt si¢ Fabian Piatkiewicz (ZSP 1 Kamieniec Zabkowicki). Wsrod
dziewczat do 10 lat zwyciezyta Maria Michatowska (KSz GAMBIT MDK Swidnica).
Drugie miejsce zaje¢ta Marcelina Liebersbach (KSz Jelonka Jelenia Gora), a trzecie Sara
Pecherska (GLKS Goniec Zaréw). Wsrdd chtopeéw do 8 lat zwycigzyt Jan Domanski przed
Leonardem Nowaczykiem (obydwaj Fundacja KSz Polonia Wroctaw) i Janem Zurkiem
(KS AZS Wratislavia). Najlepsza szachistka do 8 lat zostata Alicja Tomaszewska. Drugie
miejsce zajeta Lucja Zboch, a trzecie Maja Szkudniewska (wszystkie KSz GAMBIT MDK
Swidnica).

Turniej odbyt si¢ dzigki wsparciu Urzedu Miasta w Swidnicy, Szkoty Podstawowej Nr
1 oraz OSiR Swidnica. Organizatorami turnieju byli Mtodziezowy Dom Kultury przy
wsparciu Stowarzyszenia Klub Szachowy GAMBIT MDK Swidnica. Sedziowat i fotogra-
fowat Marcin Korzekwa. W przeprowadzeniu turnieju pomagali Marcin Kruk i Krzysztof
Serwin.

tekst: MDK Swidnica
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Wstep wolny; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grqualdzki 11, Swidnica; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury

Seniorki z Dziennego Domu "Senior
+" po raz piaty zapraszaja odbiorcow
do swojego $wiata - swiata barw, emo-
cji i osobistych opowiesci zamknig-
tych w obrazach. Jubileuszowa wysta-
wa jest podsumowaniem pigciu lat
pracy w pracowni malarstwa, ale tak-
ze kolejnym etapem artystycznej dro-
gi, ktora panie konsekwentnie 1z pasja
podazaja.

Tegoroczny temat wystawy jest szeroki
iotwarty: "od bajki do pejzazu". Pomig-
dzy tymi dwoma biegunami rozciaga si¢
petna swobody przestrzen tworcza.
Obok prac basniowych, nasyconych
wyobraznia i symbolika, pojawiaja si¢
pejzaze - realne 1 wysnione, spokojne
lub dynamiczne. Kazdy obraz jest osob-
na historia, zapisem nastroju, wspo-
mnienia lub mysli, ktéra w danym mo-
mencie domagata si¢ wypowiedzenia
kolorem i forma.

Szczegolne miejsce zajmuja prace po-
ruszajace temat samotnosci. Jest to pa-
rafraza malarstwa Edwarda Hoppera z
nuta autorskiej wypowiedzi malarek,
ktore w subtelny sposob mowia o czto-
wieku zagubionym posrod innych ludzi,
o ciszy 1 pustce odczuwanej mimo obe-
cnosci thumu. To obrazy do zatrzymania
si¢, do refleksji, do osobistego dialogu
z widzem.

Swidnica, Rynek 9, tel. 74 852 34 23
Zapraszamy w godz. 9.00 - 18.00, soboty 9.00 - 13.00
Oferujemy:

- komputerowe badanie wzroku

- aplikacje szkiet kontaktowych

- leczenie oczu

- realizacja recept okularowych

- bezplatne badanie wzroku w ramach umowy z NFZ

..2ebys widziaft lepiej!

OptosMecd

M.R.A. Plewinscy

www.expressem.eu




DYSKOTEKA WALENTYNKOWA

WALENT YNKI

NA LODOWISKU

14 LUTEGO 2026
GODZINA 18:30 - 20:30

DJ, SWIATLA, FOTOBUDKA

BILET WSTEPU W CENIE JEDNEJ SLIZGAWKI
LODOWISKO OSIR, UL. SLASKA 35, SWIDNICA
DRESS CODE: ELEMENTY ODZIEZY Z ODCIENIAMI CZERWONEGO

Y A Miodziezowa Rada 0% oS

Swidnica

;‘ Miasta Swidnicy
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OSiR Swidnica
WALENTYNKI NA LODOWISKU

Beda muzyczne hity, DJ, kolorowe $wiatta, fotobudka i wiele innych atrakcji. A to
wszystko w trakcie dwugodzinnej zabawy na lodzie. W sobotg 14 lutego na walentynkowa
dyskoteke na lodowisku zapraszaja Swidnicki Osrodek Sportu i Rekreacji oraz Mtodzie-
zowa Rada Miasta Swidnicy

- Dyskoteki na lodzie powoli staja si¢ stalym punktem naszej oferty na lodowisku. Rok
i dwa lata temu cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem. Mam nadziejg¢, ze podobnie bedzie
i tym razem. Tym bardziej, ze termin jest bardzo atrakcyjny - koncowka ferii i Walentynki
- méwi Jerzy Zadto, dyrektor Swidnickiego Osrodka Sportu i Rekreacii.

Dyskoteka na lodzie odbgdzie si¢ w sobotg 14 lutego. Zabawa rozpocznie si¢ o godzinie
18.30 i potrwa az dwie godziny. A to wszystko w ramach jednego biletu wstegpu. Gosci
wydarzenia zachgcamy do zachowania dress codu - czerwonego elementu odziezy.

MOPS Swidnica

NABOR FORMULARZY DO PROGRAMU

"'Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscia" - edycja 2026

Gmina Miasto Swidnica - realizator Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sw1dmcy
oglasza nabdr formularzy zgloszeniowych do Programu "Asystent osobisty osoby z nie-
pelnosprawnoscia” - edycja 2026. Program realizowany bedzie ze $rodkow Funduszu
Solidarnosciowego.

Gléwnym celem Programu jest wprowadzenie ustug asystencji osobistej jako formy
ogodlnodostepnego wsparcia w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu
W zyciu spotecznym.

Adresatami Programu sa:

1. dzieci od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajace
orzeczenie o niepelnosprawnosci tacznie ze wskazaniami w pkt 7 i 8§ w orzeczeniu o
niepelnosprawnosci - koniecznosci statej lub dlugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby
w zwiazku ze znacznie ograniczona mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz koniecz-
nosci statego wspotudzialu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji 1 edukacji oraz

2. osoby z niepetnosprawnosciami posiadajace orzeczenie: o znacznym stopniu nie-
pelnosprawnosci albo o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci albo

3. traktowane na réwni z orzeczeniami wymienionymi w lit. a i b, zgodnie z art. 5 i art.
62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnia-
niu 0s6b niepetnosprawnych.

Dokumenty do pobrania dostepne sa pod adresem:

https://niepelnosprawni.gov .pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-resorto-

wego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-asystent-osobisty

-0s oby-z-niepelnosprawnoscia-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego/

oraz w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Swidnicy, przy ul. Fran-
ciszkanskiej 7, pokoj 41 11.

Nabor zgtoszen prowadzony jest w dniach od 10.02.2026r. do 02.03.2026r.

ciqg dalszy na str. 9

impregys imprezy

impregy. . .

Wazna czescia ekspozycji sa rOwniez
prace powstate podczas pleneru ma-
larskiego, realizowanego wspdlnie z
uczniami Niepublicznej Szkoty Pod-
stawowej "Blizej Dziecka". Ucznio-
wie naleza do Kota Malarskiego pro-
wadzonego przez Anng Misiewicz-
Krél. Migdzypokoleniowe spotkanie
zaowocowato wyjatkowymi, wspol-
nie tworzonymi obrazami. Pierwszy
wernisaz tych prac odbyt si¢ w murach
szkoly, natomiast obecna wystawa
stanowi ich rewystawe - symboliczna
kontynuacje¢ artystycznego dialogu
pomigdzy mtodszymi i1 starszymi
tworcami.

Dla seniorek malarstwo nie jest jedynie
zajeciem - jest spelnieniem. Przez wiele
lat ich zycie wypetniata praca zawodo-
wa 1 wychowywanie dzieci. Na wlasna
tworczos¢ brakowato czasu, przestrzeni
i energii. Dopiero teraz, po latach, moga
pozwoli¢ sobie na to, co odktadaty: na
tworzenie, kontemplacje 1 zaglebianie
si¢ w sztuke. W pracowni malarstwa od
pigciu lat ucza sig stuchad siebie, swoich
emocji 1 mysli, a nastepnie przekuwac
je w obraz.

Ta wystawa jest dowodem na to, ze na
tworczos¢ nigdy nie jest za pdzno. Jest
takze swiadectwem odwagi w sigganiu
po wlasny gtos oraz radosci ptynacej ze
wspolnego tworzenia. Seniorki z Dzien-
nego Domu "Senior +" pokazuja, ze
sztuka moze stac si¢ przestrzenia wol-
nosci, spetnienia i cichej, ale bardzo
osobistej opowiesci 0 zyciu - opowiesci,
ktora taczy pokolenia.

SERWIS SPRZETU RTV

naprawy tv, audio, video .
\ ol
PPHU KONTRAST \ 5_:“_ .
o

ul. Zygmuntowska 3 \

58-100 Swidnica. ‘

poniedziatek -piatek
w godz. 10.00 - 17.00

ri\

tel. 74 852 26 82
tel. 601877714

Qs TWOJ TELEWIZOR PRZESTAL DZIALAC? ©4
SPRAWDZ CZY DA SIE NAPRAWIC - TAK ZADBASZ O SRODOWISKO!




OKNA - DRZWI

PANELE

MONTAZ GRATIS

MONTAZ
DRZWI NA STARE

IECOR ST/YL PIOTR FILIPIAK

7 'uI"POKULICKIEGO 6. 58; /100 $SWIDNICA

tel 5161 132 255/74 856/69 03




www.expressem.pl 9

www.expressem.eu

MOPS Swidnica

NABOR FORMULARZY DO PROGRAMU
"Opieka wytchnieniowa' - edycja 2026

Gmina Miasto Swidnica - realizator Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Swidnicy
oglasza nabdr formularzy zgtoszeniowych do Programu "Opieka wytchnieniowa"- edycja
2026. Program realizowany bedzie ze srodkow Funduszu Solidarno$ciowego.

Zgodnie z warunkami Programu, gléwnym celem Programu jest wsparcie cztonkdéw
rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednia opicke nad:

1) dzieémi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi
orzeczenie o niepetnosprawnosci lub

2) osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi:

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art.
5 1 art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 1. poz. 913)

- poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odciazenie od codziennych obowiazkéw taczacych si¢ ze sprawowa-
niem opieki nad osoba z niepetnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego zastepstwa
w tym zakresie. Dzigki temu wsparciu osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie
opieki nad osoba z niepelnosprawnoscia dysponowac beda czasem, ktory moga przezna-
czy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na zalatwienie niezbednych spraw zycio-
wych. Ustugi opieki wytchnieniowej moga stuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu
potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opieckunowie
z réznych powodow nie beda mogli wykonywaé swoich obowiazkow.

Dokumenty do pobrania dostgpne sa pod adresem:

https://niepelnosprawni.gov .pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-resorto-

wego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnien

iowa -dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2026/

oraz w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Swidnicy, przy ul. Fran-
ciszkanskiej 7, pokoj 41 11.

Nabor zgltoszen prowadzony jest w dniach od 10.02.2026r. do 02.03.2026r.

Swidnica
ZIMOWE WARUNKI W SWIDNICY

Zimowe warunki pogodowe, ktore 5 lutego wystapity na terenie niemal catego kraju,
daly si¢ we znaki takze mieszkanicom Swidnicy. W odpowiedzi na prognozy i pogarszajaca
si¢ sytuacj¢ na drogach, stuzby odpowiedzialne za zimowe utrzymanie drég gminnych

ciqg dalszy na str. 11
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Opiekun artystyczny mgr szt. Katarzy-
na Kamianowska

Autorzy z Dziennego Domu "Senior +"
ul. Saperow 27:

Dorota Balcerek

Marta Bania

Maria Elzbieciak

Irena Janik

Tadeusz Majewski

Stanka Satirovska

Elzbieta Szydetko

Elzbieta Wozniacka

Autorzy z Niepublicznej Szkoty Pod-
stawowej "Blizej Dziecka":
Marianna Bielecka

Zofia Jaworska,

Daria Kowalczyk

Kaja Mielcarek,

Maja Misiewicz

Pola Magoch

Oliwier Witek

Aniela Arczykowka

Hanna Izykowska

Nadia Nowakowska
Barbara Stegpien

RUFI RAFI SHOW

spektakl familijny

15.02.2026, godz. 16.00

Wstep: 20 zt; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Swidnica; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury
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rozpoczety dziatania jeszcze przed pohnoca, prowadzac je nieprzerwanie az do godzin
porannych.

Pracownicy Farmy Miejskiej wyjechali w teren juz o godz. 22:30, realizujac na
jezdniach wariant II zimowego utrzymania drog gminnych. Od godziny 24:00 rozpoczg¢to
natomiast uszorstnianie chodnikéw pozostajacych w utrzymaniu Gminy Miasto Swidnica.
Prace prowadzone byly w sposob ciagly i dostosowany do aktualnych warunkéw pogodo-
wych.

Zakres 1 harmonogram prac

W pierwszej kolejnosci zabezpieczane byly miejsca szczegdlnie istotne dla bezpieczen-
stwa mieszkancow. Prace realizowano w nastgpujacej kolejnosci:

@ schody pozostajace w administracji miasta - ukonczono do godz. 4.30,

€ przystanki komunikacji publicznej - ukonczono do godz. 5.00,

€ jczdnie drog gminnych - ukonczono do godz. 6.00,

@ chodniki pozostajace w utrzymaniu gminy - ukonczono do godz. 6.50.

Dziatania Farmy Miejskiej sa na biezaco calodobowo monitorowane i weryfikowane
przez pracownikow Strazy Miejskiej, w zakresie swoich kompetencji.

W godzinach od 22:30 do 6:50, w trakcie dziatan zwiazanych z uszorstnianiem jezdni,
chodnikow, przystankow oraz schoddw, zuzyto tacznie 35 ton soli. Akcje realizowali
pracownicy Farmy Miejskiej, 23 osoby, przy uzyciu nastgpujacego sprzetu:

€ 3 phugosolarek,

€ 2 ciagnikow z rozsypywarkami,

@ 2 duzych i 2 matych ciagnikdéw z rozsypywarkami.

Dodatkowo dziatania byly prowadzone rg¢cznie na przystankach oraz schodach.

Nasze miasto to 439 339 m kw. drég gminnych, 96 413 m kw. chodnikdéw miejskich, 9
247 m kw. przystankow autobusowych oraz 3 522 m kw. schodéw. Ze wzglgdu na zmienna
aurg 1 btyskawiczne zamarzanie opaddw, nie da si¢ zabezpieczyé calej tej przestrzeni w
tym samym czasie.

Wykorzystano wszystkie dostepne sity i srodki, aby utatwié poruszanie si¢ po jak
najwigkszej czgsci miasta. Niestety, w takich warunkach efekty dziatan osdb odpowiedzial-
nych za zimowe utrzymanie moga by¢ szybko zniweczone przez pogode.

Nie wszystkie chodniki naleza do miasta

Warto podkresli¢, ze nie wszystkie chodniki na terenie Swidnicy pozostaja w zarzadzie
miasta. Zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa stuzby miejskie nie sa odpowiedzial-
ne za utrzymanie chodnikdéw przylegajacych do nieruchomos$ci prywatnych, wspdlnot
mieszkaniowych, spotdzielni ani podmiotéw gospodarczych.

Obowiazki wiascicieli nieruchomosci

Zgodnie z art. 5 ust. 1 pkt 4 ustawy o utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach, to
wiasciciel nieruchomosci ma obowiazek uprzatnigcia blota, $niegu i lodu z chodnika
polozonego bezposrednio wzdluz jego posesji. Obowiazek ten nie dotyczy jedynie chod-
nikow, na ktérych dopuszczony jest ptatny postdj lub parkowanie pojazdow.

Kazde zgtoszenie dotyczace nieods$niezonych lub oblodzonych chodnikéw nalezy
rozpatrywac z uwzglednieniem tego, kto jest ich faktycznym zarzadca. Gmina nie ma
bowiem ani kompetencji, ani podstaw prawnych do prowadzenia dziatan na terenach
nalezacych do innych podmiotow.

Trudne warunki w catym kraju

Jak informuje IMGW oraz stuzby drogowe, oblodzenie i trudne warunki atmosferyczne
wystepuja obecnie na obszarze niemal catej Polski. Sytuacja ta nie dotyczy wylacznie
Swidnicy.

ciqg dalszy na str. 13
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Spektakl interaktywny dla dzieci i ca-
tych rodzin!

Spotkania z klaunem cechuje duza do-
za improwizacji i dziatan z publiczno-
$cia.

Klaun wciaga do swoich dziatan ucze-
stnikow spotkania, tworzac z nimi na
biezaco pelna humoru ulotng rzeczywi-
sto$¢, nietrwata jak banka mydlana, od-
jechane kuku na muniu.

Czas trwania spektaklu: 45 minut

Swidnicka Sroda Literacka

KRZYSZTOF

POLACZENKO

18.02.2026, godz. 18.00

Wstep wolny; miejsce: Klub Laznia, pl.
Ludowy 5, Swidnica; organizator:
Swidnicki Osrodek Kultury

Swidnicka Sroda Literacka to najdtuzej
trwajaca impreza literacka w powojen-
nej historii miasta. Ale tez wykraczajaca
poza miasto i dolnoslaskie regiony, bo
wpisuje si¢ histori¢ polskiej literatury.
Tradycja sigga roku 2006 (co w przy-
padku efemerycznosci zjawisk artysty-
cznych jest nie dla wszystkich takie jed-
noznaczne i oczywiste). Zapraszamy na
kolejna odstong - spotkanie z Krzyszto-
fem Polaczenka w Restauracji i Klubie
"Laznia", w Srode 18.02.2026 o godzi-
nie 18:00. Spotkanie poprowadzi Woj-
ciech Korycinski. W programie przewi-
dziano tez Turniej Jednego Wiersza z
nagroda 100 zt - jego gospodarzem i
fundatorem nagrody bedzie Pawet Bu-
czma, poeta, fotograf, mitosnik gor.
Wstep wolny.

Krzysztof Polaczenko - swidnicki twor-
ca, ktory od najmtodszych lat zajmuje
malarstwem, muzyka i pisaniem. Ucze-
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LITEC

. Krzysztof Placzenko
- Spotkame pmzyﬂfr?ﬁéflﬁ'rstwem 1 muzykq

18 LUTEGO 4G «GODZ 218
KILUB I RES;FAURACJA
EAZNIA W1,

PLAC LUDO,EVY 5

PROWADZI: Wojciech Korycinski
Turniej Jednego WIE:I sza

Nagroda: 100 zt p

WSTEP WOLNY
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Gdzie zglaszaé problemy?

Urzad Miejski w Swidnicy realizuje zimowe utrzymanie drég i chodnikéw w zakresie
swoich kompetencji, a bezpieczenstwo mieszkancow pozostaje jednym z priorytetow
dziatan miasta.

Za drogi gminne odpowiada Farma Miejska - wszelkie trudne sytuacje mozna zgtaszaé
catodobowo pod numerem tel. 74 63 79 566. W przypadku §$liskich chodnikéw lub innych
niebezpiecznych miejsc, zgltoszenia mozna kierowac takze do Strazy Miejskiej, tel. 986
lub 74/ 851 28 88. Interwencje podejmowane sa niezwlocznie.

Pozostate drogi pozostaja w gestii swoich zarzadcow:

Drogi powiatowe: ul. Kochanowskiego, ul. Bystrzycka, ul. Westerplatte (od Bystrzyc-

kiej do Towarowej).

Zarzadca: Stuzba Drogowa Powiatu Swidnickiego - tel. 74 66 22 920 wew. 25.

Drogi wojewodzkie: ul. Walbrzyska, pl. Grunwaldzki, al. Niepodlegtosci, ul. Wrocta-

wska (od pl. Wolnosci do ul. Lacznej), ul. Laczna, ul. Przemystowa, ul. Kopernika (od

Przemystowej do Towarowej), ul. Towarowa, ul. Westerplatte (od Towarowej).

Zarzadca: Dolnoslaska Stuzba Drég i Kolei we Wroctawiu - tel. 71 39 17 196.

Drogi krajowe: ul. Esperantystow, ul. Zamenhofa, ul. Szarych Szeregdw.

Zarzadca: Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i Autostrad (GDDKIA) - tel. 222 500

115 (infolinia catodobowa).

Swidnica
XIIT WALENTYNKOWA GIELDA MINERALOW
I BIZUTERII Z KAMIENI SZLACHETNYCH
ORAZ OZDOBNYCH W GALERII SWIDNICKIEJ

Twoje miejsce na

spora dawke MWW'

Xl Gielda mineratow
i bizuterii z kamieni
szlachetnych i ozdobnych

13-14 lutego
9.00-19.00

GALERIA
SWIDNICKA

W dniach 13-14 lutego 2026 roku Galeria Swidnicka ponownie zaprosi mieszkancow
miasta i okolic do $wiata, ktdry zachwyca naturalnym pigknem. A to wszystko za sprawa
XIII Walentynkowej Gietdy Mineratow i bizuterii z kamieni szlachetnych oraz ozdobnych

ciqg dalszy na str. 15

MIESZKANIE DO WYNAJECIA

centrum Swidnicy, ul. Saperéw

bloki "osiedlowe", 3 pietro, co i cw miejskie
niskie optaty, 40 m kw.
2 pokoje, kuchnia, tazienka, balkon
po kapitalnym remoncie, komfortowe

tel. 601 232 848 (w godz. 9.00-16.00)
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stniczyt w wielu spotkaniach autorskich,
wystawach indywidualnych i zbiorowych
na terenie kraju oraz w USA.

W Polsce prezentowany byt m.in. w obu
filiach Muzeum Magicznego Realizmu:
Ochorowiczéwka w Wisle i w Cieszy-
nie, obok mistrzow surrealizmu, takich
jak Zdzistaw Beksinski. Prace Pola-
czenki pojawialy si¢ na aukcjach naj-
wigkszych polskich domow aukcyj-
nych, jak Agraart, DESA czy SDA.

W USA odbyta si¢ wystawa indywidu-
alna Krzysztofa w galerii Brassworks w
Portland. Ponadto jego seria malowa-
nych pocztowek sprzedata si¢ w ekspre-
sowym tempie podczas wystawy w ga-
lerii Nucelus w Portland. Polaczenko
znalazt si¢ grupie 20 artystow wybra-
nych sposrod 500 zgloszen z catego
$wiata do wzigcia udziatu w trwajacej
obecnie wystawie w galerii Arch Ene-
my w Filadelfii. Zakwalifikowat si¢
réwniez do wystawy Gems 3 w galerii
Nanny Goat w Kalifornii.

Malarstwo Krzysztofa to wnikliwa ob-
serwacja otaczajacego nas $wiata,
przedstawionego w sposob surrealisty-
czny. Wielokrotnie taczyt ze soba kilka
roznych technik plastycznych w jednej
pracy, obecnie glownie maluje w wy-
pracowanej przez siebie technice akry-
lowej, blizszej farbom olejnym. Ktadzie
ogromny nacisk na dopracowanie detali
oraz dtuga trwato$¢ prac.

Tworczos¢ literacka Krzysztofa row-
niez zainspirowana jest rzeczywistoscia
przedstawiona w sposob nadnaturalny.
W 2014 roku ukazat si¢ literacki debiut
autora, powies¢ pt. "Wanna". Ekspery-
mentalna forma i kontrowersyjna tematy-
ka ksiazki czgsto wywotywata burzliwe
dyskusje podczas spotkan autorskich.
Czytelnicy docenili lekkie pioro oraz traf-
ne spostrzezenia mtodego autora. W 2022
ukazat si¢ "Mniedzwiedzi glos", ekspery-
mentalna powies¢ faczaca dramat, proze
poetycka, kryminat i horror.

W 2010 roku zatozy! jednoosobowy
projekt muzyczny horiso, w ktorym sam
gra na wszystkich instrumentach (gita-
ra, trabka, klawisze), a takze okazjonal-
nie $piewa. Od 2021 jest gitarzysta w
crossoverowym projekcie muzycznym
RAF (rap/metal), z ktorym wydat w
2024 roku album "Soba do Konca".

VI KONKURS
PLASTYCZNY

""Zimowe Impresje' 2026
Regulamin



wadaltd.

COMPENSA &%

VIENNA INSURANCE GROUP

EUROPARTNER "/ 0!
PRZEDSTAWICIEL InterRisk 68
REG!O NALNY VIENNA&ANCE GROUP
w Swidnicy co
Proama

tel. 501 009 848 am | ationale
(‘/ nederlanden

marian.kudyba@interia.pl o)
TOWA If\ ZYSTWO
UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH
® komunikacyjne OC, AC r—
(howe, wznowienia) H D I
® majatkowe
(mieszkania, domy, firmy OC) Asekuracja

® na zycie, posagowe

® emerytalne, WefO)(

® IKE, NNW

® fundusze inwestycyjne EIEQSGF[?
® leasing | |
® kredyty hipoteczne Allianz @

UBEZPIECZENIA




Www.expressem.pl E

- wydarzenia, ktére od lat przyciaga mito$nikow mineralow, rgkodzieta i oryginalnych
prezentow.

Podczas gieldy bedzie mozna zobaczy¢ z bliska prawdziwe "kwiaty Ziemi" np. mine-
raty z Dolnego Slaska, w tym ametysty, kwarce, kalcyty i jaspisy, a takze okazy, ktore
efektownie swieca w $wietle UV. Nie zabraknie réwniez metali rodzimych, takich jak ztoto,
srebro i miedz, a takze skamieniatosci, morskich muszli czy efektownych amonitow.

Tradycyjnie na wydarzeniu pojawia si¢ takze wystawcy z rgcznie wykonana bizu-
teria z naturalnych kamieni. Naszyjniki, pierscionki, bransoletki i kolczyki z labrado-
rytow, rubindw, cytrynéw czy czarnych turmalindw to propozycje dla osoéb, ktore
szukaja czego$ wyjatkowego - na prezent lub po prostu dla siebie. Wiele projektdw
taczy kamienie naturalne z drewnem, Inem, miedzia czy muszlami, tworzac niepowta-
rzalne formy.

Na odwiedzajacych czekaja takze bardziej egzotyczne okazy takie jak czaroity z Rosji,
geody ametystowe z Brazylii czy piryty z Peru. Zainteresowani beda mogli porozmawiad
z wystawcami, dowiedzie¢ si¢ wigcej o znaczeniu 1 symbolice kamieni, a takze sprawdzic,
ktéry minerat uznawany jest za kamien szczg$cia, mitosci lub dobrobytu.

XIII Walentynkowa Gietda Mineratow i bizuterii z kamieni szlachetnych oraz ozdob-
nych to propozycja na spokojne, inspirujace popotudnie - idealna dla par, mitosnikéw
natury i wszystkich, ktorzy cenia rzeczy z historia i charakterem. Gietda odbedzie si¢ w
dniach 13-14 lutego w godzinach 9.00-19.00. Wstep wolny.

Galeria Swidnicka zaprasza na spotkanie z natura, blaskiem kamieni i pomystami na
naprawd¢ niepowtarzalne walentynkowe prezenty.

| Miodziezowy Dom Kultury
im. Mieczystawa Kozara- Stobodzki

ciqg dalszy na str. 17

Konkurs ::Z:Z miodziezy
Przeboj z jajem!

Klub Bolko
ELEH ;

24..03.2026 1.
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dla uczestnikow zajeé statych w MDK
Swidnica oraz dzieci i mlodziezy ze
swidnickich szkot.

Organizator : Pracownia plastyczna
"Mansarda" MDK Swidnica.
Uczestnicy zaje¢ statych w MDK w
Swidnicy, z wszystkich pracowni

oraz dzieci i mtodziez ze $widnickich
szkot.

Temat prac: pejzaz zimowy, kompozy-
cja plastyczna przedstawiajaca frag-
ment przyrody, miasta, inspirowana po-
ra roku. Scena rodzajowa przedstawia-
jaca zimowe zabawy dzieci, sporty zi-
mowe itp.

Technika: dowolna technika plastyczna
: malarska, rysunkowa, graficzna, praca
ptaska.

Format prac: A4 lub A3 ( kartka z mate-
go lub duzego bloku)

Termin: do 18 lutego 2026 .

Wernisaz odbedzie si¢ w pierwszym
tygodniu marca 2026 .

Prace nalezy dostarczy¢ do: Mtodziezo-
wego Domu Kultury w Swidnicy,
Nauczycielska 2.

Prace nalezy opisac : imi¢ , nazwisko,
wiek,

Nazwa pracowni, do ktdrej uczeszcza
uczestnik konkursu.
Nazwa placowki/szkoty.

Serdecznie zapraszamy do udziatu w
konkursie i do tworczosci plastycznej
podczas ferii zimowych 2026.
Koordynator konkursu Joanna Waks-
mundzka

JAVVA + 30ZETA

noise rock / post-punk

20.02.2026, godz. 20.00

Wstep: : 40 zt/ 50 zt / 30 zt (przedsprze-
daz / w dniu wydarzenia / mlodziez
szkolna*); miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Swidnica; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury

Swidnicki Osrodek Kultury prezentuje:

JAVVA

[noise rock / post-punk]

Pigciu przyjaciot i doswiadczonych mu-
zykow z niematym dorobkiem artysty-
cznym i scenicznym. Na przestrzeni
ostatnich 30 lat wspottworzyli takie for-
macje jak m.in. Mitch & Mitch, Starzy
Singers, Something Like Elvis, Con-
temporary Noise Quintet czy Alameda.
Luminarze polskiej sceny niezaleznej
wracaja z nowym materiatem, ktory za-
wiera w sobie to, co najlepsze, gdy mo-
wa o rytmicznej i tanecznej muzyce gi-

www.expressem.eu
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Miejska Biblioteka
Publiczna w Swidnicy
oraz

Fundacja Dobrej Muzyki
zapraszaja na dr Maciej Bator

Prelegent i wykonawca

2 2 3 koncertu na pozytywie
L

Stypendysta Ministra

Urodziny
oraz
Christiana =

W dziedzinie kultury

Schlaga

,Schlagowie opuszczaja Swidnice
- kryzys i upadek firmy”

26.02.2026r.
godz.17:00

Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy
ul. Franciszkanska 18

Organizatorzy: Mecenasi:

"%-' Miejska Biblioteka Publiczna w §v¢idniCY
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MBP Swidnica

223. URODZINY CHRISTIANA SCHLAGA

Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy i Fundacja Dobrej Muzyki zapraszaja na
spotkanie poswigcone niezwyktemu dokumentowi pamigci - pamigtnikowi rodziny Schlag,
swidnickich budowniczych organow.

Podczas wydarzenia uczestnicy beda mieli okazj¢ poznac kontynuacje historii zapisanej
na kartach osobistego dziennika, ktory stanowi poruszajace swiadectwo zycia codziennego
minionych lat. Pamigtnik rodziny Schlag odstania losy jednej rodziny na tle zmieniajace;j
si¢ rzeczywisto$ci spotecznej 1 historycznej, pozwalajac spojrzeé na wiclkie wydarzenia
przez pryzmat prywatnych doswiadczen, emocji i wspomnien. Spotkanie bedzie okazja do
rozmowy o znaczeniu pamig¢tnikow jako zrodet historycznych, o pamigci miejsca oraz o
tym, jak indywidualne historie wpisuja si¢ w dzieje miasta i regionu. To propozycja dla
wszystkich zainteresowanych historia Swidnicy, genealogia oraz osobistymi narracjami,
ktére nadaja przesztosci ludzki wymiar. Serdecznie zapraszamy mito$nikow historii,
literatury faktu oraz wszystkich, ktérzy chca zatrzymaé si¢ na chwilg nad opowiescia
zapisana r¢ka dawnych mieszkancow naszego miasta.

Prelegentem bedzie dr Maciej Bator, kantor Kosciota Pokoju w Swidnicy. Gry organo-
wej uczyl si¢ w Polsce, Szwajcarii i w Niemczech. W roku 2019 obronit tytut Doktora
Sztuki na Akademii Muzycznej w Krakowie. Regularnie koncertuje, promuje muzyke
organowa, a takze $widnicka firme¢ organmistrzowska "Schlag i Synowie". Rozpowszech-
nia takze ide¢ prywatnych koncertdw organowych nawiazujac do dawnych tradycji miast
kupieckich. Wspdlnie z zona Zuzanna wykonuje duety organowe i transkrypcje, gldwnie
utwordw symfonicznych. Jest stypendysta Ministra Kultury oraz stypendysta Prezydent

ciqg dalszy na str. 19

SALON KOSMETYCZNY "GLAMOUR"

Swidnica, ul. Kotlarska 24/01
tel. 663 259 474

www.glamour.swidnica.pl
e-mail: lucyna.mizula@wp.pl

L

specijalisci z 10 letnim doswiadczeniem

DEPILACJA LASEROWA

Idealnie gtadka skora!
Trwaty efeki!

{
NAJSKUTECZNIEJSZYM Cg%ee {
)4 )

KOSMETYKA LASEROWA

LASEREM DIODOWYM

LASEROWE

ZAMYKANIE NACZYNEK

Piekna i zdrowa skora
bez widocznych naczynek!

oWSimNC,  LASEREM #¢7° %

Og N7
/__X Diobowyme ° .
Asclepien {§

QuadroStar * d
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tarowej z mocnymi i wyrazistymi wo-
kalami, okraszonej bogata paleta
brzmien sampli i syntezatorow.

Sktad: Piotr Bukowski (gitara), Lukasz
Twix Jedrzejczak (wokal, elektronika),
Bartek Kapsa (perkusja), Macio Moretti
(perkusja, elektronika), Jasiek Wronski
(bas, wokal).

30ZETA

[post-punk]

Ekipa kumpli, ktorzy od dzieciaka tupia
w strzegomskim garazu, gdzie wszy-
stko zaczeto si¢ od hatasu, pasjiipotrze-
by wyrzucenia z siebie emocji. Ich
brzmienie to mieszanka hardcore pun-
ka, rapcoreu, nu metalu i grungeu - cigz-
kie riffy, surowy beat i szczery, nieupig-
kszony przekaz.

* dotyczy uczniow szkot podstawo-
wych i §rednich w dniu wydarzenia na
podstawie aktualnej legitymacji
Sprzedaz w kasach SOK oraz on-line

NIEZLY BURDEL

SPEKTAKL KOMEDIOWY
27.02.2026, godz. 18.00

Wstep: 120/140 zt; miejsce: Aula I LO
w Swidnicy, ul. Ponieréw 30; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury, Agen-
cja Artystyczna IDEA ART

"NIEZLY BURDEL" - komedia, w kto-
rej $miech miesza si¢ z refleksja, a kaz-
dy widz znajdzie tu kawatek siebie!
Opowies¢ niestandardowa, nietuzinko-
wa - zabawna, zyciowa 1 bez pardonu
szczera.

O nas, o Was, ale nie tylko. To historia,
ktora wydarzy¢ si¢ mogta (albo juz si¢
wydarzyta!) w Twoim bloku, na Twojej
ulicy, moze nawet - w Twoim wiasnym
salonie.

Cztery postacie jeden adres i1 cata masa
nieporozumien

Kto przyszedt za wezesnie, kto wyszedt
za p6zno, a kto w ogole nie powinien si¢
tam znalez¢?

To spektakl, w ktorym czasami mozna
przejrzeé si¢ jak w lustrze - choc¢ nie
zawsze to odbicie jest wygodne. Ale
spokojnie - jesteSmy w teatrze! Tutaj
nawet najwigkszy chaos ma swoje zasa-
dy, a najwigksze zamieszanie prowadzi
do $miechu, wzruszen i momentéw
szczerej refleks;ji.

"Niezty Burdel" to podroz, w ktdra za-
bieramy Was z otwartym sercem i hu-
morem ostrym jak papryczka chili.



‘ 19. OG6LNOP(_)LSKI KONKURS
NA AUTORSKA KSIAZKE LITERACKA - SWIDNICA 2026

Celem konkursu jest wylonienie i nagrodzenie najlepszego projektu ksigzki literackiej,
na ktéry sktada sie autorski tekst literacki, jego opracowanie graficzne i edytorskie
przygotowane do druku zgodnie z wizjg autora.

WYBRANE POSTANOWIENIA REGULAMINU

Uczestnicy konkursu
1.W konkursie moga brac¢ udziat osoby fizyczne, ktére ukoriczyty 18. rok zycia.
2.Kazda praca konkursowa musi by¢ podpisana imieniem i nazwiskiem autora.
3. Praca konkursowa musi by¢ autorstwa uczestnika konkursu, z konkursu zostang wykluczone ksigzki stworzone przez sztuczng
inteligencje (Al) lub z jej udziatem.
4. Jeden autor moze zgtosic jedng prace konkursowa.

Przedmiot konkursu

1.Przedmiotem konkursu jest autorska ksigzka literacka napisana w jezyku polskim, dotychczas niepublikowana w zwartej formie
drukarskiej ani w formie elektronicznej (ebook lub audiobook).

2.Do konkursu nie mogg by¢ zgtaszane ksigzki, ktore:
- zostaty wezesniej opublikowane drukiem lub jako ebook lub audiobook,
- posiadajg nadany numer ISBN.

3. Gatunek literacki oraz tematyka prac konkursowych sg dowolne.

4, W konkursie biorg udziat wylgcznie ilustrowane projekty ksiazek, przy czym ilustracje muszg stanowi¢ co najmniej 15%
objetosci catej publikacji.

5.0pracowanie graficzne i edytorskie moze zosta¢ wykonane samodzielnie przez autora tekstu lub z udziatem innych oséb.

Nagroda
1. Nagrodg w konkursie jest:
- profesjonalne wydanie nagrodzonej ksigzki literackiej w nakladzie 500 egzemplarzy, z czego 200 egzemplarzy otrzyma autor,
- nagroda pieniezna w wysokosci 5 000 zt brutto,
- organizacja spotkania autorskiego w 2026 roku.
2. Autor nagrodzonej ksigzki nie otrzyma dodatkowego honorarium zwigzanego z publikacjg ksiazki.

Wymogi techniczne pracy konkursowej
1. Praca konkursowa musi by¢ przygotowana w formacie AS.
2. Maksymalna objetos¢ pracy wynosi 120 stron, wliczajac strony redakcyjne oraz oktadke,
3. Projekt nalezy przygotowac w formacie PDF, z rozbarwieniem w profilu kolorystycznym CMYK.
4, Nalezy zachowac nastepujace parametry edytorskie:
- bezpieczny margines: teksty nie mogg znajdowac sie blizej niz 6 mm od linii ciecia,
- margines wewnegtrzny: minimum 15 mm,
- mapy bitowe w rozdzielczosci 300 dpi.

Zgtoszenie do konkursu

1.Projekt zapisany na urzadzeniu przenosnym PENDRIVE oraz wydrukowany w 1 egzemplarzu, wraz z wypetniong Karta
Zgloszenia stanowigcg zatgcznik nr 1 do Regulaminu, nalezy przestac lub dostarczy¢ osobiscie do dnia 10 kwietnia 2026 r.
(decyduje data stempla pocztowego) na adres: Miejska Biblioteka Publiczna im. Cypriana Kamila Norwida w Swidnicy,
ul. Franciszkanska 18, 58-100 Swidnica, z dopiskiem: ,KONKURS NA AUTORSKA KSIAZKE LITERACKA".

2.Nadestane prace oraz urzadzenia PENDRIVE nie podlegaja zwrotowi.

3.Uczestnicy otrzymaja jeden egzemplarz nagrodzonej ksigzki. Nagrodzona ksigzka zostanie wystana do uczestnikéw konkursu
do 31 grudnia 2026 roku.

Ocena prac i rozstrzygniecie konkursu
1. Oceny prac dokona Jury powotane przez Organizatora.
2. Jury przyzna jedng nagrode.
3. Jury zastrzega sobie prawo do niewylonienia zwyciezcy i nieprzyznania nagrody.
4. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.
5. Wyniki konkursu zostang ogtoszone po obradach Jury, nie pdZniej niz 15 maja 2026 r., na stronie internetowej Organizatora:
www.mbp.swidnica.pl.

CALY REGULAMIN DOSTEPNY NA: WWW.MBP.SWIDNICA.PL
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Miasta Swidnicy Beaty Moskal-Staniewskiej. Zatozyt pierwsza w Polsce Szkote Organéw
Online.

Spotkanie odbedzie sig 26 lutego, o godz. 17.00 w budynku gtéwnym biblioteki przy
ul. Franciszkanskiej 18. Wstep wolny.

Mecenasami wydarzenia sa:

Firma Szkoleniowo-Doradcza Anna Szywata,

Przyjaciele Dobrej Muzyki

Pasieka Janowka.

MBP Swidnica

MBP Swidnica

FERIE W BIBLIOTECE
9 lutego
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Zawody artystyczne - to hasto przewodnie ferii w Filii nr 1. Uczestnicy zglebiali tajniki
zawodu aktora. Seweryn Mrozkiewicz aktor teatru lalek wprowadzit wszystkich w magi-
czny, niezwykly swiat teatru. Uczestniczac w pelnych ekspresji, $miechu i zabawy scen-
kach, dzieci poznaly podstawy gry sceniczne;j.

Byta to fascynujaca lekcja o tym jak aktor wykorzystujac gest, ruch, mimike i dzwigk,
dociera do widza.

skekok

W Wypozyczalni dla Dzieci i Mtodziezy "Zawod nie z tej Ziemi" na pierwszy ogien
poszedt zotierz! We wlasnorgcznie przygotowanym rynsztunku odebralismy lekcj¢ mu-
sztry, byto trochg ruchu i duzo §miechu, bo nie kazdemu "bacznos¢" wychodzita idealnie.
A nasz go$¢ specjalny - mtodszy chorazy Dawid Wojciechowski z Osrodka Szkolenia
Piechoty w Dusznikach Zdroj, pokazat, ze zawdd Zoknierza to nie tylko "padnij-powstan",
ale tez spryt, odwaga i sporo umiejgtnosci.

ciqg dalszy na str. 21
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Zakregcona akcja i tempo, ktore nie daje
ztapa¢ oddechu (no, moze tylko ze
$miechu), a wszystko po to, by zaserwo-
wa¢ Wam teatralna uczte¢ dla spragnio-
nych dobrej komedii, a to nie tylko do-
bra komedia, to "Niezty Burdel" - i le-
piej tego nie przegapic.

Usiadzcie wygodnie, zgascie swiatta

Obsada: Maria Niklinska / Maria De-
jmek, Karol Dziuba, Pawel Burczyk,
Arkadiusz Smolenski

Rezyseria: Sambor Czarnota
Scenografia: Witek Stefaniak
Scenariusz: Lili Bur

Muzyka: Igor Przebindowski
Kostiumy: Elzbieta Ciszewska
Producent: Agencja Artystyczna IDEA
ART

33. Swidnickie Noce Jazzowe:
EUROPEAN
JAZZ

COLLECTIVE

25.02.2026, godz. 19.00

Wstep: 60 zt - 70 zt; miejsce: Park Ho-
tel, ul. Pionieréw Ziemi Swidnickiej 20,
Swidnica; organizatorzy: -arte- Artur
Janicki; Swidnicki Osrodek Kultury

European Jazz Collective
Migdzynarodowa formacja, ktora dzig-
ki nowoczesnemu jezykowi jazzu two-
rzZy swoja narracj¢, nie zapominajac
przy tym o tradycji. Zespot tworza wy-
bitni artysci z Polski, Austrii i Danii -
muzycy o silnych osobowosciach, roz-
norodnych doswiadczeniach i odmien-
nych muzycznych inspiracjach.

Sktad zespotu:

Marek Konarski - saksofon (PL)
"Wschodzacy polski talent" - wedtug
brytyjskiego magazynu The Guar-
dian. Aktywnie dziata na scenie euro-
pejskiej, wspotpracujac z artystami ta-
kimi jak: Adam Baldych, Jerry Ber-
gonzi, Kathrine Windfeld oraz wielo-
ma innymi.

Stypendysta Ministra Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego oraz Else Tim-
mermanns Fond w Danii. Artysta wziat
udzial w ponad 30 sesjach nagranio-
wych, a jego album "Konarski & Folks"
otrzymat nominacj¢ do nagrody Fryde-
ryk 2022. Wyktadowca Akademii Mu-
zycznej w Poznaniu.

Attila Muehl - gitara elektryczna (AT)
Gitarzysta, ktory w niezwykty sposob
faczy jazz z bluesem, rockiem i world
music. Wystegpowat z tuzami muzyki

www.expressem.eu
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POMOCY SPOLECZNEJ W SWIDNICY

Osrodek Kultury

Swidnicki Eg ‘ MIEJSKI OSRODEK
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10 lutego
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jazzowej: Johnny Griffinem, Kurtem
Rosenwinkelem czy Torstenem Good-
sem.

Ma na koncie 8 albumow - w tym cztery
jako lider. Jego styl to potaczenie trady-
cji 1 nowoczesnosci. Od ponad dekady
uczy na warsztatach jazzowych w Euro-
pie i Azji.

Tworzy muzyke z pasja, przekraczajac
granice gatunkow. Jazz to dla niego je-
zyk wolnosci i nieustannej eksploracji.
Piotr Lemanczyk - kontrabas / gitara
basowa (PL)

o Jeden z najwybitniejszych europejskich

Dzieci poznawaty tajniki pracy jubilera. Dowiedzialy sig, ze praca jubilera i ztotnika basistow jazzowych. N?‘PI"Z@S'[TZGHI lat

to potaczenie artystycznej wizji z precyzyjnym rzemiostem, wymagajace ogromnej cier- art}{sta wypracowal swoj nlepowtarzal-
pliwosci. Bogato zdobione szkatutki i pigkna bizuteria, to efekt dzisiejszych, twdrczych ny jezyk L0V DPAE7ANN T, Laureat wielu na-
dziatan. grod, regularnie wysoko notowany w

ankiecie Jazz Top.
Wspotpracuje z gwiazdami swiatowe-
FATEE | i - | : go jazzu: Randy Breckerem, Mikiem
| Sternem, Daveem Douglasem, Avis-
- n"ff.'ﬂ?ﬂ ‘ hai Cohenem-tr, Jerry Bergonzim czy
[ ! " ‘ Seamusem Blakem. Nagrat blisko 70
albumow, w tym osiem autorskich,
$wietnie ocenianych przez Down Be-
at, JazzTimes czy Jazz Forum. Kon-
certowat na calym swiecie. Pomysto-
dawca i dyrektor festiwalu Kartuzy
Jazz Bass Days.
Anders Mogensen - perkusja (DK)
Perkusista, czotowy przedstawiciel
skandynawskiej sceny jazzowej. Obe-
cnie wspolpracuje z Jerry Bergonzim,
Timem Hagansem czy Waltem We-
iskopfem. Wspottworzyt projekty i
wystepowat z legendami swiatowego

HoHE jazzu, takimi jak Bob Berg, David

Zawdd nie z tej Ziemi Ratownik medyczny - szybka reakcja, wielka pomoc! Gosciem Liebman, Steve Swallow czy Brecker
spotkania byta druhna Ania Kutak, ktora opowiedziata uczestnikom o podstawach pier- Brothers.

wszej pomocy. Dzieci dowiedzialy sig, jak prawidtowo wezwaé pomoc, sprawdzi¢ przy- W swojej karierze nagral ponad 100

tomno$¢ poszkodowanego oraz jak zachowac si¢ w sytuacjach zagrozenia. albumow jazzowych. Anders Mogen-

tekst, foto: MBP Swidnica/Julia Papieska, Malgorzata Andrzejewska, Wiktoria Madaj, sen jest profesorem i kierownikiem wy-

Bozena Ogarek, Aleksandra Rakoca, Monika Turzanska dziatu Jazzu w Carl Nielsen Academy

https://mbp.swidnica.pl/2026/02/09/kreatywne-ferie-w-wypozyczalni-dla-dzieci-i-mlodziezy/ of Music w Danii, ponadto prowadzi

warsztaty 1 edukuje nowych adeptow
jazzu na calym $wiecie.

MDK Swidnica’ . Kazdy z artystow wnosi do wspdlnego
ZESPOL "TOTUS MUSICUS" WYROZNIONY NA brzmienia swoj osobisty glos, estetykei

’ 7 emocjonalnos¢, dzigki czemu powstaje

XVII FESTIWALU "SWIATECZNE SPIEWANIE" dzwickowy krajobraz peten kontrastow,
Nowy Rok Zespot Muzyki Dawnej "Totus Musicus" z pracowni "Polifonia" dz. IIMDK subtelnych niuanséw i energii. Liryzm
rozpoczal mocnym akcentem. spotyka tu ekspresje 1 wspolczesne po-
W poniedziatek 12 stycznia 2026r. wyjechaliémy do Wroctawia na XVII Ogdlnopolski dejscie do improwizacji. To jazz, ktory
Festiwal Koled i Pastoratek "Swiateczne Spiewanie", ktérego organizatorem jest Mtodzie- ~ oddycha wolnoscia, ale nie zapomina o

zowy Dom Kultury im. Mikotaja Kopernika we Wroctawiu. Informacja o naszym udziale =~ swoich korzeniach.
w konkursie dotarta do nas 5 stycznia, wiec decyzja byta szybka - jedna poswiateczna proba ~ Bilety w przedsprzedazy 60 zt / w dniu
i jedziemy! I warto byto, choé nie byto fatwo. Konkurowalismy z zespotami zupeinie ~ koncertu 70 zi.
innymi niz nasz - byly chory, estradowcy z mikrofonami, no i my z fletami i $piewem. Uwaga: mozliwo$¢ rezerwacji miejsc
przy stole wytacznie w recepcji Hotelu
Park po zakupie biletu.
ciqg dalszy na str. 23



Pejzaz Niebanainy

Wystawa malarstwa Franciszka Jowika

Wernisaz wystawy: 6 lutego 2026, godzina 17:00
Miejsce: Wieza Ratuszowa w Swidnicy w vemgtana

W i‘ ."" =
SWIDNICA
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Mimo trudnych warunkéw pogodowych wykonawcey przyjechali nawet z wojewddztwa
wielkopolskiego i zielonogorskiego.

My dotarliSmy do Wroctawia pociagiem, co byto dodatkowa atrakcja tego wyjazdu.
Jury jak zwykle nie miato tatwego zadania - wygrali najlepsi, laureatami zostaty tylko 4
zespoty, a wérod nich "Totus Musicus", ktory zdobyt wyrdznienie. Zespot wzbogacit si¢
tez o nowy instrument - w nagrodg, oprocz dyplomu, otrzymali$my nietypowa grzechotke
0 wdzigcznej nazwie turbo cabasa. Tym razem zapracowaly na t¢ nagrode wszystkie
dziewczeta grupy koncertowej - tego dnia wystapity: Zuzia Zielinska, Varvara Mikhne-
vych, Iga Szklarczyk, Hania Suszek, Pola Szklarczyk, Nadia Pieczonka, Ania Kudela,
Zuzia Synowska i Lila Lusa. Kazdy zespol musiat zaprezentowaé dwie koledy lub pasto-
ratki - my wykonalismy "W dzien Bozego Narodzenia" i "Deck the Halls" czyli "Dom
swigtosci petny".

tekst, foto: MDK Swidnica

MBP Swidnica

PIERWSZE SPOTKANIE "BASNI DLA DOROSLYCH"

W naszej bibliotece rozpoczat si¢ nowy cykl spotkan "Basnie dla dorostych". To
propozycja dla tych, ktérzy chca spojrzec¢ na klasyczne opowiesci z innej perspektywy i
odnalez¢ w nich madro$¢ przydatna w codziennym zyciu - bo basnie to nie tylko swiat
dziecigcej wyobrazni.

Podczas pierwszego spotkania prowadzaca, Elzbicta Wilk, przeczytata "Basn o Madrej
Wasylisie", a nastgpnie uczestnicy wzigli udzial w éwiczeniach i wspdlnym interpretowa-
niu opowie$ci. Omawiano m.in. znaczenie intuicji, wewngtrznej sity i pielggnowania pasji
oraz sposoby radzenia sobie z wyzwaniami i wypaleniem. Spotkanie pozwolito kazdemu
odnalez¢ w basni co$ dla siebie i spojrze¢ na nia wlasnymi oczami.

Kolejne spotkanie odbedzie si¢ 9 marca.

tekst, foto: MBP Swidnica/Julia Papieska

ciqg dalszy na str. 25
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"W AKWARELOWYM
OGRODZIE"

wernisaz wystawy

Anny Maciejewskiej

27.02.2026, godz. 18.00

Wstep wolny; miejsce: Miejska Biblio-
teka Publiczna w Swidnicy; organiza-
tor: Miejska Biblioteka Publiczna w
Swidnicy

Miejska Biblioteka Publiczna w Swid-
nicy zaprasza na wernisaz wystawy "W
akwarelowym ogrodzie" Anny Macie-
jewskiej.

AKWARELA

- NASZA WSPOLNA PASJA
27.02.2026, godz. 17.00

Wstep wolny; miejsce: Wieza Ratuszo-
wa, Wewnetrzna 2, Swidnica; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury

Oddajemy w Panstwa rece wystawe
wyjatkowa - nie tylko ze wzgledu na
prezentowane prace, lecz przede
wszystkim na historig, ktéra za nimi
stoi. "Akwarela - nasza wspolna pa-
sja" to efekt kilkuletniej drogi grupy
amatorow akwareli dziatajacej przy
Swidnickim Osérodku Kultury, z ktéra
mam przyjemno$¢ pracowac od same-
go poczatku jako opiekunka i koordy-
natorka.

Grupa narodzifa si¢ po warsztatach ak-
warelowych prowadzonych przez Mito-
sza Nosiadka, bedacych naturalng kon-
sekwencja wystawy jego prac prezento-
wanych w Galerii Fotografii na poczat-
ku 2020 roku. Z tych kilku spotkan z
Mistrzem wyrosta spoteczno$é entuzja-
stow, ktorych potaczyta potrzeba twor-
czego rozwoju, rozmowy i regularnej
pracy. Od lat spotykamy si¢ raz w mie-
siacu na warsztatach, podczas ktorych
pogltebiamy umiejetnosci, eksperymen-
tujemy 1 uczymy si¢ od siebie nawza-
jem.

W ubiegtym roku grupa swigtowata
swoje pigciolecie. Dzisiejsza wystawa
jest wige nie tylko powrotem po prze-
rwie od ostatniej ekspozycji w 2020 ro-
ku, ale takze symbolicznym podsumo-
waniem dotychczasowych doswiadczen
i dowodem na to, jak bardzo potrafi
rozwinag si¢ pasja pielegnowana wspol-
nie 1 konsekwentnie.

Na ekspozycji prezentujemy blisko 70
prac autorstwa 21 tworcow. Kazda z
nich jest osobista opowiescia, a jedno-
czesnie czescia wigkszej catoscei - dialo-



‘s\\ Miejska Biblioteka Publiczna

im. Cypriana Kamila Norwida w Swidnicy

ANna

MACIEJEWSKA

W AKWARELOWYM OGRODZIE
LUTY - MARZEC 2026

WERNISAZ
27.02.2026 r., godz. 18.00
Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy, ul. Franciszkariska 18

www.mbp.swidnica.pl
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MBP Swidnica
"W AKWARELOWYM OGRODZIE"

Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy zaprasza na wernisaz wystawy "W akware-
lowym ogrodzie" Anny Maciejewskiej.

Anna Maciejewska ukonczyta studia z zakresu projektowania architektonicznego,
jednak postanowita spetni¢ swoje zawodowe marzenie i1 zostaé¢ nauczycielka. Pracujac z
dzie¢mi, opracowala autorski program z elementami arteterapii, ktory wykorzystywata
podczas zaje¢ z uczniami z dysfunkcjami. Do malarstwa powrocita w 2018 roku, odkry-
wajac na nowo swoja pasj¢ do akwareli.

Prace $widnickiej malarki byly prezentowane na zbiorowej wystawie akwareli w
Galerii Fotografii w Swidnicy, a takze kilkakrotnie w Olsztynie i Ostrédzie oraz w Rybniku
podczas 11 1 Il Migdzynarodowego Festiwalu Sztuki, gdzie artystka prowadzita rowniez
warsztaty i pokazy malowania akwarela. Do jej wystaw indywidualnych naleza m.in.
ekspozycje w Galerii Centrum Uzytecznosci Publicznej w Ostrodzie, Wiezy Ratuszowe;j
w Swidnicy, Samorzadowym Osrodku Kultury i Bibliotece Publicznej w Jaworzynie
Slaskiej, a takze w Dzierzoniowie i Warszawie.

Swoje obrazy prezentowata réwniez podczas XIV Ogolnopolskiego Kongresu Mat-
zenstw Katolickich. Akwarele artystki znajduja si¢ w galerii w Zakopanem, a do niedawna
byly takze prezentowane w Podkowie Lesnej i Szczecinie. Jej prace trafity ponadto do
prywatnych galerii w Singapurze, Stanach Zjednoczonych, Francji, Hiszpanii i Niemczech.
Anna Maciejewska uczestniczyta w wielu migdzynarodowych plenerach artystycznych
oraz prowadzi warsztaty dla ré6znych grup wiekowych.

Wernisaz odbgdzie si¢ 27 lutego, o godz. 18:00 w budynku gtéwnym biblioteki przy
ul. Franciszkanskiej 18.

Wstep wolny.

info: MBP Swidnica

Swidnica
TEKSTYLIA ODDAMY CZESCIEJ 1 BLIZEJ DOMU

Miasto wychodzi naprzeciw potrzebom mieszkancow i rozszerza harmonogram zbiorki
tekstyliow na terenie Swidnicy. Dzicki dodatkowym terminom oraz nowym punktom
odbioru mieszkancy beda mogli wygodniej i czgéciej pozbywac si¢ niepotrzebnych ubran
oraz innych wyrobow tekstylnych.

Nowe zasady, nowa rzeczywisto§¢

Przypomnijmy, ze od 1 stycznia 2025 roku w Polsce obowiazuja nowe zasady dotycza-
ce postepowania z odpadami tekstylnymi. Wynikaja one ze zmian w unijnych przepisach
o gospodarce odpadami i naktadaja na wszystkie gminy obowiazek organizowania sele-
ktywnej zbidrki zuzytej odziezy, obuwia oraz innych tekstyliow pochodzacych z gospo-
darstw domowych. Dotychczas zuzyte ubrania czgsto trafiaty do odpaddéw zmieszanych,

ciqg dalszy na str. 27
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gu prowadzonego za pomoca akwareli,
medium subtelnego, wymagajacego i
pelnego nieprzewidywalnego pigkna.
Serdecznie zapraszam do spotkania z ta
roznorodno$cia, wrazliwoscia i rado-
$cig tworzenia.

- Marta Ciucka

Udziat w wystawie biora: Aleksandra
Biaty, Marta Ciucka, Jadwiga Czyze-
wska, Joanna Dworzynska, Anita Dy-
balska-Grzyl, Justyna Karolina Gataz-
ka, Ewa Grzyb, Beata Guzik, Grazyna
Karpa, Marzanna Krynicka, Ewa Lis,
Iwona Machon-Pluszczewska, Pawet
Moor, Mariusz Niebudek, Renata
Olejnik, Krzysztof Rek, Wanda Szwe-
gler, Paulina Trzesniewska, Danuta
Winiarska, Jolanta Wojcik, Mariusz
Wiszczuk

MAREK TORZEWSKI

koncert

28.02.2026, godz. 17.00

Wstep: 130 zt; miejsce: Aula I Liceum
Ogolnoksztatcacego, Pionierow 30,
Swidnica; organizator: Agencja Samba

Marek Torzewski to swiatowej klasy
$piewak operowy, wielokrotnie nagra-
dzany zaréwno za kunszt wokalny, jak
i zashugi w promowaniu polskiej kultu-
ry za granicg oraz niezwykta indywidu-
alno$¢ artystyczna. Jako pierwszy pol-
ski artysta miat zaszczyt wystapié z re-

JAWUA

noise rock
post-punk
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Harmonogram i lokalizacie
zhiorek tekstyliow w 2026 roku:

Osiedle Miodych Osiedle Zawiszéw Osiedle Zarzecze

parking przy Kosciele Szkola parking przy Parafii

NMP Krolowej Polski Podstawowa nr 1 Rzymskaokatolickiej
pw. Mitosierdzia Bozego

Osiedle Miodych

Swldnll:klego przed Urzedem parking przy Kosciele
Osrodka Sportu Miejskim NMP Krolowe] Polski

i Rekreacji ul. Slaska

21 listopada 12 grudnia

ssssosssssvssesensss 2 DN 40z sssssssas sssssmse

Osiedle Zawiszow Osiedle Zarzecze parking
Szkola parking Swidnickiego Osrodka
Podstawowa nr 1 przy Parafii Rzymskokatolickiej Sportu i Rekreacji
pw. Mitosierdzia Bozego ul. Slgska

Zbiorki beda odbywaty sie w godzinach od 10.00 do 13.00.
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co utrudniato ich ponowne wykorzystanie lub recykling. Obecnie takie odpady nie powinny
by¢ wyrzucane razem z innymi $mieciami, lecz oddawane osobno w wyznaczonych
miejscach. Najwazniejszym elementem tych zmian jest obowiazek zapewnienia przez
kazda gming mozliwosci przekazywania tekstyliow - co najmniej poprzez Punkt Selektyw-
nej Zbidrki Odpadow Komunalnych, ale coraz czg¢Sciej takze poprzez dodatkowe pojemni-
ki na osiedlach czy sezonowe zbidrki objazdowe.

Dzigki temu mieszkancy maja realna szansg¢tatwo i wygodnie pozbywaé si¢ niepotrzeb-
nych ubran, a materialy te moga trafi¢ do ponownego uzytku lub do wlasciwej segregacji
i recyklingu. W praktyce oznacza to, ze rzeczy w dobrym stanie, ktore nadaja si¢ do
ponownego wykorzystania, warto kierowaé¢ do organizacji charytatywnych, lokalnych
zbidrek lub specjalnych kontenerow przeznaczonych do ponownego uzycia. Tekstylia,
ktdre sa zniszczone i nie nadaja si¢ do przekazania dalej, nadal mozna oddawac w punktach
zbidrki, ale juz nie w workach ze zmieszanymi odpadami. Aktualne zasady maja nie tylko
uporzadkowac system gospodarowania odpadami tekstylnymi, ale takze zmniejszy¢ ilosé
odpaddw trafiajacych na sktadowiska i zwigkszy¢ poziom recyklingu. W kolejnych latach
planowane sa dalsze zmiany, ktdre maja dodatkowo usprawni¢ organizacje tej dziedziny,
m.in. poprzez wigksze zaangazowanie producentéw w system zbiorki i zagospodarowania
tekstyliow.

Wigcej lokalizacji i termindw

Miasto Swidnica dostosowuje si¢ do nowych zasad selektywnej zbiorki tekstyliow i
konsekwentnie rozwija system ich odbioru. Do tej pory zorganizowano cztery zbiorki,
podczas ktorych mieszkancy przekazali ponad 22 tony niepotrzebnych materiatow. W
odpowiedzi na duze zainteresowanie wyznaczono kolejne terminy, aby umozliwi¢ odda-
wanie tekstyliow w bardziej dogodny sposob. Podczas takich akcji mozna przekazywaé
uzywana odziez, kurtki i ptaszcze, obuwie oraz galanteri¢ skorzana, a takze akcesoria
tekstylne, takie jak paski, rekawiczki i czapki, a ponadto domowe tekstylia - koce, firany,
poszewki czy reczniki.

- Widzimy rosnace zainteresowanie odpowiedzialnym pozbywaniem si¢ tekstyliow,
dlatego zdecydowalismy si¢ rozszerzy¢ mozliwosci ich oddawania. Nowe lokalizacje i
terminy to odpowiedz na liczne glosy mieszkancow, ktorzy podkreslali potrzebe wigkszej
dostepnosci takich punktéw. Dzigki temu mozna tatwo przekaza¢ niepotrzebne ubrania,
obuwie czy domowe tkaniny, bez koniecznosci pokonywania duzych odleglosci czy
dojazdu samochodem do PSZOK-u. Tworzymy realna, zgodna z przepisami mozliwos¢
wygodnego oddawania tekstyliow, wspierajac jednoczesnie dziatania na rzecz ochrony
srodowiska. Staramy si¢, aby odbidr odbywat si¢ w sposob jak najbardziej przyjazny dla
mieszkancow, ale musimy tez pamigtaé o rosnacych kosztach zagospodarowania odpadow
i ograniczaé je tak, aby nie obciazaé¢ dodatkowymi optatami Swidniczan - méwi Krystian
Werecki, wiceprezydent Swidnicy.

Harmonogram i lokalizacje zbiérek tekstyliow w 2026 roku:

- 21 lutego - Rynek

- 14 marca - Osiedle Mtodych, parking przy Kosciele NMP Krolowej Polski

- 18 kwietnia - Osiedle Zawiszow, Szkota Podstawowa nr 1

- 16 maja - Osiedle Zarzecze, parking przy Parafii Rzymskokatolickiej pw. Mitosierdzia
Bozego

- 13 czerwca - parking Swidnickiego Osrodka Sportu i Rekreacji, ul. Slaska

- 11 lipca - parking przed Urzgdem Miejskim

- 8 sierpnia - Rynek

- 12 wrzes$nia - Osiedle Mtodych, parking przy Kosciele NMP Krélowej Polski

- 17 pazdziernika - Osiedle Zawiszow, Szkota Podstawowa nr 1

- 21 listopada - Osiedle Zarzecze, parking przy Parafii Rzymskokatolickiej pw. Mito-
sierdzia Bozego

- 12 grudnia - parking Swidnickiego Osrodka Sportu i Rekreacji, ul. Slaska.

Zbidrki beda odbywaty si¢ w godzinach od 10.00 do 13.00.

Swidnica
STRAZ MIEJSKA INTERWENIOWALA...

30.01.2026r., godz. 11.14

Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat telefoniczne zgloszenie dotyczace
pojazdu marki Opel zaparkowanego czgsciowo na jezdni a czgsciowo bezposrednio w
zywoplocie w rejonie Placu 1000-Lecia. Na miejscu potwierdzono zgloszenie. Fun-
kcjonariusze ustalili, Ze kierowca tego samochodu prawdopodobnie nie zaciagnat
hamulca rgcznego 1 pojazd samoistnie stoczyt si¢ z miejsca parkingowego. Ustalony
wczesniej wlasciciel pojazdu przepakowat go a straznicy udzielili mu upomnienia w
zwiazku z zaistniala sytuacja.

ciqg dalszy na str. 29
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citalem w Kwaterze Gtownej NATO, a
takze inaugurowa¢ Migdzynarodowy
Rok Chopinowski w Belgii, gdzie od
wielu lat mieszka. Jego glos roz-
brzmiat takze na Stadionie Slaskim w
Chorzowie, gdzie wykonat hymn
przed meczem Polska-Ukraina. Auto-
rska kompozycja Torzewskiego "Do
przodu Polsko" zostata z kolei uznana
za nieoficjalny hymn reprezentacji na-
rodowej.

Mimo klasycznego wyksztatcenia wo-
kalnego, artysta nie zamyka si¢ w ra-
mach muzyki powaznej. Jego wyste-
poéw cechuje pigkne, ciepte brzmienie
glosu, potaczone z naturalna swoboda i
umiejetnoscia tworzenia nastroju pet-
nego romantyzmu. Dzigki wyjatkowe-
mu talentowi goscit na scenach na ca-
tym $wiecie.

Podczas koncertéw publicznos¢ ma oka-
zj¢ ustysze¢ utwory z jego trzech naj-
nowszych ptyt: "Nic nie dane jest na
zawsze", "Magnes Dusz" oraz "Lamo-
re'.

JOHNNY TRZY PALCE
+ PURPLE STRAIN

+ BLUEFACES

nekro country / rock / synth
07.03.2026, godz. 19.00

Wstep: 50 zt / 60 zt / 30 zt (przedsprze-
daz / w dniu wydarzenia / mlodziez
szkolna*); miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11 , Swidnica; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury

Swidnicki Osrodek Kultury zaprasza na
koncert premierowy plyty "Jaki pigkny
swiat" zespotu Johnny Trzy Palce oraz
zaproszonych gosci:

JOHNNY TRZY PALCE

[nekro country]

PURPLE STRAIN

[stoner-psych-rock]

BLUEFACES

[cold wave]

* dotyczy uczniow szkot podstawo-
wych i §rednich w dniu wydarzenia na
podstawie aktualnej legitymacji

KOLUMBY: LUKASZ
DEMBINSKI & TOMEK
TORRES - HANDPAN DUO
koncert

14.03.2026, godz. 20.00

Wstep: 50 zt; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Swidnica; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury

www.expressem.eu
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[(NEKRO KANTRY]
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[PUNK/SYNTHPOP]

N1 3
S 5
,.."\\ )

' 0y
f/a_ < a“]"‘\‘
;‘ < - ” i
» " E 8, - “‘
W o F e § 8
&‘" e - RO )
¥ 2 wW By ‘s
"y ! ° o
R & %,
3¢ 1 J, »

07.03 SWIiDNiCA HKLUB BOIKO SOK
W oo 2 Wl g W S A T e G S ST A_FLT: 19 - D 0
Ewidnicki oae BILETY: 50/60/30*

Osrodek Kult ok 0.’4‘-3
oo Y ¥pe® *PRZEDSPRZEDAZ / W DNIU KONCERTU' MEODZIEZ




www.expressem.pl 29

www.expressem.eu

30.01.2026r., godz. 11.49
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat telefoniczne zgloszenie dotyczace
osoby bezdomnej koczujacej w boksie $mietnikowym przy ulicy Marii Konopnickie;j.
Zghlaszajacego poinformowano, ze sytuacja ta jest nam znana, mgzczyzna jest monito-
rowany zaréwno w dzien jak i w nocy, jest zaopatrywany w ciepta odziez, zywnosc,
jednak odmawia udania si¢ do ogrzewal-
ni. R

30.01.2026r., godz. 15.07 '™ e B ST
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy =i ' -
otrzymat telefoniczne zgloszenie doty-
czace pojazdow parkujacych na chodni-
ku przy ulicy Hugona Koltataja. Samo-
chody te uniemozliwiaja ruch pieszych
na tym chodniku. Na miejscu straznicy
potwierdzili zgtoszenie. Obaj kierowcy
zostali ukarani mandatami karnymi.

01.02.2026r., godz. 14.55
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy
otrzymat telefoniczne zgloszenie dotyczace mezczyzny lezacego w krzakach przy
ulicy Rolniczej. Na miejscu zastano bezdomnego Krzysztofa T. Sytuacja ta jest nam
znana. Megzczyzng zaopatrzono w $piwor i ciepta odziez oraz artykuly spozywcze.
Bezdomny kategorycznie odmawia udania si¢ do schroniska.

01.02.2026r., godz. 15.12
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat telefoniczne zgloszenie dotyczace
nietrzezwego mezczyzny lezacego na klatce schodowej budynku przy ulicy Wewng-
trznej. Na miejscu zastano bezdomnego Stawomira K., ktory poprosit o przewiezienie
do miejskiej ogrzewalni, co tez uczyniono. W miejscu tym moga przebywac rowniez
osoby po spozyciu alkoholu.

el |
1

kkock

Codziennie do naszej jednostki naptywaja zgtoszenia od mieszkancow oraz od opera-
torow monitoringu dotyczace przebywania osob na zamarznigtych zbiornikach wod-
nych. Kazde takie zgloszenie konczy si¢ interwencja patrolu, jednak prawo w Polsce
nie przewiduje sankcji karnych za takie
zachowanie.

01.02.2026r., godz. 18.29
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy
otrzymat telefoniczne zgloszenie doty-
czace nietrzezwego mezczyzny lezace-
go na klatce schodowej budynku w Ryn-
ku. Na miejscu potwierdzono zglosze-
nie. W zwiazku ze stabym kontaktem z
ta osoba wezwano zespol ratownictwa
medycznego. Po zbadaniu nietrzezwego
ratownik medyczny zdecydowat, ze
osoba ta nie wymaga pomocy medycz-
nej. Zostat przewieziony do Policyjnej Izby Zatrzyman w ramach "Akcji Zima".

02.02.2026r., godz. 0.30
Z dyzurnym Strazy Miejskiej w Swidnicy skontaktowata si¢ mieszkanka ulicy Steczyn-
skiego proszac o pomoc, gdyz spadta z wdozka inwalidzkiego 1 sama nie jest w stanie
sobie poradzi¢. Na miejsce niezwlocznie skierowano patrol naszej jednostki, ktory
podniost niepetnosprawna kobietg i posadzit na wozku.

02.02.2026r., godz. 18.03
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat telefoniczne zgloszenie dotyczace
nietrzezwego mezczyzny $piacego w lokalu gastronomicznym przy ulicy Diugiej. Na
miejscu straznicy zastali bezdomnego Stawomira K., ktory poprosit o przewiezienie do
ogrzewalni. W zwiazku z urazem glowy
funkcjonariusze wezwali pogotowie ra-
tunkowe. Po zbadaniu me¢zezyzny pod-
jeto decyzjg o przewiezieniu go do szpi-
tala "Latawiec".

02.02.2026r., godz. 20.23
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy
otrzymat telefoniczne zgloszenie doty-
czace pojazdu typu BUS, parkujacego
niemal bezposrednio na przejsciu dla
pieszych na ulicy Zygmuntowskiej,

ciqg dalszy na str. 31
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W ramach 3. Swidnickiego Festiwalu
Podroznikéw 1 Odkrywcoéw Kolumby
zapraszamy na wyjatkowy koncert- mu-
zyczna podroz pelna rytmu, emocji i
przestrzeni. Na scenie spotkaja si¢ dwaj
wybitni arty$ci: Lukasz Dembinski -
perkusjonalista, podroznik i mistrz afry-
kanskich bgbnow oraz handpandw, oraz
Tomek Torres - wirtuoz handpana, ce-
niony perkusista i kompozytor o unikal-
nym , medytacyjnym stylu. Ich muzyka
faczy zywiot z ambientowa harmonia,
improwizacja i gltebokim emocjonal-
nym przekazem. To koncert, ktory za-
bierze stuchaczy w inspirujaca podréz
dzwigkowa - od energii rytmu po kojacy
spokoj melodii.

Niepowtarzalne spotkanie dwoch mu-
zycznych $wiatow - tylko na zywo w
Klubie Bolko.

Lukasz Dembinski

Muzyk perkusjonalista, promotor mu-
zyczny 1 podroznik, od ponad 20 lat
aktywnie zwiazany ze scena muzyczng
w Polsce i za granica. Zatozyciel zespo-
hu Foliba, z ktorym popularyzuje muzy-
ke inspirowana rytmami Afryki Za-
chodniej. Pasjonat bebnow i instrumen-
tow perkusyjnych, w szczegolnosci
djembe, dundundw, calabash, a takze
handpanow, ktore stanowia wazny ele-
ment jego solowej tworczosci.

Na swoim koncie ma ponad 1000 kon-
certow zagranych w Polsce oraz w
wielu krajach Europy i Afryki, m.in. w
Czechach, Niemczech, Irlandii, Au-
strii, Maroku, Gambii, na Zanzibarze
czy Cabo Verde. Jako solista wystapit
m.in. podczas warszawskiej edycji
TEDx.

Poza dziatalno$cia koncertowa prowa-
dzi liczne warsztaty gry na afrykanskich
bebnach, wspdtpracujac z instytucjami
kultury, firmami i festiwalami w catym
kraju.

W swojej muzyce taczy dwa swiaty:
energi¢ 1 zywiot afrykanskich rytmow
oraz medytacyjny charakter handpana,
w ktorym odnajduje spokoj, harmonig i
przestrzen dla emocji. Obecnie rozwija
solowy projekt artystyczny, w ramach
ktorego wydat autorskie albumy: "A
Few Stories About Something" (2022),
"On the Way" (2024) oraz "Ayasa Live
Sessions" (2025). Jego koncerty to hi-
pnotyczna, dzwigkowa podrdz inspiro-
wana kulturami $wiata.
https://www.youtube.com/@lukaszd
embinski
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Www.expressem.pl 3_1

www.expressem.eu

skrzyzowanie z ulica Réwna. Samochdd ten stwarzal bezposrednie zagrozenie dla
pieszych. Patrol potwierdzit zgloszenie. Kierowca zostat ukarany mandatem karnym.
tekst, foto: SM Swidnica
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SKPR Swidnica .
NA WLASNE ZYCZENIE...

Kolejny mecz z rywalem w walce o utrzymanie i kolejna przegrana. W meczu 15.
kolejce I ligi Szare Wilki ulegty na wyjezdzie SKS ORLIK Brzeg 34-36 (19-18).

Przez czterdzie$ci minut nasz zespét kontrolowat spotkanie. Mimo lepszych i gorszych
momentow utrzymywal przewage, momentami wynoszaca cztery bramki. Dramat rozpo-
czat si¢ okoto 42 minuty. Przy stanie 28-24 Swidniczanie mieli szanse na odskoczenie na
5-6 trafien, ale po serii wlasnych btedéw w niespetna dziesigé minut zrobito si¢ 32-29 dla
gospodarzy...

W koncowce pojawit si¢ cien szansy na doprowadzenie chociaz do remisu, ale tym
razem zabraklo trochg szcze$cia. Pitka trzykrotnie obijata stupek lub poprzeczke, udana
interwencj¢ zanotowat tez bramkarz...

Najlepszymi graczami spotkania uznano Lukasza Szczurkowskiego (Orlik) i Lukasza
Szporko (SKPR).

W sobote, 14 lutego o godz. 17.00 zagramy we wilasnej hali z UKS Tréjka Nowa Sél.
Trzeba zrobi¢ wszystko, aby w koncu przetamaé niemoc!

Orlik Brzeg - SKPR Swidnica
36:34 (18:19)

Przebieg meczu: 5 min (1-3), 10 min (5-7), 15 min (10-12), 20 min (13:13), 25 min
(15:16),30min (18:19), 35 min (21:24),40 min (23:26),45 min (28:28), 50 min (31:29),
55 min (33:31), 60 min (36;34).
Kary: Orlik 8 min, SKPR 8 min
Karne: Orlik 2/1, SKPR 3/2
SKPR: Mirga, Wiszniowski -Szporko 9, Pirog 9, Chmiel 5, Peczar 4, Morawski 3,
Bieryt 2, Etel 2, K. Stadnik, Turzanski

tekst, foto: SKPR Swidnica
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SKPR Swidnica .
W LIBIAZU NA MOCNA CZWORKE

Zapodopiecznymi trenera Karola Marcyniuka bardzo solidne granie w turnieju Libiaz Cup.
Zespdt z rocznika 2011 w mocno obsadzonych zawodach finiszowat na czwartej lokacie. Do
wskoczenia na podium zabrakto niewiele - przede wszystkim zdrowia i szerszej tawki...

W turniej rozgrywanym od 6 do 8 lutego zaprezentowalo si¢ dziesig¢é ekip. W grupie
Szare Wilki trafity na gospodarzy - Czworke Libiaz, Siodemke Miedz Legnica, Olimpig

ciqg dalszy na str. 33
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Tomek Torres

Absolwent Ogolnoksztatcacej Szkoty
Muzycznej 11 11 stopnia im. F. Chopina
w Bytomiu oraz Akademii Muzycznej
im. Karola Lipinskiego we Wroctawiu.
Muzyk z ponad 20-letnim doswiadcze-
niem, uznany perkusista sesyjny i
wspotzatozyciel zespotu Afromental.
Na stale wspotpracuje m.in. z Urszula
Dudziak oraz Stawkiem Uniatowskim,
a jego wszechstronno$¢ 1 wrazliwosé
muzyczna cenione sa na polskiej scenie
muzycznej od lat.

Roéwnolegle do kariery perkusisty To-
mek Torres intensywnie rozwija swoja
tworczos¢ jako handpanista i kompozy-
tor. Jego muzyka charakteryzuje si¢ gle-
bokim emocjonalnym przekazem, sub-
telna improwizacja oraz potaczeniem
elementow muzyki etnicznej, ambientu
i nowoczesnych form instrumental-
nych. Koncerty Torresa czgsto maja me-
dytacyjny, kontemplacyjny charakter,
oferujac stuchaczom przestrzen do wy-
ciszenia i refleksji.

Artysta od wielu lat aktywnie dziata na
scenie handpanowej w Polsce i za gra-
nica. Oprocz koncertow solowych
chetnie wspotpracuje z innymi muzy-
kami oraz angazuje si¢ w projekty ar-
tystyczne i edukacyjne. Prowadzi
warsztaty 1 spotkania muzyczne, dzie-
lac si¢ swoja wiedza i doswiadcze-
niem, przyczyniajac si¢ do populary-
zacji handpana i rozwoju srodowiska
muzycznego.

Dzigki potaczeniu solidnego wyksztat-
cenia muzycznego, wieloletniej prakty-
ki scenicznej i indywidualnego stylu,
przez wielu uznawany jest za wirtuoza
handpana i jednego z czotowych arty-
stow tego instrumentu w Polsce.
www.youtube.com/tomektorresmusic

DAWNYCH
WSPOMNIEN
CZAR

rewia taneczno-muzyczna

18.03.2026, godz. 17.00

Wstep: 25 zk; miejsce: Aula I Liceum
Ogolnoksztatcacego, Pionierow 30,
Swidnica; organizator: Swidnicki Osro-
dek Kultury

Zapraszamy na rewi¢ muzyczno-tane-
czna "Dawnych Wspomnien Czar", kto-
ra przeniesie widzow w $wiat elegancji,
emocji 1 niezapomnianych melodii. Juz
18 marca 2026 r. 0 godz. 17.00 w Sali
Widowiskowej I LO przy ul. Pionieréw
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Piekary Slaskie i drugi zesp6t kadry Podkarpackiego Zwiazku Pitki Recznej. W piatek
Swidniczanie pokonali 23:16 Podkarpacie i takze 23:16 Olimpig. W sobote SKPR ulegt o o
15:20 Siédemce oraz po szalenie dramatycznym meczu i wygranej koncéwce 5:0 pokonat lmpr ezy’ lmp r ezy
Libiaz 18:16, co dato naszej druzynie druga lokate i awans do fazy finatowej! .

impregy. . .

na scenie zaprezentuja si¢ utalentowani
artystycznie mieszkancy Swidnicy oraz
zespoly Spontan i Krag.

Wieczor peten tanica, muzyki i nostal-
gii przygotowany pod kierownictwem
artystycznym Marii i Wojciecha Ski-
Slewiczow, przy wspotpracy Marioli
Mackiewicz, bedzie prawdziwa uczta
dla mitosnikow sztuki. W programie
m.in. charleston, walczyk, tango oraz
zywiotowy rock-and-roll, a takze
ponadczasowe przeboje takie jak
"Ostatnia niedziela" i "Sex appeal".
Przypomnijmy sobie czar lat dwu-
dziestych i trzydziestych!

W niej systemem kazdy z kazdym zmierzyly si¢ si¢ cztery druzyny. Jeszcze w sobote MICHA.L B{&J OR .

Szare Wilki rozpoczeli przegraly 14:21 z pierwszym zespotem kadry Podkarpacia, a w Piosenki, ktore lubi¢

niedziele ulegly 13:22 Miedzi i na zakoriczenie 10:15 Szczypiorniakowi Pulawy. Ostate- ~ 21.03.2026, godz. 17.00 ;

cznie Putawy zajely pierwsze, Miedz drugie, Podkarpacie trzecie miejsce. WsteP: 179 zt - 199 zt; miejsce: Swid-
Najlepszym zawodnikiem naszej druzyny zostat uznany Szymon Kocjan. nicki Os’rodpk Kultury, Rynek 43, Swid-
- To byt mocno obsadzony turniej, a faza finalowa bardzo wymagajaca. Jestem nica; organizator:

dumny ze swoich podopiecznych. Pokazalismy, ze dalej pomimo waskiej tawki liczy- ~ Fundacja UNIKULTURA

my si¢ w stawce o miejsca. Brakto skutecznosci w decydujacych fazach tych meczy.

Szkoda, ze w Swidnicy w tym roczniku (2011) mamy tylko 9 zawodnikéw, ktorzy Kolejny recital Michata Bajora nosi

jednak udowadniaja niejednokrotnie, ze nie ma dla nich zadnych granic - podsumowat ~ tytut "Piosenki, ktore lubig". W ciagu

turniej trener Marcyniuk. ostatnich tras koncertowych, z piosen-
Druzyna zakoriczyla juz sezon ligowy. Zesp6t ma jednak w planach kolejne turnieje - ~ kami z albumu "No, a ja?", ustyszeli
najblizszy w kwietniu. Panstwo utwory wybrane z dawniej-

tekst, foto: SKPR Swidnica ~~ $Z€go repertuaru Artysty, przeplatane
nowymi kompozycjami i tekstami Mi-
chata. W trakcie przeszto dwoch sezo-

SPORT --—-- SPORT ----- SPORT ----- SPORT ----- SPORT ----- SPORT ----- now padato wiele pytan i muzycznych

sugestii na temat tytutdw piosenek, kto-

MKS Polonia Swidnica - ZAP/ AP re cheieliby Pafistwo ustyszeé. A zatem
Michat Bajor, z kilkuset napi h dl

SWIETNY WYSTEP JUNIOREK W TRUTNOVIE el el e Loy

niego utworow, wybrat kolejnych kilka-
nascie, ktore lubi szczegdlnie, a na kto-
rych ustyszenie Panstwo czekaja. Od
"Chciatbym", przez "La Boheme", po
"Moja mitos¢ najwigksza".
Zapraszamy na koncerty, ktorych trasa
potrwa od pazdziernika 2025 do czerw-
ca 2026 roku. Bedzie tez kilka nowych,
nieznanych Panstwu muzyczno-literac-
kich niespodzianek w wykonaniu Arty-
sty.

W zwiazku ze specyficznym i kameral-
nym charakterem recitalu Michata Ba-
jora uprzejmie prosimy o nieprzy-
prowadzanie na koncert dzieci ponizej
wieku szkolnego. Dzigkujemy za wyro-

zumiatosé.
WARSZTATY
Juniorki zmierzyty si¢w Trutnovie z bardzo mocna ekipa FC Hradec Kralove i pokazaty AKWARELOWE Z...
kawat $wietnej pitki. Po pelnym emocji spotkaniu pokonujemy Czeszki 6:3. STANISLAWEM
Prawdziwy strzelecki koncert zagrala Maja Blaszczyk, ktora zdobyta az 5 bramek i =~ POKORSKIM
dorzucita asyste¢ przy golu Kai Kiliszewskie;j . 21.03.2026, godz. 10.00 - 17.00

ciqg dalszy na str. 35
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Damian Btaszczyk (trener): "Byt to bardzo dobry mecz w naszym wykonaniu. Druzyna
z Hradec Kralove postawita nam bardzo trudne warunki, ale mimo wszystko dziewczgta
stangty na wysokosci zadania. Na wielkie brawa zastuzyty wszystkie zawodniczki, ktore
mimo bardzo waskiej kadry wytrzymaly tempo tego spotkania."

FC Hradec Kralove - DELTA TECH Polonia Swidnica
3:6

Sktad: Julia Biliniewicz, Julia Sadowska, Anna Jesionka, Daria Ruranska, Maria
Jakacka, Paulina Kaczmarek, Zuzanna Swiatko, Kasjana Olejniczak, Oliwia Plejewska,
Kaja Kiliszewska, Maja Blaszczyk, Lena Bumbul, Nikola Babisz.

tekst, foto: MKS Polonia

—--- GMINA SWIDNICA - GMINA SWIDNICA---- GMINA SWIDNICA -—--

Z MARZEN POWSTAL PIEKNY MURAL

Kiedy jako uczennica Szkoty Podstawowej w Pszennie przechadzata si¢ szkolnymi
korytarzami, wyobrazata sobie kolorowe murale na $cianach - i to takie, ktdre sama
moglaby stworzy¢. Te dziecigce marzenia wrécity do niej po latach - tym razem jako do
absolwentki, ktéra postanowita je zrealizowad. Dzi§ Karolina Siejda, artystka znana z
projektow BARVA, wrocita do swojej dawnej szkoty w Pszennie, aby nie tylko spetnié¢
wlasne marzenie, ale przede wszystkim da¢ obecnym uczniom co$ wyjatkowego: wielko-
formatowe dzieto o tematyce ekologii i morza.

- Kazda z moich prac zaczyna sie od tej samej potrzeby: stworzenia wizualnej, tworczej
i emocjonalnej opowiesci. Pracuje z przestrzeniq, estetykq i doswiadczeniem - zwlaszcza
w instytucjach i obiektach uzytecznosci publicznej. L.qcze myslenie projektowe z wrazliwo-
sciq spolecznq i praktykq realizacyjnq. Malarstwo scienne szybko stalo sie dla mnie czyms
wiecej niz technikq - to przestrzen, w ktorej mozna opowiedzie¢ o emocjach, wartosciach
i marzeniach. Traktuje je jako narzedzie dialogu i budowania relacji miedzy miejscem a
czlowiekiem. To wielka duma by¢ czesciq tak wielu przedsiewziec, ktore codziennie niosq
radosé i stuzq wielu samorzqdom w Polsce, np. w Trzebnicy czy w Bochni - mowi Karolina

ciqg dalszy na str. 37

PRZEKAZ NAM

1,5% PODATKU

impregzys imprezy

impregy. . .

Wstep: 400 zt; miejsce: Klub Bolko, pl.
quwaldzki 11, Swidnica; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury

Swidnicki Osrodek Kultury zaprasza na
warsztaty akwarelowe ze Stanistawem
Pokorskim - artysta, ktorego uczestnicy
ubiegtorocznych Swidnickich Spotkan
Akwarelowych mieli okazj¢ poznad
podczas plenerowego malowania. Ak-
warelista ujat wszystkich swoim chara-
kterystycznym stylem, okreslanym jako
"radosne malowanie", a takze charyzma
i niezwyklym poczuciem humoru. To
wlasnie na prosbe osob, ktore mialy
okazje pracowac¢ ze Stanistawem Po-
korskim, Swidnicki O$rodek Kultury
ponownie zaprasza Panstwa na te wy-
Jjatkowe warsztaty.

Uczestnicy warsztatOw proszeni sa o
przygotowanie we wlasnym zakresie
nastepujacych rzeczy:

- kilku arkuszy bawetnianego papieru
akwarelowego, format - ¢wierc arkusza
(2838) lub z bloku 3141,9, jezeli papier
nie jest w bloku nalezy umocowac go na
podktadzie (deska, pleksi itp.)

- farby akwarelowe,

- pedzle,

- spryskiwacz do wody,

- naczynie na wodg,

- otowek, gumka

- chusteczki higieniczne lub recznik pa-
pierowy,

- jezeli pudetko farb nie ma powierzchni
do mieszania kolorow, jaki$ rodzaj na-
czynia (talerz pudetko plastikowe),

- checi ze 2 kg, dobry nastr6j i mato
oczekiwan.

Stanistaw Pokorski, ur. 1.05.1967 r. w
Wieluniu. Edukacje artystyczna rozpo-
czat w Panstwowym Liceum Sztuk Pla-
stycznych w Zdunskiej Woli w 1982 r.
uzyskujac dyplom na kierunku wysta-
wienniczym. W 2000 r. rozpoczat studia
na wydziale grafiki warsztatowej na
Akademii Jana Dtugosza w Czgstocho-
wie. W 2005 r. obronit dyplom z litogra-
fii w pracowni prof. G. Banaszkiewicza.
Dziatalnos¢ artystyczna rozwijat ucze-
stniczac w licznych plenerach malar-
skich organizowanych przez stowarzy-
szenia i kluby tworcow. Od 1996 r. dzia-
fat w Klubie Artystow Nieprofesjonal-
nych przy MDK w Olesnie. W 2001 r.
powotat Stowarzyszenie Tworcow Zie-
mi Oleskiej, gdzie jako prezes organizo-
watl warsztaty malarskie 1 plenery we
wspotpracy z opolskim i myszkowskim
srodowiskiem artystow.
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Siejda. Ten mural opowiada historie o drodze, marzeniach i odwadze bycia sobq. To
zaproszenie do podrozy - tej codziennej i tej najwazniejszej: w glqgb siebie. Wieloryb
symbolizuje sile, spokdj i madrosé. To bezpieczna przestrzen - cos, co niesie i wspiera,
nawet gdy wokol jest wielka, nieznana przestrzen. Dla dzieci moze by¢ przyjaznym
opiekunem-przewodnikiem, ktory zabiera w podroz przez wyobraznie. Dla mlodziezy -
przypomnieniem, zZe ich glos, marzenia i wrazliwos¢ majq znaczenie. Dla dorostych -
znakiem doswiadczenia i wewnetrznej sily, ktorq budujemy i nosimy w sobie przez cale
Zycie. Zlote slonice na grzbiecie wieloryba to marzenia, potencjal i swiatlo, ktore kazdy z
nas ma w sobie. Jest jak cel, do ktorego dazymy, ale tez jak energia, ktora nas napedza.
Czasem swieci mocniej, czasem jest przystoniete chmurami - ale zawsze jest obecne. Posta¢

unoszqca sie nadwielorybem to symbol wolnosci, odwagi i twérczosci (w tym kreacji Zycia).
To dziecko, nastolatek i dorosty jednoczesnie - kazdy, kto odwaza sie marzy¢ i is¢ swojq
drogq. Tasmy, na ktorych sie unosi, przypominajq, Ze cho¢ kazdy z nas pochodzi z innego
miejsca, posiada inne doswiadczenie - mamy potencjal, by wznies¢ sie wyZzej. To tez symbol
tego, zZe jesli zaufamy i damy sie ponies¢ to zawsze znajdziemy kierunek i sposéb, aby
realizowac swoje marzenia. Dotyk wody mowi o odwadze, ciekawosci swiata i zZycia. To
polaczenie z naturq. Mowi: "Nie boj sie. Czeka na Ciebie cos picknego i dobrego.” To
moment magii, cudow. Moment obecnosci, bycia tu i teraz. Ptaki w tle sq znakiem mysli,
wyboréw i mozliwosci. Kazdy z nich jest w podrozy i przebywa swojq indywidualng droge,
tak jak kazdy uczen, nauczyciel i absolwent tej szkoly. To przeslanie, Ze my tez jestesmy jak
te ptaki - jak te ptaki dajemy innym wsparcie i dajemy innym latac. Bo jestesmy jednosciq.
Razem mozemy wiecej. Ten mural powstal w Szkole Podstawowej w Pszennie - miejscu,
ktore bylo poczqtkiem wielu historii, réwniez mojej. Jako absolwentka tej szkoly wracam
tu i zostawiam Slad, ktory ma przypominac, zZe niezaleznie od wieku, zawsze warto wierzyc,
Ze nasze marzenia pewnego dnia sie spelniq. Do dziela!

Wszystko zaczeto si¢ od inicjatywy Rady Rodzicow oraz budzetu obywatelskiego
szkoty. Uczniowie w glosowaniu zdecydowali, ze $Sciana w sasiedztwie lacznika sali
gimnastycznej powinna zyska¢ nowa, artystyczna odstong. Wsrdd wielu projektéw zgto-

ciqg dalszy na str. 39
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0d 2015 r. cztonek Stowarzyszenia Ak-
warelistow Polskich. Nalezy do Zwiaz-
ku Polskich Artystow Plastykow.

Od 1995 r. brat udziat w licznych wy-
stawach zbiorowych i indywidualnych
zarowno w kraju i za granica:

- coroczne wystawy poplenerowe w
Olesnie 1 Myszkowie

- wystawa indywidualna w Muzeum
Regionalnym w Olesnie - obrazy olejne
i akwarele, 2003

-lata 2005-2007 wystawa indywidualna
w Muzeum Regionalnym w Olesnie,
Rudnikach, Myszkowie, Zawierciu -
cykl litografii "Droga krzyzowa".

- udzial w wystawie w Krakowie na
EWCS - Europejskie Sympozjum Ak-
warelistow, 2018

-udziat w wystawie Global Art Connec-
tion Watercolor Exposition France, Po-
land 2022.

WOMAN IN LOVE

Daria Iwan sings Barbra Streisand
26.03.2026, godz.18.00

Wstep: 50 zt - 60 zt: miejsce: Aula I
Liceum Ogélnoksztatcacego w Swidni-
cy, Pionierow 30, Swidnica

26 marca w Auli I LO w Swidnicy odbe-
dzie si¢ koncert "Woman in Love - Daria
Iwan sings Barbra Streisand" - wyjatko-
Wy wieczor poswigcony tworczosci jed-
nej z najwigkszych ikon $wiatowej muzy-
ki. Publiczno$¢ ustyszy wybor najbar-
dziej znanych ballad oraz filmowych
kompozycji Barbry Streisand w auto-
rskich interpretacjach Darii Iwan.

Na scenie artystce towarzyszy¢ bedzie
zespot swietnych muzykow, tworzac
nastrojowa przestrzen dzwigku oparta
na oryginalnych aranzacjach przygoto-
wanych przez Lukasza Ciesiotkiewi-
cza. Program koncertu taczy klasyke z
nowoczesna wrazliwoscia, oferujac stu-
chaczom kameralne, petne emocji spot-
kanie z ponadczasowymi melodiami.
Daria Iwan to charyzmatyczna wokali-
stka, aktorka i artystka estradowa, od lat
zwiazana z licznymi projektami muzycz-
nymi i teatralnymi. Jej charakterystyczny
glos, wyrdzniajacy sig glebia i ekspresja,
pozwala odkrywaé znane utwory na no-
wo, nadajac im osobisty i intymny wy-
miar. Kazdy koncert artystki staje si¢ mu-
zyczna opowiescia, w ktorej emocje od-
grywaja rownie wazna role jak dzwiek.
Wybrane utwory zjawiskowej Barbry
Streisand ustyszycie w wykonaniu:
Daria Iwan - glos
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18.03.2026 cobz.17.00
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szonych do konkursu wygraty dwa - jeden to sprze¢t do nauki ratowania zycia: defibrylator
szkoleniowy (wykorzystywany w szkole na zajgciach z pierwszej pomocy przez nauczy-
ciela - certyfikowanego ratownika medycznego), a drugi: to projekt pt. Morski Zakatek.
Zatem temat - ekologia i morze - okazat sig strzatem w dziesiatke. Oprocz muralu zostaty
zakupione réwniez 2 siedziska tapicerowane w kolorach szaro-niebieskim i szaro-turku-
sowym, ktdre beda dopetnieniem strefy relaksu dla ucznidéw - podkresla dyrektor szkoty
Edyta Jesionek-Skoczylas. Ten wyjatkowy mural juz dzi$ stat si¢ nie tylko ozdoba szkoty,
ale takze waznym przestaniem dla mtodych ludzi: o trosce o planetg, sile marzen i o tym,
ze czasem to, co wymyslamy jako dzieci, moze po latach wroci¢ do nas w najpigkniejszej
mozliwej formie. Dzigki zaangazowaniu lokalnej spotecznosci i wsparciu artystki, $ciana
szkoty w Pszennie zyskata nie tylko artystyczny akcent promujacy ekologigipigkno morza,
ale takze inspiracj¢ dla mtodych pokolen. Zatem warto marzy¢, bo czasem marzenia
wracaja - 1 to w kolorach, ktore potrafia zmienié cale otoczenie.

—--- GMINA SWIDNICA - GMINA SWIDNICA---- GMINA SWIDNICA -—--

NOWOROCZNE SPOTKANIE
SENIOROW

Uczestnicy noworocznego spotkania seniorow w Pszennie po raz kolejny udowodnili,
Ze jesien zycia moze by¢ petna energii, integracji i wspolnych przezyé. Wydarzenie stato
si¢ okazja do serdecznych rozmow, skladania zyczen i celebrowania poczatku roku w
radosnej atmosferze. Hasto "Zycie zaczyna sig po..." przyswieca wielu naszym seniorom,

ktdrzy zamiast skupiac si¢ na dolegliwosciach, wybieraja aktywne spedzanie czasu. Coraz
wigcej 0sob po szesédziesiatee, siedemdziesiatce czy nawet osiemdziesiatce decyduje si¢
na aktywne formy spedzania czasu, a noworoczne spotkanie w Pszennie byto tego dosko-
nalym przyktadem.

ciqg dalszy na str. 41
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Jan Szczepanik - piano

Hubert Makosa - gitara

Marcin Spera - kontrabas

Tomasz Rawski - perkusja/perkusjonalia
w aranzacjach Lukasza Ciesiotkiewicza

XX KONKURS PIOSENKI

DLA DZIECI I MLODZIEZY
REGULAMIN KONKURSU
"PRZEBOJ Z JAJEM"

I. Organizator

Organizatorem konkursu "PRZEBOJ Z
JAJEM" jest Mtodziezowy Dom Kultu-
ry im. Mieczystawa Kozara - Stobdodz-
kiego w Swidnicy.

II. Cele konkursu

Rozwijanie talentéw wokalnych i mu-
zycznych dzieci oraz mtodziezy. Pro-
mowanie tworczej aktywnosci artysty-
cznej w duchu humoru i dobrej zabawy.
Zachgcanie uczestnikow do artystycz-
nej odwagi, interpretacji scenicznej i
kreatywnosci.

Integracja srodowisk szkolnych i placo-
wek oswiatowych poprzez wspolne
dziatania artystyczne.

Popularyzacja polskich przebojow mu-
zycznych w roznych gatunkach i sty-
lach wykonawczych.

Integracja uczestnikow poprzez wspol-
ne $piewanie i granie

Promocja mlodych talentow z terenu
Powiatu Swidnickiego

III. Uczestnicy

W konkursie moga brac¢ udziat solisci
oraz zespoty (maksymalnie do 6 osob).
Uczestnicy reprezentuja:

szkoty podstawowe (klasy TV-VIII),
szkoty $rednie,

inne placowki oswiatowe lub opiekun-
czo-wychowawcze.

Kazdy uczestnik / zespot moze zglosic
jedna piosenke.

IV. Repertuar i zasady wykonania
Repertuar: jeden utwor muzyczny w je-
zyku polskim, bedacy przebojem o cha-
rakterze:

kabaretowym lub wykonany w stylu ka-
baretowym,

dziecigcym, popowym, rockowym, balla-
dowym lub tradycyjnym (np. ludowym).
Wskazane, by wykonanie miato chara-
kter zabawowy, dowcipny, humorysty-
czny - zgodnie z tytutem konkursu
"Przeboj z jajem".

Utwor moze by¢ wykonany z dowol-
nym akompaniamentem muzycznym
(instrumentalnie, z podktadem, z towa-
rzyszeniem zespotu itp.), z wylacze-
niem playbacku - tzn. zakazuje si¢ od-

www.expressem.eu
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Organizatorami tegorocznego spotkania byli: sottys Pszenna, rada sotecka, Klub Se-
niora, Stowarzyszenie "Aktywne Pszenno" oraz Koto Gospodyn Wigjskich Pszenno.

Wsrdd atrakeji nie zabrakto wyjatkowego przedstawienia pt. "Brzydkie Kaczatko" w
wykonaniu cztonkéw Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Swidnicy, co nadato wydarzeniu
niepowtarzalny charakter. Podczas spotkania organizatorzy uhonorowali senioréw w wie-
ku 80 lat i starszych stodkimi upominkami. O oprawg muzyczng zadbat zespdt Pszenno-
wskie Trele oraz pan Janusz Mikulski, tworzac niezapomniana atmosfer¢ sobotniego
wieczoru.

Spotkanie uswietnili swoja obecnos$cia: ks. Przemystaw Pojasek - proboszcz wspol-
noty parafialnej w Pszennie, przedstawiciele samorzadu gminy i powiatu $widnickie-
go, w tym zastgpca wojta Tadeusz Szarwaryn, radna powiatu $widnickiego Teresa
Mazurek, sekretarz gminy Jadwiga Generowicz, dyrektor GOKSiR Krzysztof Jas,
rzecznik prasowy Janusz Waligora oraz Edyta Jesionek-Skoczylas dyrektor szkoty. W
swoim przemoéwieniu zastgpca wojta podkreslat kluczowa rolg seniorow w budowaniu
lokalnej spotecznosci.

- Tazacheta z Klubu Seniora aby korzystac z wszystkich przygotowanych atrakcji i zajec
dla Panstwa, to naprawde jest cos cennego. 1o, Ze chcecie sie spotykac, przebywac ze sobq,
porozmawiad, podzieli¢ sie tym pieknym doswiadczeniem i madrosciq Zyciowq, to napra-
wde jest wielka wartos¢. Dobrze, Ze jestescie tutaj. Cieszcie sie z takich najdrobniejszych
chwil, bo kiedy popatrzycie po jakims czasie wstecz, okaze sie, Ze to nie byly male chwile,
to byly te pickne i wielkie chwile, z ktérych zbudowane jest nasze Zycie. Zycze Wam duzo
zdrowia, abyscie czerpali ze wszystkich sif i budowali te piekne wartosci, ktore w Zyciu
czlowieka sq najwazniejsze - mowit zastgpca wojta.

Noworoczne spotkanie w Pszennie uptyng¢to w serdecznej atmosferze, sprzyjajacej
integracji 1 wspolnym rozmowom. To wydarzenie po raz kolejny pokazuje, jak seniorzy
inspirujg innych do aktywnego zycia.

—--- GMINA SWIDNICA - GMINA SWIDNICA---- GMINA SWIDNICA -—--

KOLEJNY ROK WSPOLPRACY
Z TOWARZYSTWEM PRZYJACIOL CHORYCH
"HOSPICJUM"

Przed nami kolejny rok wspotpracy z Hospicjum w Swidnicy w ramach realizacji zadan
gminy z zakresu ochrony i promocji zdrowia , ale takze pomysty na dodatkowe dziatania
z mysla o zdrowiu naszych mieszkancow.

Na realizacj¢ ww. dziatan przeznaczymy kwote 10.000 zt. Jak podkreslaly prezes
zarzadu Pani Gabriela Kaczkowska wraz ze skarbnik Ewa Troszczynska podpisana umowa
to nie jest tylko kartka papieru - to realny fundament pod nasze marzenia i plany. Bez
wsparcia lokalnej spotecznosci, zaden projekt nie ma szans na przetrwanie. Dzi$ pokazu-
jemy, Ze razem mozemy wigce;j!

Takie wsparcie daje site, by dziatac¢ dalej, odwazniej i z jeszcze wigkszym rozma-
chem.

ciqg dalszy na str. 43

impregzys imprezy

impregy. . .

twarzania nagran zawierajacych partie
wokalne.

Czas trwania prezentacji nie powinien
przekroczy¢ 3,5 minut.

V. Zasady uczestnictwa

Zgloszenie + opis sktadu nastgpuje po-
przez wypetnienie i przestanie karty
zgloszenia do dnia 12.03.2026! na na-
stepujacy adres

Mtodziezowy Dom Kultury

ul. Nauczycielska 2, 58-100 Swidnica
tel. 74 851-33-30

e-mail: dzialimprez@mdk.swidnica.pl
KARTA ZGLOSZENIA dostgpna na
stronie internetowej MDK -
www.mdk.swidnica.pl

Kazde zgtoszenie powinno zawierac:
imi¢ i nazwisko wykonawcy lub nazwe
zespotu,

wiek/klas¢ uczestnika(ow),

nazwe i adres szkoty/placowki,

tytut 1 wykonawcg oryginalnego utworu,
informacje o osobie przygotowujacej
wystep (nauczyciel/opiekun).
Organizator zastrzega sobie prawo do
selekcji zgtoszen w przypadku duzej 1i-
czby uczestnikow.

Kolejnos¢ wystepow ustalana jest przez
organizatora.

VI. Terminy i miejsce

Konkurs odbedzie si¢ w dniu
24.03.2026 1.

godz. 10:00 - przestuchania konkursowe
ok. godz. 14:00 - ogtoszenie wynikow i
wreczenie nagrod

VII. Kryteria oceny

Dobdr repertuaru i jego zgodnos¢ z cha-
rakterem konkursu.

Interpretacja wokalna i muzyczna utwo-
ru.

Oryginalno$¢ i pomystowos¢ wykona-
nia (charakter kabaretowy, sceniczny).
Ogolny wyraz artystyczny - kontakt z
publicznoscia, ekspresja, humor.
Zgodno$¢ wykonania z zasadami regu-
laminu (brak playbacku, limit czasu).
VII. Nagrody

Komisja artystyczna przyzna nagrody i
wyrdznienia w kategoriach wiekowych:
uczniowie klas IV-VI SP,

uczniowie klas VII-VIII SP,

uczniowie szkot srednich i1 placowek
oswiatowych.

VIII. Postanowienia koncowe

Udziat w konkursie jest rownoznaczny
z akceptacja niniejszego regulaminu.
Organizator zastrzega sobie prawo do
wykorzystywania zdjec 1 nagran z kon-
kursu do celoéw promocyjnych.

W sprawach nieuregulowanych niniej-
szym regulaminem decyduje Organizator.

www.expressem.eu
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HALOWA

PItKA NOZNA
DZIECI

Pod Honorowym Patronatem Wéjta Gminy Swidnica
Pana Bartlomieja Strézika

15.02.2026R. - U-12 - kategoria wiekowa 2014 i mlodsi
(dziewczeta 2012 i miodsze)

22.02.2026R. - u-10- kategoria wiekowa 2016 i mlodsi
(dziewczeta 2014 i mlodsze)
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—--- GMINA SWIDNICA - GMINA SWIDNICA---- GMINA SWIDNICA -—--

STRAZACKIE LAURY
DLA
MLODZIEZOWYCH DRUZYN
POZARNICZYCH Z OSP GOGOLOW

Powiatowe Zawody Halowe MDP przechodza do historii. Druzyna chtopigca reprezen-
towana przez OSP Gogotdéw wywalczylta 1. miejsce, zapewniajac sobie awans do zawodow
wojewoddzkich. Na podium znalazta si¢ tez druzyna dziewczat, ktéra po swietnym starcie
zdobyta 3 miejsce.

Organizatorem I Powiatowych Zawodow Sportowo-Pozarniczych byt Zarzad Powia-
towy Ochotniczych Strazy Pozarnych. Zmagania odbyly si¢ w hali sportowo-widowisko-
wej w Zarowie.

Wsréd chlopedw zwyciezyta druzyna z OSP Gogotow, a kolejne miejsca zajety MDP
z Bolestawic, Wierzbnej, Imbramowic, Gniewkowa, Dobromierza i Strzegomia. Wsrod
druzyn dziewczecych najlepszy wynik osiagnat zespot z gminy Jaworzyna Slaskia, kolejne
byly: Stanowice, Gogotow, Wierzbno i Kalno.

Jestesmy ogromnie dumni z naszej mtodziezy i mocno trzymamy kciuki na kolejnych
zawodach.

—--- GMINA SWIDNICA —--- GMINA SWIDNICA-—-- GMINA SWIDNICA -—--

impregys imprezy

impregy. . .

Konkurs ma charakter artystyczny inie-
komercyjny.

IX. Sprawy organizacyjne

Organizator zapewnia aparaturg nagtas-
niajaca oraz obstuge techniczna.
Kolejnos¢ wystepow ustala organizator.
Uczestnicy przyjezdzaja na koszt wias-
ny.

Laureaci otrzymuja nagrody ufundowa-
ne przez organizatora.

Wszyscy uczestnicy otrzymuja dyplo-
my uczestnictwa.

Po przestaniu zgloszenia nie mozna
zmieniaC repertuaru.

SEAWEK UNIATOWSKI

KONCERT THE BEST OFF II
17.04.2026, godz. 19:00

Wstep: 179 zh; miejsce: Aula I LO,
Swidnica, ul. Pionierow 30; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury

Swidnicki Osrodek Kultury zaprasza na
koncert Stawka Uniatowskiego THE
BEST OFF II

Po goraco przyjetej trasie The Best Of, w
wypetnionych po brzegi salach, zaprasza-
my na druga odstong koncertow Stawka
Uniatowskiego z utworami jego najwie-
kszych muzycznych idoli - Ciechowskie-
go, Wodeckiego, Sinatry, Zauchy.
Wyjatkowe aranzacje, ciepty barytono-
wy glos, klimat i atmosfera koncertu
sprawia, ze ten wieczor na dtugo pozo-
stanie Panstwu w pamigci .

Stawek Uniatowski - wokalista, kompo-
zytor, autor tekstow, multiinstrumenta-
lista. Urodzit si¢ 11 maja 1984 roku w
Toruniu, juz jako pigciolatek rozpoczat
przygode z instrumentami klawiszowy-
mi. Jako nastolatek zaczat kompono-
wac i pisac teksty piosenek, wspottwo-
rzyt torunski zespot Kije, w ktorym
komponowat oraz gratl na syntezato-
rach. Pod koniec 2008 roku zatozyt ze-
spot Uniatowski Project. Uniatowski ja-
ko jedyny wokalista z Polski miat przy-
jemnos¢ wystapi¢ na jednej scenie u
boku najwigkszego amerykanskiego
producenta muzycznego - Davida Fo-
stera, wspotpracujacego z Whitney
Houston, Cline Dion czy Michaelem
Bubl. Ma na swoim koncie wspolprace
z takimi gwiazdami jak Zbigniew Wo-
decki, Jan Kanty Pawluskiewicz, Kuba
Badach. Koncertowat w kraju i za gra-
nica z big bandami wykonujac repertuar
Franka Sinatry, Tonyego Bennetta, Nata
"King" Colea, Cheta Bakera czy Elli
Fitzgerald.
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Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy
Zaprasza na

SPOTKANIE
Z TWORCAMI
ANTOLOGII

SWIDNICKICH WARSZTATOW PISARSKICH

Prowadzenie:
Barbara Elmanowska

fot. Barbara Emanowska

Drugie pietro

ANTOLOGIA TWORCOW

|

SWIDNICKICH WARSZ TATOWE
M 7

SPOTKANIE

16 lutego 2026 r.
godz. 18.00

Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy
ul. Franciszkanska 18

podczas spotkania bedzie mozna otrzymac bezptatny egzemplarz
www.mbp.swidnica.pl
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Swidnickie Noce

EUROPEAN
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GCOLLEGTIVE

ATTILA MUEHL PIOTR LEMANCZYK MAREK KONARSKI ANDERS MOGENSEN

20/02/2026 1300

SWIDNICA / PARK HOTEL / UL. PIONIEROW ZIEMI SWIDNICKIEJ 20
BILETY: PRZEDSPRZEDAZ 60z / W DNIU KONCERTU 7012

DO NABYCIA NA STRONIE INTERNETOWE) WWW.SOK COM.PL ORAZ W TYMCZASOWE) SIEDZIBIE SOK - RYNEK 38, SWIDNICA
MOZLIWOSC REZERWAC)I MIEJSCA PRZY STOLE BEZPOSREDNIO W RECEPCJI HOTELU PARK

POWIA
SWIDNICK

Organizatorzy / Organizers:
SWIDNICA
20 Swidnicki 9 rte w
Osrodek Kultury ROMOTION & PRODUCTION "y
ARTUR JANICKI

FADO




WARSZTATY
P I S A R S K I E BB EAHOISA

Zapraszamy wszystkie osoby piszace, ktore chca pogtebi¢ swoje umiejetnosci warsztatowe,
poszerzac¢ Swiadomosc¢ tworczg, cenigce sobie rozmowy o literaturze i kulturze.
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iU Remington Standard 'O _

14 LUTEGO 2026 R., GODZ. 11.00 - 14.00

MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W SWIDNICY
UL. FRANCISZKANSKA 18

wiecej informacji na: www.mbp.swidnica.pl
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. Stotwina 51, 58-1008widnica

BARAN Ktos$ bardzo bedzie si¢ starat
pokrzyzowac wszystkie Twoje plany za-
wodowe. Aby sig ustrzec przed intrygami
tej osoby musisz trzymaé w tajemnicy
swoje zamierzenia i pomysty. Wiele czasu
poswiecisz na zycie towarzyskie, spotka-
nia 1 dyskusje w gronie przyjaciot.

BYK Zycie rodzinne dostarczy wiele
wrazen. Wydarzy si¢ cos, co bedzie dla
Was wielkim zaskoczeniem. Postaraj si¢
zachowaé spokoj, bo wszystko bardzo
pomyslnie si¢ zakonczy, a cata sprawa
przyniesie wiele dobrego. Sytuacja fi-
nansowa juz wkrétce si¢ unormuje i beg-
dziesz mogt zaptaci¢ zobowiazania.
BLIZNIETA Nabierzesz wiary we wlas-
ne mozliwosci i odzyskasz dawny zapat
do pracy. Na wiele spraw spojrzysz innym
okiem, bowiem wiele sie zmieni i to na
korzys$¢. Za kilka dni otrzymasz ciekawa
propozycje i rozpoczniesz jakie§ nowe
dziatania. Konflikt z partnerem moze
przerodzi€ si¢ powazny kryzys.

RAK W tym tygodniu rozwiazesz swo-
je problemy finansowe. Zaptacisz réw-
niez zalegte rachunki. Niewiele pozo-
stanie na inne wydatki, ale i tak bedziesz
zadowolony. Niezapowiedziane odwie-
dziny pewnej osoby beda duzym zasko-
czeniem. Jeszcze bardziej zaskoczy Cig
sprawa z ktéra do Ciebie przyjdzie.

tel. 74 853.25 55

tel. 605 767 933

" OPONY -FELGI
SKUP - SPRZEDAZ

SERWIS OPON
POROSKOP -

LEW Ostatnio bardzo si¢ rozleniwiles.
Masz wiele zaleglosci i nadszedt ostate-
czny czas, aby je nadrobi¢. Twdj partner
ma Ci co$ do powiedzenia. Od wielu dni
probuje, ale nie wie jak to zrobié. Zapy-
taj go zwyczajnie o co chodzi. W piatek
mita niespodzianka ze strony szefa.
PANNA Twoje nienajlepsze samopoczu-
cie jest spowodowane zmienng pogoda i
staba kondycja. Jeste$ przemeczony i po-
winienes$ si¢ nieco zrelaksowac. Dzigki
temu pojawia si¢ nowe checi do pracy i
ciekawe pomysly na to, co robi¢ dalej. W
drugiej potowie tygodnia otrzymasz ja-
kie$ pieniadze.

WAGA Osoba, ktdra sie ostatnio intere-
sujesz nie jest tego warta. Spojrzyj
trzezwo na ostatnie wydarzenia, a sam
dojdziesz do takiego wniosku. Tymcza-
sem z boku stoi ktos, kogo wcale nie
dostrzegasz. To jest Twoj prawdziwy
przyjaciel, a moze co$ wigcej...
SKORPION Chociaz ciagle masz pro-
blemy finansowe, to nie tra¢ nadziei. W
ciagu kilku dni wszystko si¢ ustablilizuje.
Bedziesz miat czyste konto i podejmiesz
si¢ nowych wyzwan. Postaraj si¢ wigcej
czasu spedzi¢ zdomownikami. Przed Wa-
mi wazna sprawa do omdéwienia.
STRZELEC Nieoczekiwanie pojawia
si¢ ktopoty ktore beda dla Ciebie duzym

EXPRESSEM

zaskoczeniem. Niemal caly $wiat zwali
Ci si¢ na glowe. Jezeli dobrze pomy-
$lisz, wybrniesz z nich bez wigkszych
strat. W drugiej polowie tygodnia be-
dziesz miat wigcej czasu dla siebie, na
swoje zainteresowania i inne przyje-
mnosci. .

KOZIOROZEC Postaraj si¢ bardziej
racjonalnie planowa¢ wydatki, bo moze
si¢ okazac, ze niedtugo bedziesz musiat
prosié przyjacidt o pozyczenie gotowki.
Bardzo dobry tydzien na zawieranie
umoé6w, planowanie jakich$ przedsig-
wzigé. By¢ moze zrealizujesz co$, o
czym dawno marzyles.

WODNIK W tym tygodniu nie wyda-
rzy sig nic szczegdlnego. Bedziesz kon-
tynuowat dawne sprawy, realizowat pla-
ny i zamierzenia. W rodzinie nie bgdzie
sprzeczek i nieporozumien. Wszystko
na najlepszej drodze. Warto abys odto-
zyl troche grosza. Bardzo Ci si¢ przyda
W przyszlym miesiacu.

RYBY Nareszcie rozwiaza si¢ Twoje
problemy rodzinne. Wszelkie nieporo-
zumienia zostana wyja$nione, osiag-
niecie upragniony kompromis. Po-
$wiecisz si¢ catkowicie pracy, zreali-
zujesz najnowsze pomysty. Wszystko
to przyniesie efekt juz w najblizszych
dniach.

Bezptatny Tygodnik Ziemi Swidnickiej

Wydawany do 1994 roku jako gazeta bezplatna. Redaguje kolegium. Wydawca, redaktor naczelny Tomasz Wyrwa.

Telefon 601 232 848, e-mail: expressem@wp.pl, expressem@expressem.eu. Dostepnosé: www.expressem.eu.

Serwisy pomocnicze www.ex24.pl, expressem24.pl.



11l LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

im. Marii Sktfodowskiej-Curie

——
KLASA HUMANISTYCZNA X

-
z edukacja muzyczna i teatralng ‘O
Program klasy realizowany jest przy wspétpracy z Wydziatem Filologicznym m
UniwersytetuWroctawskiego, Wyzsza Szkofa Filologiczna we Wroctawiu I_
oraz Narodowym Forum Muzyki. =
— przedmioty realizowane na poziomie rozszerzonym: jezyk polski, historia i jezyk angielski o

©

ASA ARTYSTYCZNA

i graf kq komputerowq

sztuki i jezyk angielski

Fabr ka M ebll, o -dniowy termin realizacji zaméwienia!

B OD ZI 0 Dostawa GRATIS w catej Polsce
(przy zakupie powyzej 1000 zt)

— - salon.swidnica@bodzio.pl

| www.bodzio.pl

"SalonMebzo@y? WDZIO
“ul. gern. Wiadysiawa*&korskwgo 39

. i W
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