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FERIE ZIMOWE w ŚOK-u
03-15.02.2026
Miejsce: Klub Bolko, pl. Grunwaldzki
11, Świdnica; organizator: Świdnicki
Ośrodek Kultury

Ferie zimowe w Świdnickim Ośrodku
Kultury to doskonała okazja, by spędzić
czas kreatywnie, rodzinnie i z uśmie-
chem. W czasie ferii zapraszamy dzieci i
rodziny do Klubu Bolko na spotkania z
planszówkami, muzyczne opowieści, se-
anse filmowe, warsztaty artystyczne, spe-
ktakl interaktywny oraz wernisaż wysta-
wy. Przygotowaliśmy różnorodny pro-
gram, który pozwoli aktywnie i twórczo
przeżyć ten zimowy czas w mieście.

5.02.2026, godz. 10.00
MUZYCZNE OPOWIEŚCI DLA
DZIECI
Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11, wstęp
wolny
zapisy: k.dix@sok.com.pl
10.02.2026, godz. 17.00
PLANSZÓWKI W KLUBIE BOLKO
Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11
wstęp wolny
11.02.2026, godz. 10.00
SPEKTRUM DZIECIOM
FELEK I TOLA RATUJĄ LAS (film dla
dzieci 5+)
Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11, bilet 10 zł
12.02.2026, godz. 16.00
WARSZTATY FAMILIJNE: MALO-
WANIE KOSZULEK
Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11
bilet  10 z ł zapisy:  k.mazan-
ka@sok.com.pl
13.02.2026, godz. 18.00

ciąg dalszy na str. 5

Śwdinica

FERIE W ŚWIDNICY - KULTURA, SPORT 
I HISTORIA NA WYCIĄGNIĘCIE RĘKI

Zimowa przerwa od szkoły trwa, a Świdnica po raz kolejny udowadnia, że ferie w
mieście mogą być pełne atrakcji. Od dziś dzieci, młodzież i całe rodziny mogą korzystać
z bogatej oferty kulturalnej, sportowej i edukacyjnej przygotowanej przez Świdnicki
Ośrodek Kultury, Ośrodek Sportu i Rekreacji oraz Muzeum Dawnego Kupiectwa. To
idealny moment, by spędzić czas aktywnie, kreatywnie i wspólnie.
Kreatywne ferie w Klubie Bolko - propozycje Świdnickiego Ośrodka Kultury

Świdnicki Ośrodek Kultury przygotował na ferie zimowe bogaty i różnorodny program
wydarzeń, który łączy zabawę z edukacją, rozwijanie kreatywności z integracją międzypo-
koleniową. W Klubie Bolko dzieci i rodziny
znajdą przestrzeń do wspólnego spędzania
czasu, odkrywania pasji i uczestnictwa w
kulturze w przystępnej, przyjaznej formie.

W programie ferii znalazły się spotkania
z planszówkami sprzyjające integracji i ro-
dzinnej rywalizacji, muzyczne opowieści
pobudzające wyobraźnię najmłodszych, a
także seans filmowy w ramach cyklu "Spe-
ktrum Dzieciom". Nie zabraknie działań ar-
tystycznych, czyli familijnych warsztatów
plastycznych, podczas których uczestnicy
będą mogli własnoręcznie zaprojektować i
pomalować koszulki oraz wernisażu wystawy prac seniorów z Dziennego Domu Senior+,
będącego okazją do spotkania sztuki i lokalnej społeczności. Zwieńczeniem ferii będzie
pełen humoru i interakcji spektakl "Rufi Rafi Show", angażujący dzieci i dorosłych do
wspólnej zabawy.

Harmonogram wydarzeń - Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11
5.02.2026 (czwartek), godz. 10:00
Muzyczne opowieści dla dzieci, wstęp wolny, zapisy: k.dix@sok.com.pl
10.02.2026 (wtorek), godz. 17:00
Planszówki w Klubie Bolko
wstęp wolny
11.02.2026 (środa), godz. 10:00
Spektrum Dzieciom - "Felek i Tola ratują las" (film dla dzieci 5+), bilet: 10 zł
12.02.2026 (czwartek), godz. 16:00
Warsztaty familijne: Malowanie koszulek
bilet: 10 zł, zapisy: k.mazanka@sok.com.pl
13.02.2026 (piątek), godz. 18:00
Wernisaż wystawy seniorów z Dziennego Domu Senior+
(opieka artystyczna: Katarzyna Kamianowska), wstęp wolny
15.02.2026 (niedziela), godz. 16:00
Interaktywny spektakl familijny "Rufi Rafi Show", bilet: 20 zł
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WERNISAŻ WYSTAWY SENIO-
RÓW Z DZIENNEGO DOMU SE-
NIOR+
pod kierunkiem Katarzyny Kamiano-
wskiej
Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11, wstęp
wolny
15.02.2026, godz. 16.00
SPEKTAKL INTERAKTYWNY DLA
DZIECI
I CAŁYCH RODZIN "RUFI RAFI
SHOW"
Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11, bilet
20 zł
Bilety do nabycia w kasach SOK
lub online na bilety.sok.com.pl

ZAWODY NIE Z TEJ ZIEMI
KREATYWNE FERIE 
W BIBLIOTECE
Regulamin warsztatów odbywających
się podczas ferii 2026 r.
1. Organizatorem warsztatów "Zawody
nie z tej ziemi - kreatywne ferie w bib-
liotece" jest Miejska Biblioteka Publi-
czna im. Cypriana K. Norwida w Świd-
nicy, zwana dalej MBP w Świdnicy.
2. Dane kontaktowe: 
Wypożyczalnia dla Dzieci i Młodzieży
- tel. 74/640-09-42
Filia nr 1 - tel. 74/640-09-51
Filia nr 2 - tel. 74/640-09-50
Filia nr 5 - tel. 74/852-46-22
3. Warsztaty prowadzone będą przez
pracowników MBP w Świdnicy oraz
zaproszonych gości.
4. Warsztaty organizowane będą dla
dzieci objętych obowiązkiem szkolnym
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Bilety na wydarzenia biletowane dostępne są w kasach Świdnickiego Ośrodka Kultury
oraz online na bilety.sok.com.pl.

Aktywnie i na sportowo - lodowisko, basen i hala sportowa
Na miejskim lodowisku od 30 stycznia do 15 lutego obowiązuje weekendowy rozkład

ślizgawek, co oznacza większą liczbę ogólnodostępnych wejść. Dla dzieci i młodzieży
przygotowano karnet "Ferie", obejmujący 14 godzinnych ślizgawek w cenie 140 zł.
Dodatkową atrakcją będzie Walentynkowa Dyskoteka na Lodzie z DJ-em i oprawą świetl-
ną, która odbędzie się 14 lutego w godz. 18:30 - 20:30.

Codziennie w godz. 8:00-21:00 czynny jest również tor curlingowy, stanowiący cieka-
wą alternatywę dla tradycyjnego łyżwiarstwa . Dodatkową atrakcją ferii na lodowisku są
zajęcia curlingowe organizowane przez DKC Dzik Świdnica. Oferta skierowana jest do
dzieci, młodzieży i dorosłych, w dwóch grupach wiekowych: 8 - 12 lat oraz 13+. Koszt
udziału to 20 zł za zajęcia. Uczestnicy poznają podstawy curlingu w formie aktywnej
zabawy, nie jest wymagane wcześniejsze doświadczenie. Liczba miejsc jest ograniczona,
obowiązują zapisy online: https://curling-swidnica.reservio.com/.

Hala Zawiszów zaprasza od poniedziałku do piątku (2-6.02 oraz 9-13.02) w godz.
10:00-14:00 na bezpłatne, otwarte zajęcia sportowe (piłka nożna, koszykówka, siatkówka,
tenis stołowy).

Miejskie pływalnie przy ul. Marcinkowskiego i ul. Równej będą czynne codziennie,
również w godzinach przedpołudniowych, ze względu na brak zajęć szkolnych. Zaprasza-
my od poniedziałku do piątku, w godzinach od 6.00 do 22.00, natomiast w soboty i
niedziele od 10.00 do 18.00. Pływanie odbywa się o każdej pełnej godzinie.

W drugim tygodniu ferii na basenie przy ul. Marcinkowskiego pojawi się pływający
tor przeszkód dla dzieci i młodzieży umiejących pływać, dostępny w ramach biletu wstępu.
Podróż w czasie w sercu rynku - ferie w Muzeum Dawnego Kupiectwa

Dla tych, którzy szukają spokojniejszej, a jednocześnie niezwykle ciekawej propozycji
na ferie, idealnym miejscem będzie Muzeum Dawnego Kupiectwa w Świdnicy. Tylko tutaj
można zobaczyć, jak wyglądała dawna stacja paliw, apteka, sklep kolonialny czy karczma.
W Sali Rajców czeka makieta XVII-wiecznej Świdnicy oraz oryginalny złoty floren z
czasów Księstwa Świdnicko-Jaworskiego. Całości dopełnia bogata kolekcja wag, odważ-
ników i kas sklepowych, prezentowana w zabytkowych wnętrzach dawnego ratusza, w
Rynku.

Godziny otwarcia Muzeum Dawnego Kupiectwa:
wtorek - piątek: 10:00-16:00
sobota - niedziela: 11:00-17:00
(ostatnie wejście na 30 minut przed zamknięciem).

MDK Świdnica

I KONGRES FRITZA RIEMANNA 
W I Kongresie Fritza Riemanna - turnieju szachów klasycznych popularyzującym wiedzę

o najlepszym szachiście pochodzącym z ziemi świdnickiej, ostatnim uczniu Adolfa Anderssena
- wzięło udziału 22 szachistów. Turniej odbył się w dniach 31 stycznia - 2 lutego w Dziale II
Młodzieżowego Domu Kultury w Świdnicy (ul. M. Kozara-Słobódzkiego 21).

ciąg dalszy na str. 7
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(7-14 lat). Liczba miejsc jest ograniczo-
na - obowiązują zapisy.
5. Warsztaty będą odbywały się w ter-
minach:
I tydzień: 02-06.02.2026 r. - w Filii nr 2
oraz Filii nr 5, w godz.: 11:00-13:00
II tydzień: 09-13.02.2026 r. - w budyn-
ku głównym oraz Filii nr 1, w godz.:
11:00-13:00
6. Udział w zajęciach będzie możliwy
tylko po zapisaniu dziecka na listę przez
rodzica/opiekuna prawnego oraz pobra-
nie biletu . Obowiązuje zapis osobisty
w miejscu odbywania się zajęć.
7. Jeśli Rodzic wyraża zgodę, aby dziec-
ko wracało samodzielnie do domu po
zajęciach, jest zobowiązany do pise-
mnego wyrażenia zgody. Po zakończe-
niu zajęć i zadeklarowanej zgodzie ro-
dzica na samodzielny powrót dziecka
do domu osoba prowadząca zajęcia oraz
MBP nie bierze odpowiedzialności za
powrót dziecka.
8. Zabronione jest samowolne opusz-
czenie zajęć przed ich zakończeniem.
9. Uczestnik zobowiązuje się dostoso-
wać do wytycznych prowadzącego za-
jęcia. Jednocześnie Uczestnicy zajęć
zobowiązani są do przestrzegania norm
społecznych wobec innych osób, prze-
pisów pożarowych, porządkowych i
bezpieczeństwa.
10. MBP nie ponosi odpowiedzialno-
ści za rzeczy osobiste, pozostawione
przez Uczestnika w salach lub na ko-
rytarzach.
11. Odpowiedzialność za zniszczenia
wynikające z niewłaściwego użytko-
wania wyposażenia lub sali ponosi
osoba nieprzestrzegająca zasad ich

ciąg dalszy na str. 9

Faworytami turnieju byli  Kacper Grech i Oleg Achinovich. Obydwaj gracze pewnie
zwyciężyli w pierwszych czterech rundach, żeby zmierzyć się ze sobą w rundzie piątej. Po
partii zakończonej remisem, trudno było wskazać, który z nich przybliżył się do zwycięstwa
w turnieju. W ostatnich czterech rundach faworyci nie mieli jednak łatwo i ich przeciwni-
kom udało się urwać im nieco punktów. Ostatecznie w klasyfikacji generalnej zwyciężył

Oleg przed Kacprem. Za Olegiem w klasyfikacji juniorów do 16 lat uplasowali się Daria
Repetilo, Nina Bos i Oliwier Kulczycki. Kacper Grech zwyciężył w klasyfikacji seniorów
i juniorów starszych przed Adrianem Słotwińskim i Witoldem Kozaczukiem.

Fritz Riemann urodził się 2 stycznia 1859 r. w Bystrzycy Dolnej pod Świdnicą. Zmarł
22 listopada 1932 r. w Erfurcie. Miał na swoim koncie cenne zwycięstwa z czołowymi
szachistami świata, takimi jak: Siegbert Tarrasch, James Mason, Berthold Englisch, Isidor
Gunsberg, Louis Paulsen, Emil Schallopp oraz Adolf Anderssen. Według strony Chessme-
trics, na której znajduje się symulacja rankingów szachistów z dawnych lat, Fritz Riemann
przez całe lata 80-te XIX wieku plasował się w drugiej lub trzeciej dziesiątce najlepszych
na świecie. Na początku 1889 roku osiągnął szczyt formy, będąc dziesiątym szachistą
świata.

tekst: MDK Świdnica

MDK Świdnica

U STRAŻAKÓW
W ramach trwających ferii zimowych w Młodzieżowym Domu Kultury, po wypadzie

do kina ich uczestnicy udali się do świdnickich strażaków. Spotkanie z bohaterami gaszą-
cymi pożary było niezwykłym przeżyciem.

www.expressem.eu

foto: Marcin Korzekwa (MDK Świdnica)

galeria zdjęć: https://www.flickr.com/photos/hetman-mk/albums/72177720331363935





użytkowania. W przypadku osób nielet-
nich są to rodzice lub prawni opiekuno-
wie.
12. W przypadku nieprzestrzegania
powyższego regulaminu przez Ucze-
stnika zajęć, biblioteka zastrzega so-
bie prawo do wykreślenia Uczestnika
z listy.
13. Rodzic/opiekun prawny zobowiąza-
ny jest do zaakceptowania oświadcze-
nia o zapoznaniu się z treścią niniejsze-
go Regulaminu.

HOSTIA + LAS TRUMIEN 
+ support
grindcore / sludge
06.02.2026, godz. 19:00
Wstęp: 60 zł / 80 zł (przedsprzedaż / w
dniu koncertu); miejsce: KLUB BOL-
KO ŚOK (pl. Grunwaldzki 11); organi-
zator: Świdnicki Ośrodek Kultury, Hap-
pyDying Productions 

Świdnicki Ośrodek Kultury i HappyDy-
ing Productions prezentują:

HOSTIA 
[grindcore]
polskie objawienie ostatnich lat, które
szturmem zdobyło serca miłośników
grindcoreu w całym kraju. Ich dewizą
są brutalne i nie znające litości ciosy,
szybkie jak przenoszenie umoczonych

ciąg dalszy na str. 11

Największą atrakcją jednak był pokaz wozów strażackich przygotowanych do prawdzi-
wych akcji gaśniczych. 

Więcej na: https://www.facebook.com/MlodziezowyDomKultury

Świdnica

WERNISAŻ JOWIKA
Wyjątkowy mieszkaniec powiatu świdnickiego - artysta i mistrz kolarstwa - po raz

kolejny zaprasza miłośników sztuki na swoją autorską wystawę w Świdnicy.
6 lutego o godz. 17.00 w Wieży Ratuszowej odbędzie się wernisaż ekspozycji zatytu-

łowanej "Pejzaż niebanalny". Wstęp na wydarzenie jest bezpłatny!
Franciszek Jowik od lat konsekwentnie realizuje swoją artystyczną misję, co roku

prezentując w Świdnicy nowy cykl prac. Jego twórczość nieustannie zaskakuje odbiorców
formą, intensywnością barw oraz oryginalnym podejściem do tematu.

- Zaprezentuję dwadzieścia kilka moich najnowszych prac z przełomu lat 2025/2026.
Tematem będzie krajobraz ukazany w sposób artystyczny i subiektywny, wykraczający
poza realia natury. Będą to surrealistyczne wizje, emocje i nastroje, niemające nic wspól-
nego z tradycyjnym malarstwem krajobrazowym - zapowiada artysta.

Twórca od ponad 50 lat rozwija swoje pasje artystyczne, tworząc obrazy w autorskich
technikach oraz zajmując się rzeźbą. Jego dorobek charakteryzuje się różnorodnością form
oraz nieustannym poszukiwaniem nowych środków wyrazu.
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Sztuka nie jest jednak jedyną dziedziną, w której odnosi sukcesy. Franciszek Jowik z
powodzeniem realizował się również w sporcie - jako zawodnik kolarstwa szosowego oraz
trener. Urodzony w Szczawnie-Zdroju, jest absolwentem klasy sportowej IV LO w Wał-
brzychu. Służył w elitarnej jednostce "Niebieskich Beretów" w Gdańsku, a przez wiele lat
zawodowo uprawiał kolarstwo.

Przez kilkanaście lat mieszkał w Pszennie, obecnie związany jest ze Śmiałowicami w
gminie Marcinowice, skąd nieprzerwanie rozwija swoją twórczość artystyczną.

Wystawa "Pejzaż niebanalny" to doskonała okazja, by poznać najnowsze prace artysty,
zanurzyć się w świecie jego wyobraźni i spojrzeć na krajobraz w zupełnie nowy, nieoczy-
wisty sposób.

tekst: ks-j.pl

Region

"DZIAŁANIA NA RZECZ MŁODZIEŻY" 
NA DOLNYM ŚLĄSKU

Młodzi ludzie mają świetne pomysły i ogromną energię do działania dlatego samorząd
województwa dolnośląskiego daje realne wsparcie finansowe i przestrzeń do realizacji
projektów, które mogą zmienić otoczenie. 28 stycznia 2026 r. Zarząd Województwa
Dolnośląskiego podjął uchwałę 3606/VII/26 w sprawie ogłoszenia otwartego konkursu
ofert na realizację zadań publicznych z zakresu działań na rzecz młodzieży w 2026 r.

W ramach konkursu przewiduje się dofinansowanie następujących zadań:
◆ Młodzież zaangażowana społecznie;
◆ Młodzież aktywna na rynku pracy;
Wysokość środków publicznych przeznaczonych na konkurs wynosi 200 000,00 zł.
Oferty należy składać w terminie od 2 lutego do 25 lutego 2026 r. do godz. 10:00 - w

aplikacji Generator eNGO.
Przyjmowane będą wyłącznie oferty w wersji elektronicznej, sporządzone, złożone

wraz z wymaganymi załącznikami  w aplikacji Generator eNGO dostępnej na stronie:
https://dolnoslaskie.engo.org.pl

Oferty wraz z wymaganymi załącznikami muszą być podpisane elektronicznie. Nie
będą rozpatrywane oferty złożone w wersji papierowej.

W ramach konkursu przewiduje się dofinansowania następujących zadań:
Zadanie 1 - Młodzież zaangażowana społecznie. Działania wspierające inicjatywy

wzmacniające postawy obywatelskie wśród młodzieży z terenu Dolnego Śląska - wspie-
rające inicjatywy edukacyjne oraz poszerzające wiedzę o samorządzie terytorialnym,
wiedzę ogólną oraz kompetencje miękkie młodzieży. Wzmacnianie wolontariatu, aktyw-
ności w organizacjach działających na rzecz dobra i bezpieczeństwa wspólnego, wspiera-
jące integrację pokoleń. Projekty edukacyjne związane z upowszechnianiem wiedzy doty-
czącej historii regionu i Polski. Działania wspierające świadomą partycypację młodzieży
w wydarzeniach kulturalnych, sportowych. Organizacja czasu wolnego młodzieży poprzez
organizacje różnego rodzaju wydarzeń i przedsięwzięć angażujących w świat niewirtualny.
Projekty wspierające rozwój umiejętności krytycznego myślenia, bezpiecznej komunikacji
online oraz świadomego i odpowiedzialnego uczestnictwa młodzieży w środowisku cyfro-
wym. Działania wspierające rozwój kompetencji społecznych i emocjonalnych młodzieży,
w szczególności w zakresie budowania prawidłowych relacji rówieśniczych, komunikacji
interpersonalnej oraz konstruktywnego rozwiązywania konfliktów.

ciąg dalszy na str. 13

księży do nowej parafii, a jednocześnie
bujający groove i momentami chwytli-
we patenty ukrywane pod warstwą ha-
łasu. Wydali jedną EP-kę oraz cztery
pełne albumy, z czego ostatni, "Razorb-
lade Psalm" (2025), ukazuje ich rozwój
nie tylko jako psychopatów, ale również
muzyków. Producenci prawdopodobnie
najlepszego merchu, na jaki kiedykol-
wiek wydacie pieniądze.

LAS TRUMIEN 
[sludge/doom]
katowicko-wrocławska kolaboracja,
skupiająca się na wszelkim złu, jakiego
dopuścił się człowiek. Piwniczny slud-
ge wymieszany z doomem plus polskie
teksty bazujące na prawdziwych zbrod-
niach dokonanych przez najgorsze kre-
atury, jakie zrodziła nasza planeta. Na
koncie mają pięć wydawnictw sygno-
wanych nazwą Piranha Music, a ostat-
nim z nich jest album "Budowniczowie
grozy", wydany we wrześniu 2024.

SUPPORT [tbc]

REGULAMIN
XVI SZACHOWYCH
MISTRZOSTW ŚWIDNICY
ŚWIDNICA, 08.02.2026
1. Organizator
Organizatorem Turnieju jest Młodzie-
żowy Dom Kultury w Świdnicy, Stowa-
rzyszenie Klub Szachowy
GAMBIT MDK Świdnica oraz Miasto
Świdnica.
2. Miejsce i terminarz turnieju
Hala Sportowa OSiR Zawiszów, ul.
Galla Anonima 1a, 58-100 Świdnica
08.02.2026
8:20-9:00 Potwierdzenie udziału
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9:20 Odprawa techniczna i otwarcie
Turnieju
9:30 Runda I
10:10 Runda II
10:50 Runda III
11:30 Runda IV
12:10 Runda V
12:50 Runda VI
13:30 Runda VII
14:10 Runda VIII
14:50 Runda IX
15:50 Zakończenie Turnieju
3. Cel turnieju
Popularyzacja szachów wśród dzieci
oraz młodzieży ze Świdnicy oraz oko-
lic. Podniesienie poziomu gry uczestni-
ków oraz wyłonienie nowych mistrzów
Świdnicy.
4. Uczestnictwo i wpisowe
W turnieju mogą wystąpić osoby, które
potrafią grać w szachy.
W grupie A mogą grać dorośli oraz ju-
niorzy.
W grupie B mogą grać juniorzy urodze-
ni w roku 2013 lub młodsi.
W grupie C mogą grać juniorzy urodze-
ni w roku 2016 lub młodsi.
Ilość uczestników ograniczona (wstę-
pnie 200 osób). Decyduje kolejność
zgłoszeń.
Po 5 lutego lub w przypadku osiągnięcia
limitu ilości uczestników możliwe jest
zamknięcie list startowych przez sę-
dziego. Dopuszczenie zgłoszonych do
turnieju nastąpi wówczas tylko za zgo-
dą sędziego i będzie możliwe poprzez
kontakt mailowy (na adres gam-
bitmdk@gmail.com) lub na sali turnie-
jowej w dniu zawodów.
Wpisowe wynosi 50 zł od osoby (płatne
na miejscu przed rozpoczęciem turnie-
ju).
Wpisowe dla osób zgłoszonych w dniu
turnieju wynosi 60 zł od osoby.
Wpisowe dla członków Klubu Szacho-
wego GAMBIT MDK Świdnica jest
zmniejszone do 30 zł.
Wpisowe dla uczniów SP Jaworzyna
Śląska jest zmniejszone do 40 zł.
Osoby z szachowymi tytułami mię-
dzynarodowymi GM, WGM, IM, WIM,
FM i WFM są zwolnione z wpisowego.
Pieniądze uzyskane z wpisowego zosta-
ną przeznaczone na nagrody, na pokry-
cie opłat rankingowych i innych opłat
związanych z organizacją turnieju.
5. Sposób przeprowadzenia zawodów i
ustalenia kolejności miejsc
Turniej będzie przeprowadzony syste-
mem szwajcarskim na dystansie 9 rund.
Tempo gry: 10 minut + 5 sekund na ruch

Zadanie 2 - Młodzież aktywna na rynku pracy. Działania wspierające aktywizację
młodzieży na rynku pracy - szczególnie wspierane będą inicjatywy mające na celu rozwój
postaw kreatywności i przedsiębiorczości wśród młodzieży. Działania mające na celu
promocję samozatrudnienia wśród młodzieży. Organizacja warsztatów zawodowych,
szkoleń i warsztatów z zakresu umiejętności miękkich. Inicjatywy edukacyjne z zakresu
planowania kariery. Promocja edukacji pozaformalnej oraz kształcenia ustawicznego.

Termin realizacji zadań objętych konkursem ustalony jest od dnia 1 kwietnia 2026 r.
do dnia 31 grudnia 2026 roku.

Więcej szczegółowych informacji dostępnych na:
https://bip.dolnyslask.pl/a,143005 ,ogloszenie-otwartego-konkursu-ofert-na-realiza-
cje-zadan-publicznych-z-zakresu-dzialan-na-rzecz-mlodz
.html?fbclid=IwY2xjawPwhb9leHRuA2FlbQIxMABicmlkETB4Y2ZpenF5ZTZla
mNacHRHc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHgZl4g5B
XRfzqA OWHHCLAqQoEFtqzfOaHv8iM8KSyZ25nuWXLIqesf3wcgX4_aem__Yi-
GLVtu-4MlId5mpgrUrg

Świdnica

FUNDUSZE UNIJNE DLA FIRM 
W RAMACH BUDŻETU NA LATA 2021-2027

W imieniu organizatora Gmina Miasto Świdnica zaprasza do udziału w spotkaniu
"Fundusze unijne dla firm w ramach budżetu na lata 2021-2027" na temat aktualnych
możliwości pozyskania środków zewnętrznych na ROZWÓJ FIRMY. Spotkanie zaplano-
wane jest na 23 lutego 2026 r. (tj. poniedziałek) w godzinach 10.00 - 12.30, w pokoju 104
(I piętro) w siedzibie Urzędu Miejskiego w Świdnicy, ul. Armii Krajowej 49.

Spotkanie informacyjne jest bezpłatne. 
Program spotkania obejmuje DOTACJE (innowacje, umiędzynarodowienie: zagrani-

czne targi i misje, podnoszenie kwalifikacji: kursy i szkolenia, termomodernizację budyn-
ków i instalacje) i niskooprocentowane POŻYCZKI (zakup maszyn i urządzeń, rozwój,
termomodernizację budynków i instalacje) dla firm na rozwój działalności gospodarczej.

W trakcie spotkania będzie można pozyskać informacje na temat:
◆ aktualnych i przyszłych możliwości otrzymania wsparcia (dotacje, pożyczki)
◆ zasad i procedur ubiegania się o środki z UE,
◆ czy planowane przedsięwzięcie kwalifikuje się do unijnego wsparcia.
Spotkanie poprowadzi specjalista z Punktu Informacyjnego Funduszy Europejskich w

Legnicy.

Świdnica

WYKONAWCA ROZBUDOWY SKRZYŻOWANIA 
NA DK 35 K/KOMOROWA ZOSTAŁ WYŁONIONY

Generalna Dyrekcja Dróg Krajowych i Autostrad we Wrocławiu zawiadamia, iż w
wyniku postępowania o udzielenie zamówienia publicznego pn.: "Rozbudowa skrzyżowa-
nia DK nr 35 i DP nr 2911D koło miejscowości Komorów" wybrana została oferta złożona
przez: PORR SPÓŁKA AKCYJNA ul. Hołubcowa 123, 02-854 Warszawa z ceną ofertową:

www.expressem.eu
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6 415 707,69 zł brutto. Zgodnie z deklaracją wykonawcy możemy liczyć na to, że
inwestycja zostanie wykonana do końca bieżącego roku.

Zadanie polegać będzie na przekształceniu istniejącego skrzyżowania na czterow-
lotowe rondo. Powstaną także nowe elementy infrastruktury drogowej, takie jak chod-

www.expressem.eu
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O kolejności miejsc w klasyfikacji ge-
neralnej będzie decydować ilość zdoby-
tych punktów oraz w przypadku równej
ich ilości punktacja pomocnicza domy-
ślna dla ChessManager.
Kolejność miejsc w klasyfikacjach wie-
kowych będzie ustalona na podstawie
klasyfikacji generalnej.
W turnieju wyszczególnione zostaną
następujące kategorie wiekowe:
Grupa C:
- chłopcy do 8 lat (2018 i młodsi),
- dziewczęta do 8 lat (2018 i młodsze),
- chłopcy do 10 lat (2016-2017),
- dziewczęta do 10 lat (2016-2017),
Grupa B:
- chłopcy do 13 lat (2013 i młodsi),
- dziewczęta do 13 lat (2013 i młodsze),
Grupa A:
- chłopcy do 16 lat (2010 i młodsi),
- dziewczęta do 16 lat (2010 i młodsze),
- chłopcy do 19 lat (2007-2009),
- dziewczęta do 19 lat (2007-2009),
- seniorzy (2006 i starsi)
- seniorki (2006 i starsze)
Każdy uczestnik turnieju przynależy do
swojej kategorii wiekowej i nie ma mo-
żliwości jej zmiany.
W przypadku małej ilości osób w danej
kategorii wiekowej, organizator może
połączyć tę kategorię wiekową z inną.
6. Nagrody
Zostaną wręczone co najmniej po 3 na-
grody rzeczowe w każdej kategorii wie-
kowej.
W Grupie A zarówno w kategoriach se-
niorów jak i juniorów wręczone zostaną
nagrody pieniężne.
Nagrody pieniężne będą sumowane za
wynik w klasyfikacji wiekowej + wynik
w klasyfikacji generalnej.
Organizator postara się nagrodzić około
20% uczestników każdej kategorii.
Nagroda za zwycięstwo w Grupie A wy-
niesie w sumie 600 zł.
Całkowity fundusz nagród turnieju wy-
niesie około 6000 zł.
7. Pozostałe ustalenia
W turnieju obowiązywać będą przepisy
zawarte w Kodeksie Szachowym.
Turniej Grupy A i Grupy B zostanie
zgłoszony do oceny rankingowej FIDE.
Dopuszczalne spóźnienie na rundę wy-
nosi 10 minut.
Na sali turniejowej można posiadać wy-
łączony i schowany telefon lub inne
urządzenie mobilne.
Wszyscy uczestnicy turnieju oraz osoby
obecne na sali turniejowej wyrażają zgo-
dę na zamieszczenie zdjęć lub filmów z
turnieju w Internecie lub w inny sposób
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niki, zatoka autobusowa, oświetlenie drogowe, oznakowanie poziome i pionowe. Wy-
konana zostanie przebudowa odwodnienia. To ważna inwestycja dla mieszkańców
gminy Świdnica. Pozwoli ona na zwiększenie poziomu bezpieczeństwa w ruchu dro-
gowym.

Obecne natężenie ruchu w tej okolicy stwarza trudności dla kierowców włączających
się z drogi podporządkowanej na drogę krajową. Modernizacja i rozbudowa skrzyżowania
pozwolą na znaczną poprawę przepustowości, a układ komunikacyjny zostanie dostoso-
wany do współczesnych potrzeb transportowych regionu.

MBP Świdnica

WYSTAWA "PSZCZOŁY" 
POZNAJ FASCYNUJĄCY ŚWIAT PSZCZÓŁ

Zapraszamy do świata pszczół widzianego oczami Piotra Sochy. Na wielkoformato-
wych planszach pełnych ilustracji znajdziecie mnóstwo ciekawostek o tych niezwykłych
owadach. To prawdziwa uczta dla oka i okazja, żeby poznać pszczeli świat z bliska.

Specjalnie dla najmłodszych czytelników przygotowaliśmy uroczyste otwarcie wysta-
wy połączone z warsztatami plastycznymi, które odbędzie się 13 lutego o godzinie 10.30.
Podczas spotkania dzieci będą mogły aktywnie uczestniczyć w twórczych zajęciach, a
także wspólnie odkrywać sekrety pszczelego świata.

Wystawę można oglądać na drugim piętrze biblioteki przez cały luty.
tekst: MBP Świdnica/Julia Papieska

ciąg dalszy na str. 19
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przez organizatora lub za jego zgodą.
Odpowiedzialność za nieletnich uczest-
ników turnieju ponoszą opiekunowie.
Turniej należy do IV Cyklu Szachowe-
go Ziemi Świdnickiej.
Interpretacja regulaminu należy do sę-
dziego turnieju.

Spektrum Dzieciom
FELEK I TOLA 
RATUJĄ LAS
11.02.2026, godz. 10.00 - 11.30
Wstęp: 10 zł; miejsce: Świdnicki Ośro-
dek Kultury, Rynek 43, Świdnica; orga-
nizator: Świdnicki Ośrodek Kultury

Lis Felek i zajączka Tola mieszkają ze
swoimi przyjaciółmi w głębi lasu. Kie-
dy w okolicy znienacka pojawia się
ogromne jezioro oraz znika ich sąsiad,
puchacz Henio, para leśnych przyjaciół
rusza jego tropem, aby rozwiązać za-
gadkę! Czy zdążą, zanim woda zaleje
cały las?
Mieszkający na polanie Bóbr kończy
pracę nad dziełem swojego życia - wiel-
ką tamą w środku lasu. Aby ją stworzyć,
wyciął wiele drzew i zablokował lokal-
ne strumyki. Woda bardzo szybko wy-
lała i w środku lasu powstało jezioro,
podtapiając w ten sposób domki Felka,
Toli i ich przyjaciół. Co gorsza, okazało
się, że w nocy woda zabrała ich sąsiada
Henia! Nie ma czasu do stracenia - leśni
kompani wyruszają na ratunek! Kiedy
po drodze spotykają Bobra, starają się
mu wyjaśnić, że stawianie tamy w tym
miejscu było złym pomysłem. Niestety,
arogancki zwierzak nie da łatwo za wy-
graną! Czy bohaterom uda się znaleźć
swojego przyjaciela i uratować las
przed powodzią?
"Felek i Tola ratują las" to filmowa ad-
aptacja uwielbianej serii o parze sympa-
tycznych leśnych przyjaciół. Jest to wy-
jątkowa opowieść o naturze, zaufaniu i
sile przyjaźni. Występujące w filmie
wątki ekologiczne opisują w przystępny
sposób, jak wygląda życie leśnych
stworzeń i jak można zapewnić im bez-
pieczeństwo.
Czas trwania: 72 minuty. Wiek: 5+

WARSZTATY FAMILIJNE
MALOWANIE KOSZULEK
12.02.2026, godz. 16.00
Wstęp: 10 zł; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Świdnica; organiza-
tor: Świdnicki Ośrodek Kultury





MBP Świdnica

FERIE W BIBLIOTECE
FILIA NR 2

Filia nr 2 rozpoczęła kosmiczna przygodę od integracji kandydatów na astronomów.
Odbyliśmy pierwszą kosmiczna podróż i wykonaliśmy raport o planecie.

FILIA NR 5

Zawód malarza pokazaliśmy na przestrzeni trzech epok. Dzieci przemieniły się w
starożytnych artystów i rzeźbiły w kamieniu. Następnie współczesna praca twórcza, a na
koniec ponadczasowy obraz z ukrytym przekazem.

FILIA NR 2

www.expressem.eu

Zapraszamy  na Warsztaty Familijne w
ramach ferii zimowych 2026!
Liczba miejsc ograniczona, obowiązują
zapisy: k.mazanka@sok.com.pl.
W mailu prosimy o podanie liczby ucze-
stników (opiekunów + dzieci), danych
kontaktowych oraz rozmiaru koszulki
dla dziecka - 104 cm (3-4 lata), 110 cm
(4-5 lat), 116 cm (5-6 lat).
Warsztaty płatne 10 zł od osoby - płatne
na miejscu.
Wspólna twórczość dziecka i rodziców to
wyjątkowa forma budowania więzi, roz-
wijania wyobraźni, a ponadto relaks dla
dorosłych . Dla rodziców jest to idealny
moment, by zanurzyć się w pełne radości
i ciekawostek światy swoich dzieci. Tym
razem będziemy malować koszulki!
Czas spędzony razem podczas Warszta-
tów Familijnych może stać się cennym
doświadczeniem dla obu stron. Dzieci
uczą się poprzez naśladowanie, a kiedy
obserwują zaangażowanie rodziców, ła-
twiej jest im odnaleźć pasję i inspirację.
Wspólne uczestnictwo w zajęciach mo-
że stanowić doskonałą okazję do zacieś-
nienia więzi rodzicielsko-dziecięcej,
poznania siebie nawzajem w nowych
sytuacjach i kontekstach.
Zajęcia przeznaczone są dla dzieci i ich
rodziców/opiekunów, a poprowadzą je
Marzena Kloc i Szymon Majcherczyk.

OD BAJKI DO PEJZAŻU
wernisaż wystawy
13.02.2026, godz. 18.00
Wstęp wolny; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Świdnica; organiza-
tor: Świdnicki Ośrodek Kultury

Seniorki z Dziennego Domu "Senior +"
po raz piąty zapraszają odbiorców do
swojego świata - świata barw, emocji i
osobistych opowieści zamkniętych w
obrazach. Jubileuszowa wystawa jest
podsumowaniem pięciu lat pracy w pra-
cowni malarstwa, ale także kolejnym
etapem artystycznej drogi, którą panie
konsekwentnie i z pasją podążają.
Tegoroczny temat wystawy jest szeroki
i otwarty: "od bajki do pejzażu". Pomię-
dzy tymi dwoma biegunami rozciąga się
pełna swobody przestrzeń twórcza.
Obok prac baśniowych, nasyconych
wyobraźnią i symboliką, pojawiają się
pejzaże - realne i wyśnione, spokojne
lub dynamiczne. Każdy obraz jest osob-
ną historią, zapisem nastroju, wspo-
mnienia lub myśli, która w danym mo-
mencie domagała się wypowiedzenia
kolorem i formą.
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Dzień 3 lutego rozpoczęliśmy od wielkiego wybuchu, z którego wyłoniły się planety.
Następnie wykonaliśmy swoje planety, które umieszczone na t-lightach będą piękną
świecącą ozdobą. Jako inżynierowie kosmiczni odbyliśmy misje w łazikach i wspólnie
zbudowaliśmy odlotowe rakiety kosmiczne.

FILIA NR 5

Drugi dzień ferii upłynął pod znakiem krawiectwa. Uczestnicy poznawali podstawy
fachu: łatanie dziur, cerowanie oraz naszywanie łat. Każdy miał również okazję samodziel-
nie uszyć własną maskotkę.

tekst, foto: MBP Świdnica/Anna Podbielska, Anna Sobczyk, Katarzyna Maciejewska

MBP Świdnica

BAJECZNE PODRÓŻE - ODKRYWAMY KOSMOS
Profesor Astrokot to postać, która w ciekawy i dostępny dla dzieci sposób przekazuje

wiedzę o otaczającym nas świecie. Tym razem wyruszyliśmy w podróż po układzie
słonecznym, poznając ciekawostki o planetach. Było odlotowo!

Zapraszamy na kolejne zajęcia, które odbędą się po feriach zimowych 18 lutego, o godz.
16.00 w Filii nr 2, ul. Kozara-Słobódzkiego 19/01. 

Ilość miejsc ograniczona. Obowiązują zapisy (od 16 lutego) poprzez wypełnienie
formularza zgłoszeniowego udostępnionego na stronie:

 https://forms.gle/E9rnzZRBe5VtLe1m8
tekst, foto: MBP Świdnica

Świdnica

STRAŻ MIEJSKA INTERWENIOWAŁA
23.01.2026r., godz. 10.30 

Dyżurny Straży Miejskiej w Świdnicy otrzymał telefoniczne zgłoszenie dotyczące
wyrzucania odpadków pieczywa bezpośrednio na teren przyległy  cukierni na Osiedlu

ciąg dalszy na str. 23
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Szczególne miejsce zajmują prace po-
ruszające temat samotności. Jest to pa-
rafraza malarstwa Edwarda Hoppera z
nutą autorskiej wypowiedzi malarek,
które w subtelny sposób mówią o czło-
wieku zagubionym pośród innych ludzi,
o ciszy i pustce odczuwanej mimo obe-
cności tłumu. To obrazy do zatrzymania
się, do refleksji, do osobistego dialogu
z widzem.
Ważną częścią ekspozycji są również
prace powstałe podczas pleneru malar-
skiego, realizowanego wspólnie z ucz-
niami Niepublicznej Szkoły Podstawo-
wej "Bliżej Dziecka". Uczniowie nale-
żą do Koła Malarskiego prowadzonego
przez Annę Misiewicz-Król. Międzypo-
koleniowe spotkanie zaowocowało wy-
jątkowymi, wspólnie tworzonymi obra-
zami. Pierwszy wernisaż tych prac od-
był się w murach szkoły, natomiast obe-
cna wystawa stanowi ich rewystawę -
symboliczną kontynuację artystyczne-
go dialogu pomiędzy młodszymi i star-
szymi twórcami.
Dla seniorek malarstwo nie jest jedynie
zajęciem - jest spełnieniem. Przez wiele
lat ich życie wypełniała praca zawodo-
wa i wychowywanie dzieci. Na własną
twórczość brakowało czasu, przestrzeni
i energii. Dopiero teraz, po latach, mogą
pozwolić sobie na to, co odkładały: na
tworzenie, kontemplację i zagłębianie
się w sztukę. W pracowni malarstwa od
pięciu lat uczą się słuchać siebie, swoich
emocji i myśli, a następnie przekuwać
je w obraz.
Ta wystawa jest dowodem na to, że na
twórczość nigdy nie jest za późno. Jest
także świadectwem odwagi w sięganiu
po własny głos oraz radości płynącej ze
wspólnego tworzenia. Seniorki z Dzien-
nego Domu "Senior +" pokazują, że
sztuka może stać się przestrzenią wol-
ności, spełnienia i cichej, ale bardzo
osobistej opowieści o życiu - opowieści,
która łączy pokolenia.
Opiekun artystyczny mgr szt. Katarzy-
na Kamianowska
Autorzy z Dziennego Domu "Senior +"
ul. Saperów 27:
Dorota Balcerek
Marta Bania
Maria Elżbieciak
Irena Janik
Tadeusz Majewski
Stanka Satirovska
Elżbieta Szydełko
Elżbieta Woźniacka
Autorzy z Niepublicznej Szkoły Pod-
stawowej "Bliżej Dziecka":
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Młodych. Przylatujące ptaki i inne zwierzęta zjadając te resztki rozrzucały je po dużym
obszarze. Skierowani na miejsce strażnicy potwierdzili zgłoszenie. Przeprowadzono
rozmowę ostrzegawczą z pracownikami cukierni. Wyjaśniono im, że sytuacja ta może
być potraktowana jako zaśmiecanie te-
renu publicznego za co grozi kara
grzywny nie mniejsza niż 500 złotych a
ponadto każde pieczywo jest wyjątkowo
szkodliwe dla ptactwa gdyż zakwasza
żołądek, uszkadza nerki i może powodo-
wać biegunki i zatrucia.

24.01.2026r., godz. 12.08
Dyżurny Straży Miejskiej w Świdnicy
otrzymał telefoniczne  zgłoszenie doty-
czące osób chodzących po lodzie w re-
jonie tamy i mostu zbiornika wodnego
w Parku Centralnym. Na miejscu strażnicy  zastali ojca wraz z synem jeżdżącym po
zamarzniętym zbiorniku na łyżwach. Z ojcem przeprowadzono rozmowę informując o
zagrożeniach wynikających z takiego zachowania. Ojciec z synem pozostali na zama-
rzniętym zbiorniku.

24.01.2026r., godz. 12.20 
Dyżurny Straży Miejskiej w Świdnicy
otrzymał zgłoszenie od operatora moni-
toringu wizyjnego dotyczące grupy
dzieci chodzących po zamarzniętym za-
lewie Witoszówka. Skierowano tam pa-
trol interwencyjny naszej jednostki. Do-
jeżdżając na miejsce strażnicy zauważy-
li na lodzie czwórkę dzieci, które na
widok radiowozu uciekły w stronę
Osiedla Słowiańskiego. 

24.01.2026r., godz. 14.41
Dyżurny Straży Miejskiej w Świdnicy otrzymał telefoniczne  zgłoszenie dotyczące
mężczyzny chodzącego z dójką dzieci po Zalewie Witoszówka. Sytuacja ta była
również zauważona przez operatora monitoringu wizyjnego. Na miejscu strażnicy
przeprowadzili rozmowę z ojcem dzieci informując o możliwych zagrożeniach wyni-
kających z tej sytuacji. Cała trójka zaszła z tafli zamarzniętego zbiornika.

24.01.2026r., godz. 15.12 
Dyżurny Straży Miejskiej w Świdnicy
otrzymał zgłoszenie od operatora moni-
toringu wizyjnego dotyczące osób cho-
dzących po zamarzniętym Zalewie Wi-
toszówka. Na miejscu zastano rodziców
z dwójką dzieci jeżdżących na łyżwach.
Poinformowano rodziców o możliwych
zagrożeniach gdyż tafla lodu na zalewie
nie jest jednorodna i istnieje zagrożenie,
że lód może popękać. Rodzice stwier-
dzili, że wiedzą co robią i odbywa się to
na ich własną odpowiedzialność.  
Zgłoszeń dotyczących przebywania osób na zamarzniętych zbiornikach wodnych dyżurny
Straży Miejskiej w Świdnicy każdego dnia odbiera od 5 do 10. Każde takie zgłoszenie
kończy się interwencją patrolu.

24.01.2026r., godz. 20.10 
Dyżurny Straży Miejskiej w Świdnicy
otrzymał telefoniczne zgłoszenie doty-
czące mężczyzny z licznymi urazami
głowy, przebywającego w okolicach
sklepu przy ulicy Długiej. Na miejscu
potwierdzono zgłoszenie. Poszkodowa-
nym był znany funkcjonariuszom bez-
domny. Wezwano pogotowie ratunko-
we, które przewiozło mężczyznę do
szpitala "Latawiec".

26.01.2026r., godz. 10.35
Dyżurny Straży Miejskiej w Świdnicy otrzymał zgłoszenie dotyczące starszego męż-
czyzny siedzącego na peronie nr 2 dworca PKP Świdnica Miasto. Osoba ta był
zagubiona, nie wiedziała gdzie chce jechać i co robiła w Świdnicy. Skierowany na
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Marianna Bielecka
Zofia Jaworska,
Daria Kowalczyk
Kaja Mielcarek,
Maja Misiewicz
Pola Magoch
Oliwier Witek
Aniela Arczykowka
Hanna Izykowska
Nadia Nowakowska
Barbara Stępień

RUFI RAFI SHOW 
spektakl familijny
15.02.2026, godz. 16.00
Wstęp: 20 zł; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Świdnica; organiza-
tor: Świdnicki Ośrodek Kultury

Spektakl interaktywny dla dzieci i ca-
łych rodzin!
Spotkania z klaunem cechuje duża doza
improwizacji i działań z publicznością.
Klaun wciąga do swoich działań ucze-
stników spotkania, tworząc z nimi na
bieżąco pełną humoru ulotną rzeczywi-
stość, nietrwałą jak bańka mydlana, od-
jechane kuku na muniu.
Czas trwania spektaklu: 45 minut

VI KONKURS
PLASTYCZNY 
"Zimowe Impresje" 2026 
Regulamin
dla uczestników zajęć stałych w MDK
Świdnica oraz dzieci i młodzieży ze
świdnickich szkół.
Organizator : Pracownia plastyczna
"Mansarda" MDK Świdnica.
Uczestnicy zajęć stałych w MDK w
Świdnicy, z wszystkich pracowni
oraz dzieci i młodzież ze świdnickich
szkół.
Temat prac: pejzaż zimowy, kompozy-
cja plastyczna przedstawiająca frag-
ment przyrody, miasta, inspirowana po-
rą roku. Scena rodzajowa przedstawia-
jąca zimowe zabawy dzieci, sporty zi-
mowe itp.
Technika: dowolna technika plastyczna
: malarska, rysunkowa, graficzna, praca
płaska.
Format prac: A4 lub A3 ( kartka z małe-
go lub dużego bloku)
Termin: do 18 lutego 2026 r.
Wernisaż odbędzie się w pierwszym
tygodniu marca 2026 r.
Prace należy dostarczyć do: Młodzieżo-
wego Domu Kultury w Świdnicy,
Nauczycielska 2.
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miejsce patrol potwierdził zgłoszenie. Ustalono, że mężczyzna mieszka z żoną w
Jaworzynie Śląskiej. W związku z faktem, że nie był on w stanie samodzielnie wrócić
do miejsca zamieszkania oraz nie usta-
lono osoby, która mogła po niego przy-
jechać podjęto decyzję o odwiezieniu go
do domu, gdzie został przekazany pod
opiekę żony.

26.01.2026r., godz. 1.36 
Dyżurny Straży Miejskiej w Świdnicy
otrzymał telefoniczne zgłoszenie doty-
czące nietrzeźwego mężczyzny leżące-
go na klatce schodowej budynku przy
ulicy Wałbrzyskiej. Na miejscu funkcjo-
nariusze potwierdzili zgłoszenie. Oka-
zało się, że jest to mieszkaniec tego budynku, któremu "zabrakło sił" aby dotrzeć do
swojego miejsca pobytu. Strażnicy pomogli mu, doprowadzili do mieszkania i przeka-
zali matce.

28.01.2026r., godz. 10.31 
Z dyżurnym naszej jednostki skontakto-
wała się mieszkanka ulicy Księcia Hen-
ryka Brodatego, prosząc o pomoc w
podniesieniu chorego męża, który spadł
z łóżka. Na miejsce skierowano patrol
straży miejskiej, który sprawnie udzielił
pomocy.

28.01.2026r., godz. 17.14 
Dyżurny Straży Miejskiej w Świdnicy
otrzymał zgłoszenie od operatora moni-
toringu wizyjnego dotyczące dwóch
mężczyzn spożywających alkohol w poczekalni dworca PKP Świdnica Miasto. Obaj
miłośnicy trunków zostali ukarani mandatami karnymi.

29.01.2026r., godz. 6.30 
Dyżurny Straży Miejskiej w Świdnicy otrzymał telefoniczne zgłoszenie dotyczące
pojazdu typu BUS,  parkującego bez uprawnień na "kopercie inwalidzkiej" przy ulicy
Kosynierów. Na miejscu strażnicy potwierdzili zgłoszenie. Kierowca został ukarany
mandatem karnym w kwocie 800 złotych.

***
Choć trudno w to uwierzyć, ale część z tych osób koczuje bezpośrednio "pod chmurką".

Bez dachu nad głową, bez żadnej osłony od wiatru, śniegu czy deszczu, pod stertą kołder,
szmat, czasami kartonów. Tak w Świdnicy koczuje kilka osób. Wielokrotnie oferowana
pomoc oraz możliwość zamieszkania w schronisku ich nie interesuje. Chcą dalej przeby-

ciąg dalszy na str. 27

 Prace należy opisać : imię , nazwisko,
wiek,
Nazwa pracowni, do której uczęszcza
uczestnik konkursu.
Nazwa placówki/szkoły.
 Serdecznie zapraszamy do udziału w
konkursie i do twórczości plastycznej
podczas ferii zimowych 2026.
Koordynator konkursu Joanna Waks-
mundzka

JAVVA + 30ZETA 
noise rock / post-punk
20.02.2026, godz. 20.00
Wstęp: : 40 zł / 50 zł / 30 zł (przedsprze-
daż / w dniu wydarzenia / młodzież
szkolna*); miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Świdnica; organiza-
tor: Świdnicki Ośrodek Kultury

Świdnicki Ośrodek Kultury prezentuje:
JAVVA 
[noise rock / post-punk]
Pięciu przyjaciół i doświadczonych mu-
zyków z niemałym dorobkiem artysty-
cznym i scenicznym. Na przestrzeni
ostatnich 30 lat współtworzyli takie for-
macje jak m.in. Mitch & Mitch, Starzy
Singers, Something Like Elvis, Con-
temporary Noise Quintet czy Alameda.
Luminarze polskiej sceny niezależnej
wracają z nowym materiałem, który za-
wiera w sobie to, co najlepsze, gdy mo-
wa o rytmicznej i tanecznej muzyce gi-
tarowej z mocnymi i wyrazistymi wo-
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kalami, okraszonej bogatą paletą
brzmień sampli i syntezatorów.
Skład: Piotr Bukowski (gitara), Łukasz
Twix Jędrzejczak (wokal, elektronika),
Bartek Kapsa (perkusja), Macio Moretti
(perkusja, elektronika), Jasiek Wroński
(bas, wokal).

30ZETA 
[post-punk]
Ekipa kumpli, którzy od dzieciaka łupią
w strzegomskim garażu, gdzie wszy-
stko zaczęło się od hałasu, pasji i potrze-
by wyrzucenia z siebie emocji. Ich
brzmienie to mieszanka hardcore pun-
ka, rapcoreu, nu metalu i grungeu - cięż-
kie riffy, surowy beat i szczery, nieupię-
kszony przekaz.

* dotyczy uczniów szkół podstawo-
wych i średnich w dniu wydarzenia na
podstawie aktualnej legitymacji
Sprzedaż w kasach ŚOK oraz on-line

NIEZŁY BURDEL 
SPEKTAKL KOMEDIOWY
27.02.2026, godz. 18.00
Wstęp: 120/140 zł; miejsce: Aula I LO
w Świdnicy, ul. Ponierów 30; organiza-
tor: Świdnicki Ośrodek Kultury, Agen-
cja Artystyczna IDEA ART 

"NIEZŁY BURDEL" - komedia, w któ-
rej śmiech miesza się z refleksją, a każ-
dy widz znajdzie tu kawałek siebie!
Opowieść niestandardowa, nietuzinko-
wa - zabawna, życiowa i bez pardonu
szczera.
O nas, o Was, ale nie tylko. To historia,
która wydarzyć się mogła (albo już się
wydarzyła!) w Twoim bloku, na Twojej
ulicy, może nawet - w Twoim własnym
salonie.
Cztery postacie jeden adres i cała masa
nieporozumień
Kto przyszedł za wcześnie, kto wyszedł
za późno, a kto w ogóle nie powinien się
tam znaleźć?
To spektakl, w którym czasami można
przejrzeć się jak w lustrze - choć nie
zawsze to odbicie jest wygodne. Ale
spokojnie - jesteśmy w teatrze! Tutaj
nawet największy chaos ma swoje zasa-
dy, a największe zamieszanie prowadzi
do śmiechu, wzruszeń i momentów
szczerej refleksji.
"Niezły Burdel" to podróż, w którą za-
bieramy Was z otwartym sercem i hu-
morem ostrym jak papryczka chili.
Zakręcona akcja i tempo, które nie daje
złapać oddechu (no, może tylko ze
śmiechu), a wszystko po to, by zaserwo-
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wać  w swoich "domach" nie bacząc na
mróz, brak jakichkolwiek, choćby elemen-
tarnych warunków do normalnej egzysten-
cji, grożącą możliwość utraty życia.

Osoby te, odwiedzane przez naszych
strażników i strażniczki zaopatrywane są w
żywność przeznaczoną do bezpośredniego
spożycia , odzież, koce, śpiwory i co chyb
równie ważne ciepłą herbatę.

Miasto Świdnica oferuje osobą w kryzy-
sie bezdomności możliwość zamieszkania
w schronisku lub w okresie zimowym sko-
rzystania z ogrzewalni. W obu przypadkach
osoba zainteresowana powinna wyrazić na
to zgodę.

tekst, foto: SM Świdnica

OSiR Świdnica

CZWÓRKI DZIEWCZĄT 
MINIPIŁKA SIATKOWA KLAS 6 SP

Młode siatkarki z SP 8 w Świdnicy bez problemu wygrały zawody Czwórek
dziewcząt w minisiatkówce klas szóstych w ramach "Współzawodnictwa szkolnego
2025-2026. 

Do jedynego meczu bardziej wyrównanego doszło w spotkaniu zespołów SP 8 i SP 6,
który zawodniczki" ósemki" wygrały dopiero w w tie-breaku. Jak się na końcu okazało

drużyna SP 6 zajęła ostatecznie drugie miejsce w rywalizacji. Do turnieju, który rozegrany
został 27 stycznia na Hali Zawiszów przy SP 1 przystąpiło 7 reprezentacji świdnickich
szkół podstawowych. Zespoły po rozstawieniu do dwóch grup eliminacyjnych rywali-
zowały systemem każdy z każdym przy założeniu zasady, że w pierwszym secie gra
pierwsza czwórka dziewcząt plus jedna rezerwowa, natomiast w drugim secie grają już
drugie składy. Taka forma rozgrywek w minisiatkówce ma na celu aktywizować
większą ilość uczniów biorących udział w rywalizacji. Po rozegraniu eliminacji po
dwie najlepsze zespoły kontynuowały rywalizację w ścisłych finałach. Drużyna SP 8
do finału trafiła po  zwycięstwach w swoich trzech pierwszych meczach eliminacyj-
nych z SP 315 (2-0), SPSP 4 (2-0) i SP 6 (2-1). W grupie finałowej kontynuowała
wygrane spotkania z SP 2 (2-0) oraz z SP 105 (2-0). Tym samym siatkarki z SP 8
awansowały do dalszych szczebli rozgrywek gdzie reprezentować będą Świdnicę.
Tradycyjnie na zakończenie imprezy organizator, Świdnicki Ośrodek Sportu i Rekre-
acji, przygotował pamiątkowe dyplomy oraz medale. Wyróżnione zostały też najlepsze
zawodniczki: Marianna Ligierko (SP 1), Martyna Kalińska (SP 2), Pola Szklarczyk (SP
4), Antonina Cebo (SP 6), Zuzanna Marciniec (SP 8 ), Emilia Słomińska (SP 105),
Aleksandra Lutsyk (SP 315).

ciąg dalszy na str. 29
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Końcowa klasyfikacja (z punktacją do współzawodnictwa):
1. SP 8 - 10 pkt
2. SP 6 - 8 pkt
3. SP 105 - 7 pkt
4. SP 2 - 6 pkt
5. SP 1 - 5 pkt
6. SP 315 - 4 pkt
7. SP 4 - 3 pkt

fotorelacja: Waldi Kurek

https://www.osir.swidnica.pl/2026/01/29/czworki-dziewczat-minipilka-siatkowa-klas-6-sp-27-01-2026/

OSiR Świdnica

CZWÓRKI CHŁOPCÓW 
MINIPIŁKA SIATKOWA KLAS 6 SP

Po dziewczętach przyszedł czas na rozgrywki chłopców w zawodach minipiłki siatko-
wej klas 6 szkół podstawowych w ramach "Współzawodnictwa szkolnego 2025-2026". Do
turnieju Czwórek, który odbył się 28 stycznia w Hali Zawiszów przy SP 1 zgłosiły się 4
reprezentacje świdnickich podstawówek. Drużyny rywalizowały systemem każdy z każ-
dym do dwóch wygranych setów z utrzymaniem zasady gry pierwszą czwórką zawodni-
ków w pierwszym secie oraz drugą czwórką w secie drugim. Taka forma rozgrywek w
minisiatkówce ma na celu aktywizować większą ilość uczniów biorących udział w rywa-
lizacji. Turniej zakończył się zwycięstwem zawodników SP 6, którzy kolejno bez proble-
mów i bez straty seta wygrywali z SP 2, SP 1 i SP 8.  Na drugim miejscu uplasowała się
reprezentacja SP 2, która w bardzo  wyrównanym meczu dopiero w tie-breaku pokonała
zespół SP 1. Młodzi siatkarze z SP 6 wygrywając zawody tym samym awansowali do
dalszych szczebli rozgrywek.  Tradycyjnie na zakończenie imprezy organizator, Świdnicki
Ośrodek Sportu i Rekreacji, przygotował pamiątkowe dyplomy oraz medale. Wyróżnieni
zostali też najlepsi zawodnicy: Bartosz Ogrodowczyk (SP 1), Szymon Pałac (SP 2), Oskar
Kudelski (SP 6), Jan Bojnowski (SP 8 ). Końcowa klasyfikacja (z punktacją do współza-
wodnictwa):

1. SP 6 - 10 pkt
2. SP 2 - 8 pkt
3. SP 1 - 7 pkt
4. SP 8  - 6 pkt

fotorelacja: Waldi Kurek

https://www.osir.swidnica.pl/2026/01/29/czworki-chlopcow-minipilka-siatkowa-klas-6-sp-28-01-2026/

Judo Świdnica

TRENINGI W MUSZYNIE

W czasie tegorocznych ferii, świdniccy judodzy ciężko trenują w Muszynie na obozie
organizowanym prze MKS Juvenia Wrocław.
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wać Wam teatralną ucztę dla spragnio-
nych dobrej komedii, a to nie tylko do-
bra komedia, to "Niezły Burdel" - i le-
piej tego nie przegapić.
Usiądźcie wygodnie, zgaście światła
Obsada: Maria Niklińska / Maria De-
jmek, Karol Dziuba, Paweł Burczyk,
Arkadiusz Smoleński
Reżyseria: Sambor Czarnota
Scenografia: Witek Stefaniak
Scenariusz: Lili Bur
Muzyka: Igor Przebindowski
Kostiumy: Elżbieta Ciszewska
Producent: Agencja Artystyczna IDEA
ART

33. Świdnickie Noce Jazzowe:
EUROPEAN JAZZ
COLLECTIVE
25.02.2026, godz. 19.00
Wstęp: 60 zł - 70 zł; miejsce: Park Ho-
tel, ul. Pionierów Ziemi Świdnickiej 20,
Świdnica; organizatorzy: -arte- Artur
Janicki; Świdnicki Ośrodek Kultury

European Jazz Collective
Międzynarodowa formacja, która dzię-
ki nowoczesnemu językowi jazzu two-
rzy swoją narrację, nie zapominając
przy tym o tradycji. Zespół tworzą wy-
bitni artyści z Polski, Austrii i Danii -
muzycy o silnych osobowościach, róż-
norodnych doświadczeniach i odmien-
nych muzycznych inspiracjach.
Skład zespołu:
Marek Konarski - saksofon (PL)
"Wschodzący polski talent" - według
brytyjskiego magazynu The Guardian.
Aktywnie działa na scenie europejskiej,
współpracując z artystami takimi jak:
Adam Baldych, Jerry Bergonzi, Kathri-
ne Windfeld oraz wieloma innymi.
Stypendysta Ministra Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego oraz Else Tim-
mermanns Fond w Danii. Artysta wziął
udział w ponad 30 sesjach nagranio-
wych, a jego album "Konarski & Folks"
otrzymał nominację do nagrody Fryde-
ryk 2022. Wykładowca Akademii Mu-
zycznej w Poznaniu.
Attila Muehl - gitara elektryczna (AT)
Gitarzysta, który w niezwykły sposób
łączy jazz z bluesem, rockiem i world
music. Występował z tuzami muzyki
jazzowej: Johnny Griffinem, Kurtem
Rosenwinkelem czy Torstenem Good-
sem.
Ma na koncie 8 albumów - w tym cztery
jako lider. Jego styl to połączenie trady-
cji i nowoczesności. Od ponad dekady

ciąg dalszy na str. 31
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uczy na warsztatach jazzowych w Euro-
pie i Azji.
Tworzy muzykę z pasją, przekraczając
granice gatunków. Jazz to dla niego ję-
zyk wolności i nieustannej eksploracji.
Piotr Lemańczyk - kontrabas / gitara
basowa (PL)
Jeden z najwybitniejszych europejskich
basistów jazzowych. Na przestrzeni lat
artysta wypracował swój niepowtarzal-
ny język muzyczny. Laureat wielu na-
gród, regularnie wysoko notowany w
ankiecie Jazz Top.
Współpracuje z gwiazdami światowego
jazzu: Randy Breckerem, Mikiem Ster-
nem, Daveem Douglasem, Avishai Co-
henem-tr, Jerry Bergonzim czy Seamu-
sem Blakem. Nagrał blisko 70 albu-
mów, w tym osiem autorskich, świetnie
ocenianych przez Down Beat, JazzTi-
mes czy Jazz Forum. Koncertował na
całym świecie. Pomysłodawca i dyre-
ktor festiwalu Kartuzy Jazz Bass Days.
Anders Mogensen - perkusja (DK)
Perkusista, czołowy przedstawiciel skan-
dynawskiej sceny jazzowej. Obecnie
współpracuje z Jerry Bergonzim, Ti-
mem Hagansem czy Waltem Weiskop-
fem. Współtworzył projekty i występo-
wał z legendami światowego jazzu, ta-
kimi jak Bob Berg, David Liebman, Ste-
ve Swallow czy Brecker Brothers.
W swojej karierze nagrał ponad 100
albumów jazzowych. Anders Mogen-
sen jest profesorem i kierownikiem wy-
działu Jazzu w Carl Nielsen Academy
of Music w Danii, ponadto prowadzi
warsztaty i edukuje nowych adeptów
jazzu na całym świecie.
Każdy z artystów wnosi do wspólnego
brzmienia swój osobisty głos, estetykę i
emocjonalność, dzięki czemu powstaje
dźwiękowy krajobraz pełen kontrastów,
subtelnych niuansów i energii. Liryzm
spotyka tu ekspresję i współczesne po-
dejście do improwizacji. To jazz, który
oddycha wolnością, ale nie zapomina o
swoich korzeniach.
Bilety w przedsprzedaży 60 zł / w dniu
koncertu  70 zł.
Uwaga: możliwość rezerwacji miejsc
przy stole wyłącznie w recepcji Hotelu
Park po zakupie biletu.

MAREK TORZEWSKI 
koncert
28.02.2026, godz. 17.00
Wstęp: 130 zł; miejsce: Aula I Liceum
Ogólnokształcącego, Pionierów 30,
Świdnica; organizator: Agencja Samba

www.expressem.pl

ŚKPR Świdnica

MOCNY FINISZ MOCNEJ EKIPY
Efektownym wyjazdowym zwycięstwem z Żagwią Dzierżoniów młodzicy ŚKPR-u I

Świdnica zakończyli sezon ligowy w Dolnośląskiej Lidze Młodzików. Świdniczanie prowa-
dzeni przez Karola Marcyniuka występując przez całe rozgrywki w zaledwie dziewięcioosobo-
wym składzie finiszowali na świetnym czwartym miejscu w stawce dwudziestu drużyn!

Mistrzem Dolnego Śląska został WKS Śląsk Wrocław. Druga lokata przypadła Siódem-
ce Miedzi Legnica, a trzecia Dziewiątce Legnica. Gratulacje!

W pierwszym etapie młode Szare Wilki zajęły drugie miejsce w grupie eliminacyjnej
(za Dziewiątką), co dało awans do grupy finałowej. Tam starło się osiem najlepszych
zespołów w regionie. W sumie, w trakcie całego sezonu ŚKPR rozegrał łącznie 20 spotkań
(13 zwycięstw, 7 porażek). Najlepszym strzelcem drużyny, pierwszym w całych rozgry-
wkach i drugim w grupie finałowej był Jan Sawicki (208/20). Drugą strzelbą zespołu był
Szymon Kocjan (124/20), a trzecią Oskar Ożóg (121/19). Warto wymienić jednak nazwiska
i osiągnięcia wszystkich chłopaków. Pozostałymi członkowie tej niezwykłej drużyny byli:
Patryk Matlak (61/19), Krystian Kopeć 60/19), Hubert Suszycki (59/18), Benjamin Mie-
dziński (42/17), Kamil Włudyka (17/18) i Władysław Szmaj (6/20). Obok wyrazów
wielkiego uznania za wynik sportowy, należą im się niezwykły szacunek za zaangażowanie
i charakter. Przy tak wąskiej kadrze wielokrotnie grali z drobnymi urazami, w trakcie lub
bezpośrednio po chorobie. Prawdziwie epicka była postawa bramkarza Władysława Szma-
ja, który przez kilka tygodni grał ze złamanym palcem!

- Wilki mają charakter. To jest po prostu ekipa - komplementuje swoich graczy trener
Marcyniuk.

Ostatni mecz w sezonie - derby w Dzierżoniowie był niezwykle udany. O ile w pierwszym
spotkaniu w Świdnicy, ŚKPR wygrał po ciężkim boju 24:23, o tyle w czwartkowy wieczór
dominacja ŚKPR-u była już bezdyskusyjna. Świdniczanie prowadzili od pierwszej do ostatniej
minuty meczu i chociaż rywale walczyli z całych sił, to zwyciężyli 33:24 (19:13). 

Żagiew Dzierżoniów - ŚKPR I Świdnica 
24:33 (13:19)

ŚKPR I: W. Szmaj 2 - Sawicki 11, Sz. Kocjan 8, Ożóg 5, Kopeć 5, B. Miedziński 1,
Matlak 1, Suszycki, Włudyka

tekst, foto: ŚKPR Świdnica

ŚKPR Świdnica

FALSTART ZE SPARTAKUSEM
Niestety od porażki rozpoczęli rundę rewanżową gracze ŚKPR-u Świdnica. Występu-

jący po raz pierwszy pod wodzą nowego szkoleniowca, Grzegorza Garbacza ulegli we
własnej hali Spartakusowi Buk 29:33 (13:14). 

Porażka z sąsiadem w tabeli komplikuje sytuację Szarych Wilków. Spartakus zrównał
się z naszą drużyną punktami, ale to wciąż nasz zespół jest wyżej, bo w pierwszym meczu
pokonał rywali różnicą dziesięciu bramek.

ciąg dalszy na str. 33
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http://www.bojero.com.pl


- Dobrze przepracowaliśmy okres przygotowawczy i bardzo czekaliśmy na ten mecz.
Chcieliśmy zacząć od zwycięstwa, ale niestety tak się nie stało. Graliśmy falami, w
kluczowych momentach zabrakło skuteczności i stąd taki wynik - podsumował Arkadij
Makowiejew, prezes świdnickiego klubu.

Od pierwszych minutach goście wysoko zawiesili poprzeczkę. Kilkakrotnie odskaki-
wali na trzy-cztery bramki. Kilka zrywów naszej drużyny pozwoliło jednak, aby do
przerwy wynik był bliski remisu (13:14). Po zmianie stron trwała walka gol za gol. Ekipa
z Buka przyjechała na mecz tylko w dziesięcioosobowym składzie i wydawało się, że w
końcówce gościom może zabraknąć sił, Tymczasem to oni w decydujących minutach
zagrali spokojniej i mądrzej. Ostatnie dziesięć minut wygrali 8:4 i ostatecznie triumfowali
33:29. 

Aż dziesięć bramek zdobył lider Spartakusa Kacper Napierała, zgarniając tytuł "Dzika
Meczu" i upominki fundowane przez Urząd Miejski w Świdnicy. W ŚKPR-ze wyróżnienie
trafiło do Jana Turzańskiego. Młody skrzydłowy zagrał ze 100 procentową skutecznością
i pięciokrotnie bezbłędnie kończył bramkami  podania kolegów.

Warto odnotować debiut w naszej drużynie reprezentanta Stanów Zjednoczonych
Tristana Morawskiego. Pokazał jakość w obronie i dołożył jedną bramkę.

Za tydzień Szare Wilki czeka kolejny mecz o "sześć" punktów - wyjazd do Brzegu i
necz z zamykającym tabelę Orlikiem. 

I LIGA SENIORÓW

ŚKPR ŚWIDNICA - UKS Spartakus Buk 
29:33 (13:14)

ŚKPR: Mirga, Szwaczek, Wiszniowski - Pęczar 9, Piróg 6, Turzański 5, Stadnik 3,
Szporko 3, Chmiel 2, Morawski 1, Etel, Galik, Folcik
Przebieg meczu: 5 min (2:5), 10 min (3:6), 15 min (7:7), 20 min (8:11), 25 min (10:14),
30 min (13:14), 35 min (15:15), 40 min (18:19), 45 min (21:21), 50 min (23:24), 55
min (26:28), 60 min (29:33).
Kary: ŚKPR - 8 min, Spartakus - 2 minuty
Karne: ŚKPR 4/3, Spartakus 7/5

tekst: ŚKPR Świdnica

ŚKPR Świdnica

UDANY START W III LIDZE
Złożone z zawodników drużyn młodzieżowych rezerwy naszego klubu mają za sobą

pierwszy mecz w rozgrywkach III ligi seniorów. Debiut wypadł naprawdę okazale, bo

www.expressem.eu

Marek Torzewski to światowej klasy
śpiewak operowy, wielokrotnie nagra-
dzany zarówno za kunszt wokalny, jak
i zasługi w promowaniu polskiej kultu-
ry za granicą oraz niezwykłą indywidu-
alność artystyczną. Jako pierwszy pol-
ski artysta miał zaszczyt wystąpić z re-
citalem w Kwaterze Głównej NATO, a
także inaugurować Międzynarodowy
Rok Chopinowski w Belgii, gdzie od
wielu lat mieszka. Jego głos rozbrzmiał
także na Stadionie Śląskim w Chorzo-
wie, gdzie wykonał hymn przed me-
czem Polska-Ukraina. Autorska kom-
pozycja Torzewskiego "Do przodu Pol-
sko" została z kolei uznana za nieofi-
cjalny hymn reprezentacji narodowej.
Mimo klasycznego wykształcenia wo-
kalnego, artysta nie zamyka się w ra-
mach muzyki poważnej. Jego występów
cechuje piękne, ciepłe brzmienie głosu,
połączone z naturalną swobodą i umiejęt-
nością tworzenia nastroju pełnego roman-
tyzmu. Dzięki wyjątkowemu talentowi
gościł na scenach na całym świecie.
Podczas koncertów publiczność ma oka-
zję usłyszeć utwory z jego trzech najno-
wszych płyt: "Nic nie dane jest na za-
wsze", "Magnes Dusz" oraz "Lamore".

JOHNNY TRZY PALCE 
+ PURPLE STRAIN 
+ BLUEFACES 
nekro country / rock / synth
07.03.2026, godz. 19.00
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Świdniczanie pokonali na wyjeździe  KS VENETIA Ostrów Wielkopolski! W zamyśle w
III lidze mieli występować przede wszystkim juniorzy, którzy już w grudniu zakończyli
swoje rozgrywki. Jednak wobec kilku chorób i kontuzji w zespole trener Wojciech
Jabłoński do kadry na inauguracyjny mecz sięgnął nawet po kilku juniorów młodszych. 

Młodzież spisała się znakomicie i zanotowała premierowe zwycięstwo. Po wyrówna-
nym początku, mniej więcej od 20 minuty ŚKPR zaczął dominować na boisku. Prawdziwy
dzień konia miał Kuba Marek, zdobywca aż 15 bramek!

VENETIA OSTRÓW WLKP.  - ŚKPR II ŚWIDNICA 
25:31 (11:15)

ŚKPR II: Anioł 1 - Marek 15, Tarnowski 6, Matyjas 4, Ruszaj 3, Choiński 1, D.
Błaszczyk 1, J. Kocjan, F. Stadnik, Szychowski

tekst, foto: ŚKPR Świdnica

www.expressem.eu
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Wstęp: 50 zł / 60 zł / 30 zł (przedsprze-
daż / w dniu wydarzenia / młodzież
szkolna*); miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11 , Świdnica; organiza-
tor: Świdnicki Ośrodek Kultury

Świdnicki Ośrodek Kultury zaprasza na
koncert premierowy płyty "Jaki piękny
świat" zespołu Johnny Trzy Palce oraz
zaproszonych gości:
JOHNNY TRZY PALCE
[nekro country]
PURPLE STRAIN 
[stoner-psych-rock]
BLUEFACES
[cold wave]
* dotyczy uczniów szkół podstawo-
wych i średnich w dniu wydarzenia na
podstawie aktualnej legitymacji

KOLUMBY: ŁUKASZ
DEMBIŃSKI & TOMEK
TORRES - HANDPAN DUO 
koncert
14.03.2026, godz. 20.00
Wstęp: 50 zł; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Świdnica; organiza-
tor: Świdnicki Ośrodek Kultury
W ramach 3. Świdnickiego Festiwalu
Podróżników i Odkrywców Kolumby
zapraszamy na wyjątkowy koncert- mu-
zyczną podróż pełną rytmu, emocji i
przestrzeni. Na scenie spotkają się dwaj
wybitni artyści: Łukasz Dembiński -
perkusjonalista, podróżnik i mistrz afry-
kańskich bębnów oraz handpanów, oraz
Tomek Torres - wirtuoz handpana, ce-
niony perkusista i kompozytor o unikal-
nym , medytacyjnym stylu. Ich muzyka
łączy żywioł z ambientową harmonią,
improwizacją i głębokim emocjonal-
nym przekazem. To koncert, który za-
bierze słuchaczy w inspirującą podróż
dźwiękową - od energii rytmu po kojący
spokój melodii.
Niepowtarzalne spotkanie dwóch mu-
zycznych światów - tylko na żywo w
Klubie Bolko.
Łukasz Dembiński
Muzyk perkusjonalista, promotor mu-
zyczny i podróżnik, od ponad 20 lat
aktywnie związany ze sceną muzyczną
w Polsce i za granicą. Założyciel zespo-
łu Foliba, z którym popularyzuje muzy-
kę inspirowaną rytmami Afryki Za-
chodniej. Pasjonat bębnów i instrumen-
tów perkusyjnych, w szczególności
djembe, dundunów, calabash, a także
handpanów, które stanowią ważny ele-
ment jego solowej twórczości.





ŚKPR Świdnica

SPARINGI MŁODZIKÓW

Dwie gry kontrolne rozegrała w ostatnich dniach ekipa młodzików z rocznika 2012
trenera Wojciecha Jabłońskiego.  Rywalami naszej drużyny były UKS Rusiec (w  Nowej
Rudzie) i Siódemka Miedź Legnica (w Świdnicy). Wyniki nieznane, bo nikt nie liczył
bramek. Najważniejsze, że było dobre granie!

tekst, foto: ŚKPR Świdnica

MKS Polonia Świdnica ŻAP/AP

ZWYCIĘSTWO TRAMPKARZY
W niedzielę nasza drużyna Trampkarzy rozegrała pierwszy mecz kontrolny w tym roku.

Nasi zawodnicy udali się do Bielawy, gdzie zmierzyli się z drużyną Trampkarek SKP
Bielawianka Bielawa. Po bramkach Michaela Targosza i Konrada Laski wygrywamy 2:0.

Spotkanie obfitowało w wiele emocjonujących akcji, sytuacji bramkowych oraz poje-
dynków. 

Bartłomiej Łazarz (trener):
"To było bardzo wartościowe spotkanie i doskonała okazja do sprawdzenia formy i

przećwiczenia założeń treningowych w środowisku meczowym."
Skład: Franciszek Biros, Hubert Borowski, Jakub Dydycz, Sebastian Glebkowicz,

Ksawery Jaszczak, Krystian Kafel, Tomasz Kula, Konrad Laska, Jakub Moskała, Alan
Socha, Michael Targosz, Szymon Truty, Łukasz Wiśniewski.

Dołącz do naszych drużyn!
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Na swoim koncie ma ponad 1000 kon-
certów zagranych w Polsce oraz w wie-
lu krajach Europy i Afryki, m.in. w Cze-
chach, Niemczech, Irlandii, Austrii,
Maroku, Gambii, na Zanzibarze czy Ca-
bo Verde. Jako solista wystąpił m.in.
podczas warszawskiej edycji TEDx.
Poza działalnością koncertową prowa-
dzi liczne warsztaty gry na afrykańskich
bębnach, współpracując z instytucjami
kultury, firmami i festiwalami w całym
kraju.
W swojej muzyce łączy dwa światy:
energię i żywioł afrykańskich rytmów
oraz medytacyjny charakter handpana,
w którym odnajduje spokój, harmonię i
przestrzeń dla emocji. Obecnie rozwija
solowy projekt artystyczny, w ramach
którego wydał autorskie albumy: "A
Few Stories About Something" (2022),
"On the Way" (2024) oraz "Ayasa Live
Sessions" (2025). Jego koncerty to hi-
pnotyczna, dźwiękowa podróż inspiro-
wana kulturami świata.
https://www.youtube.com/@lukaszd
embinski
Tomek Torres
Absolwent Ogólnokształcącej Szkoły
Muzycznej I i II stopnia im. F. Chopina
w Bytomiu oraz Akademii Muzycznej
im. Karola Lipińskiego we Wrocławiu.
Muzyk z ponad 20-letnim doświadcze-
niem, uznany perkusista sesyjny i
współzałożyciel zespołu Afromental.
Na stałe współpracuje m.in. z Urszulą
Dudziak oraz Sławkiem Uniatowskim,
a jego wszechstronność i wrażliwość
muzyczna cenione są na polskiej scenie
muzycznej od lat.
Równolegle do kariery perkusisty To-
mek Torres intensywnie rozwija swoją
twórczość jako handpanista i kompozy-
tor. Jego muzyka charakteryzuje się głę-
bokim emocjonalnym przekazem, sub-
telną improwizacją oraz połączeniem
elementów muzyki etnicznej, ambientu
i nowoczesnych form instrumental-
nych. Koncerty Torresa często mają me-
dytacyjny, kontemplacyjny charakter,
oferując słuchaczom przestrzeń do wy-
ciszenia i refleksji.
Artysta od wielu lat aktywnie działa na
scenie handpanowej w Polsce i za gra-
nicą. Oprócz koncertów solowych chęt-
nie współpracuje z innymi muzykami
oraz angażuje się w projekty artystycz-
ne i edukacyjne. Prowadzi warsztaty i
spotkania muzyczne, dzieląc się swoją
wiedzą i doświadczeniem, przyczynia-
jąc się do popularyzacji handpana i roz-
woju środowiska muzycznego.
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Jeśli chcesz spróbować swoich sił w piłce nożnej i urodziłeś się w latach 2012-2020, to
serdecznie zapraszamy na treningi w naszych zespołach. Czekamy na nowych zawodników
gotowych na przeżycie niezapomnianej sportowej przygody.

Dołącz do naszego klubu! Skontaktuj się z nami i zapytaj o szczegóły.
Telefon kontaktowy: 604 638 857.

tekst, foto: MKS Polonia

ODKRYWAJĄ NAUKĘ PRZEZ ZABAWĘ

W ramach oferty ferii zimowych zorganizowanych przez placówki oświatowe gminy
Świdnica, uczniowie klas I-III wzięli udział w edukacyjnej wycieczce do ExploraParku -

www.expressem.eu
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Dzięki połączeniu solidnego wykształ-
cenia muzycznego, wieloletniej prakty-
ki scenicznej i indywidualnego stylu,
przez wielu uznawany jest za wirtuoza
handpana i jednego z czołowych arty-
stów tego instrumentu w Polsce.
www.youtube.com/tomektorresmusic

DAWNYCH WSPOMNIEŃ
CZAR
rewia taneczno-muzyczna
18.03.2026, godz. 17.00
Wstęp: 25 zł; miejsce: Aula I Liceum
Ogólnokształcącego, Pionierów 30,
Świdnica; organizator: Świdnicki Ośro-
dek Kultury

Zapraszamy na rewię muzyczno-tane-
czną "Dawnych Wspomnień Czar", któ-
ra przeniesie widzów w świat elegancji,
emocji i niezapomnianych melodii. Już
18 marca 2026 r. o godz. 17.00 w Sali
Widowiskowej I LO przy ul. Pionierów
na scenie zaprezentują się utalentowani
artystycznie mieszkańcy Świdnicy oraz
zespoły Spontan i Krąg.

----- GMINA ŚWIDNICA ----- GMINA ŚWIDNICA---- GMINA ŚWIDNICA ----- 





Centrum Aktywnej Edukacji w Wałbrzychu. To jedno z najciekawszych miejsc na Dolnym
Śląsku, w którym nauka spotyka się z fascynującą zabawą, a każdy eksponat zachęca do
samodzielnego eksperymentowania i odkrywania.

Wizyta rozpoczęła się od krótkiej, inspirującej prelekcji, podczas której przewodnik
wprowadził dzieci w wybrane zagadnienia naukowe i przygotował je do aktywnego udziału
w zwiedzaniu. Następnie najmłodsi mieszkańcy gminy Świdnica mogli na własnej skórze
przekonać się, jak działa dźwięk, poznać mechanizmy odnawialnych źródeł energii,
zgłębić tajemnice złudzeń optycznych oraz sprawdzić swoją wyobraźnię przestrzenną,
konstruując różnorodne budowle i rozwiązując geometryczne układanki.

Niezwykle dużym zainteresowaniem cieszył się gabinet luster - zadanie wymagające
logicznego myślenia i spostrzegawczości przy odnajdywaniu prawidłowego wyjścia. Dzie-
ci z entuzjazmem angażowały się we wszystkie aktywności, poszerzając horyzonty wiedzy
w sposób naturalny i przyjemny.

"To były jedne z najbardziej udanych ferii - dzieci wracały podekscytowane i już
zapowiadały, że chętnie wrócą do ExploraParku" - relacjonują nauczyciele i opiekunowie,
którzy towarzyszyli grupie.

Gmina Świdnica kontynuuje działania na rzecz wszechstronnego rozwoju dzieci i
młodzieży, łącząc edukację z atrakcyjną formą spędzania wolnego czasu. Zimowe ferie w
ExploraParku to kolejny przykład, jak ciekawie i skutecznie można wspierać pasję pozna-
wania świata u najmłodszych mieszkańców naszej gminy.

WYSTARTOWAŁY FERIE Z ATRAKCJAMI 
W GMINNYCH PLACÓWKACH OŚWIATOWYCH

Uczniowie klas 1-3 ze Szkoły Podstawowej w Bystrzycy Górnej rozpoczęli ferie
zimowe w wyjątkowo smaczny i radosny sposób. 2 lutego 2026 roku wzięli udział w
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Wieczór pełen tańca, muzyki i nostalgii
przygotowany pod kierownictwem ar-
tystycznym Marii i Wojciecha Skiślewi-
czów, przy współpracy Marioli Mackie-
wicz, będzie prawdziwą ucztą dla mi-
łośników sztuki. W programie m.in.
charleston, walczyk, tango oraz żywio-
łowy rock-and-roll, a także ponadczaso-
we przeboje takie jak "Ostatnia niedzie-
la" i "Sex appeal". Przypomnijmy sobie
czar lat dwudziestych i trzydziestych!

MICHAŁ BAJOR
Piosenki, które lubię
21.03.2026, godz. 17.00
WstęP: 179 zł - 199 zł; miejsce: Świd-
nicki Ośrodek Kultury, Rynek 43, Świd-
nica; organizator:
Fundacja UNIKULTURA

Kolejny recital Michała Bajora nosi ty-
tuł "Piosenki, które lubię". W ciągu
ostatnich tras koncertowych, z piosen-
kami z albumu "No, a ja?", usłyszeli
Państwo utwory wybrane z dawniejsze-
go repertuaru Artysty, przeplatane no-
wymi kompozycjami i tekstami Micha-
ła. W trakcie przeszło dwóch sezonów
padało wiele pytań i muzycznych suge-
stii na temat tytułów piosenek, które
chcieliby Państwo usłyszeć. A zatem
Michał Bajor, z kilkuset napisanych dla
niego utworów, wybrał kolejnych kilka-
naście, które lubi szczególnie, a na któ-
rych usłyszenie Państwo czekają. Od
"Chciałbym", przez "La Boheme", po
"Moją miłość największą".
Zapraszamy na koncerty, których trasa
potrwa od października 2025 do czerwca
2026 roku. Będzie też kilka nowych, nie-
znanych Państwu muzyczno-literackich
niespodzianek w wykonaniu Artysty.
W związku ze specyficznym i kameral-
nym charakterem recitalu Michała Bajora
uprzejmie prosimy o nieprzyprowadzanie
na koncert dzieci poniżej wieku szkolne-
go. Dziękujemy za wyrozumiałość.

XX KONKURS PIOSENKI
DLA DZIECI I MŁODZIEŻY
REGULAMIN KONKURSU 
"PRZEBÓJ Z JAJEM"
I. Organizator
Organizatorem konkursu "PRZEBÓJ Z
JAJEM" jest Młodzieżowy Dom Kultu-
ry  im. Mieczysława Kozara - Słobódz-
kiego w Świdnicy.
II. Cele konkursu
Rozwijanie talentów wokalnych i mu-
zycznych dzieci oraz młodzieży. Pro-

ciąg dalszy na str. 43
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mowanie twórczej aktywności artysty-
cznej w duchu humoru i dobrej zabawy.
Zachęcanie uczestników do artystycz-
nej odwagi, interpretacji scenicznej i
kreatywności.
Integracja środowisk szkolnych i placó-
wek oświatowych poprzez wspólne
działania artystyczne.
Popularyzacja polskich przebojów mu-
zycznych w różnych gatunkach i sty-
lach wykonawczych.
Integracja uczestników poprzez wspól-
ne śpiewanie i granie
Promocja młodych talentów z terenu
Powiatu Świdnickiego  
III. Uczestnicy
W konkursie mogą brać udział soliści
oraz zespoły (maksymalnie do 6 osób).
Uczestnicy reprezentują:
szkoły podstawowe (klasy IV-VIII),
szkoły średnie,
inne placówki oświatowe lub opiekuń-
czo-wychowawcze.
Każdy uczestnik / zespół może zgłosić
jedną piosenkę.
IV. Repertuar i zasady wykonania
Repertuar: jeden utwór muzyczny w ję-
zyku polskim, będący przebojem o cha-
rakterze:
kabaretowym lub wykonany w stylu ka-
baretowym,
dziecięcym, popowym, rockowym, bal-
ladowym lub tradycyjnym (np. ludo-
wym).
Wskazane, by wykonanie miało chara-
kter zabawowy, dowcipny, humorysty-
czny - zgodnie z tytułem konkursu
"Przebój z jajem".
Utwór może być wykonany z dowol-
nym akompaniamentem muzycznym
(instrumentalnie, z podkładem, z towa-
rzyszeniem zespołu itp.), z wyłącze-
niem playbacku - tzn. zakazuje się od-
twarzania nagrań zawierających partie
wokalne.
Czas trwania prezentacji nie powinien
przekroczyć 3,5 minut.
V. Zasady uczestnictwa
Zgłoszenie + opis składu następuje po-
przez wypełnienie i przesłanie karty
zgłoszenia do dnia   12.03.2026! na na-
stępujący adres
Młodzieżowy Dom Kultury
ul. Nauczycielska 2, 58-100 Świdnica
tel. 74 851-33-30
e-mail: dzialimprez@mdk.swidnica.pl
KARTA ZGŁOSZENIA dostępna na
stronie  internetowej MDK -
www.mdk.swidnica.pl
Każde zgłoszenie powinno zawierać:

atrakcyjnej wycieczce do popularnej sali zabaw Cinema Fun w Świdnicy, gdzie pod okiem
opiekunów uczestniczyli w warsztatach kulinarnych "pizza".

Każdy uczestnik mógł stworzyć pizzę dokładnie taką, jaką najbardziej lubi - od
klasycznej margherity po prawdziwe kulinarne arcydzieła z mnóstwem dodatków.

Podczas oczekiwania na upieczenie swoich dzieł najmłodsi spędzali czas wesoło i
aktywnie, korzystając z bogatej oferty sali zabaw Cinema Fun. Trampolin, strefy z
zabawkami i liczne atrakcje zapewniły mnóstwo śmiechu, ruchu i integracji z rówieśnika-
mi. Gdy na stołach pojawiły się pachnące, świeżo upieczone pizze, wszyscy ochoczo
zasiedli do stołu. Konsumpcja własnych wypieków była prawdziwą nagrodą.

Z kolei uczniowie klas 4-8 rozpoczęli ferie zimowe 2026 w prawdziwie dynamicznym
stylu. Już pierwszego dnia ferii wzięli udział w pełnej ruchu i adrenaliny wyprawie do
parku trampolin Jump 4YOU w Dzierżoniowie. Było mnóstwo skoków, akrobacji, śmie-
chu, wzajemnego dopingowania i pozytywnej energii.

Ferie wystartowały dokładnie tak, jak powinny: dynamicznie, radośnie, bez chwili nudy
i z ogromną porcją endorfin. To idealny sposób na rozpoczęcie zimowego wypoczynku -
aktywnie, wspólnie i z uśmiechem na twarzy.

Dziękujemy za wspólny czas i super atmosferę! Taki początek ferii to my lubimy! 

SPOTKANIA NOWOROCZNE W SOŁECTWACH 

Spotkania noworoczne w sołectwach gminy Świdnica to cenna, pielęgnowana od lat
tradycja lokalna. Integrują mieszkańców i wzmacniają więzi społeczne - jak podkreślają
sami mieszkańcy, bez tych spotkań wiele kontaktów międzyludzkich w naszych małych
miejscowościach byłoby znacznie słabszych.

W miniony weekend aż w trzech sołectwach - Lutomi Dolnej, Bystrzycy Dolnej oraz
Bojanicach - odbyły się takie spotkania. Ich organizatorami byli sołtysi, rady sołeckie oraz
lokalne organizacje działające na co dzień w społecznościach wiejskich.
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W sobotę, 31 stycznia sołtysi i rady sołeckie Lutomi Dolnej oraz Lutomi Górnej
zaprosili seniorów na wyjątkowy Wieczorek Seniora. Spotkanie upłynęło w niezwykle
serdecznej, świątecznej atmosferze. Uświetniły je wspólne kolędowanie w wykonaniu
uczennic ze Szkoły Podstawowej w Lutomi Dolnej pod opieką nauczyciela muzyki pana
Marcina Kutnego. Nie zabrakło też występu lokalnego zespołu "Kądziołeczka", który
wprowadził wszystkich w radosny nastrój.

Podczas wydarzenia 80-latkowie otrzymali słodkie poczęstunki - symboliczne podzię-
kowanie i gratulacje z okazji pięknego jubileuszu. Serdeczne życzenia złożyli im wójt
gminy Świdnica Bartłomiej Strózik oraz jego zastępca Tadeusz Szarwaryn. Całość dopeł-
niła zabawa taneczna z doskonałą oprawą muzyczną, za którą odpowiadał DJ Kacper.

Dużo energii i radości towarzyszyło uczestnikom II Bojanickiego Balu Karnawałowe-
go - stosunkowo młodego, ale już mocno zakorzenionego w społeczności tradycyjnego
spotkania karnawałowego mieszkańców Bojanic.

FINAŁ AKCJI "PACZUSZKA DLA MALUSZKA"
Na przełomie grudnia 2025 i stycznia 2026 roku w Przedszkolu Bajkowa Dolinka oraz

Żłobku Gminnym w Pszennie zakończyła się akcja charytatywna "Paczuszka dla maluszka".
To bożonarodzeniowa inicjatywa, do której od 2013 roku, zawsze w świątecznej atmosfe-

rze, zaprasza Fundacja Małych Stópek. Jej adresatami, podobnie jak w poprzednich latach, są
zaprzyjaźnione instytucje, takie jak domy dziecka, domy małego dziecka, domy samotnej matki
oraz hospicja. Symbolem akcji od samego początku jest specjalna "paczuszkowa" bombka.

W tym roku koordynatorki z ramienia przedszkola - Monika Szwed-Olechowska - oraz
żłobka - Joanna Kiszczak i Joanna Wróblewska - wybrały Dom Pomocy Społecznej dla
Dzieci prowadzony przez Zgromadzenie Sióstr Szkolnych de Notre Dame w Świebodzi-
cach oraz Placówkę Opiekuńczo-Wychowawczą "Dom Piątka" w Wałbrzychu.

W ramach akcji zbierano artykuły pierwszej potrzeby dla niemowląt i małych dzieci,
m.in. pieluszki, środki higieniczne, kosmetyki pielęgnacyjne, ubranka oraz zabawki edu-
kacyjne. Dzięki dużemu zaangażowaniu nauczycieli, opiekunów i rodziców udało się
zgromadzić znaczną liczbę darów, z których przygotowano paczki dostosowane do wieku
i potrzeb dzieci. Zebrane przedmioty zostały starannie posegregowane, sprawdzone i
zapakowane, a następnie przekazane wybranym instytucjom.

Rada Rodziców Przedszkola Bajkowa Dolinka podarowała dodatkowo odkurzacz
piorący firmy Kńrcher. Nowy sprzęt w znaczący sposób przyczyni się do poprawy warun-
ków sanitarnych oraz komfortu pracy i nauki w placówce Domu Pomocy Społecznej dla
Dzieci w Świebodzicach.

Akcja "Paczuszka dla maluszka" była nie tylko realną formą pomocy, ale również
ważną lekcją empatii i solidarności społecznej . Inicjatywa pokazała, jak wielką siłę ma
wspólne działanie oraz jak istotne jest kształtowanie postaw wrażliwości społecznej już od
najmłodszych lat.

"Z całego serca pragniemy podziękować wszystkim darczyńcom za okazane dobro,
życzliwość i wrażliwość na potrzeby innych. Wasza bezinteresowna chęć niesienia pomocy
pokazuje, że wspólnie możemy zdziałać wielkie rzeczy. Każdy gest, nawet najmniejszy,
ma ogromne znaczenie i może przynieść radość oraz nadzieję tym, którzy jej najbardziej
potrzebują. Jesteśmy dumni, że nasza społeczność przedszkolna i żłobkowa potrafi tak
wspaniale jednoczyć się w słusznym celu" - mówią organizatorzy akcji.
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imię i nazwisko wykonawcy lub nazwę
zespołu,
wiek/klasę uczestnika(ów),
nazwę i adres szkoły/placówki,
tytuł i wykonawcę oryginalnego utwo-
ru,
informacje o osobie przygotowującej
występ (nauczyciel/opiekun).
Organizator zastrzega sobie prawo do
selekcji zgłoszeń w przypadku dużej li-
czby uczestników.
Kolejność występów ustalana jest przez
organizatora.  
VI. Terminy i miejsce
Konkurs odbędzie  si ę w dniu
24.03.2026 r.
godz. 10:00 - przesłuchania konkurso-
we
ok. godz. 14:00 - ogłoszenie wyników i
wręczenie nagród
VII. Kryteria oceny
Dobór repertuaru i jego zgodność z cha-
rakterem konkursu.
Interpretacja wokalna i muzyczna
utworu.
Oryginalność i pomysłowość wykona-
nia (charakter kabaretowy, sceniczny).
Ogólny wyraz artystyczny - kontakt z
publicznością, ekspresja, humor.
Zgodność wykonania z zasadami regu-
laminu (brak playbacku, limit czasu).
VII. Nagrody
Komisja artystyczna przyzna nagrody i
wyróżnienia w kategoriach wiekowych:
uczniowie klas IV-VI SP,
uczniowie klas VII-VIII SP,
uczniowie szkół średnich i placówek
oświatowych.
VIII. Postanowienia końcowe
Udział w konkursie jest równoznaczny
z akceptacją niniejszego regulaminu.
Organizator zastrzega sobie prawo do
wykorzystywania zdjęć i nagrań z kon-
kursu do celów promocyjnych.
W sprawach nieuregulowanych niniej-
szym regulaminem decyduje Organiza-
tor.
Konkurs ma charakter artystyczny i nie-
komercyjny.
IX. Sprawy organizacyjne
Organizator zapewnia aparaturę nagłaś-
niającą oraz obsługę techniczną.
Kolejność występów ustala organizator.
Uczestnicy przyjeżdżają na koszt włas-
ny.
Laureaci otrzymują nagrody ufundowa-
ne przez organizatora.
Wszyscy uczestnicy otrzymują dyplo-
my uczestnictwa.
Po przesłaniu zgłoszenia nie można
zmieniać repertuaru.  
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BARAN Pomimo problemów i wielu
spraw do załatwienia, będziesz wyglądał
kwitnąco. Nic nie jest w stanie zmienić
Twojego nastawienia do samego siebie. I
to bardzo dobrze. Pojawią się nowe wy-
datki, których się nie spodziewasz. Bę-
dziesz więc musiał uszczuplić swoje osz-
czędności. 
BYK Znaczna poprawa nastroju spo-
wodowana sukcesem w pracy. W naj-
bliższych dniach unikaj dyskusji na te-
mat pieniędzy. Wszystko potoczy się
własnym, korzystnym dla Ciebie, to-
rem. Stracisz wiele energii na rozwiąza-
nie jakiegoś konfliktu pomiędzy Twoi-
mi znajomymi. 
BLIŹNIĘTA Będziesz robił jakieś zaku-
py i sprawi Ci to wiele przyjemności.
Kupione rzeczy okażą się rewelacją i
wzbudzą podziw u domowników. Nie-
wiele będziesz miał czasu dla siebie. Doj-
dzie wiele rzeczy do załatwienia. Jednak
ze wszystkim szybko się uporasz. 
RAK Niektóre Raki mogą coś zgubić i
będą z tego powodu bardzo rozpaczać.
Aby się przed tym ustrzec, starannie za-
planuj swój każdy dzień. Uporządkuj
zawartość torby, odkładaj rzeczy na
właściwe miejsca. Życie uczuciowe w
miarę się unormuje. Nie będzie wię-
kszych wzlotów, ani też upadków. 

LEW Koniecznie skontaktuj się ze swo-
im przyjacielem. Czeka na Was wspólna
rzecz do zrobienia. Przy okazji spędzi-
cie miło czas, umocnicie więzy które
Was łączą. Twoja sytuacja finansowa
znacznie się poprawi. Będziesz mógł so-
bie pozwolić na kupienie jakiegoś miłe-
go drobiazgu. 
PANNA Wkrótce wszystkie Twoje pro-
blemy finansowe zostaną rozwiązane za
sprawą gotówki którą nieoczekiwanie
otrzymasz. Ktoś zrobi Ci miłą niespo-
dziankę. W pracy nienajlepsza atmosfe-
ra. Rywalizacja wynika jedynie z chęci
przetrwania. Nie powinieneś bardzo się
tym wszystkim przejmować. 
WAGA Pojawią się drobne problemy ro-
dzinne. Nie będziesz wiedział jak postą-
pić. Nie chcesz nikogo urazić, a jedno-
cześnie chciałbyś podjąć sprawiedliwą
decyzję. Tak się nie da. Któraś ze stron
musi iść na kompromis, a nawet ustąpić.
W tej sprawie kieruj się sercem, a wszy-
stko będzie dobrze. 
SKORPION W życiu zawodowym wie-
le się wydarzy. Ktoś złoży Ci ciekawą
propozycję, którą będziesz zachwycony.
Ważne abyś wykorzystał wszystkie swoje
możliwości i nie popadał w zwątpienie.
Konkurencja nie śpi. Jeżeli Ci się uda,
zasypią Cię następne zlecenia.

STRZELEC Jesteś za bardzo niecierpli-
wy. Co odwlecze, to nie uciecze. Jeszcze
zdążysz się wszystkim nacieszyć. Ktoś ma
do Ciebie jakąś sprawę, ale nie bardzo ma
odwagę Cię o to poprosić. Jeżeli już to
zrobi, to nie odmawiaj. Dla Ciebie to nic
wielkiego, a zyskasz wdzięczność i
przyjaźń tej osoby. 
KOZIOROŻEC Wszystkie Twoje my-
śli i działania będą krążyły wokół bli-
skiej osoby. Uczucia będą kierowały
Twoim postępowaniem. Nie zawsze bę-
dzie ono mądre. Ale cóż, miłość...
Wszystko inne nie będzie teraz miało
znaczenia. Oby taki stan nie trwał długo,
bo mogą pojawić się problemy i szybko
spadniesz na ziemię.
WODNIK Każdy dzień w tym tygo-
dniu przyniesie coś nowego. Wszystko
to sprawi, że czas będzie płynął bardzo
szybko. Będziesz zabiegany, ale w do-
brym humorze. Wiele spraw będzie
przebiegało po Twojej myśli. Wykorzy-
staj wszystkie możliwości i okazje. 
RYBY Dobry tydzień na robienie inte-
resów, jakieś zakupy czy sprzedaż.
Wszystko będzie przebiegało dla Ciebie
korzystnie. Pojawi się szansa na popawę
sytuacji materialnej. Musisz tylko wy-
czuć właściwy moment i podjąć pewne
działania. 

www.expressem.pl 49

EXPRESSEM
Bezp³atny Tygodnik Ziemi Œwidnickiej

Wydawany do 1994 roku jako gazeta bezp³atna. Redaguje kolegium. Wydawca, redaktor naczelny Tomasz Wyrwa.
Telefon 601 232 848, e-mail: expressem@wp.pl, expressem@expressem.eu. Dostêpnoœæ: www.expressem.eu.

Serwisy pomocnicze www.ex24.pl, expressem24.pl.




