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Fabryka Mebli
K _BODZIO..

Najwiekszy swidnicki
salon meblowy, zaprasza!

tel. 74 857 81 61 [ ul. tukowa 9b
swiatpolaczen@gmail.com ERWIS 58-100 Swidnica

TELEEONY KOMORKOWE

naprawy gwarancyjne i pogwarancyjne
obsluga tabletow, laptopéw, nawigacji
akcesoria do telefonéw

FIZJOTERAPIA
OSTEOPATIA

mgr Pawet Warezak D.O.

fizjoterapeuta
dyplomowany osteopata

Informacje na ostafniej stronie...

instituto
tecnico
PROST UJEMY

REHABILITACJA pziecioM SwiaT

v terapia skoliozy metoda FED

v’ komputerowa diagnostyka kregostupa, stop
i asymetrii ciata

v indywidualne wktadki ortopedyczne

v/ gorsety ortopedyczne

SKOLIOZA KREGOSLUPA
Skolioza sprawia, ze kregostup powoli wykrzywia sie w prawo albo w lewo.
tukowate wygigcie (pierwotne) w jednym z jego odcinkéw zaburza réwnowage

rehabilitacja:

¢ pourazowa i pooperacyjna
terapie:

./ manu aln a tutowia i przesuwa $rodek cigzkosci ciata. Na skutek tego powyzej i ponizej

wygiecia pierwotnego powstajg skrzywienia wtérne (wyréwnawcze). Kregostup
przybiera ksztatt litery S.

v stawow skroniowo-zuchwowych
ZALETY METODY FED

‘/ Wlsceralna Wieloletnie do$wiadczenia w stosowaniu metody prof. Sastre pokazuja, ze
o nawet bezoperacyjnie mozna doprowadzi¢ do znacznego zmniejszenia
/ Czaszkowo-krzyzowa deformagcji, a nawet jej catkowitej korekcji. Stosujgc metode FED prof. Sastre

mozna bezoperacyjnie leczy¢ skoliozy nawet powyzej 25 stopni.

tel. 667 699 899

tel. 667 699 899 www.meksa.pl
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Swidnica
"AKCJA ZIMA" W SWIDNICY

0d 15 listopada w Swidnicy rozpoczeta sie "Akcja Zima", ktorej celem jest zapewnienie
przejezdnosci i bezpieczenstwa na drogach, alejkach i chodnikach w sezonie zimowym.

Za utrzymanie droég gminnych odpowiada Farma Miejska, do ktdrej mozna zglaszac
trudne sytuacje na drogach: tel. 74 63 79 566 (catodobowo).

Za drogi powiatowe, wojewddzkie i krajowe odpowiadaja ich zarzadcy i do nich nalezy
kierowaé wszelkie uwagi:

Drogi powiatowe:

* ul. Kochanowskiego, ul. Bystrzycka, ul. Westerplatte (od Bystrzyckiej do Towarowej)

* Zarzadca: Stuzba Drogowa Powiatu Swidnickiego - tel. 74 66 22 920 wew. 25

Drogi wojewddzkie:

*ul. Walbrzyska, pl. Grunwaldzki, al. Niepodlegtosci, ul. Wroctawska (od pl. Wolnosci

do ul. Lacznej), ul. Laczna, ul. Przemystowa, ul. Kopernika (od Przemystowej do

Towarowej), ul. Towarowa, ul. Westerplatte (od Towarowe;j)

* Zarzadca: Dolnoslaska Stuzba Drég i Kolei we Wroctawiu - tel. 71 39 17 196

Drogi krajowe:

* ul. Esperantystow, ul. Zamenhofa, ul. Szarych Szeregow

* Zarzadca: Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i Autostrad (GDDKIiA) - tel. 222 500

115 (infolinia catodobowa).

Drogowcy maja do dyspozycji 11 pojazddw, ktdre beda odsniezaé i posypywac jezdnie
sola oraz piaskiem. Na sezon zimowy przygotowano:

- 210 ton soli drogowej,

- 100 ton piachu.

WYKAZ ULIC OBJETYCH ZIMOWYM UTRZYMANIEM W LATACH 2024-2026

1 Maja, aleja Brzozowa, Akacjowa, Andersa, Armii Krajowej, Bema, Bobrzanska,
Boczna, Boduena (wjazd od Watbrzyskiej), Bohateréw Getta, Bracka, Brodatego, Budow-
lana, Chopina, Chrobrego, Daleka, Dabrowskiego, Debowa, Dhuga, Dtugosza, Drzymaty,
Dworcowa + plac przed dworcem PKP, Fieldorfa, Franciszkanska, Galla Anonima (dojazd
do szkoty podstawowej i ztobka), Garbarska, Gdynska, Gtowackiego, Gtéwna, Grodzka,
Grota-Roweckiego, Hetmanska, Husarska - do Kosynieréw, Inwalidow Wojennych ,
Inzynierska, Jadwigi Slqskiej, Jagiellonska, Jagienki, Jatowcowa, Jana Riedla, Jarz¢bino-
wa, Jasinskiego, Jodtowa, Kazimierza Wielkiego, Katna, Kilinskiego, Kliczkowska, Klo-
nowa, Kolberga, Kolejowa - centrum przesiadkowe, Kolejowa - gldéwny przebieg, Kotta-
taja, Komorowskiego, Komunalna (aleja Colgate), Komunardow, Konopnickiej, Koperni-
ka (tylko gminna), Korczaka, Kosynierow, Koscielna, Kosciuszki, Kotlarska, Krasze-
wskiego, Kraszowicka (od Bystrzyckiej do Przyjazni), Kraszowicka (od Przyjazni do
Torowej), Kraszowicka (od Torowej do Bystrzyckiej), Krzywoustego, Ksigcia Bolka
Swidnickiego, Ksieznej Agnieszki, Kunic, Kusocinskiego, Krzywickiego-Lompy, Langie-
wicza, Lelewela, Lesna, Lokietka, Lukasiniskiego, Luzycka, Mata, Marcinkowskiego,
Mennicka, Metalowcow, Miarki (wjazd), Mickiewicza, Mieszka I, Mitego Dnia, Muzeal-
na, Nadbrzezna, Nauczycielska, Niecata, Odnowiciela, Ofiar Oswigcimskich, Okrgzna,
Okulickiego, Paderewskiego, Panska, parking Starostwo, parking Urz¢du Miasta, parking
USC, Parkowa (od Saperéw do granicy ogrédkow dziatkowych), Pileckiego, Pionierow
Ziemi Swidnickiej, plac Grunwaldzki, plac Jana Pawta II (w tym parking przed katedra),

MPT

ciqg dalszy na str. 5
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KONKURS WIERSZA

OBRAZKOWEGO
04-30.11.2025

SWIDNICKI OSRODEK KULTURY
ogtasza OGOLNOPOLSKI KON-
KURS WIERSZA OBRAZKOWEGO
1. Przedmiot konkursu

Przedmiotem konkursu jest graficzny
utwor wierszowany, ktorego ksztalt
przypomina wybrany przedmiot, rzecz,
budynek, zwierzg itp.

Praca musi by¢ oryginalnym dzietem
autora, nigdzie dotad niepublikowanym
ani nienagradzanym.

2. Kategorie wiekowe

Konkurs odbywa si¢ w dwoch katego-
riach:

* do 15 lat,

* od 16 lat.

3. Zasady nadsytania prac i zgoda RO-
DO

Kazdy uczestnik przesyta jedna prace
wlasnego autorstwa w jezyku polskim
w formacie PDF, mieszczaca si¢ na kart-
ce A4. Do kazdej pracy nalezy dotaczy¢
formularz zgloszeniowy wraz z oswiad-
czeniem RODO. Prace nalezy wysytac¢
na adres e-mail: konkurs@sok.com.pl
w terminie od 4 do 30 listopada 2025 r.
(uwaga: listopad ma 30 dni).

4. Warunki formalne

Utwory niespelniajace powyzszych wy-
mogow nie beda oceniane.

5. Ogloszenie wynikow

Wyniki konkursu zostana ogloszone 15
grudnia 2025 r. 0 godz. 16.00

na stronach:

* www.sok.com.pl,

* oraz na fanpage’u Swidnickiego
Osrodka Kultury na Facebooku.

DZIEWIETNASTKI

\.79-79-

kom.

605 919 919

www.expressem.eu
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plac Kombatantow (jezdnia i miejsca postojowe), plac sw. Matgorzaty, plac Pitsudskiego,
Plater, Poboznego, Podchorazych, Podmiejska, Pogodna, Polna Droga, Pradzynskiego,
Przedwios$nie, Przyjazni, Pulaskiego, Reja, Rolnicza, Rowna, Rozana, Rycerska, Rynek,
Rzeznicza, Saperow, Serbska, Sikorskiego, Siostrzana, Sktodowskiej-Curie, Stobodzkie-
go, Stowackiego, Stowianska, Sowinskiego, Spacerowa, Spotdzielcza, Sprzymierzencow,
Stalowa, Staszica i Lompy (od Zachodniej do Krzywickiego), Steczynskiego, Strzegom-
ska, Strzelifiska, Sudecka, Sybirakow, Szpitalna, Szymanowskiego, Slaska, Slezanska,
Smia%ego, Srodkowa, Teatralna, Tolstoja, Traugutta, Trybunalska, Trzeboszanska, Utan-
ska, Warynskiego, Webera, Wesota, Westerplatte (od placu Wolnosci do Bystrzyckiej),
Willowa, Witosa, Wodna, Wokulskiego, Wroctawska (od Lacznej do Szarych Szeregdw),
Wrdéblewskiego, Wrzosowa, Wschodnia, Wyspianskiego, Wyszynskiego, Zacisze, Zamko-
wa, Zabka, Zielona, Zmorskiego, Zwierzyniecka, Zygmuntowska, Zeromskiego.

ZASADY ZIMOWEGO UTRZYMANIA DROG

Wykaz obejmuje ulice z I oraz Il wariantu od$niezania ujgte w Zimowym Utrzymaniu
Drog. Priorytetowo ods$niezane beda:

€ glowne ciagi komunikacyjne,

@ skrzyzowania i1 nicbezpieczne zakrety,

@ ulice o duzym nachyleniu jezdni.

Wariant I wprowadzany jest w przypadku dtugotrwatych opadow $niegu lub oblodze-
nia.

Wariant III realizowany jest interwencyjnie S po zgloszeniach od mieszkancow do
Strazy Miejskie;j.

Zgloszenia trudnych warunkdéw na drogach nieobjgtych staltym odsniezaniem nalezy
kierowaé do Strazy Miejskiej - tel. 986 lub 74/ 851 28 88.

Straz Miejska zweryfikuje zasadnos$¢ zgloszenia i jesli bedzie ono uzasadnione, zleci
interwencj¢ wykonawcy.

OBOWIAZKI WEASCICIELI I ZARZADCOW

Zgodnie z obowiazujacymi przepisami:

€ za zimowe utrzymanie drég wewnetrznych, osiedlowych, zaktadowych oraz pla-

cow przed dworcami odpowiadaja ich zarzadcy lub wlasciciele,
€ za odéniezanie chodnikdéw odpowiadaja wiasciciele przyleglych nieruchomosci.

Swidnica
PROJEKT BUDZETU SWIDNICY NA 2026

Projekt budzetu miasta Swidnicy na 2026 rok trafit do Regionalnej Izby Obrachunko-
wej oraz zostat przekazany do Biura Rady Miejskiej. Dochody miasta w przysztym roku
wyniosa 479,97 mln zi, a wydatki 490,90 mln zt. Na inwestycje przeznaczono 95,98 min
z1, a planowany deficyt to okoto 10,92 min zt.

Najwigksza cz¢$¢ dochodow miasta stanowia podatki. Z tytutu udziatu w podatkach
dochodowych od 0sob fizycznych i prawnych Swidnica otrzyma tacznie 229,34 min zt, w
tym 9,65 mln zt z CIT oraz 219,69 min zt z PIT. Oznacza to, ze podatki mieszkancow
stanowia blisko 48% wszystkich dochodow miasta.

ciqg dalszy na str. 7
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6. Nagrody

Jury przyzna dwie gtéwne nagrody fi-
nansowe po 600 zt:

* I miejsce w kategorii do 15 lat,

* I miejsce w kategorii od 16 lat.

Jury zastrzega sobie prawo do innego
podziatu nagrod oraz przyznania wy-
roznien finansowych.

Laczna pula nagrod: 2000 zt.

7. Prawa organizatorow

* Organizatorzy nie zwracaja nadesta-
nych prac.

* Zastrzegaja sobie prawo do wykorzy-
stania nagrodzonych utworéw bez ko-
niecznos$ci uzyskania dodatkowej zgo-
dy autorow.

8. Kontakt

Wszelkich informacji udziela:
Karolina Mazanka, Mariusz Koztowski
- koordynatorzy projektu
k.mazanka@sok.com.pl; m.kozlo-
wski@sok.com.pl

74 851 56 55,74 851 56 56

9. Postanowienia koncowe
Przystapienie do konkursu oznacza
akceptacje¢ regulaminu w catosci.
Uczestnik potwierdza, ze spetnia wszy-
stkie warunki udziatu oraz zobowiazuje
si¢ do przestrzegania zasad regulaminu.
Organizator ma prawo wykluczy¢ ucze-
stnika niespelniajacego warunkow lub
famiacego zasady konkursu - rowniez
po ogloszeniu wynikow.
ZAPRASZAMY DO TWORCZEGO
PISANIA IRYSOWANIA SEOWAMI!

MALGORZATA
WIERZBICKA

"Miedzy swiatem ludzi, a natura"

Swidnica, Rynek 9, tel. 74 852 34 23
Zapraszamy w godz. 9.00 - 18.00, soboty 9.00 - 13.00
Oferujemy:

- komputerowe badanie wzroku

- aplikacje szkiet kontaktowych

- leczenie oczu

- realizacja recept okularowych

- bezplatne badanie wzroku w ramach umowy z NFZ

..2ebys widziaft lepiej!

M.R.A. Plewinscy

www.expressem.eu
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Kontynuacja i realizacja kluczowych projektow

Miasto zaplanowalo na realizacj¢ inwestycji 95,98 mln zt. Ponad 60% tej kwoty stanowi
dofinansowanie zewngtrzne, w tym: fundusze europejskie i srodki rzadowe.

- Rok 2025 i 2026 to czas rekordowych dotacji unijnych. Zrodta dofinansowania to
przede wszystkim Fundusze Europejskie dla Dolnego Slaska i Fundusz Sprawiedliwej
Transformacji. Dzigki nim Swidnica moze realizowa¢ migdzy innymi inwestycje dotycza-
ce termomodernizacji czy inwestowaé w ekologiczny transport oraz w infrastrukturg
drogowa. Pozyskane dofinansowania determinuja rodzaj wydatkow, gdyz srodki te musi-
my w wigkszo$ci wykorzystac¢ do konca przysztego roku - mowi prezydent, Beata Moskal-
Staniewska.

Wsréd planowanych inwestycji jest poczatek budowy parku wodnego - obiektu od lat
oczekiwanego przez Swidniczan.

- Realizacja tego zadania potrwa okoto trzech lat, a w przysztym roku planujemy
przygotowanie kompletnej dokumentacji budowlanej. Bedzie tez czas na pozyskanie
czg$ciowego przynajmniej wsparcia zewnetrznego. Szacujemy bowiem, ze kompleks
bedzie kosztowat okoto 80 min zt - dodaje prezydent miasta.

Najwazniejsze zadania inwestycyjne planowane na 2026 rok to m.in.:
Termomodernizacja przedszkoli miejskich - 16,9 min zt
Transformacja energetyczna budynkéw komunalnych w celu ograniczenia niskiej
emisji - 10 mln zt
Przebudowa Alei Niepodlegtosci - 4,2 min zt
Budowa drog rowerowych - 3,5 mln zt
Budowa Parku Wodnego (kontynuacja zadan architektoniczno-budowlanych) - 3
min zt
Remont pomieszczen schronu pod placem Grunwaldzkim - 1 mln zt
Przebudowa ulicy Ignacego Pradzynskiego - 750 tys. zt
Modernizacja placu Kombatantow - 400 tys. zt
Przebudowa ulicy Przemystowej (przygotowanie dokumentacji projektowej) - 250
tys. zt

Rozbudowa ulicy Parkowej w Swidnicy (przygotowanie dokumentacji projekto-
wej) - 160 tys. zt

Prace rozbiorkowe przy pl. Grunwaldzkim 7 i zagospodarowanie terenu (w tym
nowe miejsca parkingowe) - 780 tys. zt

Lista zadan moze si¢ zwickszy¢, jesli Swidnica uzyska kolejne wsparcie zewnetrzne,
co jest bardzo prawdopodobne. Wciaz mozliwe jest migdzy innymi uzyskanie unijnych
dotacji na dalsze prace termomodernizacyjne przy kolejnych przedszkolach, budyn-
kach mieszkalnych, nalezacych do miasta czy montaz instalacji fotowoltaicznych na
obiektach uzytecznosci publicznej. Miasto zabiega tez o wsparcie budowy kolejnych
parkingow.

Ponadto miasto, doptacajac do funkcjonowania spotki TBS, wesprze budowe budynku
mieszkalnego przy ulicy Ksiecia Bolka I Swidnickiego i rozpoczecie budowy trzech
budynkow mieszkalnych przy ulicy Zygmuntowskie;j.

Dokonczone takze beda rozpoczete juz inwestycje, a sa to m.in.:

€ Modernizacja wngtrza teatru miejskiego - 13,4 min zt

€ Termomodernizacja budynkéw Urzedu Miejskiego oraz Urzedu Stanu Cywilnego

-9,35 mln zt (w tym 5,1 mln zt z UE i 3,23 mln zt z budzetu panstwa)

® & G000 G900 o

ciqg dalszy na str. 9
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wernisaz wystawy

20.11.2025 godz. 17:00

Wstep wolny; miejsce: Wieza Ratuszo-
wa, ul. Wewnetrzna 2, Swidnica; orga-
nizator: Swidnicki Osrodek Kultury

Serdecznie zapraszamy na wernisaz
wystawy malarstwa Malgorzaty Wierz-
bickiej "Migdzy swiatem ludzi, a natu-
ra".

Dla Artystki tworczos¢ to intymny
dziennik podrézy przez rézne wymiary
rzeczywistosci. O swojej pasji mowi
tak:

"Od kilku lat oddaje si¢ malarstwu akry-
lowemu, w ktorym odnajduje przestrzen
ciszy i refleksji. Moje obrazy to najcze-
Sciej pejzaze - sa proba zatrzymania
chwili, $wiatta i emocji. Malowanie sta-
fo si¢ dla mnie nie tylko artystyczna
przygoda, lecz takze forma terapii, po-
mocna W moim zawodzie pracownika
socjalnego, i sposobem na odnalezienie
rownowagi migdzy swiatem ludzi a na-
tura. Miedzy $wiatem rzeczywistym a
wyobraznia".

DNI MUZYKI

KAMERALNEJ

Swidnica 2025/2026

Dni Muzyki Kameralnej powrocity do
Swidnicy po 18-letniej przerwie w
2024, wypelniajac istotna luke w muzy-
cznym zyciu miasta. Tegoroczna edycja
cyklu odbywac si¢ bedzie pod hastem
"laboratorium". Ma ono podkreslac, ze
Dni Muzyki Kameralnej Swidnica sa
miejscem, w ktorym do zagadnien inter-
pretacji w duchu wykonawstwa histo-
rycznego podchodzi si¢ bardzo swiado-

SERWIS SPRZETU RTV

naprawy tv, audio, video .
\ ol
PPHU KONTRAST \ 5_:“_ .
o

ul. Zygmuntowska 3 \

58-100 Swidnica. ‘

poniedziatek -piatek
w godz. 10.00 - 17.00

ri\

tel. 74 852 26 82
tel. 601877714

Qs TWOJ TELEWIZOR PRZESTAL DZIALAC? ©4
SPRAWDZ CZY DA SIE NAPRAWIC - TAK ZADBASZ O SRODOWISKO!
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Galeria Fotografii w Swidnicy 23 listopada 2025r.
Rynek 43 17h00

58-100 Swidnica Wstep Wolny




www.expressem.pl 9

Na co miasto wyda najwigcej?

Najwigksza cz¢s¢ budzetu stanowi oswiata, na ktora przeznaczono 142,37 min zt. W
ramach tej kwoty na szkoty podstawowe zaplanowano ponad 75,83 mlin zt, a na publiczne
przedszkola - 20,74 mln zt. Niepubliczne placowki otrzymaja tacznie 38,23 min zt, w tym
26,27 min zt dla przedszkoli i 11,96 mln zt dla szkot.

Gospodarka komunalna i ochrona srodowiska bedzie kosztowaé ponad 94,55 min zt.
Sa to wydatki zwiazane z gospodarka odpadami, gospodarka $ciekowa 1 ochrona wod, a
takze utrzymaniem zieleni, w tym parkdw. To réwniez koszty oswietlenia i sprzatania ulic,
placow i drdg, realizacji programow zwiazanych z ochrona powietrza atmosferycznego i
klimatu, utrzymanie schroniska dla bezdomnych zwierzat.

Na transport miasto wyda 43,13 miIn zt. To miedzy innymi wydatki zwiazane z
utrzymaniem drég publicznych, czyli remonty, utrzymanie czystosci i zieleni w pasie
drogowym oraz sygnalizacji $wietlnej i biletomatow. To takze wydatki zwiazane z funkcjo-
nowaniem przystankéw komunikacyjnych i dworca autobusowego, a takze dofinansowa-
nie transportu publicznego, realizowanego przez MPK.

Na pomoc spoteczng przeznaczono ponad 33,09 min zt. To wydatki zwiazane m.in. z
utrzymaniem Dziennego Domu SENIOR+, klubdw seniora, Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej oraz osrodka wsparcia dla bezdomnych. Sa to takze $rodki na zadania w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ustugi opiekuncze, dodatki mieszkaniowe
i zasitki.

Sesja budzetowa Rady Miejskiej w Swidnicy odbedzie si¢ w grudniu br., a w listopadzie
komisje Rady Miejskiej beda opiniowac dokumenty. Z projektem budzetu mozna zapoznac
si¢ na stronie: https://radamiejska.um.swidnica .pl/budet/670-projekt-uchwaly-budzeto-
wej-na-rok-2026.

7

Swidnica

MIASTO WYZNACZYLO LOKALE ZASTEPCZE
DLA DZIECI Z REMONTOWANYCH PRZEDSZKOLI

Wszystkie dzieci z przedszkolinr 1,6 i 15 w Swidnicy beda mogly kontynuowaé zajecia
w bezpiecznych lokalach zast¢gpczych. To efekt zakonczonego procesu wyboru tymczaso-
wych siedzib, ktory poprzedzi rozpoczecie dlugo oczekiwanych remontdéw placdwek.
Prace modernizacyjne o warto$ci 16,5 min zt beda najwigksza inwestycja w historii
swidnickich przedszkoli.

Zgodnie z decyzja Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Dolnoslaskiego, miasto
musi przeprowadzi¢ modernizacje¢ trzech przedszkoli rownolegle. Oznacza to konieczno$¢
czasowego przeniesienia blisko 360 dzieci i ich wychowawcdw, a nastgpnie w catosci
zabezpieczy¢ i przenie$¢ wyposazenie tych placowek. W ostatnich tygodniach prowadzono

ciqg dalszy na str. 11
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mie 1 skrupulatnie, poszukujac rowniez
adekwatnych srodkow stylistycznych i
instrumentarium dla muzyki XIX i po-
czatkéw XX wieku, ktora bardzo rzad-
ko mozna ustysze¢ np. na instrumentach
smyczkowych wyposazonych w struny
jelitowe, co standardem byto jeszcze do
czasow II wojny swiatowej. Rekonstru-
kcja tych praktyk jest rzadka nie tylko
w Polsce i w catej Europie S stad ponie-
kad eksperymentalny, "laboratoryjny",
charakter naszego cyklu.

Karnet na wszystkie koncerty 200 zt
dostepny na stronie bilety.sok.com.pl
PROGRAM

30.11.2025

Klub Bolko

Clara Wieck-Schumann: Preludium fis-
moll

Johann Sebastian Bach/Wolfgang Ama-
deus Mozart: Fugi KV 405

Robert Schumann: Kwintet fortepiano-
wy Es-dur op. 44

FORTEPIANO ATELIER CHAMBER
ENSEMBLE

Szymon Strzelczyk Barttomiej Fras
skrzypce

Natalia Reichert altowka

Krzysztof Karpeta wiolonczela

Eliza Pawlowska fortepian

7.12.2025

Klub Bolko

Franz Schubert: Die schne Mllerin op.
25
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intensywne poszukiwania odpowiednich obiektow, ktore spetniatyby rygorystyczne nor-
my, a przy tym pozwolily zachowaé dotychczasowa organizacje pracy przedszkoli.

- Najwazniejsze bylo dla nas bezpieczenstwo i ciagto$¢ wychowawcza dzieci. Kazdy
z obiektow zostat sprawdzony pod katem przepisow sanitarnych, przeciwpozarowych i
dydaktycznych. Tam, gdzie to mozliwe, cate przedszkole pozostaje w jednym budynku , a
w pozostatych przypadkach zachowalismy dotychczasowe grupy. To ogromne przedsig-
wzigcie logistyczne, ale dzigki wspolpracy wielu instytucji udato si¢ znalez¢ optymalne
rozwiazania dla wszystkich dzieci - moéwi Magdalena Urbanska-Malucha, dyrektor Wy-
dziatu Edukacji Urzedu Miasta Swidnica.

Gdzie trafia dzieci?

Przedszkole nr 6 zostanie w cato$ci przeniesione do budynku "Bartka" przy Szkole
Podstawowej nr 4 (ul. K. Marcinkowskiego). "Szostka" jest najwigkszym z remontowa-
nych przedszkoli, a "Bartek" to jedyny speliajacy kryteria obiekt w miescie, w ktorym
znajdzie si¢ miejsce dla wszystkich podopiecznych. W budynku przy SP4 niedawno
zakonczyta si¢ termomodernizacja i zapewnia bardzo dobre warunki dla dzieci.

Grupy dzieci z Przedszkola nr 15 zostana przeniesione do trzech lokalizacji: Ztobka nr
1 przy ul. M. Kozara-Stobddzkiego, Szkoty Podstawowej nr 2 (ul. Ofiar Oswigcimskich)
i do budynku internatu przy Zespole Szkét Mechanicznych (ul. W. Sikorskiego). Dwa
pierwsze obiekty ze wzgledu na swoja funkcj¢ sa naturalnie przystosowane do przyjecia
najmtodszych. W przypadku internatu najmtodsi beda dysponowac osobnym wejsciem i
przestrzenia gwarantujaca odpowiednie warunki. Wszystkie te lokalizacje znajduja si¢ w
obrebie Osiedla Mtodych, o co prosili rodzice przedszkolakéw. O tym, ktora grupa trafi do
danego obiektu, rodzicow poinformuje bezposrednio dyrekcja przedszkola.

Trwaja rowniez przygotowania formalne do przeniesienia Przedszkola nr 1 w catosci
do budynku przy ul. Ko$cielnej, nalezacego wczesniej do Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci
Chorych "Serce". Obiekt bedzie w pelni przystosowany do przyjecia dzieci i znajduje si¢
w bliskim sasiedztwie dotychczasowej siedziby przedszkola.

We wszystkich lokalizacjach dzieci b¢da miaty zapewniony catering.

- Wiemy, ze rodzice i pracownicy przedszkoli bardzo wyczekiwali decyzji dotyczacych
zastepczych lokalizacji, ale ze wzgledu na duza wrazliwo$é tematu, o ostatecznych
rozstrzygnigciach moglismy poinformowac dopiero, gdy mamy catkowita pewnos¢ co do
warunkéw, bezpieczenstwa i komfortu dzieci, ich rodzicéw i wychowawcow. W Swidnicy
dysponujemy niewiclka liczba lokali, ktore spetniaja wszystkie wymagane prawem kryte-
ria. W niektorych przypadkach zapewnienie miejsc wymagato dodatkowych ustalen z
wiascicielami obiektéw. Ponadto, by w krotkim czasie dokona¢ kompleksowej oceny
dostgpnych miejsc, w procesie wyboru lokali uczestniczyli rowniez przedstawiciele Po-
wiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, Panstwowej Strazy Pozarnej. Wszystkim
zaangazowanym, w tym roéwniez Starostwu Powiatowemu, w imieniu Urzedu Miasta
dzigkuje¢ za wspotprace - podkresla Magdalena Urbanska-Malucha.

Przeprowadzka trwa

W przedszkolach od kilku tygodni trwaja przygotowania do przeprowadzki - prowa-
dzone sa prace porzadkowe, ktdre maja przygotowac obickty do wielomiesigcznego
remontu. To niezbedny okres przejSciowy, by obecne i przyszte przedszkolaki mogly
kontynuowac swoja edukacje w odnowionych, komfortowych warunkach. Obecnie miasto
finalizuje kwestie formalne zwiazane z wyborem lokalizacji zastgpczych i przygotowuje
si¢ do transportu wyposazenia placéwek we wspolpracy z firma odpowiedzialna za
logistyke przeprowadzki. Pierwszym przenoszonym przedszkolem bedzie "szostka"
kluczowy etap przeprowadzki rozpocznie si¢ tu juz pod koniec listopada. O szczegdtach
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Karol Koztowski tenor

Katarzyna Drogosz fortepian
14.12.2025

Barokowy Zakatek

Ladislav Gabrielli: Trio d-moll
Robert Schumann: Kwartet smyczkowy
nr 1 op. 41

Zofia Wojniakiewicz Anna Nowak
skrzypce

Mateusz Doniec altowka

Aleksandra Buczynska-Kusak wiolon-
czela

21.12.2025

Barokowy Zakatek

Gioacchino Rossini: Sonaty I, IIT 1 V
(wer. na instrumenty dete)

Marta Gawlas flet

Jakub Drygas klarnet

Krzysztof Stencel rog

Tomasz Wesotowski fagot
11.01.2026

Klub Bolko

Fryderyk Chopin: Trio g-moll op. 8
Louise Farrenc: Trio op. 45
Katarzyna Biatorucka flet

Barttomiej Fras skrzypce

Julianna Vinci wiolonczela

Eliza Pawlowska fortepian
18.01.2026

Klub Bolko

Henri Tomasi: Concert Champetre
Jacques Ibert: Cinq Pieces en trio
Louis Durey: Trio

Jacques Leclair: La Petite Ptisserie
REED CONNECTION TRIO

Michat Mogita obgj

Jarostaw Podsiadlik klarnet

Rafat Dotega fagot

1.02.2026

Klub Bolko

Reynaldo Hahn: Kwartet smyczkowy
Cesar Franck: Kwartet smyczkowy
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zwiazanych z organizacja i harmonogramem przeprowadzki kazdej z placowek rodzicow
poinformuja bezposrednio dyrektorzy przedszkoli.

Najwigkszy remont w historii miejskich przedszkoli

Na remonty trzech przedszkoli Miasto Swidnica pozyskato na realizacje projektu ponad
12,3 mln zt dofinansowania z funduszy zewngtrznych, przy tacznej wartosci inwestycji
16,5 mln zt. W ramach modernizacji zaplanowano m.in. termomodernizacj¢ budynkow,
wymiang stolarki okiennej i drzwiowej, modernizacj¢ instalacji elektrycznych i oswietle-
niowych, wprowadzenie energooszczednych zrodet ciepta oraz montaz paneli fotowoltai-
cznych. Zgodnie z decyzja Urzedu Marszatkowskiego, remonty musza by¢ prowadzone
rownolegle i zakonczy¢ si¢ do 30 wrzes$nia 2026 roku.

Swidnica
WARSZTATY MOCY I WSPARCIA: ASERTYWNOSC
DLA KOBIET I REAGOWANIE NA PRZEMOC

Chcesz pewniej stawiac granice? A moze zalezy Cina tym, by wiedzie¢, jak reagowac,
gdy kto§ w Twoim otoczeniu doswiadcza molestowania? W Swidnicy odbeda si¢ dwa
bezptatne wydarzenia, ktére pomoga wzmocni¢ poczucie bezpieczenstwa - wlasnego i
innych. Wydziat Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzedu Miejskiego w Swidnicy
zaprasza na praktyczne spotkania prowadzone przez doswiadczone trenerki wspotpracuja-
ce z Fundacja EMINOTEKA.

Warsztat dla kobiet: "Sita kobiet - wzmocnij swoja asertywnosc i poczuj si¢ bezpiecznie
dzieki ¢wiczeniom WenDo"

Warsztat skierowany jest do kobiet, ktore chca wzmocni¢ pewnos¢ siebie, skuteczniej
reagowaé w sytuacjach presji i poczué wigksza kontrolg nad swoim bezpieczenstwem.
Metoda WenDo, oparta na pracy z ciatem i glosem, uczy prostych, skutecznych narzedzi
do stawiania granic i samoobrony.

Uczestniczki zdobeda praktyczne umiejgtnosci, ktore moga wykorzysta¢ w codzien-
nych sytuacjach - od asertywnej komunikacji po podstawowe techniki samoobrony.

24 listopada 2025 r., godz. 14:00-17:00

Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych, ul. Dtuga 33, sala nr 1

Szkolenie dla wszystkich: "Stand Up - jak reagowac na molestowanie w przestrzeni
publicznej"

Szkolenie skierowane jest do dorostych kobiet i m¢zczyzn, ktdrzy checa wiedzieé, jak
madrze i bezpiecznie zareagowac, gdy sa Swiadkami molestowania. Program opiera si¢ na
metodologii 5D - pigciu prostych strategiach interwencji, opracowanych przez ekspertow
oraz stosowanych globalnie w ramach akcji "Stand Up".

Uczestnicy poznaja konkretne, sprawdzone techniki wspierania osob doswiadczaja-
cych molestowania, tak aby nie naraza¢ siebie, a jednoczesnie realnie pomdc. W szkole-
niach "Stand Up" na calym $wiecie udziat wzigto juz ponad 44 miliony osob.

24 listopada 2025 r., godz. 17:30-19:00

Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych, ul. Dtuga 33, sala nr 1

Udziat w obu wydarzeniach jest bezptatny. Liczba miejsc jest ograniczona S decyduje
kolejnosé zgloszen.

Aby si¢ zapisaé, prosimy o przestanie imienia i nazwiska do 20 listopada 2025 r., do
godz. 9:00 na adres: s.miziarska@um .swidnica.pl. Informacja o przyjeciu na szkolenie
zostanie przestana mailowo.

foto na okladce: MOPS Swidnica (http://www.mops.swidnica.pl/7468-2/)

ciqg dalszy na str. 15

MIESZKANIE DO WYNAJECIA

centrum Swidnicy, ul. Saperéw

bloki "osiedlowe", 3 pietro, co i cw miejskie
niskie optaty, 40 m kw.
2 pokoje, kuchnia, tazienka, balkon
po kapitalnym remoncie, komfortowe

tel. 601 232 848 (w godz. 9.00-16.00)
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Katarzyna Olszewska Izabela Kozak
skrzypce

Dymitr Olszewski altowka

Petr Hamouz wiolonczela

Bilety na koncerty 30/20 zt (normal-
ny/ulgowy); karnet: 200 zt
KONCERTY TOWARZYSZACE
13.11.2025, godz. 19:00

Panstwowa Szkota Muzyczna

Iryna Zhytynska mezzosopran

Ashot Babrouski fortepian

Bezptatne wejsciowki

23.11.2025, godz. 17:00

Galeria Fotografii

Joachim Kaczkowski: Polonezy
Franciszek Lessel: Kwartet fletowy
Antoni Katski: Les Camelias

Bolestaw Woytowicz: Kwartet smyczkowy
ENSEMBLE DE LAMITIe

Karolina Koczur skrzypce/kierownic-
two artystyczne

Wstep wolny

Spotkanie autorskie z...

KATARZYNA GLINKA
21.11.2025, godz. 18:00

Wstep: bezptatne wejsciowki; miejsce:
Miejska Biblioteka Publiczna w Swid-
nicy; organizator: Miejska Biblioteka
Publiczna w Swidnicy

Miejska Biblioteka Publiczna w Swid-
nicy zaprasza na spotkanie autorskie z
Katarzyna Glinka - aktorka filmowa,
telewizyjna i teatralna oraz autorka
ksiazki "Mnie tez zabrakto sit".

MANUFAKTURA
ZESPOLOW:

warsztaty obecnosci scenicznej mu-
zykow

22-23.11.2025, godz. 10:00

W ramach projektu Rytm i Ruch | modut
Manufaktura Zespotow prezentujemy
warsztaty skierowane do 0sob zaintere-
sowanych zdobywaniem i rozwijaniem
umiejetnosci przydatnych w dziatalno-
$ci muzycznej. Zapraszamy bez wzgle-
du na wiek, doswiadczenie czy zaanga-
zowanie zespotowe.

WARSZTATY OBECNOSCI
SCENICZNEJ MUZYKOW

Jak (wspob)-istnie¢ na scenie

Wstep wolny; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Swidnica; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury

Jak wybieramy uczestnikow?

O udziale w warsztatach nie decyduje
kolejnos¢ zgtoszen. Cheemy, aby zaje-
cia byly jak najlepiej dopasowane do
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Powiat Swidnica
NABOR DO UDZIALU W POWIATOWYM
PROGRAMIE PSYCHOLOGICZNO - TERAPEUTYCZNYM
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA EDYCJA 2025

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Swidnicy ogtasza nabér do udziatu "Powiatowym Programie Psychologiczno - Terapeuty-
cznym dla Os6b Stosujacych Przemoc Domowa w Powiecie Swidnickim".

Program kierowany jest do 0sdb stosujacych przemoc domowa, potrzebujacych pomo-
cy w radzeniu sobie z réznymi problemami osobistymi, jak rdwniez rodzicow majacych
trudnosci z wychowaniem dzieci bez uzycia przemocy, w szczeg6lnosci do, tj.:

@ 0s0b dorostych, zglaszajace si¢ samodzielnie lub kierowane przez podmioty i
instytucje,
0s0b, ktdre ukonczyty Program Oddziatywan Korekcyjno - Edukacyjnych dla Osob
Stosujacych Przemoc Domowa,
0sdb, ktore nie uczestniczyly w Programie Korekcyjno - Edukacyjnych dla Osob
Stosujacych Przemoc Domowa, ale prezentujacych duza $wiadomos$¢ i motywacje
do pracy nad poprawa relacji rodzinnych.

Uczestnikami Programu nie moga by¢:

€ osoby z powaznymi zaburzeniami osobowosci,

@ osoby z zaburzeniami psychicznymi,

€ osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykéw lub innych $rodkow odurzajacych, z

wylaczeniem osob, ktore zakonczyty program psychoterapii uzaleznien.

Program obejmowac bedzie:

€ jedno spotkanie diagnostyczne - indywidualne, z kazdym uczestnikiem trwajace

€ 60 min., kwalifikujace do Programu, ktore obejmuje zapoznanie osoby z Progra-

mem, wywiad, diagnozg oraz podpisanie kontraktu,

€ zajecia grupowe w wymiarze 30 h zegarowych wg ustalonego harmonogramu

spotkan,

Osoba ukonczy Program, jezeli wezmie udziat w min. 80% zajec grupowych.

Udziat w Programie jest bezptatny. Liczba miejsc jest ograniczona. Nabor trwa do dnia

21 listopada 2025 r. Wszelkie informacje na temat ww. Programu mozna uzyskaé w
OIK, pod nr telefonu nr 74/856-58-15. Osoby zainteresowane udzialem proszone sg o
ztozenie stosownego wniosku wraz z klauzula zgody na przetwarzanie danych osobowych
w siedzibie tutejszego Osrodka, w Swidnicy przy ul. Zeromskiego 16/8 (domofon nr 8 lub
9), ktore pracuje od poniedziatku do piatku w godzinach od 07:15 do 18:30.

* oo o

Swidnica
"POLSKA ZNOWU WOLNA" - KONKURS

XXIII Powiatowy Konkurs Historyczny "Polska znowu wolna", ktory odbyt si¢ 13
listopada w auli III Liceum Ogolnoksztatcacego w Swidnicy, jak zwykle cieszyt si¢ duzym
zainteresowaniem i zyskat odpowiednia oprawe.

55

Uczniowie szkot ponadpodstawowych Powiatu Swidnickiego wzieli udziat w dwueta-
powych zmaganiach - po czgsci pisemnej do finatu ustnego zakwalifikowato si¢ pigciu z
nich. W rozgrywce finatowej, w ktorej mtodzi historycy musieli wykazac si¢ nie tylko
wiedza, ale i umiejgtnosciami interpretacji faktow zwiazanych z wydarzeniami i postacia-
mi waznymi dla odradzajacego si¢ polskiego panstwa, a takze wiedza literacka dotyczaca
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potrzeb uczestnikow. Dlatego prosimy
w formularzu o krétka autoprezentacje
oraz opisanie oczekiwan wobec war-
sztatow. Na tej podstawie wybierzemy
osoby, dla ktorych program bgdzie naj-
bardziej odpowiedni.

ZAPISY WKROTCE

zeby otrzymaé powiadomienie wyslij
maila na b.labuda@sok.com.pl

(udziat bezptatny na podstawie zapisow)
PROGRAM:

Warsztaty maja forme panelu dyskusyj-
nego potaczonego z setem praktycz-
nych ¢wiczen. Postaramy si¢ znalezé
odpowiedzi na pytania:

Czym jest obecnos¢ w kontekscie wy-
stepu scenicznego?

Czym jest sceniczne "ja", a czym sceni-
czne "my"?

Jak wzmacnia¢ poczucie uwaznosci i
jednoczesnie pewnosci siebie ?

Jak regulowaé napigcia, treme, jak ra-
dzi¢ sobie z Igkiem przed byciem oce-
nianym?

Jak wzmacnia¢ swoja obecnosc czer-
piac ze zdrowej wspotpracy z zespotem
i publiczno$cia?

Celem warsztatu jest rozwijanie umie-
jetnosci swiadomego poruszania si¢ na
scenie, budowania kontaktu z publicz-
noscig oraz pracy zardOwno z zespotem
jak 1 z whasna energia i emocjami.
Uczestnicy poznaja techniki, ktore po-
moga im swobodniej wystepowac,
wzmacnia¢ pewnos¢ siebie i pewnos$é w
grupie oraz angazowac odbiorcow.
Podczas pracy skupimy si¢ na:

- pracy z ciatem i postawa sceniczna

- roli oddechu w budowaniu pewnosci
siebie

- technikach koncentracji i radzenia so-
bie z trema

- nawiazywaniu kontaktu z widzem po-
przez ruch, spojrzenie i energig

- tworzeniu wilasnej "scenicznej obe-
cnosci"- unikalnego stylu i sposobu by-
cia na scenie

- roli grupy, budowaniu wspdlnego je-
zyka, wzajemnego zaufania i komuni-
kacji w zespole

- omdowieniu praktycznych informacji,
jak korzysta¢ z zasoboéw technicznych
na scenie (praca z mikrofonem, praca z
odstuchem, komunikacja z realizatorem
dzwigku)

Efektem warsztatow moze by¢ wigksza
swoboda sceniczna, rozwoj ekspresji, a
takze wzmocnienie uwaznosci 1 umie-
jetnosci swiadomego korzystania z
wlasnych zasobow podczas wystapien.
PROWADZACA:

www.expressem.eu
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grupy poetyckiej Skamander, najlepiej poradzil sobie Olaf Ploczyniak, uczen II LO w
Swidnicy. Kolejne miejsca zajeli Filip Jarosz i Gabriel Wrona, obaj z I LO, Karol Gérski

(I LO) i Igor Staszak (III LO). Warto dodaé, ze t¢ czgs¢ konkursu w znacznej czesci
przygotowata i poprowadzita Malgorzata Klesk-Guzlinska (wspierana przez klasg IV a),
ktéra w niezwykle rzeczowy i ciekawy zarazem sposob dopowiadata, komentowata i

\

KOSMETYKA LASEROWA

specijalisci z 10 letnim doswiadczeniem

ciqg dalszy na str. 19

Swidnica, ul. Kotlarska 24/01
tel. 663 259 474

www.glamour.swidnica.pl
e-mail: lucyna.mizula@wp.pl

DEPILACJA LASEROWA

Idealnie gtadka skora!
Trwaty efeki!

NAJSKUTECZNIEISZYM
LASEREM DIODOWYM

O%ee&f

LASEROWE
ZAMYKANIE NACZYNEK

Piekna i zdrowa skora
bez widocznych naczynek!

LASEREM = »
DIODOWYM @ o

@ s‘
. ® :
Asclepien %
QuadroStar *
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Dorota Kotodziej - aktorka, wokalistka,
instruktorka teatralna. Debiutowala w
2010 roku rola tytutowej "Elektry" wg
Eurypidesa w rez. Wiodzimierza Sta-
niewskiego. W latach 2010- 2022 $cisle
zwiazana z teatrem "Gardzienice", z
ktorym wystegpowata na scenach w Pol-
sce i na Swiecie (m.in. Teatr Polski w
Warszawie, Teatr Powszechny w War-
szawie, Narodowy Teatr Stary w Krako-
wie, Teatr Wybrzeze w Gdansku, Opera
Narodowa w Teheranie, amfiteatry w
Grecji i Hiszpanii, Gesher Theatre w
Izraelu).

0d 2017 roku wspottworczyni i woka-
listka zespotu MUNDINOVA, tacza-
cego akustyczne brzmienia wokot ga-
tunkow indie jazz/fusion/ piosenka ar-
tystyczna, z ktorym wydata dwa auto-
rskie albumy: "W drodze" (2020) i
"Fantom" (2022). Zwiazana ze $rodo-
wiskiem muzycznym z Wroctawia i
Trojmiasta, gdzie wspottworzy takie
koncerty jak: Back to Maanam, Tango
Night, 007 Songs oraz "O zywiole ko-
biecym" wraz z Golden Gate String
Quartet.

W 2017 roku uhonorowana medalem
Marszatka Wojewodztwa Lubelskiego
za osiagnigcia teatralne. Laureatka Sty-
pendium Tworczego Ministra Kultury i
Dziedzictwa Narodowego (2021) w
dziedzinie Teatr, w ramach ktorego zre-
alizowata sluchowisko radiowe. Finali-
stka Grand Prix Energa Ladies Jazz Fe-
stivalu.

Od kilku lat prowadzi autorskie war-
sztaty "Tozsamos¢ glosu", wspierajace
w kreatywnym podej$ciu do wypowie-
dzi gtosu.

INFORMACJA O DOSTEPNOSCI
Warsztaty odbeda si¢ na pierwszym pig-
trze budynku, w ktérym nie ma windy.
Oznacza to, ze dostgp do sali moze by¢
utrudniony dla 0séb z niepetnospraw-
nosciami ruchowymi.

Chcemy, aby kazdy mogt wzia¢ udziat
w naszym wydarzeniu. Dlatego, jesli
potrzebujesz wsparcia w dotarciu na za-
jecia, skontaktuj sigz nami: 884 891 355
/ b.labuda@sok.com.pl . Udzielamy in-
formacji w prostym jezyku. Mozemy
zapewni¢ asyste wolontariusza przy
wejsciu/schodach lub zaproponowac al-
ternatywna form¢ udziatu (np. materiaty
w wersji cyfrowej)

Dofinansowano ze srodkéw Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego
pochodzacych z Funduszu Promocji
Kultury - panstwowego funduszu ce-
lowego

www.expressem.eu
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. POLSKO-CZESKI

.. JARMARK
SWATECZNY

WYDARZENIE INTEGRACYJNE

god2. 10.00-18.00
Fort Owecza Gora /ul.Malivowa 1/

Zoapraszamy na po|sk0—-ﬂzeski€
wyjotkowe, mikotajkowe spotkanie

Czekaja na Was:
® Stoiska 2 lokaluym rekodzietem,
® Polskie przysmaki,

® Zabawy intergacyjne, *
® Konkursy 2 nagrodami

Razem tworzymy tradycje bez granic

petne smaku, muzyki

i dobrego wastrojul!!

R Wspélfinansowane
A przez Unie Europejska

interreg

,:\,’ Czechy - Polska
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dookreslata odpowiedzi zawodnikéw. Natomiast pytania literackie i obudowe do nich
przygotowata Agnieszka Polak. Wszystko to sprawito, ze zgromadzona w auli publiczno$é,
w tym zaproszeni goscie: Grzegorz Stawarz - dyrektor Wydziatu Oswiaty i Wychowania
oraz Krzysztof Osiak - dyrektor Zespotu Szkot Ekonomicznych w Swidnicy (wspotorga-
nizator konkursu), byli uczestnikami nietuzinkowej lekcji historii i patriotyzmu. Dodamy
jeszcze, ze pytania do czgsci pisemnej opracowat Grzegorz Mikotajczyk. Nauczycieli z
Liceum Sktodowskiej wspart takze Arkadiusz Jackowiak z ZSE w Swidnicy i jednoczesnie
przewodniczacy jury.

Wydarzenie zostato poprzedzone wystgpem Chéru 11T LO - "Pryma Voce" pod kierow-
nictwem Katarzyny Szymko-Kawalec. UstyszeliSmy kilka utworéw o tematyce patrioty-
cznej: "Rote", "Rozkwitaty paki biatych r6z", "My, Pierwsza Brygada" i "Dzi§id¢ walczy¢,
Mamo" w oryginalnych, poruszajacych aranzacjach.

Warto dodaé, ze sponsorem warto§ciowych nagrod (ich pula wyniosta ponad dwa tys.
zlotych), w tym voucheréw i ksiazek, byli Powiat Swidnicki i Stowarzyszenie Absolwen-
tow i Sympatykow Tréjki "SATelita", a gadzetow i stodkich upominkéw - ZSE w Swidnicy.

11T Liceum Ogélnoksztalcqce w Swidnicy
foto: Michalina Zelek

Swidnica
W BLASKU SWIATECZNYCH SWIATEL

W Swidnicy rozpoczat sie montaz $wiatecznego oswietlenia. Juz na poczatku grudnia
mieszkancy 1 goscie beda mogli poczu¢ wyjatkowy klimat Bozego Narodzenia, kiedy
place, skwery i ulice rozéwietla $wiateczne iluminacje.

W catym miescie pojawi si¢ okoto 160 dekoracji stupowych oraz liczne ozdoby
swietlne. Iluminacje tradycyjnie rozblysna m.in. w Rynku oraz przy ulicach Grodzkiej,
Kotlarskiej, Dtugiej, Kazimierza Putaskiego, Franciszkanskiej i .ukowej. Udekorowane
zostang takze fontanny na skwerze przy ul. Walowej, na placu $sw. Malgorzaty, przy al.
Niepodlegtosci, w Ogrodzie Rézanym oraz w Parku Mlodziezowym. Na ul. Lukowe;j
ponownie stanie $wietlny aniot - popularny punkt $wiatecznych zdjeé.

Bozonarodzeniowe choinki zostana ustawione w Rynku, na placu Jana Pawta I1 i na placu
Wolnosci, a rosnaca choinka na placu Grunwaldzkim zostanie udekorowana lampkami.

Ozdoby stupowe pojawia si¢ takze na placach Grunwaldzkim, $w. Malgorzaty i Wol-
no$ci oraz na ulicach Bohateréw Getta, Bolestawa Chrobrego, Ofiar Oswigcimskich,
Stefana Zeromskiego, Henryka Poboznego, Emilii Plater, I Maja, a takze na Rondzie Orlat
Lwowskich.

Wraz z miejskimi iluminacjami niebawem rozbtysna réwniez dekoracje w witrynach
sklepowych oraz na balkonach i podwdrkach mieszkancéw. Jak co roku, miasto zaprasza
do udziatu w konkursie na najpigkniej przystrojony i oswietlony dom oraz balkon. Wkrétce
opublikowane zostana szczegoty dotyczace zgtoszen i regulaminu.

Swidnica
POLSKO-CZESKA PRZYGODA NA MIKOLAJKI

Swiateczna energia, zimowa aura i integracja ponad granicami - tak zapowiada si¢
wyjatkowy wyjazd, na ktdry zapraszamy swidniczan juz 6 grudnia br. Uczestnicy odwiedza
klimatyczny Fort Owcza Goéra w Ktodzku, gdzie czeka na nich mikotajkowy jarmark, a
takze odkryja miasto podczas gry terenowej oraz warsztatow, ktore tacza pokolenia i buduja
polsko-czeska wspodtprace.

Wyjazd organizowany jest przez partnera projektu "Wspdlnie przez granice pokolen”,
wspotfinansowanego ze srodkoéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego Progra-
mu Interreg Czechy - Polska 2021-2027. Udzial w nim jest bezptatny, a organizator
zapewnia transport oraz obiad.

Zapisy rozpoczna si¢ w sobotg, 22 listopada, i beda prowadzone w Regionalnej
Informacji Turystycznej i Kulturalnej w Swidnicy (Rynek 39-40).

Do zgloszenia potrzebne sa: imi¢ i nazwisko, miejscowo$¢ zamieszkania, numer
PESEL (do ubezpieczenia), numer telefonu.

Uczestnicy wyrusza o godz. 8:15 z ul. Nauczycielskiej w Swidnicy, a powrdt planowa-
ny jest okoto 19:30.

W Ktodzku czeka na nich polsko-czeski Jarmark Swiqteczny na Forcie Owcza Gora,
gra terenowa po miescie, warsztaty, konkursy oraz zwiedzanie fortu w towarzystwie
Mikotaja.

Organizatorzy zachgcaja, aby - ze wzgledu na grudniowa aurg - zadbac o ciepty ubior
izabraé ze soba duzo dobrego humoru. Liczba miejsc jest ograniczona, a o udziale decyduje
kolejnos$¢ zgloszen. Przypominamy, ze osoby niepelnoletnie moga uczestniczy¢ w
wyjezdzie wylacznie pod opieka dorostego opiekuna.

ciqg dalszy na str. 21
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Warsztaty
akwarelowe z...

ANDRZEJEM RABIEGA
22.11.025, godz. 10:00

Wstep: 400 zt; miejsce: Swidnicki
Osrodek Kultury, Rynek 43, Swidnica

Swidnicki Osrodek Kultury zaprasza na
warsztaty akwarelowe z Andrzejem Ra-
biega - artysta specjalizujacym si¢ w
malowaniu ptakow, ktorego prace pre-
zentowane byly w ubieglym roku na
wystawie pt. "Akwarelowe ptaki" w
Wiezy Ratuszowej w Swidnicy.

W czasie zaje¢ powstana dwie prace.
Uczestnicy warsztatOw proszeni sa o
przygotowanie we wlasnym zakresie
nastepujacych rzeczy:

- papier 100% baweiny o wymiarach 30
x 40 cm (najlepiej w bloku klejonym ze
wszystkich stron)

- 1 arkusz papieru akwarelowego do
probowania kolorow

- pedzle do akwareli r6znej wielkosci
(co kto ma)

- dowolny zestaw farb akwarelowych

- pojemnik na wodg

- reczniki papierowe

- taSma papierowa

- otowek, gumka

- spryskiwacz na wode

Kilka stow o artyscie

Andrzej Rabiega, urodzony w 1967
roku w Gdansku, to tréjmiejski artysta
malarz akwarelista i grafik. Jest absol-
wentem Akademii Sztuk Pigknych w
Gdansku. Jego tworczos¢ zyskata uz-
nanie zarowno w Polsce, jak i za gra-
nica, a jego akwarele znajduja si¢ w
prywatnych kolekcjach na calym
Swiecie.

Rabiega rozpoczal swoja przygode z
malarstwem akwarelowym w 2013 ro-
ku, szybko specjalizujac si¢ w malowa-
niu ptakoéw. Jego prace charakteryzuja
si¢ niezwykla precyzja i wrazliwoscia
nadetale. Ostatnio coraz czgsciej w jego
tworczosci pojawiaja si¢ takze pejzaze,
w tym pejzaze miejskie, ktore ukazuja
pigkno otaczajacego nas $wiata w sub-
telnych barwach akwareli, w niepowta-
rzalnym stylu artysty.

Artysta jest aktywnym cztonkiem Sto-
warzyszenia Akwarelistow Polskich, co
pozwala mu na regulare uczestnictwo
w prestizowych wydarzeniach artysty-
cznych zardwno w kraju, jak i za grani-
ca. Jego prace byly prezentowane na
licznych wystawach indywidualnych i
zbiorowych.

www.expressem.eu



22
listopada
2029




www.expressem.pl 21

MBP Swidnica

ARTYSTYCZNY PLENER DLA DZIECI I MLODZIEZY

7 listopada w Filii nr 2 Miejskiej Biblioteki Publicznej w Swidnicy odbyt sie wernisaz
wystawy "Artystyczny Plener dla Dzieci i Mtodziezy", zorganizowanej w ramach projektu
"Mtodzi Zdolni".

Na wystawie zaprezentowano prace uczestnikow konkursu plastycznego zorganizowa-
nego przez Mtodziezowy Dom Kultury w Swidnicy. Mtodzi artyéci przedstawili whasne
spojrzenie na miasto, wykorzystujac réznorodne techniki plastyczne. Wérod prezentowa-
nych dziet znalazty si¢ obrazy i rysunki ukazujace urok $widnickich ulic, zabytkow oraz
jesiennego pejzazu miasta.

Uzupehieniem wystawy byly lampiony w ksztatcie swidnickich kamieniczek, wyko-
nane przez uczestnikdw. Wernisaz uatrakcyjnity wystgpy pracowni muzycznych: "Kraina
Wyobrazni" Rézy Konior z piosenka "Bieszczadzki trakt" oraz "TOTUS MUSICUS"
Agnieszki Banach z "Piosenka o Swidnicy".

W wernisazu wziety udziat takze cztonkinie jury: Wanda Szwegler, wicloletnia nauczy-
cielka i plastyczka MDK, oraz artystka Kamila Karst.

Projekt "Mtodzi zdolni" dofinansowany ze $rodkéw budzetu panstwa, przyznanych
przez Ministra Edukacji w ramach programu Nasze tradycje.

tekst, foto: MBP Swidnica

MBP Swidnica

MIEDZYPOKOLENIOWE
WARSZTATY SZYDELKOWANIA

Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy zaprasza na miedzypokoleniowe warsztaty
szydetkowania pod nazwa "Swiat z wtoczki". Podczas zajeé uczestnicy naucza si¢ podstaw
pracy z widczka oraz stworza wlasne szydetkowe ozdoby.

ciqg dalszy na str. 23
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WARSZTATY

MUZYKOTERAPEUTYCZNE
FILM I DZWIEK

22.11.2025, godz. 11:00 - 13:00
Wstep: zapisy, liczba miejsc ograniczo-
na, k.mazanka@sok.com.pl; miejsce:
Klub Bolko, P1. Grunwaldzki 11, Swid-
nica, organizator: Swidnicki Osrodek
Kultury

Zapraszamy na niezwykle warsztaty
muzykoterapeutyczne: Film 1 Dzwigk
dla rodzicow/opiekunow z dzie¢mi w
wieku +5 lat!
Nie trzeba mie¢ doswiadczenia muzy-
cznego - liczy si¢ zabawa 1 wspdlne
tworzenie.
Podczas spotkania:
* stworzymy muzyke do krotkiego fil-
mu,
* bedziemy eksperymentowac z rozny-
mi dzwigkami i instrumentami,
* odkryjemy, jak dzwigk wplywa na
emocje w filmie,
* spedzimy kreatywny czas w rodzinnej
atmosferze!

skskok
Zadanie finansowane jest ze Srodkow
przekazanych przez Gming Miasto
Swidnica w ramach zadania "Aktyw-
nos¢-Tworczosé-Profilaktyka".

DISORDER + KONKLAWE

+ AGAINST HUMANITY
death black metal

22.11.2025, godz. 19:00

Wstep: 40 zt (wstep wolny dla dzieci i
mtlodziezy - na podstawie legitymacji
szkoty podstawowej lub $redniej); miej-
sce: Klub Bolko SOK, pl. Grunwaldzki
11, Swidnica; organizator: Swidnicki
Osrodek Kultury

Swidnicki Przeglad Muzyczny prezen-
tuje artystow lokalnych i zaproszonych
goscei

DISORDER [death metal]
https://www.facebook.com/profile.ph
p?id=61551860965949

KONKLAWE [black metal]
https://www.facebook.com/profile.ph
p?id=61572576320879

AGAINST HUMANITY [prog death
metal]
https://www.facebook.com/profile.ph
p?id=61552787326799

KONCERT

DZIKIEGO CHORU
23.11.2025 godz.16:30 - 18:00

www.expressem.eu



Spektakl familijny 8

w wykonaniu TEATRU BAJKA

29.11.2025, godz. 16:00

KLUB BOLKO, pl. Grunwaldzki 11, Swidnica
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bilety 15 zi

-
do nabycia w kasach SOK lub online na bilety.sok.com.pl.
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Warsztaty poprowadzi Zofia Jurkow, pochodzaca z Pitawy Dolnej. Jest zatozycielka
oraz Naczelnikiem Zwiazku Harcerstwa Wiejskiego. Jej pasja do szydetkowania odzyta na
nowo w czasie pandemii. Poczatkowo tworzyta ubranka dla lalek swoich wnuczek, jednak
z czasem rozwingla swoje umiejgtnosci, tworzac imponujaca kolekcje strojow - od wrozek
i postaci bajkowych po wyjatkowe kreacje Slubne i balowe. Szydetkowanie daje jej
ogromna radosc¢ i stanowi sposob na artystyczne wyrazanie siebie .

Zajecia odbeda sig22 listopada, o godz. 10.00 w Filii nr 2 przy ul. Kozara-Stobddzkiego
19/01. Warsztaty przeznaczone sa dla mtodziezy w wieku 12+ oraz seniordéw. Liczba miejsc
ograniczona. Obowiazuja zapisy telefoniczne pod numerem: 74 640 09 50.

Warsztaty odbeda si¢ w ramach projektu "Mtodzi zdolni". Projekt "Mtodzi zdolni"
dofinansowany ze $rodkdéw budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji w
ramach programu Nasze tradycje.

MBP Swidnica

SPOTKANIE Z ANDRZEJEM HERCUNIEM

13 listopada w naszej bibliotece odbyto si¢ spotkanie z Andrzejem Hercuniem -
swidniczaninem, spoltecznikiem oraz wspotwlascicielem Kraszowickiej Zagrody w Swid-
nicy. Pan Andrzej od poczatku wojny w Ukrainie angazuje si¢ w regularna organizacj¢
transportdéw pomocowych, dzi$ dzialajac w ramach inicjatywy spotecznej "Mam szczera
wole".

Podczas spotkania opowiedzial o swojej dziatalnosci, a takze o niesionej pomocy
zolierzom, cywilom oraz zwierzgtom. Zaprezentowat zdjecia z wypraw oraz omowit
zasady bezpieczenstwa, pokazujac m.in. kamizelkg¢ ochronna i apteczke. Publicznosc
mogla réwniez zobaczy¢ drony, ktdre odgrywaja dzi$ istotna rolg na wspotczesnym polu
walki.

Wolontariusz podkreslat takze wdzigcznos$c, jaka spotyka podczas swoich dziatan,
opowiadal o codziennosci ludzi starajacych si¢ zy¢ normalnie mimo trwajacej wojny oraz
o wizytach w szkotach, ktdre - jak zaznaczyt - przynosza cenne doswiadczenia zardwno
dzieciom, jak i jemu samemu.

tekst, foto: MBP Swidnica

Muzeum Swidnica

WARSZTATY BOZONARODZENIOWE 2025

Muzeum Dawnego Kupiectwa zaprasza dzieci i mtodziez wraz z opickunami na kolejna
edycje¢ Warsztatow Muzealnych, ktore odbeda si¢ w sobotg 29 listopada o godzinie 12:00.

Tym razem begda to Muzealne Warsztaty Bozonarodzeniowe "Tworzymy Ozdoby
Swiateczne", podczas ktérych uczestnicy beda mogli stworzy¢ $wiateczne choinki z
wykorzystaniem réznego rodzaju materialoéw i technik plastycznych. Ponadto warsztaty
beda doskonata okazja do rozmowy na temat tradycji spedzania $wiat Bozego Narodzenia.

Serdecznie zapraszamy matych i duzych, ciekawych otaczajacego $wiata odkrywcow
wraz z opiekunami do spgdzenia wolnych chwil z Muzeum Dawnego Kupiectwa. Zapisy
ruszaja juz od wtorku 18 listopada. Biorac udzial w naszych zajgciach bgdziecie Panstwo
mogli nie tylko mile i kreatywnie spedzi¢ czas realizujac roznorodne pomysty artystyczne
ale takze rozwinac¢ zdolnosci plastyczne i umiejgtnosci manualne swoich dzieci.

Zadanie jest dofinansowane z budzetu Gminy Miasto Swidnica.

ciqg dalszy na str. 25
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Wstep: 35 zk; miejsce: Aula I Liceum
Ogolnoksztatcacego, ul. Pionieréw 30;
organizator: Swidnicki Osrodek Kultury

Swidnicki O$rodek Kultury serdecz-
nie zaprasza na kolejna 4 odstoneg z
cyklu Dziki Koncert Dzikiego Choru
pod dyrekcja Katarzyny Szymko-Ka-
walec.

Jak zawsze - bedzie réznorodnie, zy-
wiotowo i totalnie poza schematem.
W repertuarze ustyszymy w duzej
mierze energetycznag muzyke gospel,
piesni afrykanskie, ktorych oczywi-
$cie nie moze na takim koncercie za-
braknaé, a takze autorskie kompozy-
cje tworzone specjalnie dla tego ze-
spotu - ktore moga powstac tylko tam,
gdzie muzyka wyrasta z relacji i spot-
kania. Nie zabraknie tez instrumental-
nych niespodzianek.

Stowo "dziki" oznacza to, co nicoswo-
jone, petne zycia, wylamujace si¢ z
norm, organiczne i autentyczne.

I wiasnie taki jest Dziki Chor: energety-
czny, prawdziwy, swobodny, pelen
$miechu, pasji, odwagi w wydobywaniu
glosu takim, jaki jest.

Nie probujemy sig¢ "wpisywac".

Nie probujemy "tadnie".

Gramy i $piewamy prawdziwie.
Chcemy podzieli¢ si¢ z Panstwem tym,
co w nas najdziksze - radoscia bycia
razem, $piewem, ktory taczy, pulsuje i
otwiera.

Do zobaczenia na koncercie.

Mamy ogromna nadziejg, ze bgdzie jak
zawsze DZIKO i pigknie.

ZIMOWE FIGLE

spektakl familijny

29.11.2025, godz. 16:00

Wstep: 15 zt; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Swidnica; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury

Spektakl Teatru Bajka realizowany w
zywym planie opowiada o nadchodza-
cych $wigetach Bozego Narodzenia.
Dzieci z widowni aktywnie uczestnicza
w przedstawieniu, pomagajac bohate-
rom w przygotowaniach do $wiat. Ich
nadej$cie zalezy od pojawienia si¢ pier-
wszej, blyszczacej gwiazdy, ktora trze-
ba starannie wyczyscic.

Przygotowanie $wiateczne oraz produ-
kcja prezentow odbywaja si¢ za "niebian-
ska brama". Czuwa nad nimi Aniofek -
pomocnik Swietego Mikolaja, ktéremu
jednak nieustannie przeszkadza psotny
Diabetek, ptatajac rozmaite figle.
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UCZESTNIKOW ZAJEC
W MEODZIEZOW ¥M DOMU KULTURY. W SWIDNICY

7 g
listopada Filia nr 2
2@25 plﬂtﬁk ul Hozam-Slobodzkiego 19/01

—godzs 15.30

Ministerstwo Projekt .Miodzl zdolni”® dofinansowany ze Srodkow budietu pafhstwa, prayznamych
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Szczegdty:

29.11.2025 (sobota), godz. 12:00 - "Muzealne Warsztaty Bozonarodzeniowe. Tworzy-
my Ozdoby Swiateczne".

Uwaga! Liczba miejsc ograniczona! W warsztatach uczestniczy¢ moze maksymalnie
26 0sdb.

Warsztaty przeznaczone dla 0sob od 6 roku zycia.

Czas trwania warsztatow ok. 2 godzin.

Zapisy pod numerem telefonu 74/852-12-91 (od poniedziatku do piatku 8:00 - 15:30)
lub mailowo: edukacja@muzeum-kupiectwa.pl.

Udziat w warsztatach jest bezptatny.

MBP Swidnica

BAJECZNE PODROZE - W KRAINIE KONI

"Opowiem Ci mamo, co robig konie" autorstwa Izabeli Mikrut przyblizyto nam te
przepigkne zwierzgta - ich budowe ciala oraz rodzaje umaszczenia. Nastgpnie galopem
pobiegliémy na wyscigi konne 1 konkurs w rzucie podkowa. Na zakonczenie wykonalismy
swoje rumaki z uzda i przepigkna grzywa.

fa ey R

Zapraszamy na kolejne zajgcia, ktore odbeda si¢ 19 listopada, o godz. 16.00 w Filii nr
2, ul. Kozara-Stobddzkiego 19/01.
Ilo$¢é miejsc ograniczona. Obowiazuja zapisy poprzez wypetnienie formularza zglosze-
niowego udostgpnionego na stronie https://forms.gle/E9rnzZRBe5VtLelm8
tekst, foto: MBP Swidnica

Swidnica
STRAZ MIEJSKA INTERWENIOWALA

07.11.2025r. godz. 11.48
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy
otrzymat telefoniczne zgloszenie doty-
czace parkowania pojazdu na ulicy Ma-
rii Kunic w miejscu obowiazywania
znaku "zakaz zatrzymywania". Pojazd
ten mogt stwarza¢ zagrozenie w ruchu
drogowym. Na miejscu funkcjonariusze
potwierdzili zgltoszenie. Kierowca zo-
stat ukarany mandatem karnym.

08.11.2025r. godz. 15.30
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy
otrzymat zgloszenie od operatora monitoringu wizyjnego dotyczace spozywania alko-
holu przez trzy osoby siedzace na przystanku komunikacji miejskiej w rejonie Placu
Grunwaldzkiego. Na miejscu straznicy zastali troje doskonale znane osoby bezdomne.
Sprawa zostanie rozpatrzona przez Sad Rejonowy w Swidnicy. Ciekawostka moze byé
fakt, ze bezdomni pili prosto z butelki Whisky Ballantines.

09.11.2025r. godz. 14.59
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat zgloszenie od operatora monitoringu
wizyjnego dotyczace spozywania alkoholu przez dwie osoby siedzace na tawce w

ciqg dalszy na str. 27
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Alchemia teatralna:

NA PIERWSZEJ WF

pokaz warsztatowy

30.11.2025 godz. 18:00

Wstep: bezptatne wejsciowki; miejsce:
sala gimnastyczna I Liceum Ogodlno-
ksztatcacego, ul. Pionierow (wejscie
przy Auli Widowiskowej); organizator:
Swidnicki Osrodek Kultury

Na pierwszej WF - zapraszamy na le-
keje.

Pamigtasz zapach sali gimnastycznej?
Dzwigk gwizdka, ktory konczyt Twoje
marzenia o spokojnym dniu? Pamigtasz
pitke lekarska, kozta, materace, gumy?
Moze jeszcze zapach szatni, linoleum,
parkietu?

Spoceni, zawstydzeni, rozbawieni i
wiecznie nieprzygotowani. Lekcje WEF-
u - to najdziwniejszy miks rywalizacji,
przyjazni, frustracji 1 dezorientacji.
Opowiadamy o ruchu, dotyku, napigciu
i $miechu. O ciele, ktore meczy sie,
rumieni, walczy, pragnie i pamigta. To
spektakl o lekcjach, na ktérych odkry-
wali$my, ze migsnie maja emocje, a
skora na dtugo zapisuje wspomnienia.
Wejscie na salg tylko w obuwiu zmien-
nym.

Instruktor prowadzacy: Andrzej Btaze-
wicz

Wystepuja: Amelia Andrzejewska,
Wojtek Betkowski, Emilia Dymitruk,
Juliusz Gaszowski, Maja Gorska, Bar-
tek Grabowiec, Zuzanna Guzik, Emilia
Iwanow, Natasza Petka, Natalia Przyla-
sko, Ewa Stargga, Magda Szymanska,
Aleksandra Thrun, Emilia Waliczko,
Adela Zareba, Pola Zak

Pokaz inspirowany dramatem Moniki
Czajkowskiej "WYCHOWANIE FI-
ZYCZNE"

Bezptatne wejsciowki dostepne od
25.11.2025 na stronie bilety.sok.com.pl
Dziatanie realizowane w ramach proje-
ktu "Rytm i Ruch" - modut Alchemia
Teatralna.

Wydarzenie dofinansowano ze srodkow
Ministra Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego, pochodzacych z Funduszu
Promocji Kultury - panstwowego fun-
duszu celowego.

RAJD KSIAZECY:
JARMARK
BOZONARODZENIOWY
W BERLINIE

Termin: Sobota, 06 grudnia 2025 r.

www.expressem.eu
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Miejska Biblioteka Publiczna
im. C. K. Norwida w Swidnicy
ul. Franciszkanska 18

21.1.2025 r.
godz. 18.00

Wstep wolny

obowiazujs wejscidwki do adebrania
w Wypozyczalni Naukowej

i Caytelni CZasopism

Spotkanie autorskie
Katarzyna
Glinka

Prowadzenie:
Anna Podbielska

podozas spotkania bedizie motleost zakupu ksigdki

wiaw, mMbpswidnicapl
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rejonie skweru przy Placu Grunwaldzkim. Mitosnicy alkoholu na $wiezym powietrzu
zostali ukarani.
10.11.2025r.godz. 8.54
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat telefoniczne zgloszenie dotyczace
tabedzia przebywajacego w rejonie "Bosmanatu" nad Zalewem Witoszowka. Zglasza-
jacy twierdzit, ze ptak moze mie¢ ztamane skrzydto, gdyz dziwnie si¢ zachowuje i caty
czas trzepie tym skrzydlem. Na miejsce wezwano pracownika schroniska dla zwierzat,
ktdry stwierdzit, ze jest to naturalne zachowanie tabg¢dzia czyszczacego sobie piora.
12.11.2025r. godz. 12.20
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat telefoniczne zgloszenie dotyczace
mtodego jeza lezacego przed wejsciem do bramy przy ulicy Dhugiej. Choc jeze zapadaja
W sen zimowy o réznym czasie, ten jednak osobnik wygladat na chorego lub ostabio-
nego. Jez trafit do schroniska dla zwierzat, gdzie prawdopodobnie przezimuje w
odpowiednich warunkach.
13.11.2025r. godz. 16.43
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat zgloszenie od operatora monitoringu
wizyjnego dotyczace mgzczyzny, ktdry spozywal alkohol w rejonie ulicy Lukowej i
Rynku. Nastgpnie zalatwit swoje potrzeby fizjologiczne przy jednej z bram. Na miejsce
skierowano patrol strazy miejskiej, jednak me¢zczyzna oddalit si¢ w nieustalonym
kierunku przed przybyciem funkcjonariuszy. Juz o godzinie 18.00 me¢zczyzna zostat
zauwazony przez straznikdw w Rynku. Sprawca czyndw zabronionych od razu zaczat
zachowywa¢ si¢ agresywnie i wulgarnie. Doszto rowniez do zniewazenia naszych
funkcjonariuszy. Ostatecznie zostal zatrzymany i umieszczony w Policyjnej Izby
Zatrzyman. Za popelione wykroczenia (spozywanie alkoholu w miejscy zabronio-
nym, zatatwienie potrzeb fizjologicznych w miejscu publicznym, uzywanie stow
wulgarnych) odpowie w trybie przyspieszonym przed Sadem Rejonowym w Swidnicy,
kolejna sprawa bedzie odpowiedzialnos$¢ za zniewazenie funkcjonariuszy publicznych.
Ta kwesti¢ rOwniez rozpatrzy sad.
skeksk
W minionym tygodniu zrealizowano 112 interwencji. Byly to interwencje ze zgloszen
mieszkancow i monitoringu. Zestawienie nie obejmuje interwencji wlasnych funkcjonariuszy.
tekst, foto: SM Swidnica

Swidnica
WYNIKI RYWALIZACJI STREF KIBICOWANIA

PODCZAS 10. RST POLMARATONU SWIDNICKIEGO

Gdy zawodnicy 10. RST Potmaratonu Swidnickiego pokonywali kolejne kilometry,
trzynascie grup kibicowania zamienito tras¢ biegu w prawdziwy festiwal sportowego
dopingu. Szkoty, spotecznosci lokalne i nieformalne ekipy ponownie udowodnity, ze
potrafia stworzy¢ atmosfere, ktorej moga nam pozazdrosci¢ najwigksze imprezy biegowe
w kraju. Glosne okrzyki, muzyka, barwne plakaty, a nawet humorystyczne "punkty
specjalne" - wszystko to sprawilo, ze tegoroczny polmaraton stat si¢ niezapomnianym
doswiadczeniem zarowno dla sportowcdow, jak i kibicow.

Oto oficjalne wyniki w dwoch kategoriach:

Szkoty podstawowe:

| BIEGNIJCIE @

£ NAM:
.5

I miejsce - 2.000 zt
Niepubliczna Katolicka Szkota Podstawowa Caritas im. Ks. Pratata Dionizego Barana

ciqg dalszy na str. 29
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Koszt: 175,00 zt

Zapewniamy: przejazd autokarem,
ubezpieczenie grupowe, opieke pilota
wycieczek.

Zapisy: Informacja Turystyczna, tel: 74
852 02 90,

Limit miejsc: I1o$¢ miejsc ograniczona.
Obowiazuje kolejnos¢ zgtoszen.
Program*:

05:45 - Zbiorka z pl. Sw. Malgorzaty w
Swidnicy

06:00 - Wyjazd

11:00 - rozpoczecie zwiedzania Berli-
na: gmach Bundestagu, Pomnik Pomor-
dowanych Zydéw Europy, Brama Bran-
denburska, Katedra Berlinska, Wyspa
Muzedw, Aleksanderplatz

15:00/16:00 - czas wolny na Jarmarku
przy Aleksanderplatz

17:00 - wyjazd

21:00 - powr6t do Swidnicy

*Program i godziny maja charakter po-
gladowy, poszczegélne punkty moga
ulec zmianom.

UWAGA! NALEZY ZABRAC ZE SO-
BA WAZNY DOWOD OSOBISTY
LUB PASZPORT ORAZ EURO.

3. SWIDNICKIE

BIEGI PARKOWE

07.12.2025, godz. 11:00

Wstep: zapisy; miejsce: Park Centralny;
organizator: SOSiR, SGB

Finatowe zawody Swidnickich Biegow
Parkowych. Do wzigcia udzialu w za-
wodach zaprasza Swidnicki Osrodek
Sportu i Rekreacji i Swidnicka Grupa
Biegowa. Wciaz sa jeszcze wolne miej-
sca!

Koncert finalowy
MANUFAKTURY

ZESPOLOW

07.12.2025 godz.17:00

Wstep: 10 zk; miejsce: Aula I Liceum
Ogolnoksztatcacego, ul. Pionieréw 30;
organizator: Swidnicki Osrodek Kultu-

ry

Prawie 40 lokalnych muzykow, zapre-
zentuje na scenie utwory autorskie oraz
covery muzyki popularnej, bedace efe-
ktem wspolnej, migdzypokoleniowe;j
pracy podczas wielomiesigcznych war-
sztatow.

MANUFAKTURA ZESPOLOW

3 miedzypokoleniowe grupy ztozone z
ponad 30 muzykoéw! Podczas potrocz-
nych przygotowan doskonalili umiejet-

www.expressem.eu
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II miejsce - 1.500 zt
Szkota Podstawowa nr 2 im. Polskich Olimpijczykow

I miejsce - 1.000 zt
Szkota Podstawowa nr 105 im. Polskich Podroznikow i Odkrywcow
IV miejsce - 750 zt
Szkota Podstawowa nr 6 im. Tysiaclecia Panstwa Polskiego
V migjsce - 500 zt
Szkota Podstawowa nr 315 im. Jana Pawta 11
Wyrdznienia - po 400 zt:
Szkota Podstawowa nr 8 im. Kawalerow Orderu Usmiechu
Szkota Podstawowa nr 1 im. Tadeusza KoS$ciuszki
Szkota Podstawowa nr 4 im. Henryka Sienkiewicza
Grupy nieformalne:
I miejsce - 1.500 zt
PIT STOP MAKOWICE
11 miejsce - 1.000 zt
TEAM MUSIAL
1T miejsce - 700 zt
FAN ZONE BOJANICE
Wyrdznienia - po 500 zt:
DUCH-OWE WSPARCIE - Opoczka
X-tka JOKERA - Bystrzyca Gorna
Serdecznie dzigkujemy wszystkim grupom za ich pasje¢, pomystowo$¢ i nieoceniony
wplyw na atmosferg¢ biegu. Kibice pokazali, ze sportowy doping moze by¢ prawdziwa sita
nap¢dowa dla biegaczy. Uroczyste wreczenie nagrdd odbedzie si¢ podczas spotkania
podsumowujacego - termin podamy wkroétce.
Organizatorami konkurséw byli: Miasto Swidnica, Powiat Swidnicki, Gmina Wiejska
Swidnica oraz Swidnicka Grupa Biegowa.
Gratulujemy i do zobaczenia podczas kolejnych edycji!
tekst, foto: UM Swidnica

ciqg dalszy na str. 31
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nosci pracy zespotowej i w tym dniu
zaprezentuja efekty swojej pracy.
Grupa Bartosza Bednarza (prowadza-
cy) w sktadzie:

Witold Sikora (bas), Antoni Sajndg
(perkusja), Ewelina Jursza (wokal),
Aleksander Fryc (gitara), Tomasz Anto-
niuk (perkusja), Damian Baran (gitara),
Wojciech Chudzinski (perkusja), Jens
Kirsten (harmonijka), Maja Koztowska
(bas), Karolina Bochen (wokal/skrzy-
pce)

Grupa Mateusza Chochotka (prowadza-
cy) w sktadzie:

Marta Herda (wokal), Karolina Pietrzak
(gitara), Lukasz Osinski (bas), Wiady-
staw Bober (perkusja), Weronika
Wozny (wokal), Katarzyna Bondaro-
wska (wokal), Wojciech Kossak (perku-
sja), Stanistaw Ludkowski (perkusja),
Filip Zabrzewski (klawisze/akordeon)
Grupa Pawtla Zajaca (prowadzacy) w
skladzie:

Natalia Stankiewicz (wokal), Anasta-
sila Shaparenko (bas), Krzysztof Bo-
kszczanin (perkusja), Tymoteusz Wia-
cek (perkusja), Mateusz Potyrata (gita-
ra), Lena Szydlowska (wokal), Maciej
Dobrowolski (wokal), Szymon Przybo-
rowski (perkusja), Krystian Borczon
(gitara), Oliwier Bujak (gitara)

GOSC SPECJALNY

Zespot ztozony z instruktoréw Manufa-
ktury Zespotow w sktadzie Bartosz
Bednarz (bas), Mateusz Chocholek
(perkusja), Dorota Kotodziej (wokal),
Pawet Zajac (gitara) zaprezentuje cove-
ry wspotczesnej, polskiej muzyki popu-
larne;.

Koncert finalowy

MANUFAKTURY
ZESPOLOW

+ DOROTA KOLODZIEJ
koncert dla szkot

08.12.2025, godz. 09:00 - 11:00
Wstep: 10 zh; miejsce: aula I LO w
Swidnica, ul. Pionierow; organizator:
Swidnicki Osrodek Kultury

Prawie 40 lokalnych muzykow w roz-
nym wieku, zaprezentuje na scenie co-
very muzyki popularnej, bedace efe-
ktem wspolnej pracy podczas wielo-
miesigcznych warsztatow. Jako gosé
specjalny wystapi Dorota Kotodziej z
zespolem ztozonym z muzykow prowa-
dzacych grupy warsztatowe "Manufa-
ktury Zespotow".

www.expressem.eu



Familijne warsztaty )
muzykoterapeutyczne - FILM | DZWIEK

TWORZYMY
. MIUZYKE DO FILMU

Dla rodzin z dzie€mi 5+

22 listopada 2025
godz. 11:00
Klub Bolko

s o . Zadanie finansowane Jest SMOIICA =
LICZba m lEJ SC Dg!’amczona ze $rodkéw przekazanych przez
Gming Miasto Swidniea w ramach zadania f
'— i et o

obowiazuja zapisy: k.mazanka@sok.com.pl Aktywnos - Twdrczost - Proflaktyka
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OSiR Swidnica
CZWARTKOWICZE DOBIEGLI DO METY

Zakonczyta si¢ jesienna edycja Swidnickich Czwartkow Lekkoatletycznych. Ostatnie
zawody w tym roku odbyly si¢ w czwartek, 13 listopada. Poznalismy zwycigzcow cyklu -
najlepsi otrzymali statuetki i drobne upominki, na systematycznych czekaty pamiatkowe
medale, a na wszystkich stodki poczestunek na mecie!

Listopadowe zawody $ciagnety na Stadion Miejskim im. Janusza Kusocinskiego ponad
150 uczestnikow. W sumie w przynajmniej na jednym z czterech Czwartkow wystartowaty
227 oséb. 82 wzigto udziat we wszystkich zawodach. Najwigcej uczestnikow bylo ze
Swidnicy (135), Witoszowa (17) i Pszenna (9).

Szczegdlne uznanie budzi wyczyn 6semki uczestnikow, ktora zwyci¢zata we wszy-
stkich czterech startach. Byli to: Hanna Witek - 100 metrow dziewczat (2017/2018), Kalina
Budziewska - 300 metréw dziewczat (2015/2016), Dawid Skrzypek - 300 metrow chto-
pcow (2015/2016), 1zabela Majewska - 600 metréw dziewczat (2013-2014), Julia Rychel
- 1000 metréw dziewczat (2008-2010), Angela Synechrybova - 1000 metrow mam, Maja
Herba - skok w dal i pchnigcie kula dziewczat (2012), Alan Dryja - skok w dal chtopcow
(2013-2014).

ciqg dalszy na str. 33
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Koncert skierowany do zorganizowa-
nych grup mtodziezy szkolne;j.
Zapraszamy takze na koncert otwarty
dla publiczno$ci w niedziele 7 grudnia
(szczegdty 1 bilety wkrotce)

DOROTA KOLODZIEJ

Aktorka, wokalistka, instruktorka te-
atralna. Od 2017 roku wspottworczyni i
wokalistka zespotu Mundinova. Zwia-
zana ze Srodowiskiem muzycznym
Wroctawia 1 Trojmiasta, gdzie wspot-
tworzy takie koncerty jak: Back to Ma-
anam, Tango Night, 007 Songs oraz "O
zywiole kobiecym" wraz z Golden Gate
String Quartet. Finalistka Grand Prix
Energa Ladies Jazz Festivalu.
Zaprezentuje covery wspotczesnej, pol-
skiej muzyki popularnej razem z zespo-
fem w sktadzie: Bartosz Bednarz (bas),
Mateusz Chochotek (perkusja), Pawet
Zajac (gitara)

MANUFAKTURA ZESPOLOW

3 miedzypokoleniowe grupy ztozone z
ponad 30 muzykow! Podczas potrocz-
nych przygotowan doskonalili umiejet-
nosci pracy zespotowej i w tym dniu
zaprezentuja efekty swojej pracy.
Wszystkie wydarzenia w ramach tego
dziatania: https://sok.com .pl/manufa-
ktura/

GORACZKA
SYLWESTROWEJ NOCY
Dorota Kolodziej z zespolem
31.12.2025, godz. 20:00

Wstep: 140 zt - 150 zt; miejsce: aula I
LO w Swidnicy, ul. Pionieréw

Po sukcesie ubiegtorocznego sylwe-
strowego koncertu z Dorota Kotodziej,
ktora wowczas $piewata piosenki Kory,
powraca dla Panstwa w t¢ wyjatkowa
noc z nowym programem!

W ostatni wieczor roku zapraszamy
Panstwa na wyjatkowe muzyczne wy-
darzenie, ktore potaczy elegancje syl-
westrowego wieczoru z pulsujaca
energia ztotej ery disco. "Goraczka
Sylwestrowej Nocy" to koncert, ktory
zabierze Panstwa w niezapomniana
podréz do przetomu lat 70. i 80. - cza-
sow, gdy parkiety I$nity blaskiem luster,
a muzyka niosta ludzi ku wolnosci i
radosci.

Muzycy:

Dorota Kotodziej, Kuba Adamus - wokal
Marzena Cybulka - gitara basowa
Karolina Pernal - saksofon
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Dni MuzyKki

Kameralnej
Swidnica®*

NIEDZIELE 17:00

2025

16.11 Barokowy Zakatek
PETRA MATEJOVA
fortepian

Beethoven Vorisek Tomasek

30.11 Barokowy Zakatek
FORTEPIANO
ATELIER KWINTET
SZYMON STRZELCZYK
BARTLOMIEJ FRAS
NATALIA REICHERT
KRZYSZTOF KARPETA
ELIZA PAWLOWSKA
Mozart Wieck Schumann

7.12 Barokowy Zakatek
KAROL KOZEOWSKI
tenor

KATARZYNA DROGOSZ
fortepian

Schubert: Die schone Miillerin

14.12 Klub Bolko

ZOFIA WOJNIAKIEWICZ
ANNA NOWAK
MATEUSZ DONIEC
ALEKSANDRA
BUCZYNSKA-KUSAK
Beethoven Schumann

21.12 Klub Bolko

MARTA GAWLAS
JAKUB DRYGAS
KRZYSZTOF STENCEL
TOMASZ WESOLOWSKI
Rossini: Sonaty

2026

11.01 Klub Bolko
FORTEPIANO

ATELIER TRIO
KATARZYNA BIALORUCKA
BARTLOMIEJ FRAS
JULIANNA VINCI

ELIZA PAWELOWSKA

Chopin Farrenc
=0 ————_}

18.01 Klub Bolko

REED CONNECTION
TRIO

MICHALE MOGIEA
JAROSEAW PODSIADLIK
RAFAL DOLEGA

musique francaise pour vents
Y,

1.02 Klab Bolko

KATARZYNA OLSZEWSKA
IZABELA KOZAK

DYMITR OLSZEWSKI
PETR HAMOUZ

Hahn Franck

KONCERTY
TOWARZYSZACE:
13.11.2025 Szkota Muzyczna 19:00
Sladami wielkich kompozytoréw
po Dolnym Slgsku

IRYNA ZHYTYNSKA
mezzosopran

ASHOT BABROUSKI
fortepian

bezptatne wejsciowki *
= —_ 3

23.11.2025 Galeria Fotografii 17:00
ENSEMBLE DE LAMITIE

wstep wolny

SFina nEoWwEne DIEer
Uniq Curopeisty
NextGeneratianEU
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W ceremonii nagradzania mtodych sportowcow brali udziat: Jerzy Zadto, dyrektor
Swidnickiego Osrodka Sportu i Rekreacji, Leszek Nowordl, prezes Powiatowego Zrzesze-
nia LZS w Swidnicy, Jacek Golebiewski, prezes Swidnickiej Grupy Biegowej i Radostaw
Werner, kierownik Biura Sportu Urzedu Miejskiego w Swidnicy.

Wiosna 2026 roku ruszy kolejna edycja imprezy.

Swidnickie Czwartki Lekkoatletyczne organizowane sa przez Swidnicka Grupe Biego-
wa, Swidnicki Osrodek Sportu i Rekreacji, Powiatowe Zrzeszenie LZS w Swidnicy, LKS
Champion Swidnica, Lokalna Organizacje Turystyczna Ksigstwo Swidnicko-Jaworskie
oraz Urzad Miejski w Swidnicy. Udzial w zawodach jest bezplatny, ale ograniczony do
mieszkancéw Powiatu Swidnickiego.

tekst, foto: OSiR Swidnica

OSiR Swidnica
MINIPIELKA KOSZYKOWA CHLOPCOW KL. 5-6 SP

Obronili tytut z zesztego roku. Chtopcy z SP 6 okazali si¢ bezkonkurencyjni w
rozgrywkach Minipitki koszykowej klas 5-6 szkot podstawowych w ramach "Wspotza-
wodnictwa szkolnego 2025-2026". Do zawoddw organizowanych przez Swidnicki Osro-
dek Sportu i Rekreacji w piatek 14 listopada w Hali Zawiszow przy SP 1 przystapito szesc
reprezentacji $widnickich podstawowek. Zespoty po rozstawieniu najpierw rywalizowatly
w dwdch grupach eliminacyjnych, z ktérych po dwie najlepsze druzyny przechodzity do
Scistych finatow.

Mecze grane byly wedtug Scistych zasad, gdzie w pierwszej kwarcie walczyta pierwsza
piatka zawodnikow, w drugiej druga piatka. Od trzeciej kwarty sktad druzyny mogt by¢
juz dowolny. Taka formuta rozgrywek minikoszykowki pozwala na wzigcie udziatu
wigkszej liczby zawodnikdw. Zwycigska druzyna chtopcow z SP 6 rozpoczeta od wygra-
nych w eliminacjach z SP 1 (55-2) i SP 105 (100-0). W finatach przypiecz¢towali swoja
dominacj¢ pokonujac SP 4 (78-0) oraz w meczu o pierwsze miejsce wygrywajac z SP 8
(86-6) i tym samym reprezentowaé beda Swidnice w dalszych szczeblach rozgrywek
sportowego wspolzawodnictwa. W walce o brazowe medale lepsi okazali si¢ zawodnicy
SP 4 pokonujac w wyréwnanym meczu druzyng SP 1 (13-10). Na zakonczenie organizator
sportowego wspotzawodnictwa, Swidnicki Osrodek Sportu i Rekreacii, wreczyt druzynom
pamiatkowe dyplomy oraz medale. Wyroznieni zostali tez najlepsi zawodnicy w swoich
druzynach: Adam Wachol (SP 1), Dominik Jamrdz (SP 2), Matvii Vitkovskyi (SP4), Kacper
Kirytow (SP 6), Bartosz Jasionek (SP 8 ), Antoni Gajos (SP 105).

Koncowa klasyfikacja (z punktacja do wspotzawodnictwa):

1.SP 6 - 10 pkt

2.SP 8 - 8 pkt

3.SP4 -7 pkt

4.SP 1 - 6 pkt

5.SP 105 - 5 pkt

6.SP 2 - 4 pkt

fotorelacja: Waldi Kurek
galeria zdjgé:
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1499894038377847&set=pcb.1499897161710868

ciqg dalszy na str. 35
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Jan Jakub Dubowski - instrumenty kla-
wiszowe

Piotr Adamiak - gitara

Michat Bednarz - perkusja

Bilety:

140 zt do 30 listopada

150 zt od 1 grudnia

XXXIIT SWIDNICKI ’
PRZEGLAD ZESPOLOW
KOLEDNICZYCH
12-15.01.2026

Serdecznie zapraszamy do udzialu w
XXXII Swidnickim Przegladzie Ze-
spotow Koledniczych, ktory planowany
jest w dniach 12-15 stycznia 2026 roku
w sali widowiskowej Klubu Bolko w
Swidnicy.

(Ostateczne terminy moga ulec zmianie
po ustaleniu liczby zgloszonych uczest-
nikow).

Przeglad ma charakter otwarty - zapra-
szamy zespoty w kazdej kategorii wie-
kowej: dzieci, mtodziez i dorostych. W
tym roku uczestnicy zaprezentuja hero-
dy, czyli tradycyjne widowiska koledni-
cze oparte na dawnych obrzedach i
zwyczajach ludowych. Celem wydarze-
nia jest ocalenie od zapomnienia pigk-
nej, coraz rzadziej praktykowanej tra-
dycji kolgdowania po domach, ktéra od
pokolen towarzyszy $wiatecznemu cza-
SOWI.

Na najlepszych wykonawcow czekaja
nagrody i wyrdznienia, a przede wszy-
stkim rado$¢ wspolnego spotkania,
$piewu i koledniczego kolorytu!
Zgloszenia uczestnictwa przyjmowane
sa do 16 grudnia 2025 roku na adres:
h.szymanska@sok.com.pl

Dotaczcie do nas, by razem pielggno-
waé pigkna tradycje kolgdowania i
tworzy¢ wyjatkowa, swiateczna atmo-
sfere petna muzyki, u§miechu i wspol-
noty!

karta uczestnictwa

Zasady uczestnictwa w XXXIII Swid-
nickim Przegladzie Zespotow Koledni-
czych

1. Zakres uczestnictwa

Przeglad jest otwarty dla wszystkich
zainteresowanych - zespolow 1 uczest-
nikéw indywidualnych - bez wzgledu
na wiek (dzieci, mtodziez, dorosli).

W tegorocznej edycji zaprezentowane
zostana "Herody", czyli tradycyjne
widowiska kolednicze oparte na daw-
nych obrzedach i zwyczajach ludo-
wych.



Klub Gier Planszowych

KOSTKA® .—/

przy Miejskiej Bibliotece Publicznej w Swudnlcy |

zaprasza
wszystkich
na spotkanie

20.12.2025

sobota

godz.:
. 10.00-14.00

Miejska

Zagrajmy Biblioteka
razem 4 i P}Jb_licz_na
dot P w Swidnicy

O QCZ F Galeria
do (1l pietro)
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2. Reprezentacja grupowa
Jedna instytucje (np. przedszkole, szko-
I¢, osrodek kultury) moze reprezento-
wac jedna grupa liczaca maksymalnie
20 0s6b.

3. Charakter 1 zasady konkursu
Przeglad ma charakter konkursowy.
Czas montazu scenografii nie moze
przekroczy¢ 10 minut, a czas trwania
prezentacji - 20 minut.

4. Termin przegladu

Przeglad planowany jest w dniach 12-
15 stycznia 2026 roku. Ostateczny har-
monogram czg¢sci konkursowej zaleze¢

o |

bedzie od liczby zgtoszonych zespotow
1 moze ulec zmianie.
W niedzielg 16 listopada walczyliSmy w kolejnej Super Lidze Judo w Olesnicy. Prezentacje odbywaé si¢ beda w dwéch
Na 8 tatami rywalizowato blisko 470 judokow. Nasza skromna, $widnicka ekipa  blokach czasowych:
powalczyta catkiem niezle. 9.30-13.00 oraz 16.00-18.30.
Ztoty medal wywalczyta Yana Kostneko. Brazowe medale zdobyli: Uylana Parechina, Istnieje mozliwos¢ przeprowadzenia pro-
Oliwier Orlanski i Michal Baranowski. by sytuacyjnej w dniach 7 i 8 stycznia
Udziat w turnieju wzigli Pola Orlanska i Pawet Zadora . 2026 1. w godz. 9.00-13.00 - po wczes-
Serdecznie gratulujemy. niejszym uzgodnieniu z koordynatorka

tekst, foto: Judo Swidnica przegladu, Pania Haling Szymanska.
ciqg dalszy na str. 37

PARK STRZELNIGH

ORGANIZATORZY: oSir

Swidnica

3. SNIDNICKIE BIEGI PARKOWE GRAND PRI 2|]25

OPLATA STARTOWR: 4 PLN - JEDEN BIEG | 150 PLN - GRtY GYKL | DYSTRNSE: 3 km
ZAPISY | POMIAR CZASU: _

1/03

RNSHORSUERD o 04, B P CENTRALY
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7.12.2025 | 17:00 | AULA | LO

3 ZESPOLY WARSZTATOWE

GOSC SPECJALNY
DOROTA KOLODZIE]
CHOCHOLEK / BEDNARZ / ZAJAC

1
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Ministerstwo Kultury ORGANIZATOR PATRONI

i Dziedzictwa Narodowego Dziatanie realizowane

w ramach projektu "Rytm i Ruch” ] - . . - Wh{\\
- modut Manufaktura Zespolow Swidnicki i H[“ D — ;
wl

Osrodek Kultury zespotow. mgmdmca

Definansowano ze Srodkéw Ministra Kultury | Dzisdzictwa
Narodowege pochedzgeych z Funduszu Promocji Kultury
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Nie dali rady sptatac niespodzianki nasi juniorzy mtodsi w konfrontacji z liderem tabeli
- WKS Slaskiem Wroctaw. Swidniczanie przegrali 27:39 (14:21).

Mecz od poczatku do konca uktadat si¢ po mysli naszych przeciwnikow. Ostatni remis
2:2 byt w czwartej minucie. Nastepnie Slask rzucit trzy bramki z rzedu i zaczat budowaé
SWo0ja przewage.

SLASK WROCLAW - SKPR SWIDNICA
27:39 (14:21)
SKPR: Wasilewicz, Grasiewicz - F. Stadnik 5, Kozar 4, Szychowski 4, Lyson 4, Madura
3, Bronikowski 2, Swies 2, Litwificzuk 1, J. Kocjan 1, Boronski 1, Hatdas, Sajdera, K.
Zajac
tekst, foto: SKPR Swidnica

SPORT ----- SPORT ----- SPORT ----- SPORT ----- SPORT ----- SPORT -----

SKPR Swidnica
KOSZTOWNY KWADRANS W OBORNIKACH

Niestety, na nasze konto powedrowata kolejna porazka. Na parkiecie wicelidera tabeli
- Boru Oborniki Slaskie Szare Wilki dlugo walczyly, jak réwny z rownym, ale jeden dhuzszy
przestoj zadecydowat o koncowym wyniku.

Do 25 minuty oba zespoty szty "leb w teb". Bylo wowczas 15:15. Niestety, do konca
pierwszej potowy nasz zespot nie zdobyt ani jednej bramki. Gospodarze trafili szes¢ razy
i zrobito si¢ 21:15. Impas strzelecki trwat takze w pierwszych minutach po zmianie stron.
W 35. minucie rywale odjechali juz na dziesi¢é trafien (25:15) 1 stato si¢jasne, Ze o splatanie
niespodzianki bedzie bardzo trudno. Po kwadransie bez bramki niemoc w koncu przerwat
trafiajac na 25:16 Lukasz Szporko w 41. minucie. W kolejnych fragmentach podopieczni
Patryka Dgbowczyka zebrali si¢ w sobie 1 wrécili do dobrej gry z pierwszej potowy. W
kilka minut zredukowali straty do czterech bramek (28:24), ale wigcej zrobi¢ si¢ juz nie
udato. - Druzyna walczyta , ale naszym problemem wciaz sa wtasne bledy. Bardzo dobrze,
ze skutecznos$cia na poziomie 60 procent w drugiej potowie pobronit Norbert Mirga, w
pierwszej z dobrej strony pokazat si¢ Janek Turzanski - méwit po meczu Arkadij Mako-
wiejew, prezes SKPR-u.

Warto odnotowaé drugi mecz z rz¢du z dwucyfrowa zdobycza bramkowa Piotra Pirdga
oraz pojawienie si¢ na boisku Macieja Mleko. Zawodnik z rocznika 2001, srodkowy
rozgrywajacy po kilku latach przerwy wrdcit do gry. Nie byt to jednak jego debiut w zespole
seniorow - w sezonie 2019/20 ztapat kilka minut w jednym z meczow.

Za tydzien czeka nas bardzo wazny mecz z rewelacyjnie spisujacym si¢ beniaminkiem
rozgrywek - Grunwaldem Il Poznan (niedziela, 23 listopada, godz. 18.00, hala Zawiszow).
Trzeba zrobic¢ wszystko, aby wreszcie przetamac zta seri¢i powalczy¢ o trzecie zwycigstwo
W tym sezonie!

ciqg dalszy na str. 39
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5. Finat
Finat XXXIII Swidnickiego Przegladu
Zespotow Koledniczych zaplanowany
jest - 15 stycznia 2026 roku.

Termin finatu moze ulec zmianie w za-
leznosci od liczby uczestniczacych ze-
spotow.

6. Miejsce prezentacji

Wszystkie prezentacje odbeda si¢ w sali
widowiskowej Klubu Bolko, pl. Grun-
waldzki 11 w Swidnicy.

7. Zgtoszenia

Zgloszenia uczestnictwa przyjmowane
sa do 16 grudnia 2025 roku droga ele-
ktroniczna, na adres: h.szyman-
ska@sok.com.pl

Dodatkowe informacje mozna uzyskac,
kontaktujac si¢ z Panig Halina Szyman-
ska pod numerami telefonu: 74 851 56
53 lub 74 852 13 37.

8. Informacja organizacyjna

Przeglad odbedzie si¢ w nowej siedzibie
- w Klubie Bolko, pl. Grunwaldzki 11.
W sali widowiskowej nie ma mozliwo-
Sci podwieszania scenografii. Dozwo-
lone sa jedynie niewielkie dekoracje
stojace.

Zespoty nie bgda mialy pojedynczych
garderob.

Regulamin Konkursu Plastycznego

"KARTKA SWIATECZNA
- BOZE NARODZENIE
- NOWY ROK" 2025

Organizator:

Mtodziezowy Dom Kultury im. M. Ko-
zara Stobédzkiego w Swidnicy,
Nauczycielska 2, 58- 100 Swidnica.
Urzad Miejski w Swidnicy.

CELE KONKURSU:

Utrwalanie tradycji zwiazanych z rodzin-
nym i chrzescijanskim sposobem obcho-
dzenia Swiat Bozego Narodzenia.
Wykonanie prac plastycznych zwiaza-
nych z Bozym Narodzeniem i Nowym
Rokiem w kulturze polskiej (tradycje i
obrzedy w polskim domu).
Wydrukowanie kilku nagrodzonych
prac w formie kartki $wiatecznej.
Tematyka prac

Powinna by¢ zwiazana z polskimi tra-
dycjami obchodzenia Swiat Bozego
Narodzenia i Nowego Roku.
Uczestnicy konkursu

Uczniowie szkot podstawowych i
ponadpodstawowych oraz innych pla-

www.expressem.eu



ROLETY

BoJeRo

ul. M. Sklodowskiej-Curie 11, 58-100 Swidnica
tel. 691 848 778,74 853 89 10
www.bojero.com.pl bo;ero@poczta onet.pl

- bramy garazowe

- zaluzje fasadowe
- moskitiery

- rolety zewnetrzne
- okna, parapety

- zaluzje fasadowe

- automatyka

do bram,

rolet i markiz/) |

ROLETY

BoJeRo ==x I

WISNIOWSKI

owanie Twojej Inwestycji

t FIBARO r‘ Selt Normstahl

Inteligencja budynkOW A | UPROF  sun protection systems ENTREMATIC



http://www.bojero.com.pl
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I LIGA SENIOROW
St. Pitki Recznej Bor Oborniki Slaskie - SPR Bor Joynext - SKPR SWIDNICA
35:28 (21:15)

Mirga, Wiszniowski, Szwaczek - Pirdg 11, Turzanski 4, Chmiel 4. Peczar 3, Szporko
2, K. Stadnik 2, Kochlewski 2, Mleko, Galik , Etel, Folcik
Przebieg meczu: S min (3:2), 10 min (6:5), 15 min (9:9), 20 min (14:12), 25 min (16:15),
30 min (21:15), 35 min (25:15), 40 min (25:16), 45 min (27:20), 50 min (29:24), 55
min (32:26), 60 min (35:28)
Kary: Bor - 8 min, SKPR - 12 minut
Karme: Bér 5/4, SKPR 4/4

tekst: SKPR Swidnica

SPORT ----- SPORT ----- SPORT ----- SPORT ----- SPORT ----- SPORT -----

SKPR Swidnica
NAJMLODSI NAJLEPSI W LEGNICY

Ruszyly rozgrywki w Dolnoslaskiej Lidze Chtopcow - najmtodszej kategorii wiekowe;.
Wyniki nie sa tu najwazniejsze, bo mtodzi maja przede wszystkim uczy¢ si¢i cieszy¢ gra.
Ale jesli przy okazji wygrywaja, to ta rado$¢ z gry jest podwdjna!

Na turnieju w Legnicy mtodzi podopieczni trenerki Justyny Stowik pokonali 21:12
Acana Moto-Jelcz Otawa i 24:22 Zagltgbie SMS Lubin.

- Jestem dumna z chtopakdw, bo dla kilku byt to pierwszy turniej w zyciu. Zagrali i
nawet rzucili pierwsze bramki chtopcy z rocznika 2017! W tej kategorii gra si¢ troche
inaczej - jest mniejsze boisko, mniejsze bramki, bez statych bramkarzy, w ataku gra si¢
caly czas w przewadze liczebnej, a w obronie w "ostabieniu". Wciaz si¢ tego systemu
uczymy, ale juz wyglada to niezle - dzi$ byliSmy najlepsi na tym turnieju - komentuje
trenerka.

SKPR III SWIDNICA - ZAGLEBIE SMS LUBIN

24:22 (14:9)
SKPR 1II: W. Kope¢ 9, 1. Oz6g 7, A. Kozar 4, Zy}a 2, Smigasiewicz 1, Bryk 1, M.
Kuzdub, Kutakowski, Bialik, Czerwinski

SKPR 111 SWIDNICA - ACANA MOTO-JELCZ OLAWA

21:12 (12:3
SKPR III: L. 0z6g 11, W. Kope¢ 7, M. Kuzdub 1, Kutakowski 1, Zyta 1, A. Kozar 1,
Smigasiewicz, Bryk, Bialik, Czerwinski

tekst, foto: SKPR Swidnica

SPORT ----- SPORT ----- SPORT ----- SPORT ----- SPORT ----- SPORT -----

SKPR Swidnica
DOBRY MECZ MLODZIKOW ZE SLASKIEM
Po kilku niezbyt udanych wystepach z wymagajacymi rywalami, tym razem mfodzicy
zekipy SKPRII Swidnica trenera Wojciecha Jablonskiego mocno postawilisi¢ekipie WKS
SLASK Wroctaw sekcja pitki recznej i byli bliscy wywalczenia pierwszych punktéow w
tym sezonie.

ciqg dalszy na str. 41
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cowek oswiatowych i wychowania po-

zaszkolnego.

Technika:

Uczestnicy konkursu wykonuja ilustra-

cje o tematyce $wiatecznej w dowolnej

technice plastycznej na plaszczyznie

(pojedyncza kartka)

Malarstwo, grafika, rysunek piorkiem i

tuszem ,techniki mieszane, techniki

wlasne.

Bez grafiki komputerowe;j.

Prosimy nie rolowac i nie sktadaé prac.

Prosimy nie wyklejaé prac bibula i ma-

teriatami sypkimi.

Format prac: AS5, A4, A3.

Terminarz konkursu:

Prace konkursowe nalezy dostarczy¢ do

MDK w Swidnicy do

28 listopada 2025 roku.(piatek)

Opis prac:

Imig i nazwisko autora

Wiek autora

Nazwa i adres placowki , Telefon kon-

taktowy

Wyniki konkursu zostana umieszczone

na stronie www.mdk.swidnica.pl

Prace przestane na konkurs przechodza

na wlasnos$¢ organizatora.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢

reprodukowania prac.

Decyzja jury jest ostateczna.
Koordynator konkursu
Joanna Waksmundzka

MDK SWIDNICA

Regulamin XII edycji
konkursu otwartego
"SWIDNICKA SZOPKA

BOZONARODZENIOWA"

§1
Organizatorem konkursu jest Muzeum Dawne-
go Kupiectwa w Swidnicy

§2
Cele konkursu
1. Kultywowanie tradycji $wiatecznych i dzie-
dzictwa narodowego,
2. Skierowanie uwagi dzieci i dorostych na
waznos$¢ zwyczajow i obrzedow zwiazanych z
czasem Bozego Narodzenia,
3. Ksztattowanie aktywnej i tworczej postawy
spoteczenstwa wobec sztuki oraz tradycji kul-
turowej zwiazanej z obrzgdowoscia.
4. Tworzenie wigzi wspdlnotowej z "mata oj-
czyzng" jaka dla wielu uczestnikow konkursu
jest Swidnica.

§3

Uczestnicy konkursu
Uczestnikami konkursu moga byé¢: dzieci, do-
ro$li, osoby indywidualne, grupy oraz cate ro-
dziny.

§4

Wymogi wzgledem pracy

Forma pracy - przestrzenna (na wzor szopki
krakowskiej), wykonana z materiatéw dowol-
nych, majaca charakter r¢kodzieta, bez uzycia
gotowych komponentow, w ktorej obok ele-



' fundacja
| fundacia ¢
pomyst

% Dobra opcja
10 adopcja

-~ ‘,'# Adoptuij psa lub kota ze

A . schroniskaw Swidnicy

Wyjasnimy wszystkie szczegoty adopciji
| odpowiemy na Twoje pytania.

531496 442

adopcje@schroniskoswidnica.pl

Wahasz sie? Mozesz najpierw
adoptowac wirtualnie, zostac domem
tymczasowym albo wolontariuszem.

Wszystkie zwierzaki sg zaszczepione,
odrobaczone, wysterylizowane lub
wykastrowane i przygotowane do adopcii.
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W pierwszej potowie Szare Wilki utrzymywaty przewagg 3-4 bramek, dopiero w samej
koncdwce pozwalajac gosciom zblizy¢ signa dystans 17:15. Kluczowy dla losow spotkania
okazal si¢ poczatek drugiej potowy. Gra przestata si¢ klei¢ i rywale w dziesig¢ minut
odskoczyli na 26:20. SKPR do konca walczyt bardzo dzielnie - na moment zredukowat
straty do trzech bramek, ale ostatecznie polegt 34:38.

- Trzeba pamigtac ze jesteSmy jedynym w grupie zespotem ztozonym tylko z zawod-
nikéw dolnego rocznika, a Slask jest bardzo mocnym fizycznie zespotem. Mimo to
zagrali$my bardzo dobre zawody i jestem bardo zadowolony z gry zespotu. Do zwycigstwa
zabrakto troch¢ szczeg$cia i1 trochg mnie blgddéw indywidualnych - podsumowat spotkanie
trener Jabtonski.

SKPR I SWIDNICA - WKS SLASK WROCLAW
34:38 (17:15)
SKPR II: Pawlak - Brygier 9, Krynicki 8, Wisniewski 7, F. Miedzinski 6, Gniewek 2,
Hupato 1, Morawski 1, Szczepaniak, Tatko, Konas
tekst: SKPR Swidnica

SPORT ----- SPORT ----- SPORT ----- SPORT ----- SPORT ----- SPORT -----

SKPR Swidnica
KALENDARZ KIBICA

Pig¢ spotkan, w tym cztery na wlasnym boisku, czeka w tym tygodniu na naszych
zawodnikow i kibicow.

NIEDZIELA (23.11.2025)

DOLNOSLASKA LIGA JUNIOROW MEODSZYCH

godz. 10.00, Swidnica, Hala Zawiszow

SKPR Swidnica - Chrobry Glogéw

I LIGA SENIOROW

godz. 18.00, Swidnica, Hala Zawiszow

SKPR Swidnica ENEA WKS Grunwald Poznat I1

—--- GMINA SWIDNICA - GMINA SWIDNICA---- GMINA SWIDNICA -—--

WYSTARTOWAL KONKURS
NA KARTE BOZONARODZENIOWA

Zblizaja si¢ Swieta Narodzenia Panskiego, czas radosci, kreatywnosci i dzielenia sie
dobrem. Z tej okazji zapraszamy uczniow gminnych szkdét podstawowych do udziatu w
konkursie plastycznym na Najtadniejsza Kartke Swiateczna"

Zasady konkursu:

Etap I - szkolny

Kazdy chetny uczen moze wykona¢ wlasnorgcznie kartke swiateczna. Dyrektor szkoty
lub wyznaczona przez niego osoba wybiera jedna, najtadniejsza kartke, ktdra bedzie
reprezentowac szkotg w etapie gminnym. W ten sposob do kolejnego etapu trafi 6 kartek
- po jednej z kazdej szkoly podstawowej w gminie.

Etap II - gminny

Wytonione kartki zostana wydrukowane w powigkszeniu i zaprezentowane podczas
Gminnego Jarmarku Bozonarodzeniowego w sotectwie Lutomia Dolna, gdzie to miesz-
kancy - goscie wydarzenia zdecyduja, ktora z nich jest najpigkniejsza.

Uczestnicy konkursu otrzymaja nagrody, a zwycigska kartka swiateczna dodatkowo
zostanie wykorzystana jako wzor kartki, ktdra wysytana do partnerdw i przyjaciot naszej
gminy z okazji Swiat Bozego Narodzenia 2026!

Zachecamy wszystkich uczniéw do udzialu w konkursie. Pokazcie swdj talent,
wyobrazni¢ i $wiatecznego ducha.

—--- GMINA SWIDNICA —--- GMINA SWIDNICA-—-- GMINA SWIDNICA -—--

TURNIEJ KOSZYKOWKI
W RAMACH GMINNEJ LIGI SZKOL

Gmina Swidnica od lat konsekwentnie promuje aktywno$é fizyczna wsrod dzieci i
mtodziezy, organizujac lokalne rozgrywki sportowe na wysokim poziomie. Jedna z popu-
larnych inicjatyw jest Gminna Liga Szkot, w ramach ktorej szkoty podstawowe rywalizuja
w wielu dyscyplinach zespotowych i indywidualnych. Szczegolna sympatia uczniow i

ciqg dalszy na str. 43

impregys imprezy

imprezy. ..

mentoéw zwigzanych z tradycjami $wiat Bozego
Narodzenia znajdzie si¢ chociaz jeden zmi-
niaturyzowany, architektoniczny motyw $wid-
nicki. Szopka powinna by¢ trwata i stabilna,
zaopatrzona w metryczke przymocowana do
dzieta (wypisana czytelnie drukowanymi lite-
rami, zawierajaca: imi¢i nazwisko autora/auto-
row pracy), z zaznaczeniem kategorii wieko-
wej (wiek dziecka lub okreslenie czy jest to
osoba dorosta), sposob kontaktu: telefoniczny,
e-mail. Metryczka powinna by¢ przymocowa-
na w sposob umozliwiajacy jej usunigcie, gdyz
eksponowane szopki zaopatrzone zostana w
ujednolicone podpisy. Jezeli pracg zglosita
szkota, stowarzyszenie lub inna grupa, oprocz
wykazu autordw pracy, nalezy podaé nazwe
instytucji oraz imi¢ i nazwisko opiekuna lub
osoby prowadzacej. Szopki bez opisu nie beda
przyjmowane. Zastrzega sig, aby biorace we
wspotzawodnictwie szopki nie byly prezento-
wane wczesniej na innych tego rodzaju konkur-
sach. Praca nie moze narusza¢ zadnych praw,
badz dobr osobistych osob trzecich. Udziat w
konkursie jest jednoznaczny z wyrazeniem
zgody na nieodptatne udzielenie organizatorom
prawa do publikacji zdje¢é szopki w srodkach
masowego przekazu i prezentowania jej na wy-
stawie. Rozmiary prac konkursowych nie moga
przekracza¢ nastgpujacych wymiarow: szero-
kosé: 1,5 m; dlugosé: 1,5 m; wysokosé 1,8 m.

§5
Kryteria oceny

Walory artystyczne i estetyczne, staranno$¢
wykonania, nowatorsko$¢ wykonanej pracy,
cickawa interpretacja proponowanej tematyki,
sposob wykorzystania $widnickiego motywu
architektonicznego. Ze wspotzawodnictwa zo-
stana wykluczone prace z "gotowymi" elemen-
tami, np. z fabrycznie wykonanymi figurkami.

§6
Ocena
Szopki oceni niezalezne jury. Wyniki konkursu
zostana ogloszone na stronie internetowej
oraz fanpageu Muzeum Dawnego Kupiectwa.
O wynikach zostana poinformowane lokalne
srodki masowego przekazu. Wyniki konkursu
zostang ogloszone podczas wernisazu wysta-
wy pokonkursowej "Swidnicka Szopka Bozo-
narodzeniowa".

§7
Nagrody

Dla zwycigzcow przewidziane sg nagrody rze-
czowe, a dla wykonawcow wszystkich ekspo-
nowanych prac dyplomy uczestnictwa. Nagro-
dzone pierwszymi miejscami W poszczegol-
nych kategoriach prace przechodza na wias-
no$¢ muzeum i moga byé eksponowane na
corocznych wystawach szopek, bez ponowne-
go uczestnictwa w konkursie.
§8

Postanowienia koncowe

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo (po
przyjeciu prac na konkurs) do wprowadzenia
kategorii wiekowych. Decyzje jury sa ostate-
czne i nie przystuguje od nich odwotanie.
Prace nalezy sktada¢ od 12 listopada do 5
grudnia 2025 r., w godz. 10.00-15 .30 w sie-
dzibie Muzeum Dawnego Kupiectwa. Prace
uszkodzone nie beda przyjmowane na kon-
kurs. Ze zgloszonych na konkurs szopek jury
dokona wyboru prac, ktére beda prezentowa-
ne na wystawie czasowej, jej wernisaz oraz
wreczenie glownej nagrody i wyréznien od-
bedzie si¢ 19 grudnia 2025 r. podczas Swid-
nickiej Koledy. Szopki wykorzystane do or-
ganizacji wystawy bedzie mozna odebraé¢ w
Muzeum Dawnego Kupiectwa w dniach od 3
lutego do 17 lutego 2026 r. (w godz. 10.00 -
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nauczycieli cieszy sig pitka koszykowa - dyscyplina dynamiczna, widowiskowa i dostgpna

dla wszystkich. 1 ]

Wiasnie koszykowka chtopcow i1 dziewczat z klas VI-VIII stata si¢ niedawno arena lmp rezy’ lmp rezy
prawdziwych emocji podczas gminnego turnieju, ktory zgromadzit w hali sportowej w impre Zy
Witoszowie Dolnym reprezentacje az pieciu szkot podstawowych z terenu gminy Swidnica. o0

15.30). W indywidualnych wypadkach mozli-
we jest, po wezesniejszym uzgodnieniu, usta-
lenie innego terminu odebrania prac. Prace nie
odebrane w wyznaczonym terminie przejdana
wlasno$¢ organizatorow, wraz z prawem do
wolnym ich dysponowaniem. Organizator nie
ponosi odpowiedzialno$ci za podanie przez
uczestnika konkursu danych niezgodnych z
prawda. Porozstrzygnigciukonkursupracenie
zakwalifikowane na wystawg powinny byc¢
odebranew ciagu30dni (w godzinachotwarcia
Muzeum Dawnego Kupiectwa), po tym termi-
nie przejda na wtasnosc organizatorow.

W razie potrzeby dodatkowych informacji
udziela: :

- pracownik Dziatu Historii Swidnicy, Igor Ro-
stonski, tel. 74/8521291, historia@muzeum-
kupiectwa.pl;

- pracownik Dzialu Naukowo-Os$wiatowego,
Andrzej Deska, tel. 74/8521291, eduka-
cja@muzeum-kupiectwa.pl;

- pracownik sekretariatu, Matgorzata Kuczyn-

Turniej, zorganizowany przez Gminny Zespot Oswiaty we wspdtpracy z Gminnym Sl,‘a’ttel- 7‘{/ 8521291, sekretariat@muzeum-ku-
piectwa.pl;

Osrodkiem Kultury Sportu i Rekreacji, odby? si¢ w hali sportowej w Witoszowie Dolnym, §9
gdzie mlodzi koszykarze i koszykarki walczyli w systemie "kazdy z kazdym". METRYCZKA
Klasyfikacja koficowa turnieju Imig i nazwisko, kategoria wickowa (dziecko -
13.11.2025 Gminna Liga Szkét - koszykéwka chtopey klasy VI - VIII 7 peiiton! 1 gl Ehrest, W vl
.. . ) . X , szkoly, organizacji, stowarzyszenia i innych
Imiejsce SP Pszenno 2 miejsce SP Bystrzyca Gorna 3 miejsce P Witoszow Dolny instytucii ich nazwa)
4 miejsce SP Lutomia Dolna 5 miejsce SP Grodziszcze Imi¢ i nazwisko nauczyciela, opiekuna lub
17.11.2025 Gminna Liga Szkoét - koszykdwka dziewcezyny klasy VI - VIII przedstawiciela grupy

e-mail, telefon nauczyciela, opiekuna lub

1 miejsce SP Bystrzyca Gérna 2 miejsce SP Pszenno 3 miejsce SP Lutomia Dolna rzedstavicielalgriny

4 miejsce SP Grodziszcze 5 miejsce SP Witoszéw Dolny

ZAPEWNIAMY:
s przejazd autckarem,
+ ubezpieczenie grupowe,
* opieke pilota wycieczek.

v

e

W PLANIE:

* Grnach Bundestagu,

= Pomnik Pomordowanych Zydow Eurcpy,
* Brama Brandenburska,

* Katedra Berlinska,
-
-
-

TERMIN: 6 GRUDNIA 2025

ZAPISY OD: 25 PAZDZIERNIKA 2025

w Informacji Turystycznej w Swidnicy (Rynek 39/40) Wyspa Muzedw.

Aleksanderplatz,
czas wolny na Jarmarku przy
Aleksanderplatz

UWAGA! ZMIANA TERMINU ZAPISOW!

lE Kesiegbwe Swidnicks f\jw-rgkr‘e
W Lokains Organzaci Tursstycana

o
. Ksiestwo
748520290 Swidnicko-Jaworskie

‘\,‘ it@um.swidnicapl www.ks-j.com.pl g,
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tel. 74 853.25 55

tel. 605 767 933 OPONY 'FELG_I
Siotwina 51, 58-1006widnica SKUP - SPRZEDAZ

SERWIS OPON

POROSKOP -

BARAN Twoje watpliwosci juz niedhu-
go zostang rozwiane. Cata prawda wyj-
dzie na jaw 1 z tatwoscia podejmiesz
wlasciwa decyzje. Dobrze potocza si¢
sprawy zawodowe i finansowe. Zadba;
o kontakty z przyjaciétmi. Nie powinie-
nes si¢ teraz izolowac.

BYK Tydzien bedzie obfitowat w nie-
spodzianki. Nie zawsze beda one mite.
Drobne przeciwnosci nie powinny jed-
nak radykalnie wptynac na zmiang Two-
jego nastroju. Nadal musisz by¢ osz-
czegdny i1 planowac wszystkie wydatki w
sposob racjonalny. Sprawy sercowe
odejda na dalszy plan.

BLIZNIETA Bedziesz gonil za pienig-
dzmi. Twoje niezaptacone rachunki be-
da napedzaly Twoje dziatania. Wszy-
stko inne nie bedzie teraz miato znacze-
nia. Brak czasu na spotkania towarzy-
skie i rozrywke. Ukochana osoba zasko-
czy Cig czym$ mitym. Warto bedzie si¢
odwdzigczy¢.

RAK Niespodziewane zmiany w pracy.
Bedzie panowata nerwowa atmosfera.
Zachowaj zimna krew i unikaj zb¢dnych
dyskusji na temat przetozonych, bo nic
dobrego nie przyniosa. Wkrétce burza
ucichnie 1 wszystko wréci do normy.
Porozmawiaj o swoich problemach z
partnerem.

LEW To bedzie bardzo udany tydzien.
Zalatwisz wiele spraw na ktorych Ci
zalezy. Sprawy sercowe bgda uktadaty
si¢wspaniale. W pracy pojawia si¢ pew-
ne komplikacje, ale na szczgscie nie be-
da Ciebie dotyczyty. Postaraj si¢ mniej
przesiadywacé w domu.

PANNA Wigcej uwagi i zainteresowa-
nia okaz swoim bliskim. Praca jest bar-
dzo wazna, ale nie mozesz tylko na
niej si¢ skupiaé. Rozwiazesz wkrotce
problemy finansowe. Nabierzesz dys-
tansu do ostatnich nieporozumien w
pracy. Wiele spraw utozy si¢ po Twojej
mysli.

WAGA Ladna pogoda sprawi, ze nie
bedziesz miat ochoty do pracy. Mysla-
mi bedziesz wracat do letnich miesie-
cy, do mitych wspomnien. Sprawy ro-
dzinne beda powodem dla ktérego
zmienisz swoje najblizsze plany. Co
odwlecze, to nie uciecze. Nie ma si¢
czym martwic.

SKORPION Postaraj si¢ lepiej wy-
wiazywaé ze swoich obietnic. Nie-
potrzebnie robisz komu$ nadziejg.
Musisz zdecydowaé czego tak na-
prawde pragniesz. Sprawy zawodo-
we beda si¢ dobrze uktadaty. Istnieje
duza mozliwo$¢ awansu. Musisz tyl-
ko pokazac¢ na co Cig stac.

EXPRESSEM

STRZELEC Kto$ ztozy Ci ciekawa
propozycje. Bedziesz dyskutowat z bli-
skimi czy z niej skorzysta¢. Ktos, na kim
bardzo Ci zalezy, pomoze w rozwianiu
watpliwosci i rozwazeniu ewentualnych
korzysci. Nie ryzykuj zbyt pochopnie.
Szczescie bedzie Ci sprzyjalo na grun-
cie zawodowym.

KOZIOROZEC Bedzie si¢ o Tobie du-
zo méwito. I to niekoniecznie dobrze.
Jest w Twoim otoczeniu ktos, kto bardzo
Ci czego$ zazdrosci i knuje intrygi, aby
Ci zaszkodzi¢. Nie probuj si¢ thuma-
czy¢. Szkoda nato czasu. Wszystko i tak
wyjdzie na jaw, a cata sprawa wcale Ci
nie zaszkodzi. Wrecz przeciwnie.
WODNIK Ciagle narzekasz na brak
czasu. Postaraj si¢ wczesniej wstawacd i
lepiej organizowad swoje zajecia. Prze-
konasz sig, jak wielu spig¢ i nerwowych
sytuacji uda Ci si¢ uniknac. Dobra passa
w finansach. Nie przesadzaj jednak z
wydatkami, bo wkrotce pieniadze bar-
dzo si¢ przydadza.

RYBY Wkrotce opuszcza Cig zte mysli
i zaczniesz weselej podchodzi¢ do wielu
spraw. Nie trzeba si¢ tak wszystkim
martwi¢. Wiele spraw juz niebawem
rozwiazesz, wiele przestanie sig liczy¢.
Zwracaj uwage na... sny. Maja swoje
ukryte znaczenie.

Bezptatny Tygodnik Ziemi Swidnickiej

Wydawany do 1994 roku jako gazeta bezplatna. Redaguje kolegium. Wydawca, redaktor naczelny Tomasz Wyrwa.
Telefon 601 232 848, e-mail: expressem@wp.pl, expressem@expressem.eu. Dostepnosé: www.expressem.eu.
Serwisy pomocnicze www.ex24.pl, expressem24.pl.



11l LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

im. Marii Sktfodowskiej-Curie

——
KLASA HUMANISTYCZNA X

-
z edukacja muzyczna i teatralng ‘O
Program klasy realizowany jest przy wspétpracy z Wydziatem Filologicznym m
UniwersytetuWroctawskiego, Wyzsza Szkofa Filologiczna we Wroctawiu I_
oraz Narodowym Forum Muzyki. =
— przedmioty realizowane na poziomie rozszerzonym: jezyk polski, historia i jezyk angielski o

©

ASA ARTYSTYCZNA

i graf kq komputerowq

sztuki i jezyk angielski

Fabr ka M ebll, o -dniowy termin realizacji zaméwienia!

B OD ZI 0 Dostawa GRATIS w catej Polsce
(przy zakupie powyzej 1000 zt)

— - salon.swidnica@bodzio.pl

| www.bodzio.pl

"SalonMebzo@y? WDZIO
“ul. gern. Wiadysiawa*&korskwgo 39

. i W
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