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FIZJOTERAPIA
OSTEOPATIA

mgr Pawet Warezak D.O.

fizjoterapeuta
dyplomowany osteopata

rehabilitacja:

¢ pourazowa i pooperacyjna
terapie:

¢ manualna

v stawow skroniowo-zuchwowych
v wisceralna

v czaszkowo-krzyzowa

tel. 667 699 899
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tel. 74 857 81 61
swiatpolaczen@gmail.com
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REHABILITACJA pziecioMm SwiaT

PROSTUJEMY

v terapia skoliozy metoda FED

v komputerowa diagnostyka kregostupa, stop
i asymetrii ciata

v indywidualne wktadki ortopedyczne

v/ gorsety ortopedyczne

SKOLIOZA KREGOSLUPA

Skolioza sprawia, ze kregostup powoli wykrzywia sie w prawo albo w lewo.
tukowate wygigcie (pierwotne) w jednym z jego odcinkéw zaburza réwnowage
tutowia i przesuwa $rodek cigzkosci ciata. Na skutek tego powyzej i ponizej
wygiecia pierwotnego powstajg skrzywienia wtérne (wyréwnawcze). Kregostup
przybiera ksztatt litery S.

ZALETY METODY FED
Wieloletnie do$wiadczenia w stosowaniu metody prof. Sastre pokazuja, ze
nawet bezoperacyjnie mozna doprowadzi¢ do znacznego zmniejszenia
deformaciji, a nawet jej catkowitej korekcji. Stosujgc metode FED prof. Sastre
mozna bezoperacyjnie leczy¢ skoliozy nawet powyzej 25 stopni.

tel. 667 699 899 www.meksa.pl

Fabryka Mebli

_BODZIO..

Uop Sowa 9 Najwiekszy swidnicki

58-100 Swidnica

TELEFONY KOMORKOWE

naprawy gwarancyjne i pogwarancyjne
obsluga tabletow, laptopéw, nawigacji
akcesoria do telefonéw

salon meblowy, zaprasza!

Informacje na ostatniej stronie...
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Zapraszamy wszystkich
seniorow 60+
na bezpiatne zwiedzanie

Muzeum Dawnego Kupiectwa.

Czekamy na Panstwa:
04.10.2025 (sobota) — 11:00 - 17:00
05.10.2025 (niedziela) - 11:00 - 17:00

Ostatnie wejscie o godz. 16:30.

;%j ¢ Ministerstwo Kultury
L/

/‘ﬁa i Dziedzictwa Narodowego M Muzeum Dawnego

1554 MUZEU
et R L_T“rh DAWNEGO . » . .
; - il Kupiectwa w Swidnicy
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Swidnica
NOWE NAZWY SKWEROW

Rada Miejska w Swidnicy podjeta uchwate dotyczaca zmian w nazewnictwie miejskich
skwerdw. Decyzja ta ma na celu zardwno upamigtnienie lokalnego dziedzictwa historycz-
nego, jak i zachowanie pamigci o waznych postaciach polskiej historii.

Skwer Ksigcia Bolka I Matego

Skwer polozony u zbiegu ulic Muzealnej, Stefana Zeromskiego i Zamkowej otrzymat
nazwe¢ Skwer Ksigcia Bolka I1 Matego. Zmiana zwiazana jest z odstonigciem na tym terenie
pomnika ksigcia oraz rozpatrzeniem petycji mieszkancow, ktorzy wnioskowali o nadanie
temu miejscu nazwy odwotujacej si¢ do lokalnego dziedzictwa.
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Bolko II Maly, zwany "najpotgzniejszym z ksiazat §laskich", byt jednym z najwybit-
niejszych Piastow XIV wieku. Obejmujac w 1326 roku ksigstwo swidnickie, a pézniej takze
ksigstwo jaworskie, stworzyt silne i niezalezne wiadztwo $widnicko-jaworskie. Zapamig-
tany jako zdolny polityk i dyplomata, byt ostatnim niezaleznym ksigciem piastowskim na
Slasku. Uhonorowanie jego postaci w przestrzeni miejskiej podkresla historyczne znacze-
nie Swidnicy w dziejach regionu.

Skwer im. Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Lecha Kaczynskiego w nowej lokali-
zacji

Dotychezasowy Skwer Lecha Kaczynskiego, mieszczacy si¢ u zbiegu ulic Muzealnej,
Stefana Zeromskiego i Zamkowej, zostal przeniesiony do nowej lokalizacji - u zbiegu ulic
Stefana Zeromskiego i Kotlarskiej. Od teraz to miejsce nosi nazwg Skwer im . Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej Lecha Kaczynskiego.

MPT

ciqg dalszy na str. 5

DZIEWIETNASTKI

impregys impregy

imprezy. ..

XX DNI SENIORA
Program XX Dni Seniora

"W zdrowym ciele zdrowy duch" - gi-
mnastyka ogdlnorozwojowa dla Senio-
row

Termin: 3 pazdziernika 2025 r. (piatek),
godz. 10:00-11:00

Organizator: Klub "Senior+", ul. Koza-
ra Stobdodzkiego 19

Miejsce: boisko przy ul. Kozara Sobo-
dzkiego 19

Zabierz ze soba mate! W razie deszczu
zajecia odwotane!

"Bezpieczenstwo osob starszych" -
spotkanie z policjantem i straznikiem
miejskim

Termin: 3 pazdziernika 2025 r. (piatek),
godz. 11:00-12:30

Organizator: Komenda Powiatowa Po-
licji w Swidnicy i Straz Miejska w
Swidnicy

Miejsce: Klub "Seniort", ul. Kozara
Stobodzkiego 19

Spotkanie obejmuje ten sam zakres, co
16 wrzesnia 2025 r. (opis wczesniej)

"W zdrowym ciele zdrowy duch" - gi-
mnastyka ogdlnorozwojowa dla Senio-
row

Termin: 6 pazdziernika 2025 r. (ponie-
dziatek), godz. 10:00-11:00
Organizator: MOPS - Klub "Senior+",
ul. Kozara Stobodzkiego 19

www.expressem.eu
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Dom Seniora
Magnolia

ul. Kuziennicza 14
59-400 Jawor
tel. 76 500 00 76
tel. 507 029 867

e-mail: h@telsenioracm@gmail.com

nowy obiekt

dla 0sob starszych

(bez barier architektonicznych),
petni przygotowany do pobytu

0soh starszych i niepefnosprawnych,
z wykwalifikowanym
personelem medycznym
i fizjoterapeutycznym
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Lech Kaczynski (1949-2010) byt politykiem, prawnikiem i prezydentem Polski w
latach 2005-2010. Zginat 10 kwietnia 2010 roku w katastrofie lotniczej pod Smolenskiem
wraz z matzonka Marig oraz 94 innymi osobami - przedstawicielami polskiej elity polity-
cznej 1 wojskowej.

Pamig¢ i tozsamos$é

Podjeta uchwata wpisuje si¢ w dziatania majace na celu harmonizacj¢ nazewnictwa
przestrzeni publicznej w Swidnicy. Zmiany pozwalaja jednocze$nie na godne uhonorowa-
nie postaci zwiazanych z lokalna tradycja historyczna oraz tych, ktore odegraty kluczowa
rolg¢ w najnowszej historii Polski.

foto: W. Bakiewicz/UM w Swidnicy

Swidnica
SWIDNICA ROZSZERZA UPRAWNIENIA
DO BEZPLATNYCH PRZEJAZDOW
KOMUNIKACJA MIEJSKA

Osoby niewidome i ociemniate oraz ich opiekunowie beda mogli korzystaé z bezptat-
nych przejazdéw komunikacja miejska w Swidnicy nie tylko na podstawie legitymacji
Polskiego Zwiazku Niewidomych. Rada Miejska przyjeta zmiany, ktdre poszerzaja katalog
dokumentéw uprawniajacych do ulgi, tak aby obja¢ nia wszystkich potrzebujacych miesz-
kancow.

Dotychczasowe ograniczenia

Do tej pory bezptatny przejazd dla oséb niewidomych i ociemniatych oraz ich opieku-
néw przystugiwatl wylacznie na podstawie legitymacji Polskiego Zwiazku Niewidomych.
Rozwiazanie to nie obejmowato jednak wszystkich osob z dysfunkcja wzroku, poniewaz
nie kazdy jest cztonkiem tej organizacji.

Nowe zasady

Na mocy przyjetej uchwaty prawo do darmowych przejazdow komunikacja miejska w
Swidnicy przystuguje teraz takze osobom legitymujacym sie:

legitymacja osoby niepelnosprawnej z okreslonym stopniem niepetnosprawnosci,

orzeczeniem o znacznym badz umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci z kodem
04-O wraz z dokumentem potwierdzajacym tozsamosc.

Dzigki tej zmianie bezptatne przejazdy beda dostepne dla szerszej grupy mieszkan-
cow z dysfunkcja wzroku, w tym dla tych, ktérzy nie posiadaja legitymacji Polskiego
Zwiazku Niewidomych, ale dysponuja innymi dokumentami potwierdzajacymi ich stan
zdrowia.

foto: W. Bakiewicz/UM w Swidnicy

ciqg dalszy na str. 7
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Miejsce: boisko przy ul. Kozara Sobo-
dzkiego 19.

Zabierz ze soba mate! W razie deszczu
zajecia odwotane!

"Pojawiam si¢ i znikam" - profilaktyka
depresji osob starszych, spotkanie z
psychoonkologiem

Termin: 6 pazdziernika 2025 r. (ponie-
dziatek), godz. 12:00

Organizator: Dolnoslaska Fundacja
Onkologiczna

Miejsce: Dzienny Dom "Seniort+", ul.
Saperow 27

Spotkanie obejmuje ten sam zakres, co
22 wrzesnia 2025 r. (opis wczesniej)

"Bezpiecznie, zdrowo, bezgotowkowo"
- spotkanie z przedstawicielem ZUS
Termin: 7 pazdziernika 2025 r. (wto-
rek), godz. 11:30

Organizator: Zaktad Ubezpieczen Spo-
tecznych w Swidnicy

Miejsce: Klub "Senior+", ul. Kozara
Stobodzkiego 19

Swiadczenia dla Seniordw, "renta wdo-
wia" i wiele innych. Dowiesz sig, jak
umo6wic spotkanie w ZUS-ie, by unik-
na¢ oczekiwania w dhugich kolejkach
oraz znajdziesz odpowiedzi na nurtuja-
ce Ci¢ pytania dotyczace $wiadczen
emerytalnych.

"Roboty na wyciagnigcie reki" - war-
sztaty w Kindlotece dla Seniorow

Swidnica, Rynek 9, tel. 74 852 34 23
Zapraszamy w godz. 9.00 - 18.00, soboty 9.00 - 13.00
Oferujemy:

- komputerowe badanie wzroku

- aplikacje szkiet kontaktowych

- leczenie oczu

- realizacja recept okularowych

- bezplatne badanie wzroku w ramach umowy z NFZ

..2ebys widziaft lepiej!

M.R.A. Plewinscy

www.expressem.eu
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Klub Bolko
Pl. Grunwaldzki 11

poprowadzi Hanna Stawczyk

warsztaty
artystyczne
RUCH
SCENICZNY

udziat bezptatny

zapisy i szczegoly na stronie
sok.com.pl
alchemiateatralna.pl

Ministerstwe Kultury
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Swidnica
KONTYNUACJA PRZEBUDOWY
AL. NIEPODLEGLOSCI

Swidnica przystepuje do kolejnego etapu jednej z najwigkszych inwestycji drogowych
w miescie - przebudowy al. Niepodleglosci. Rada Miejska podjeta uchwaty, ktore pozwa-
laja zaréwno na finansowe wsparcie inwes-
tycji, jak i przejecie przez miasto roli inwes-
tora zastgpczego. Prace beda prowadzone
etapami i potrwaja do 2028 roku.

Wsparcie finansowe miasta

Na realizacj¢ przebudowy Swidnica
przeznaczy tacznie nie wigcej niz 4,95
mln zt. Wydatki te zostaly zaplanowane w
trzech latach: w 2026 roku - 1,2 min zt, w
2027 roku - do 2,2 mln z1, a w 2028 roku
- 1,55 miln zt. To wktad miasta w przedsig-
wziecie, ktore w cato$ci kosztowac bedzie
16,5 mln zt. 70% tej kwoty pokryje Woje-
wodztwo Dolnoslaskie. Laczne wydatki Swidnicy, uwzgledniajace dodatkowe prace
na sasiednich dziatkach oraz modernizacjg¢ o$wietlenia ulicznego, wyniosa okoto 6,65
mln zt.

Swidnica jako inwestor zastepczy

Rada Miejska zdecydowata, ze miasto nie tylko sfinansuje czgs$¢ inwestycji, ale tez
przejmie odpowiedzialno$é za jej realizacje w imieniu wojewddztwa. Oznacza to, ze
przebudowa kolejnych odcinkéw zajmie si¢ miasto, a szczegdly zostana okreslone w
porozumieniu podpisanym przez Prezydenta Swidnicy i Zarzad Wojewddztwa Dolnosla-
skiego. Dzigki temu prace beda mogty przebiegac sprawniej i szybciej. To wazne, poniewaz
utrudnienia zwiazane z przebudowa bezposrednio dotkng mieszkancoéw Swidnicy, miasto
chce wige mieé petna kontrolg nad procesem.

Etapy inwestycji

Przebudowa al. Niepodlegtosci zostata podzielona na trzy etapy. Pierwszy odcinek,
od pl. Wolnosci do ul. 8 Maja, zakonczono we wrzesniu 2023 roku. Kolejne dwa
odcinki - od ul. 8 Maja do ul. Nauczycielskiej oraz od ul. Nauczycielskiej do pl.
Grunwaldzkiego - zostana wykonane przez jednego wykonawce w ramach jednego
przetargu. Takie podejicie pozwoli lepiej skoordynowac prace i ograniczy¢ utrudnienia
dla kierowcow i pieszych.

Planuje si¢, ze prace budowlane powinny rozpocza¢ si¢ w polowie 2026 roku i
zakonczyé w 2028 roku. Doktadny harmonogram zaleze¢ bedzie m.in. od warunkéw
atmosferycznych, wynikéw badan archeologicznych oraz ewentualnych przeszkdd tech-
nicznych, ktore moga pojawié si¢ podczas przebudowy.

ciqg dalszy na str. 9
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naprawy tv, audio, video

PPHU KONTRAST

ul. Zygm’untowska 3
58-100 Swidnica

poniedziatek -piatek
w godz. 10.00 - 17.00

v

#

tel.
tel.

impregys imprezy

impregy. ..

Termin: § pazdziernika 2025 r. (Sroda),
godz. 12:00

Organizator: Miejska Biblioteka Publi-
czna w Swidnicy

Miejsce: MBP, ul. Franciszkanska 18, I
pietro, sala 202

Obowiazuja zapisy (liczba miejsc ogra-
niczona) tel. 74 640 09 37

Technologia na wyciagnigcie reki. Za-
skocz siebie i poznaj §wiat robotow.

"Bezpieczenstwo osob starszych" -
spotkanie z policjantem i straznikiem
miejskim

Termin: § pazdziernika 2025 r. (Sroda),
godz. 11:00-12:30

Organizator: Komenda Powiatowa Po-
licji w Swidnicy i Straz Miejska w
Swidnicy

Miejsce: Dzienny Dom "Seniort+", ul.
Saperow 27

Spotkanie obejmuje ten sam zakres, co
16 wrzesnia 2025 r. (opis wczesniej)

"Kino dla Seniora"

Termin: § pazdziernika 2025 r. (Sroda),
godz. 16:00

Organizator: Miejska Biblioteka Publi-
czna w Swidnicy

Miejsce: MBP, ul. Franciszkanska 18,
Sala Cysterska, I pigtro, sala 214
Filmowa uczta w doborowym towarzy-
stwie.

"Bezpiecznie, zdrowo, bezgotowkowo"
- spotkanie z przedstawicielem ZUS

U RTV.

- =

74 852 26 82
601877 714

www.expressem.eu
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Znaczenie inwestycji
Aleja Niepodlegtosci to jedna z najwazniejszych ulic w Swidnicy, pehiaca kluczowa
rolg w miejskim uktadzie komunikacyjnym. Modernizacja tej arterii poprawi bezpieczen-
stwo, utatwi codzienne podroze i podniesie estetyke przestrzeni miejskiej. Dzigki komple-
ksowemu podejsciu, inwestycja przyczyni si¢ do sprawniejszego i bardziej komfortowego
poruszania si¢ po miescie zaréwno kierowcow, jak i pieszych.
foto: W. Bakiewicz/UM w Swidnicy

Swidnica
JARMARK PRODUKTOW REGIONALNYCH

widnicki Rynek od 8 do 12 pazdziernika zamieni si¢ w miejsce petne regionalnych
smakow i rekodzielniczych inspiracji. To wlasnie tutaj odbedzie si¢ Jarmark Produktow
Regionalnych - wydarzenie, ktore juz na stale wpisato si¢ w kalendarz miejskich imprez.
Stoiska be¢dzie mozna odwiedzaé codziennie od godziny 10.00 do 18.00.

Regionalne smaki i specjaly

Na uczestnikow czeka szeroki wybor tradycyjnych produktow spozywcezych. W ofercie
znajda si¢ m.in. syropy, miody, konfitury, wedliny, pieczywo na zakwasie, sery goralskie i
korycinskie, a takze stodkosci: pierniki, owoce w czekoladzie, chatwy, baklawy i kotacze
wegierskie.

Rekodzieto i rzemiosto

Odwiedzajacy begda mogli zapozna¢ si¢ z oferta tworcéw rgkodzieta i wyrobow artystycz-
nych. Wsrod wystawcdw znajda si¢ m.in. producenci ceramiki, bizuterii, galanterii skorzanej,
wikliny, rzezb ogrodowych oraz dekoracji okolicznosciowych. Do kupienia beda rowniez
wyroby goralskie: koszule, kapcie czy chusty, a takze ozdobne tyzeczki z imieniem.

Atrakcje dla najmtodszych

Dla dzieci zostanie przygotowany mini plac zabaw z ciuchcia, karuzela wenecka,
loteria i grami zrgczno$ciowymi, dzigki czemu jarmark stanie si¢ przyjaznym miejscem
takze dla rodzin z dzieémi.

Swidnica
XXXV - LECIE NSZZ POLICJANTOW

11 maja 1990 roku, zaledwie dzien po ogloszeniu i wejsSciu w zycie ustawy o Policji z
6 kwietnia 1990 roku, Sad Wojewddzki w Warszawie dokonat wpisu Niezaleznego Samo-
rzadnego Zwiazku Zawodowego Policjantéw do rejestru zwiazkéw zawodowych.

Ten moment byt nie tylko formalnym poczatkiem dziatalno$ci NSZZ Policjantow, ale
réowniez poczatkiem nowej jakosci w reprezentowaniu interesow funkcjonariuszy w Pol-

ciqg dalszy na str. 11
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Termin: 9 pazdziernika 2025 r. (czwar-
tek), godz. 11:00

Organizator: Zaktad Ubezpieczen Spo-
tecznych w Swidnicy

Miejsce: Klub "Senior+", ul. Malinowa
2

Spotkanie obejmuje ten sam zakres,
co 7 pazdziernika 2025 r. (opis wczes$-
niej)

"Senior w dobrej formie - profilaktyka i
zdrowie" - zajecia edukacyjno-warszta-
towe

Termin: 10 pazdziernika 2025 r. (pia-
tek), godz. 10:30-12:30

Organizator: Powiatowa Stacja Sanitar-
no-Epidemiologiczna w Swidnicy
Miejsce: Dzienny Dom "Seniort+", ul.
Saperow 27

Warsztaty beda praktyczna kontynuacja
spotkania z 12 wrzesnia 2025 r. (opis
wczesniej)

"Pigkny wciaz jest swiat" - koncert ze-
spotu "Jesienna Gama"

Termin: 10 pazdziernika 2025 r. (pia-
tek), godz. 16:00-17:30

Organizator: zespot wokalno-instru-
mentalny "Jesienna Gama" SUTW
Miejsce: Centrum Organizacji Pozarza-
dowych, ul. Dluga 33

"Bezpiecznie, zdrowo, bezgotowkowo"
- spotkanie z przedstawicielem ZUS

www.expressem.eu
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sce. Podniosta atmosfera, wspomnienia petne wzruszen i stowa wdzigcznos$ci, w ten sposdb
przebiegata uroczysta $widnicka gala z okazji XXXV - lecia powstania Niezaleznego
Samorzadnego Zwiazku Zawodowego Policjantow.

W Auli I Liceum Ogélnoksztatcacego w Swidnicy, w podniostej atmosferze, odbyty sie
obchody XXXV -lecia powstania Niezaleznego Samorzadnego Zwiazku Zawodowego
Policjantow w Swidnicy.

Waznym punktem uroczystosci byto przedstawienie przez prowadzaca uroczystosci
rysu historycznego NSZZP oraz obszaru dziatan NSZZP.

Nastepnie medalem z okazji 35-lecia NSZZP uhonorowano:

# mi. insp. Piotra Staniewskiego Zastepce Komendanta Powiatowego Policji w Swid-
nicy;
mt. insp. Przemystawa Siwiaka - Zastgpcg Komendanta Powiatowego Policji w
Swidnicy;
asp. sztab. Dariusza Misiur¢ - Przewodniczacego Zarzadu Terenowego NSZZ
Policjantéw w Swidnicy;

Beate Moskal- Staniewska - Prezydenta Miasta w Swidnicy;

Arkadiusza Kukle - bytego Przewodniczacego TKR w Swidnicy;

Anng Borowska - Dyrektora Biura ds. Europejskich 1 Wspotpracy z Organizacjami
Pozarzadowymi;

Tadeusza Wojciuka- I Przewodniczacego Zarzadu Terenowego NSZZ Policjantow
w Swidnicy;

Pawel Dabrowskiego - Prezesa "Dabro Bau" w Swidnicy;

Arkadiusza Danieluka - wicloletniego cztonka NSZZ Policjantow;

Jacka Piekunko - Dyrektora Wydziatu Promocji Urzedu Miejskiego w Swidnicy;
Marka Rusina- Prokuratora Rejonowego w Swidnicy;

Krzysztofa Jasa- Dyrektora GOGSIiR w Swidnicy;

Mariusza Witek - Przewodniczacego Zarzadu Terenowego Funkcjonariuszy i Pra-
cownikoéw Wieziennictwa w Swidnicy;

mecenasa Macieja Zytaka;

Elzbiete Gaszynska - Przewodniczaca Swidnickiej Rady Sportu.

Medale wreczyt 1 Wiceprzewodniczacy Zarzadu Wojewodzkiego NSZZP podinsp.
Robert Hamuda wraz Wiceprzewodniczacym Zarzadu Wojewodzkiego nadkom. Pawlem
Kowalskim.

Nastgpnie glos zabrat Komendant Wojewddzki Policji we Wroctawiu nadinsp Pawet
Pottorzycki, ktory pogratulowat Zarzadowi Terenowemu dotychczasowej rzetelnej pracy
na rzecz policjantéw i policjantek z powiatu $widnickiego.

W swoim przeméwieniu Starosta Powiatu Swidnickiego Piotr Fedorowicz podzigko-
wat Przewodniczacemu Zarzadu Terenowego NSZZP za dotychczasowa wzorowa wspot-
prace z wszystkimi samorzadami powiatu $widnickiego.

Z kolei Przewodniczacy Zarzadu Terenowego NSZZP w Swidnicy asp. szt. Dariusz
Misiura na zakonczenie oficjalnych uroczystosci pogratulowal wyrdznien wszystkim
odznaczonym.

Ostatnim punktem obchodéw XXXV - lecia NSZZP, byt koncert Orkiestry Komendy
Wojewodzkiej Policji we Wroctawiu pod batuta asp. Maksymiliana Madata, ktdry spotkat
si¢ z wielkim aplauzem zgromadzonej na sali publicznosci.

L 2

O G000 060 & G000 o

info: www.swidnica.policja.gov.pl/dsw/

ciqg dalszy na str. 13
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Termin: 14 pazdziernika 2025 r. (wto-
rek), godz. 11:00

Organizator: Zaktad Ubezpieczen Spo-
tecznych w Swidnicy

Miejsce: Dzienny Dom "Seniort+", ul.
Saperow 27

Spotkanie obejmuje ten sam zakres, co
7 pazdziernika 2025 r. (opis wczesniej)

Bal Seniora

Termin: 17 pazdziernika 2025 r. (pia-
tek), godz. 17:00-24:00

Organizator: MOPS - Dzienny Dom
"Senior+"

Miejsce: Park Hotel, ul. Pionierow Zie-
mi Swidnickiej 20

Wstep ptatny - 185 zl/os. Obowiazuja
zapisy: tel. 74 8538770

Bal Seniora to uroczyste spotkania tane-
czno-integracyjne dla osob w wieku
60+. Organizator zapewnia oprawe mu-
zyczna 1 poczestunek, a Swietng zabawe
zagwarantuje DJ Szymon.

BENEFIS
MIROSLAWA

JABLONSKIEGO

03.10.2025 godz.18:00 - 20:00

Wstep wolny; miejsce: Miejska Biblio-
teka Publiczna w Swidnicy, ul. Franci-
szkanska 18, Swidnica; organizator:
Swidnicki O$rodek Kultury, Miejska
Biblioteka Publiczna

Swidnicki Osrodek Kultury i Miejska
Biblioteka Publiczna w Swidnicy za-
praszaja na wyjatkowy koncert z okazji
45-lecia pracy tworczej Mirostawa Jab-
onskiego, ktore odbedzie sig w piatek 3
pazdziernika 2025 roku o godz. 18:00 w
siedzibie biblioteki przy ul. Francisz-
kanskiej 18. Wstep wolny.

REKLAMA W EXPRESSEM
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Miejske
Bilbliotele
Pulbliczne
w Swidnicy

1(NDC

MUZOgra) | piblietek

* RETRO GRY L

Lyiu retro dia cate| rodziny

NVSLeR wolny

R 17.00

IEJ GRY KLASK

W 4 640 09

18.30

ul. Wroctawska 44

e MUZYCZNE RETRO, WIECZOR Z WINYLAMI

2 |
FILIA 2

MUZOpisz

« DO DzIELA 10-00

gra o laur czytelniczy dia dzieci | miodziety
warsztaty plastycine dia najmiodszych
WSE@p wolny

e ANIMACJE NA ZEWNATRZ 1700

strefa dobrej 2abowy
wstep wolmy

« SPOTKANIE AUTORSKIE '8:00
7 PRZEMYStAWEM PIOTROWSKIM

prowadzenie: Aleksandra Rakoca
obowiqzujq bezptatne wejsciowki

FILIA 5

MUZOmaluj

» CZAS NA DZIELO! 1500

warsztaty lgczgce majsterkowanie | decoupage

to dec ety PAZDZIERNIKA
e ANIMACJE NA TARASIE 17.30 2025

ul. Kozara-Slobodzkiego 19/01

strefa dobrej zabawy

ul. Morelowa 2A

wstep wolny
e STWORZMY WSPOLNE DzIEtO 830 START: 19,00

malowanie na pidtnie dia dorostych
apisy: 74 852 486 22 wigce| na www.mbp.swidnicapl
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Swidnica
TRZY PRZEDSZKOLA ZOSTANA
WYREMONTOWANE

Swidnica pozyskata ponad 12,3 mln zt dofinansowania na kompleksowa termomoder-
nizacj¢ trzech miejskich przedszkoli: Przedszkola Miejskiego nr 1 przy pl. $w. Matgorzaty,
Przedszkola Miejskiego nr 6 przy ul. Komunardow 2 i Przedszkola Miejskiego nr 15 przy
ul. Ofiar Oswigcimskich 45. Dzigki wsparciu funduszy unijnych i budzetu panstwa miasto
zrealizuje inwestycj¢ o tacznej wartosSci
16,4 mln zt. Szczegdlne znaczenie ma fakt,
ze wérod placowek objetych projektem zna-
lazty si¢ dwa obiekty zabytkowe - Przed-
szkole Miejskie nr 1 i nr 6, wymagajace
pilnych prac remontowych.

Przedszkola zyskaja nowe oblicze

W ramach zadania w Przedszkolu Miej-
skim nr 1 zostanie ocieplony dach, a takze
wyremontowana elewacja budynku. Prze-
widziano wymiang obrobek blacharskich,
stolarki okiennej w piwnicach oraz stolarki
drzwiowej zewngtrznej. W piwnicach i sa-
lach zabaw powstanie wentylacja grawita-
cyjna, a w catym budynku wymieniona zo-
stanie instalacja elektryczna, dzigki czemu
placéwka zyska nowoczesne, energoosz-
czedne os$wietlenie. Dotychczasowy kociot
gazowy zastapi hybrydowy system ogrze-
wania, a dach budynku zostanie wyposazo-
ny w panele fotowoltaiczne.

W Przedszkolu Miejskim nr 6 zaplano-
wano remont elewacji zewngtrznej wraz z
dociepleniem czg$ci tylnej budynku. Prace
obejma takze remont i ocieplenie dachu,
renowacje stolarki drzwiowej oraz wymiang
kotta gazowego na nowoczesny system hy-
brydowy. Wymieniona zostanie sie¢ ele-
ktryczna i oswietlenie na energooszczedne.
Przebudowie poddana bedzie rowniez we-
wnetrzna instalacja wody zimnej, a w catym
obiekcie powstanie nowa wentylacja grawi-
tacyjna.

W Przedszkolu Miejskim nr 15 zostanie
ocieplony stropodach, a takze wymienione
pokrycie papowe wraz z przebudowa komi- .
néw. Docieplone zostana $ciany zewngtrzne i fundamentowe. Zakres prac obejmuje
rowniez wymiang stolarki okiennej i drzwiowej oraz o$wietlenia na energooszczedne.
Wymienione zostana dwa piony kanalizacji sanitarnej, a remont obejmie takze taras oraz
pomieszczenia wewnatrz przedszkola. Na dachu pojawia si¢ panele fotowoltaiczne.

ciqg dalszy na str. 15

MIESZKANIE DO WYNAJECIA

centrum Swidnicy, ul. Saperéw

bloki "osiedlowe", 3 pietro, co i cw miejskie
niskie optaty, 40 m kw.
2 pokoje, kuchnia, tazienka, balkon
po kapitalnym remoncie, komfortowe

tel. 601 232 848 (w godz. 9.00-16.00)

impregys imprezy

imprezy. ..

Mirostaw Jabtonski to absolwent Aka-
demii Muzycznej we Wroctawiu, uzna-
ny pedagog, kompozytor, aranzer i in-
strumentalista. Od lat zwiazany jest ze
$widnickim $rodowiskiem muzycznym,
pracujac w Panstwowej Szkole Muzy-
cznej i Miodziezowym Domu Kultury.
Jego dorobek artystyczny obejmuje li-
czne autorskie kompozycje stworzone
m.in. na potrzeby Dni Papieskich w
Swidnicy, a takze cykle koncertowe ta-
kie jak "Osiecka", "Kaczmarski" czy
"Grechuta". Jest rowniez autorem adap-
tacji musicalu "Metro". Dziatalno$¢ ta
przyniosta mu zastuzona renome¢ w lo-
kalnym srodowisku kulturalnym.
Serdecznie zapraszamy wszystkich mi-
tosnikow muzyki i tworczosci Mirosta-
wa Jabtoniskiego!

Manufaktura Zespolow:
WARSZTATY PISANIA

TEKSTOW PIOSENEK
04-05.10.2025, godz. 10:00

Wstep wolny; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11; organizator: SOK

To nie tylko nauka pisania tekstow - to
podréz w gtab siebie i $wiata
dzwigkow, stow, emocji. Nauczysz
sig, jak od podstaw budowaé piosen-
ke, ktora nie tylko "brzmi", ale przede
wszystkim porusza. Poczujesz, jak
rytm i jezyk wspolgraja, jak stowo ta-
pie kontakt z melodia.

PROGRAM:

To nie tylko nauka pisania tekstow - to
podrdz w glab siebie i swiata dzwigkow,
stow, emocji. Nauczysz sig, jak od pod-
staw budowacé piosenke, ktora nie tylko
"brzmi", ale przede wszystkim porusza.
Poczujesz, jak rytm i jezyk wspotgraja,
jak stowo tapie kontakt z melodia. Od-
kryjesz, jak z codziennych mysli two-
rzy¢ teksty pelne zycia.

Zyskasz narzedzia do generowania po-
mystow, szukania wlasnego gtosu i ba-
lansowania emocjami. Nauczysz si¢ ko-
munikowac z potencjalnym wykonaw-
ca swojego tekstu i rozumieé, jak dziata
wspotpraca migdzy autorem i muzy-
kiem.

Bedzie szansa, by zmierzy¢ si¢ z wias-
nym tekstem, sprawdzic, jak radzi sobie
z muzyka i bez niej.

To takze przestrzen do wymiany do-
$wiadczen i wzajemnej inspiracji, kto-
ra pozwoli Ci wyjs¢ z warsztatow ze
szkicami piosenek S gotowymi do



PIESN O O]CZYZNIE
\Slqsk dla Niepodleglej

koncert z udzialem chéru i orkiestry

ZESPOLU PIESNI I TANCA SLASK

bilety: 40/30 zt

dostgpne w kasach SOK i na bilety.sok.com.pl
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Komfort i oszczg¢dnos$¢ energii

Dzigki inwestycji dzieci i pracownicy zyskaja bezpieczne, nowoczesne i przyjazne
warunki. Placowki beda lepiej zabezpieczone przed wilgocia i stratami ciepta, a nowoczes-
ne systemy ogrzewania i instalacje fotowoltaiczne pozwola znacznie obnizy¢ koszty
utrzymania budynkéw. Dla obiektéw zabytkowych, przedszkoli nr 1 i 6, to takze ochrona
historycznej architektury i nadanie jej nowego blasku.

- To inwestycja w przysztos¢ Swidnicy i w bezpieczenistwo najmtodszych mieszkan-
cow. Dzigki dofinansowaniu zrealizujemy zadania , ktore od lat byly wyczekiwane przez
rodzicow i konieczne dla zachowania naszych zabytkow. Zyskaja dzieci, rodziny i cate
miasto - podkresla Prezydent Miasta Swidnicy, Beata Moskal-Staniewska.

Przetarg i kolejne kroki inwestycji

Prace rozpoczna si¢ po przeprowadzeniu procedury przetargowej, ktoéra wytoni wyko-
nawcow robdt. Cata inwestycja planowana jest na okoto 10 miesigcy. Na czas remontu
dzieci relokowane beda do innych obiektdw zapewniajacych im odpowiednie warunki do
opieki.

Rodzice dzieci uczeszezajacych do placowek otrzymaja list od Prezydent Miasta
Swidnicy z informacja o zakresie planowanych dziatan oraz korzysciach plynacych z
modernizacji, dzigki ktorym placowki stana si¢ bardziej komfortowe, bezpieczne i nowo-
czesne.

foto: W. Bakiewicz/UM w Swidnicy

ciqg dalszy na str. 17

,» Nie rzucim ziemi,
skad naszrod”
30.10.2025 godz.10.00

Sala Klubu Bolko
ul. Plac Grunwaldzki 1l

waE dnaE

Miccyslawa Kowara  Slobadekicpo w Swidnicy ul. Nancryciclska 2 58 100 Swidnica
tel Tanx. 76 BSIZ330, adres email: schretariatmdk swidnica pl

impregys imprezy

imprezy. ..

rozwijania i dzielenia si¢ nimi ze $wia-
tem.

Dzien 1 - wstep do swiata stow 1 rytmow
Pierwszy dzien to odkrywanie, czym
jest piosenka i jak si¢ ja buduje. Poroz-
mawiamy o tym, co czyni tekst wyjat-
kowym i chwytliwym, o rytmie jako
wsparciu dla stowa, o emocjach, ktore
mozna wywotac na rézne sposoby. Be-
dziemy szukaé¢ pomystow i uczy¢ sie,
jak przenies¢ mysli na papier w forme
tekstu, ktory bedzie $piewany. Pojawi
si¢ tez temat wspotpracy migdzy pisza-
cym i $piewajacym, ktory czgsto decy-
duje o sukcesie piosenki.

Dzien 2 - od szkicu do pierwszej piosen-
ki

Drugi dzien to przede wszystkim praca
nad wilasnym tekstem. Kazdy bedzie
miat czas na tworzenie, eksperymento-
wanie, rozwiazywanie tworczych dyle-
matow oraz dopracowywanie szczego-
Iow. Zastanowimy sig, jak tekst dziata z
muzyka i bez niej, jak dopasowac go do
wykonawcy 1 sytuacji. Zamkniemy
warsztaty prezentacjami i rozmowami,
ktore pomoga osadzi¢ powstate piosen-
ki w rzeczywistosci stuchaczy i emocji.
PROWADZACA:

Mitka Malzahn § artystka, ktéra od lat
eksploruje fuzje stowa i dzwigku. Pisar-
ka, wokalistka, autorka tekstow piose-
nek oraz tworczyni audycji i podcastow.
Jej muzyczna Sciezka to ciagly ekspery-
ment, ktory rozpoczat si¢ od debiutanc-
kiego albumu "Mapa" (2004), bedacego
unikalng mieszanka trip-hopu, poezji
$piewanej i jazzu. Nastgpnie, we wspot-
pracy z Michatem Jacaszkiem, stworzy-
fa "Sequel" (2005/2006) - zbior utwo-
réw na pograniczu avant-popu, jazzu i
elektroniki. Jej najnowszy album, "Sza-
ry Mary Swiat" jest dostepny na platfor-
mach streamingowych, w tym na Spoti-
fy.

Jej glos i teksty pojawiaty si¢ rowniez
na wielu kompilacjach, m.in. "Gitara i
Piérem", "Ascension", "Biatystok Mu-
zyczny" oraz w licznych projektach z
nurtu "off music". Mitka jest takze go-
spodynia podcastu "Dziennik Zmian",
oraz autorka audycji radiowych, w kto-
rych w nieoczywisty sposob taczy sto-
wo z dzwigkiem. Muzyka jest dla niej
przestrzenia do autorskiej kreacji, akaz-
da piosenka to opowies¢, komunikat, a
czasem nawet manifest.

Ma na swoim koncie osiem literackich
ksiazek; prowadzi rowniez warsztaty,
podczas ktorych dzieli si¢ swoim do-
$wiadczeniem w pisaniu tekstow dla

www.expressem.eu
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VIENNA INSURANCE GROUP
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PRZEDSTAWICIEL InterRisk 68
REG!O NALNY VIENNA&ANCE GROUP
w Swidnicy co
Proama

tel. 501 009 848 am | ationale
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Powiat Swidnica

SPOTKANIE W SPRAWIE ZAPORY W LUBACHOWIE

29 wrzesnia, w sali narad Starostwa Powiatowego w Swidnicy, z inicjatywy Posta na
Sejm RP Marka Chmielewskiego, odbyto si¢ kolejne spotkanie robocze zwiazane z
funkcjonowaniem zapory wodnej w Lubachowie.

W spotkaniu wzieli udziat Starosta Swidnicki Piotr Fedorowicz, Poset na Sejm Marek
Chmielewski, Prezydent Swidnicy Beata Moskal-Staniewska, Wojt Gminy Swidnica
Barttomiej Strozik oraz Starosta Watbrzyski Leonard Goérski, Wojt Walimia Adam Haus-
man i Burmistrz Dzierzoniowa Dariusz Kucharski. W spotkaniu wzigli rowniez udziat
przedstawicieli Tauron Ekoenergia - zarzadcy zapory w Lubachowie oraz innych jednostek
1 instytucji, na dziatalnos¢ ktorych funkcjonowanie zapory ma bezposredni wplyw.

Powiat Swidnica

ODBIOR NOWYCH DROG W MOKRZESZOWIE

22 wrzesnia 2025 r, odbyt si¢ oficjalny odbidr inwestycji polegajacej na wykonaniu
drog dojazdowych do pol w ramach projektu pod nazwa "Scalenie gruntéw wsi Mokrze-
szOw, gm. Swidnica, powiat $widnicki".

- Celem przedsigwzigcia jest poprawa warunkow gospodarowania na obszarze scalenia
poprzez racjonalne uksztatltowanie roztogu gruntdw i stworzenie funkcjonalnej sieci drog
dojazdowych do gruntéw rolnych i lesnych oraz poprawa walorow krajobrazowych -
podsumowuje inwestycj¢ Geodeta Powiatowy Pawet Kaskow.

ciqg dalszy na str. 19

SALON KOSMETYCZNY "GLAMOUR"

Swidnica, ul. Kotlarska 24/01
tel. 663 259 474

www.glamour.swidnica.pl
e-mail: lucyna.mizula@wp.pl

L

specijalisci z 10 letnim doswiadczeniem

DEPILACJA LASEROWA

Idealnie gtadka skora!
Trwaty efeki!

{
NAJSKUTECZNIEJSZYM Cg%ee {
)4 )

KOSMETYKA LASEROWA

LASEREM DIODOWYM

LASEROWE

ZAMYKANIE NACZYNEK

Piekna i zdrowa skora
bez widocznych naczynek!

LASEREM e p 2

DIODOWYM @ o

. ® 4

Asclepien {§
QuadroStar * d

‘,

N

impregys impregy

imprezy. . .

siebie 1 dla innych, zachgcajac do po-
szukiwania wiasnego, niepowtarzalne-
go stylu.

TataMati x Kwasny + Chaos
+ Daro RBC + Kazy + Wiciu
+ warm-up: Slime

hip hop

04.10.2025, godz. 20:00

Wstep: 40 zt; wstep od 16 roku Zycia;
wstep wolny dla modziezy (na podsta-
wie legitymacji szkoty $redniej); miej-
sce: Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11;
organizator: SOK

Swidnicki Przeglad Muzyczny prezen-
tuje koncert premierowy ptyty Wszy-
stko Po Jestem Jest Afirmacja" od Tata-
Mati x Kwasny oraz zaproszonych go-
$ci!

Wystapia: TATAMATI x KWASNY,
CHAOS, DARO RBC, KAZY, WICIU,
SLIME

WEEKEND SENIORA

7 KULTURA

04-05.10.2025, godz. 11:00

Wstep wolny; miejsce: Muzeum Daw-
nego Kupiectwa, Rynek 37, Swidnica;
organizator: Muzeum Dawnego Ku-
piectwa

Muzeum Dawnego Kupiectwa w Swid-
nicy od 4 do 5 pazdziernika (sobota -
niedziela) po raz kolejny wezmie udziat
w ogolnopolskiej akcji "Weekend se-
niora z kulturg". Tradycyjnie juz w ra-
mach akcji zapraszamy wszystkich se-
nioréw 60+ na bezptatne zwiedzanie
naszego Muzeum. W zabytkowych
wnetrzach swidnickiego ratusza mozna
zobaczy¢ ciekawie zaaranzowane eks-
pozycje przedstawiajace Dom Wagi,
Urzad Miar, sklep kolonialny, karczme,
apteke a nawet stacje paliw. Z kolei na |
pigtrze na zwiedzajacych czeka
péznogotycka Sala Rajcow, w ktorej
eksponowana jest kolekcja obrazujaca
dzieje 1 specyfike ziemi $widnickie;j.
Tylko w naszym Muzeum mozna zoba-
czy¢ unikalne relikty sredniowiecznych
kramoéw bogatych kramarzy z X1V wie-
ku. Dodatkowa polecamy nasza najno-
wsza wystawe czasowa "Architektura
powojennego modernizmu w Swidni-
cy" przedstawiajaca realizacje powo-
jennego modernizmu w Swidnicy ze
szczegdlnym uwzglednieniem zatozen
urbanistycznych Osiedla Mtodych I1 11
oraz Osiedla Zawiszow, jak rGwniez bu-

www.expressem.eu



Zespot “ODGLOSY KNIEI” Pokazy sokolnicze Kuchnia mysliwska

HUBERTUS
WALBRZYSKI 202

PROGRAM:
13:00 Uroczyste otwarcie oraz Msza Hubertowska \\ ////
. R L
na dziedzincu - =
14:00 Wreczenie odznaczen towieckich oraz nadanie //// \\\\

i poswiecenie sztandaru

15:00 Konkursy dla dzieci oraz degustacja kuchni
mysliwskiej

15:30 Pokazy pséw mysliwskich
Pokazy sokolnicze

16:00 Koncert zespotu “ODGtOSY KNIEI”

Pzt

Sciezka dydaktyczna dla dzieci Laséw 12 X 2025 .
Paristwowych Nadlesnictwo Swidnica godz. 13.00
17:00 Koncert zespotu “ODWILZ”
Miedzynarodowe
Centrum Konferencyjne
“KRZYZOWA”

Krzyzowa 7, 58-112 Grodziszcze

Organizator: Zarzad Okregowy PZt w Watbrzychu
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Zadanie Powiat Swidnicki realizowat dzigki pomocy finansowej z udziatem $rodkéw
finansowych Europejskiego Funduszu Rolnego na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich w
ramach operacji typu "Scalenie gruntéw"
poddziatanie "Wsparcie na inwestycje
zwiazane z rozwojem, modernizacja i do-
stosowaniem rolnictwa i le$nictwa" objgte
Programem Rozwoju Obszarow Wiejskich
na lata 2014-2020.

Na dziatania zwiazane z projektem Po-
wiat Swidnicki uzyskat wsparcie finansowe
w wysokosci 18.471.485 zt. Poczatkowo
wsparcie wynosito ponad 17 min. zt. Jednak
okres pandemii i wybuch wojny w Ukrainie
spowodowato znaczny wzrost kosztow za-
dania. Na szcze$cie udato sie aneksowacd
zawarte porozumienie i ostateczne wsparcie na dziatania scaleniowe wyniosto ponad 18
min. z1. - dodaje Pawet Kaskow.

W ramach scalania wykonano przebudowe lub budowe prawie 5 km drég dojazdowych
do pol, zrekultywowano powierzchni¢ 0,1302 ha oraz dokonano nasadzen 125 drzew
wzdhuz nowo wykonanych drdg. Laczna powierzchnia obszaru scalenia wsi Mokrzeszow
wyniosta 1719,84 ha a liczba uczestnikow scalenia to ok. 515 gospodarstw.

- To najwigkszy projekt scaleniowy przeprowadzony przez Powiatowe Biuro Geodez;ji
i Katastru. W latach 2022/2023 przeprowadzono scalanie gruntow we wsiach Granica,
Tomkowice, Godzieszéwek. Wtedy powierzchnia obszaru scalenia wyniosta 1226,51 ha a
liczba uczestnikow scalenia to 362 podmioty. Oprdocz utatwienia dla rolnikow i poprawa
warunkow gospodarowania gruntami powstato przeszto 11 km drég dojazdowych, asfal-
towych, potozonych wsréd malowniczych pol, ktdre sa idealnym miejscem do uprawiania
turystyki rowerowej - podsumowuje zakonczona inwestycje Starosta Swidnicki Piotr
Fedorowicz.

tekst, foto: Starostwo Powiatowe

MDK Swidnica

TURNIEJ SZACHOWY
"PIERWSZY KROK"

Pracownia Szachowa przy Mtodziezo-
wym Domu Kultury w Swidnicy Dziat IT ul.
Mieczystawa Kozara - Stobodzkiego 21 za-
prasza na turniej szachowy m"Pirwszy
Krok" o Puchar Mieczystawa Kozara Sto-
bodzkiego dla poczatkujacych szachistow
w wieku 5-9 lat.

Zgtoszenia mozna sktadaé internetowo 2CZYS:
lub osobiscie w pracowni szachowej w po- liasata-Rlghooziiegy
niedziatki 16.00-17.30 i érody 16.00-19.10 S 2025
najpozniej do 8.10. 2025 g

Turniej odbgdzie si¢ 11. 10. 2025 o godz.

9.30 w dziale IT Mtodziezowego Domu Kultury w Swidnicy ul. Mieczystawa Kozara-Sto-
bddzkiego 21.

Kara zgtoszenia i regulamin znajduje si¢ na naszej stronie www.mdk.swidnica.pl i w
rubryce Imprezy

Zapraszamy do udziatu.
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Turniej Szachow

"Pierwszy Krok" /|
o Puchar Mieczystawa

MBP Swidnica

ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU NA IMIE DLA LIPY

26 wrzesnia 2025 r. odbylo si¢ uroczyste ogloszenie wynikdéw konkursu plastycznego
pt. "Na lipe", ktorego glownymi zadaniami byty nadanie imienia lipie, ktora posadziliSmy
podczas akcji Narodowego Czytania oraz przygotowanie jej portretu w formie pracy
plastyczne;j.

Po wreczeniu upominkdéw nagrodzonym grupom przedszkolnym, udalismy si¢ wspdl-
nie do naszej lipy, aby przymocowaé pamiatkowa tabliczke z jej zwycigskim imieniem.

Jury w skfadzie: Marta Wojciechowska - zastgpca Dyrektora Miejskiej Biblioteki
Publicznej im. C. K. Norwida w Swidnicy, Katarzyna Drozd - Kierownik Wypozyczalni

ciqg dalszy na str. 21

impregys imprezy

imprezy. ..

downictwa wielorodzinnego w obrgbie
centrum Swidnicy.

Akcja "Weekend seniora z kultura" od-
bywa si¢ pod patronatem Ministerstwa
Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego.

INAUGURACJA SEZONU
KULTURALNEGO
- ARIEL RAMIREZ TANGO

QUINTET

09.10.2025, godz. 18.00

Wstep: 50 zk; miejsce: Hotel Park, ul.
Pionieréw 20, Swidnica; organizator
SOK

Swidnicki Osrodek Kultury serdecznie
zaprasza na na uroczysta Inauguracje
Sezonu Kulturalnego oraz koncert w
wykonaniu kwintetu ARIEL RAMI-
REZ TANGO QUINTET.

Program:

- wreczenie nagrod Prezydenta Miasta
Swidnicy za osiagniecia w dziedzinie
tworczosci artystycznej, upowszech-
niania i ochrony kultury,

- wreczenie statuetek Mecenas Kultury
godz. 19:00

koncert ARIEL RAMIREZ TANGO
QUINTET

WARSZTATY Z RUCHU
SCENICZNEGO

ALCHEMIA TEATRALNA
10.10.2025, godz. 11:00 - grupa Dorosli
11.10.2025, godz. 17:30 - grupa mto-
dziez od 15 rz/nowy nabor/

Wstep: zapisy; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Swidnica; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury

Serdecznie zapraszamy na warsztaty z
ruchu scenicznego.

Zajecia rozpoczna si¢ od pracy nad cho-
reografia inspirowana klasycznymi
rzezbami greckimi, w ktdrych ciato i
gest wyrazaja harmonig, pigkno oraz
ponadczasowa ekspresje. Cwiczenia te
pozwola uczestnikom doswiadczy¢ po-
taczenia sztuki tanca z dziedzictwem
antyku. Nastepnie uczestnicy - podejma
tworcze poszukiwania, kreujac wlasne
kompozycje ruchowe, bedace indywi-
dualnym wyrazem ich wrazliwosci i
wyobrazni.

Prowadzaca: Hanna Stawczyk /studen-
tka aktorstwa na Akademii Sztuk Te-
atralnych w Krakowie, Wydziat Teatru
Tanca w Bytomiu. Pasjonuje si¢
ruchem, ale przede wszystkim mozli-
wosciami potaczenia ruchu z gra aktor-
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godz. 18.00

Filia nr 2
ul. Kozara-Stobédzkiego 19/01

Spotkanie autorskie
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Naukowej 1 Czytelni Czasopism, Katarzyna Maciejewska - Kierownik Dziatu Promocji

Ksiazki i Czytelnictwa postanowito przyzna¢ nastepujace nagrody: lmpr € Zy 4 lmp rezy
B — impregy. . .

ska. Absolwentka kierunku zarzadzanie
kultura i mediami na Uniwersytecie Ja-
giellonskim/

Zapisy h.szymanska@sok.com.pl

Manufaktura zespolow:
WARSZTATY
TWORZENIA ROLEK

WIDEO

11-12.10.2025, godz. 10:00

Wstep: kolejnosc¢ zgloszen; miejsce:
Klub Bolko (pl. Grunwaldzki 11 /I pig-
tro / brak windy); organizator: Swidni-

cki Osrodek Kultury
I nagroda .
Lira - Przedszkole Miejskie nr 14 w Swidnicy, grupa Druzyna marzen W ramach projektu Rytm i Ruch | modut
II nagroda . . . Manufaktura Zespoléw prezentujemy
Nasza Lipa "Dzika" - Spoteczne Przedszkole Akademia Przedszkolaka, grupa Jezyki taty ski do 0s6b zaint
111 nagroda warsztaty skierowane do 0sob zaintere-

sowanych zdobywaniem i rozwijaniem
umiejetnosci przydatnych w dziatalno-
$ci muzycznej. Zapraszamy bez wzgle-
du na wiek, doswiadczenie czy zaanga-
zowanie zespotowe.

Jak wybieramy uczestnikow?

Lipa Zuzanna - Przedszkole Jezykowe Abracadabra, grupa Sportysie
tekst, foto: MBP Swidnica/Julia Papieska
galeria: https://mbp.swidnica.pl/2025/09/26/rozstrzygniecie-konkursu-na-imie-dla-lipy/

MBP Swidnica . . .
" " O udziale w warsztatach nie decyduje
ON NIGDY TAKI NIE BYL kolejnos¢ zgtoszen. Cheemy, aby zaje-
] ] . cia byly jak najlepiej dopasowane do
’ b potrzeb uczestnikow. Dlatego prosimy

w formularzu o krétka autoprezentacje
oraz opisanie oczekiwan wobec war-
sztatow. Na tej podstawie wybierzemy
osoby, dla ktorych program bgdzie naj-
bardziej odpowiedni.

ZAPISY WKROTCE

zeby otrzymaé powiadomienie wyslij
maila na b.labuda@sok.com.pl z tema-
tem "warsztaty rolek"

(udziat bezptatny na podstawie zapi-
SOw)

PROGRAM:

Najwazniejszym celem, jaki stawiamy
przed uczestnikami warsztatow, jest
przygotowanie rolek wideo, ktore zo-

. - o L stana zgloszone do konkursu Swidnic-
26 wrzesnia, gosciliSmy w naszej bibliotece Martg Lau - autorke poruszajacej ksigzki kich Recenzji Muzycznych. Nabér do

"On nigdy taki nie byl", bedacej $wiadectwem o$mioletniego zycia w cieniu choroby konkursu potrwa do 2 listopada a na
Alzheimera 1 demencji, ktore dotkngly jej najblizszych. W rozmowie z Anna Podbielska najlepszych twércéw czekaja nagrody.

Marta Lau opoyvlqd21a%a o codziennosci, trudr}y0h erno'cjach,' ale rowniez o s11§ relag1 i Szczegoly konkursu:
potrzebie méwienia o tym, co czgsto pozostaje w cieniu. Jej otwarto$¢ zachecita wielu
uczestnikow do podzielenia si¢ wlasnymi historiami. DEEE 1 = feoih

tekst, foto: MBP Swidnica/Julia Papieska Wprowadzenie do rolek, ich zadania,
galeria: https://mbp.swidnica.pl/2025/09/30/on-nigdy-taki-nie-byl-spotkanie-z-marta-lau/ mozliwosci oraz narzedzia do montazu.
Bedziemy poznawac aplikacje Edits od
. Instagram. Porozmawiamy o procesie
MBP Swidnica montazu rolek: od zamystu, przez scena-

SPOTKANIE Z PRZEMYSLAWEM PIOTROWSKIM riusz, nagrywanie, montaz az po publika-
Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy zaprasza na spotkanie z Przemystawem cje. Odkryjemy réznice pomigdzy rolka-

Piotrowskim, jednym z najpopularniejszych polskich autoréw kryminatdw i thrillerow. mi méwionymi, rolkarpi typu B-roll,.rol-
kami z dogranym audio - 1 sprawdzimy,

ciqg dalszy na str. 23



ROLETY

BoJeRo

ul. M. Sklodowskiej-Curie 11, 58-100 Swidnica
tel. 691 848 778,74 853 89 10
www.bojero.com.pl bo;ero@poczta onet.pl

- bramy garazowe

- zaluzje fasadowe
- moskitiery

- rolety zewnetrzne
- okna, parapety

- zaluzje fasadowe

- automatyka

do bram,

rolet i markiz/) |

ROLETY

BoJeRo ==x I

WISNIOWSKI

owanie Twojej Inwestycji

t FIBARO r‘ Selt Normstahl

Inteligencja budynkOW A | UPROF  sun protection systems ENTREMATIC
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HISTORIE|
SWOIEGOIVIVASTAY

Przemystaw Piotrowski - pisanie traktuje jako wyzwanie, w ktorym kazda scena musi
by¢ wiarygodna i intensywna. Kiedy wymaga tego fabuta, nie waha si¢ podjac ekstremal- s :
nych dziatan - brat udziat w sekcji zwtok, podazat sladami seryjnego mordercy z Kolumbii. lmpr € Zy ¥ lmpr € Zy
Wszystko po to, by wiarygodnie oddac realia w swojej tworczosci. Wierzy, ze literatura
rozrywkowa musi wywolywac silne emocje - w koncu bez nich czytanie fikcji traci sens.
Znany przede wszystkim z kultowej juz serii z komisarzem Igorem Brudnym ("Pigtno",
"Sfora", "Cherub", "Zaraza", "Bagno", "Smolarz", "Anubis"), ktora sprzedata si¢ w liczbie
prawie pot miliona egzemplarzy. W 2022 roku "Zaraza" zdobyta statuetke "Ksiazki Roku"
najwigkszego krajowego plebiscytu Lubimy Czyta¢. W jego kolekcji jest tez sensacyjny
cykl z zolnierska sit specjalnych Lutostawa Karabing (Prawo matki", "Nic do stracenia",
"Ostatni taniec") oraz takie ksiazki jak: "Krew z krwi", "Matnia", "Kod Himmlera" czy
"La Bestia" - reportaz o najstraszliwszym seryjnym mordercy $wiata, Kolumbijczyku Lusie
Alfredo Garavito.

Spotkanie odbegdzie si¢ 17 pazdziernika, o godz. 18.00 podczas XI Nocy Bibliotek w
Filii nr 2 przy ul. Kozara-Stobodzkiego 19/01.

Na spotkanie obowiazuja wejscidowki do odebrania w Wypozyczalni Naukowej i X X X )
Czytelni Czasopism, (tel. 74 640 09 37) oraz Filii nr 2 (tel. 74 640 09 50). Podczas spotkania niem do kolejnego dnia warsztatow.
bedzie mozliwo$é zakupu ksiazek autora.

impregy. ..

jakie wywotuja emocje, podyskutuje-
my o pomystach na rolki uczestnikow i
dobierzemy do nich formg. Sprawdzi-
my, na ile chat GPT to pomocnik a na
ile wrog przy recenzjach - kazdy poroz-
mawia ze swoim chatem uczac si¢ sku-
tecznego 1 jasnego briefowania pomy-
stu.

Zadanie domowe bedzie przygotowa-

Dzien 2 - praktyka

Bedziemy przektada¢ pomysty na rolki.
Kazdy bgdzie w tym dniu scenarzysta,
rezyserem, montazysta i by¢ moze row-
niez gldownym "aktorem" swojego dzie-
fa. Wykorzystujac funkcje aplikacji do

Swidnica
STRAZ MIEJSKA INTERWENIOWALA
19.09.2025r. godz. 10.08

Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy
otrzymat telefoniczne zgloszenie od pra-
cownika sklepu przy ulicy Ksigcia Henry-
ka Poboznego. Ze zgloszenia wynikato, iz
n/n kobieta przywiozla samochodem
wanng, ktora porzucita przy kontenerze
na odziez uzywana przy tej ulicy. Zgtasza-
jacy zanotowal numer rejestracyjny samo-
chodu. To wystarczyto aby w miejscu za-
mieszkania tej pani pojawil si¢ patrol
naszej jednostki. Kobita zostata ukarana
mandatem karnym w kwocie 500 zto-

tych i zobowiazana do usunigcia wanny, ktora powinna trafi¢ na PSZOK.

20.09.2025r. godz. 10.29

Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat telefoniczne zgtoszenie dotyczace psa
bez opieki przebywajacego w rejonie ulicy Watbrzyskiej. Na miejsce skierowano

ciqg dalszy na str. 25

4 MULEUM
' DAWNEGD
4L BUPIECTA

NE WARSZTATY MUZEALNE 2625

montazu rolek - bedziemy realizowaé
nasze pomysty, cwiczy¢, tworzyc¢ kopie
robocze 1 poprawiac, zaczyna¢ od no-
wa az do uzyskania zadowalajacej for-
my. Rozgrzejemy kciuki do czerwo-
nosci. Poza telefonem z dostgpem do
internetu konieczne beda tadowarki.
Nauczymy si¢ tez korzysta¢ z pro-
mptera 1 tworzy¢ oktadki do rolki.
Opowiemy sobie o tym, czy jest hook
i cta, jak pisaé opis do rolki i co ma z
tym wspodlnego SEO.

PROWADZACA:

Justyna Wojciechowska - Specjalista w
zakresie komunikacji marek. Copyw-
riter. PRowiec. Tworca tresci, m.in. do
social mediow. Od 12 lat prowadzi
swoja dziatalno$¢ pod nazwa SkyRoc-
ket i napedza do dziatania online. Po-
maga firmom wykreowac ich wizeru-
nek, stworzy¢ i wdrozy¢ strategie mar-
ketingowa, budowac relacje z klienta-
mi. Konsultuje dziatania marketingo-
we, usprawnia komunikacj¢. Nakrgci
rolke, napisze i1 ulokuje w mediach
artykut prasowy, stworzy wpis blogo-
wy jako ghostwriter. Pracuje stowem
- pisanym i méwionym. Mowia, ze ma
lekkie pioro. Najchetniej wspotpracu-
je z firmami lokalnymi oraz markami
osobistymi. Prowadzi prelekcje, war-
sztaty, szkolenia wiasne lub dedyko-
wane 1 "szyte na miar¢" dla firm oraz
organizacji. Wyktadowca przedmio-
tow marketingowych na Uniwersyte-
cie WSB Merito Wroctaw oraz na Uni-
wersytecie Dolnoslaskim DSW Wroc-
taw.



16.10.2025

godz. 17:00
Klub Bolko
pl. Grunwaldzki 11

Wstep wolny

M Mgl %
Spotkanie
z MICHALEM
KOTERSKIM

poprowadzi
Marta Zywicka
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patrol strazy miejskiej, ktory potwierdzil zgloszenie. Pies zostal odlowiony przez
pracownika schroniska, i oczekuje na swego wtasciciela.

20.09.2025r. godz. 22.23
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy
otrzymat zgloszenie od operatora moni-
toringu wizyjnego dotyczace mezczy-
zny rysujacego markerem po ptytach
chodnikowych w rejonie Placu Grun-
waldzkiego. Twdrczos¢ ulicznego "arty-
sty" szybko zostata doceniona przez pa-
trol strazy miejskiej. Mgzczyzna zostat
ukarany mandatem karnym. Jednak to
nie koniec jego problemow. Bedzie on
musiat jeszcze pokry¢ koszty oczysz-
czenia ptyt chodnikowych gdyz uzyt markera niezmywalnego.

20.09.2025r. godz. 22.52
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat telefoniczne zgloszenie dotyczace
pojazdu bez karty parkingowej osoby niepetnosprawnej, zaparkowanego na "kopercie
inwalidzkiej" przy ulicy Michata Drzymaty. Skierowany na miejsce patrol potwierdzit
zgloszenie. Kierowca pojazdu zostat ukarany mandatem karnym w kwocie 800 ztotych.
Otrzymat réwniez 6 punktow karnych.

22.09.2025r. godz. 11.53
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat telefoniczne zgloszenie dotyczace
mezezyzny lezacego na chodniku ulicy Dhugiej. Na miejscu straznicy ustalili, ze jest
to starsza osoba chodzaca o lasce. M¢zczyzna przewrdcit si¢ i samodzielnie nie mogh
si¢ podnie$é. Funkcjonariusze pomogli mu wstac, nastgpnie juz o wilasnych sitach
poszkodowany udat si¢ do miejsca zamieszkania.

24.09.2025r. godz. 4.10
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat telefoniczne zgloszenie dotyczace
osoby czolgajacej si¢ po ulicy Dtugiej. Na miejscu funkcjonariusze zastali m¢zczyzng,
ktéry doznat urazu nogi, jednak kategorycznie odmawiat wezwania pogotowia usitujac
poruszac si¢ samodzielnie. Po pewnym czasie zgodzit si¢ jednak na wezwanie zespotu
ratownictwa medycznego. Juz po wstgpnych ogledzinach poszkodowanego ratownicy
stwierdzili, ze m¢zczyzna ma ztamana noge. Zostal on przewieziony do szpitala
"Latawiec".

tekst, foto: SM Swidnica
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Judo Swidnica

MISTRZOSTWA EUROPY MELODZIKOW
I KADETOW W SUMO - Tallin 2025

Pierwszy dzien Mistrzostw Europy Mtodzikow w Sumo
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MAJA JEZIORSKA zostaje srebrna medalistka Mistrzostw Europy Mtodziczek w
Sumo w kategorii do 60 kg.

ciqg dalszy na str. 27
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INFORMACJA O DOSTEPNOSCI:
Warsztaty odbeda si¢ na pierwszym pig-
trze budynku, w ktérym nie ma windy.
Oznacza to, ze dostgp do sali moze by¢
utrudniony dla 0séb z niepetnospraw-
nosciami ruchowymi.

Chcemy, aby kazdy mogt wzia¢ udziat
w naszym wydarzeniu. Dlatego, jesli
potrzebujesz wsparcia w dotarciu na za-
jecia, skontaktuj si¢z nami: 884 891 355
/ b.labuda@sok.com.pl . Udzielamy in-
formacji w prostym jezyku. Mozemy
zapewnié asyste wolontariusza przy
wejsciu/schodach lub zaproponowac al-
ternatywna form¢ udziatu (np. materiaty
w wersji cyfrowej)

Dofinansowano ze $rodkéw Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego po-
chodzacych z Funduszu Promocji Kul-
tury - panstwowego funduszu celowego

PSI MADRALA

spektakl familijny

12.10.2025, godz. 16:00

Wstep: 15 zt; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Swidnica; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury

Zapraszamy na wyjatkowy spektakl dla
dzieci "Psi Madrala" w wykonaniu Te-
atru Bajka.

Glownymi bohaterami sa energiczny
Pies Lomot i jego przyjaciotka - Pani
Agata. Wraz z gitara przemierzaja rozne
miejsca, uczac najmtodszych, jak dbac
o0 bezpieczenstwo w codziennym zyciu.
Spektakl taczy muzyke, humor i inter-
aktywne sceny, angazujac dzieci do
wspolnej zabawy i nauki.

Podczas przedstawienia dzieci pozna-
ja ostrozno$ci wobec nieznajomych
oraz jak radzi¢ sobie w trudnych sytu-
acjach.

Teatr Bajka - Lalkowy, autorski teatr
Bozeny Olizarowicz - lalkarki, aktorki,
wokalistki, animatorki, rezyserki i pro-
ducentki spektakli. Skoncentrowany na
edukacji teatralnej widowni dziecigce;.
Jego celem jest dbatos¢ o zachowanie
klasycznego teatru lalkowego. W spe-
ktaklu wystapi 2 aktorow.

Spektakl dla dzieci w wieku 3+

Czas trwania ok.45 min.

Spotkanie z...

MICHALEM KOTERSKIM
16.10.2025, godz. 17:00

Wstep wolny; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Swidnica; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury
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Nasza wychowanka przegrata z reprezentantka Ukrainy, nastgpnie wygrata z Niemka
w kolejnej rundzie wygrata z Ukrainka. W walce finalowej przegrata z kolejna repre-
zentantka Ukrainy.

Serdecznie gratulujemy!
sfesksk

Drugi dzien réwniez udany jak pierwszy - okazal si¢ wyjatkowo szczesliwy dla
reprezentantki Polski ze Swidnicy.
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W kategorii do 60 kg kadetek URSZULA JANUSZ pokonata reprezentantki: Ukrainy,
Butgarii, Wegier, Polski.

W walce finatowej Urszula walczyta z reprezentantka Ukrainy -ostatecznie przegrata.
Tym samym Urszula wywalczyta srebrny medal Mistrzostw Europy Kadetek w Sumo
2025.

To wielki sukces Uli i powod do dumy dla catego powiatu swidnicakiego.

Serdecznie gratulujemy!

info, foto: Judo Swidnica
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SKPR Swidnica

TOWARZYSKI TURNIEJ Z MLODYMI

K . ﬁk 7y 7 N —

Cztery druzyny (rocznik 2013 i mlodsi) Chrobry Glogéw - mtodziez, Stowarzyszenie
Pitki Recznej Bor Oborniki Slaskie - SPR Bor Joynext, UKS Olimp Grodkéw i gospodarze
SKPR Swidnica zmierzyly si¢ w towarzyskim turnieju w hali przy ulicy Saperow.

Wyniki liczono, ale nieficjalnie - najwazniejszym byt udziat!

Rolski (najlepszy zawodnik druzyny), Oz6g, Kowalczyk, Ignaciuk, Jazwik, Kuzdub,
T. Szmaj, Popis, Zemla, W. Kopeé

tekst, foto: SKPR Swidnica
https.://www.facebook.com/skprswidnica/? locale=pl_PL
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Zapraszamy serdecznie na wyjatkowe
spotkanie z Michatem Koterskim -
aktorem, ktorego barwna osobowosc,
szczero$¢ 1 autentycznos¢ budza ogro-
mna sympati¢ publicznosci.

Rozmowe z gosciem poprowadzi Marta
Zywicka. Podczas spotkania Michat
Koterski opowie nie tylko o swoich ro-
lach filmowych i teatralnych, ale takze
0 zZyciu poza scena - o doswiadczeniach,
zmaganiach i drodze, ktora przeszedt,
by odnalez¢ rownowagg i spetnienie.
Wstep na spotkanie jest wolny.

Spotkanie autorskie z...
PRZEMYSLAWEM
PIOTROWSKIM

17.10.2025, godz. 18:00

Wstep: obowiazuja bezptatne wej-
Scidwki; miejsce: MBP Filia nr 2, orga-
nizator: Miejska Biblioteka Publiczna
w Swidnicy

Miejska Biblioteka Publiczna w Swid-
nicy zaprasza na spotkanie z Przemysta-
wem Piotrowskim, jednym z najpopu-
larniejszych polskich autoréw krymina-
16w i thrilleréw.

NOC BIBLIOTEK 2025
17.10.2025

Miejska Biblioteka Publiczna zaprasza
na XI edycj¢ Nocy Bibliotek. Tegorocz-
ne wydanie odbedzie si¢ pod hastem
"Do dzieta". Badzcie z nami 17
pazdziernika od godziny 15:00! Po raz
pierwszy wydarzenie zagosci w trzech
filiach rownoczesnie. To trzy rézne od-
stony, trzy tematyczne przestrzenie i
mnostwo atrakeji dla kazdego.

PROGRAM:

Filia 1 MUZOgraj (ul. Wroctawska 44)
15:00 - Retro gry

gry w stylu retro dla catej rodziny
(wstep wolny)

17:00 - Turniej gry Klask

(zapisy: 74 640 09 36 lub osobiscie w
Wypozyczalni Multimediow)

klask zasady

klask zgoda

18:30 - Muzyczne retro, wieczor z wi-
nylami

prowadzenie: Robert "Stanley" Stani-
szewski

(wstep wolny)

Filia2 MUZOpisz (ul. Kozara-Stobdodz-
kiego 19/01):

www.expressem.eu
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SEZONU KULTURALNEGO -
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9.10.2025

godz. 18:00

wreczenie nagrod

Prezydenta Miasta Swidnicy

Za osiggniecia w dziedzinie
twdérczosci artystycznej,
upowszechniania i ochrony kultury

wreczenie statuetek Mecenas Kultury

=

godz 19:00
koncert

RAMIREZ

Tango Quintel 's\

HOTEL PARK ;
ul. Pionieréw 20, Swidnica

Bilety: 50 zt (normalny), 40 zt (ulgowy)

do nobycia w kasach SOK, lub online: wwwhilety.sok com.pl
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SKPR Swidnica
WILKI POWALCZYLY,

ALE LIDER BYL. MOCNIEJSZY

Mimo niepelnego sktadu Szare Wilki postawity si¢ TS ZEW Swiebodzin w meczu 4.
kolejki I ligi. Po ciekawym pojedynku otwierajacy tabelg goscie zastuzenie wygrali 34:28
(18:12).

W niedzielne popotudnie trener Patryk Dgbowczyk nie mogt skorzystaé z Olgierda
Etela i Maksymiliana Bieryta. Tego pierwszego $wietnie zastapit Jakub Mikulewicz,
wybrany zreszta najlepszym zawodnikiem naszej druzyny (u gosci wyr6znienie powedro-
wato do Pawta Wrzosa).

SKPR przez caly mecz toczyt zaciety boj z ekipa ze Swiebodzina. O wygranej rywali
zadecydowata koncowka pierwszej potowy i pierwsze minuty po zmianie stron. Kilka
btedow przetozylo si¢ na seri¢ kontratakow i odjazd gosci na dystans osmiu trafien.

Bardzo ciekawie zrobito si¢ w konicowce. Swidniczanie zaczeli broni¢ kazdy swego i
okazala si¢ to niezwykle skuteczna bron. Szkoda, Ze seria przechwytow nie zostata przekuta
na wigksza liczb¢ udanych atakoéw - przy doktadniejszym rozegraniu akcji realne byto
zblizenie si¢ nawet na dystans dwoch bramek! Ostatecznie ZEW "dowiozl" wygrang 34:28
do koncowej syreny.

Kolejny mecz Szare Wilki zagraja na parkiecie AZS Uniwersytetu Zielonogorskiego.

I LIGA SENIOROW

SKPR Swidnica - ZEW Swiebodzin
28:34 (12:18)

Przebieg meczu: 5 min (2:2), 10 min (6:5), 15 min (7:9),20 min (10:13), 25 min (11:14),

30 min (12:18), 35 min (14:22), 40 min (17:25), 45 min (20:28), 50 min (22:30), 55

min (25:33), 60 min (28:34)

Kary: SKPR 12 minut, ZEW 12 minut

Karne: SKPR 2/2, ZEW 3/3

Mirga, Wiszniowski, Szwaczek - Kochlewski 6, Pirog 4, Mikulewicz 4, Galik 3, Peczar

3, Chmiel 2, Szporko 2, Turzanski 1, Blaszczyk 1, Stadnik 1, Paluch 1, Folcik.

tekst: SKPR Swidnica
https.://www.facebook.com/skprswidnica/? locale=pl_PL
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SKPR Swidnica .
MLODZIEZ W KRATKE

W weekend o ligowe punkty grali mtodzicy i juniorzy mlodsi trenera Karola Marcy-
niuka. Mlodszy zespol musiat uznaé¢ wyzszo$¢ UKS Dziewiatka Legnica, starszy pewnie
pokonat Slask Handball Akademia / Stowarzyszenie Pitki Recznej Bor Oborniki Slaskie
- SPR Bér Joynext.

DOLNOSLASKA LIGA MEODZIKOW GRUPA C

Pierwsza potowa meczu w Legnicy byta bardzo wyréwnana. Prowadzenie przechodzito
z rak do rak i ta wymiana ciosoOw zakonczyta si¢ remisem 17:17. Poczatek drugiej potowy
byt podobny. Jeszcze w 37 minucie $widniczanie tracili do rywali tylko dwie bramki
(24:26). W ostatnich fragmentach skuteczniejsi byli jednak mtodzi legniczanie i to oni

ciqg dalszy na str. 31
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15:00 - Do dzieta

gra o laur czytelniczy dla dzieci i mto-
dziezy, warsztaty plastyczne dla naj-
mtodszych

(wstep wolny)

17:00 - Animacje na zewnatrz

strefa dobrej zabawy

(wstep wolny)

18:00 - Spotkanie autorskie z Przemy-
stawem Piotrowskim

prowadzenie: Aleksandra Rakoca
(obowiazuja bezptatne wejsciowki do
odebrania w Wypozyczalni Naukowe;j i
Czytelni Czasopism oraz w Filii nr 2)

Filia 5 - MUZOmaluj (ul. Morelowa
2A):

15:00 - Czas na dzieto!

warsztaty majsterkowania i decoupage
dla dzieci i mtodziezy

(zapisy: 74 852 46 22)

17:30 - Animacje na tarasie

strefa dobrej zabawy

(wstep wolny)

18:30 - Stworzmy wspolne dzieto
malowanie na ptotnie dla dorostych
(zapisy: 74 852 46 22)

ODSLONIECIE MURALU
Mieczystawa Kozara- Stobodzkiego
18.10.2025, godz. 12:00

Wstep wolny; miejsce: Mtodziezowy
Dom Kultury, organizator: Mtodziezo-
wy Dom Kultury

Odstonigcie Muralu Mieczystawa Ko-
zara- Stobodzkiego w 60 rocznice
$mierci.

PONAD CHMURAMI

koncert

21.11.2025, godz. 19.00

Wstep: 100 zt; miejsce: Aula I Liceum
Ogdlnoksztatcacego w Swidnicy, Pio-
nieréw 30

To dzigki Wam Ptyta "Bujajacy w obto-
kach" powstata z serca - i dzigki Waszej
mitosci nabrata prawdziwych skrzydet.
Teraz ruszamy w drogg, by podzielic si¢
tym pigknem na zywo - z Wami i dla
Was! W limitowanej trasie z kwartetem
smyczkowym odwiedzimy: £.6dz, War-
szawe, Olsztyn, Swidnice, Bydgoszcz,
Szczecin 1 Gliwice. Bilety juz w sprze-
dazy - pamigtajcie, liczba miejsc jest
naprawde ograniczona! Ztapcie swoje
bilety i przezyjmy to razem. Dzigkuje-
my, ze jestescie. Ponad chmurami i bli-
Zgej serca.



SPEKTAKL FAMILIINYY
TEATRU BAJKA

12.10.2025, godz. 16:00
KLUB BOLKO pI Gruriwoldzkl ll

Bllety: 15267 ¢ i S S seainaNan s i 1 Swidnicki -
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ostatecznie skasowali komplet punktow, wygrywajac 37:31. az czternascie bramek dla
mtodych Szarych Wilkéw rzucit Jan Sawicki.
Dziewiatka Legnica - SKPR I Swidnica
37:31 (17:17)
SKPR: W. Szmaj - Sawicki 14, Ozég 4, Kope¢ 3, Sz. Kocjan 1, Whudyka 2, Suszycki
2, Matlak 1, F. Miedzinski

DOLNOSLASKA LIGA JUNIOROW MLODSZYCH
Pewna wygrana zanotowali za to juniorzy mtodsi. W niedzielne przedpotudnie SKPR
pokonat Slask Handball Akademia/Bér Oborniki Slaskie 29:22 (14:8). Kluczowy dla losow
spotkania byt drugi kwadrans pierwszej potowy, gdy ze stanu 8:
6naszzespotodskoczytna 14:8. W drugiej czgsei sSwidniczanie kontrolowali wynik - przewaga
oscylowata migdzy 5 a 9 bramkami . Trener Marcyniuk dat szansg gry pigtnastu zawodnikom.
SKPR Swidnica - Slask Handball Akademia/Bér Oborniki Slaskie
29:22 (14:8)
SKPR: Wasilewicz, Swider - J. Kocjan 6, Szychowski 5, Lyson 4, Bronikowski 4, Kozar
4, Szumiet 2, F. Stadnik 1, Swies 1, Madura 1, Zajac 1,Hatdas, Liwinczuk, Boronski
skskosk
Zespot miodzikow trenera Wojciecha Jabtonskiego wziat udzial w turnieju Siggnij
Gwiazd z pilka rgczna. W bardzo mocno obsadzonych zawodach w Zawadzkiem nasi
mtodzi gracze zameldowali si¢ na dobrym czwartym miejscu w stawce siedmiu druzyn.
Wygrat PPOTRKOWIANIN Piotrkéw Trybunalski, przed SPR Grunwald Ruda Slaska i
UKS Olimp Grodkéw. Za nasza ekipa znalazty si¢ ASPR Zawadzkie, SKS ORLIK Brzeg
i Corotop Gwardia Opole.
Nasze Wilczki zagraly w sktadzie: Brygier, Chludzinski, Hupato, Konas, Krynicki,
Miedzinski, Moraswk, Pawlak, Pindel, Tatko, Wisniewski, Zajac
tekst, foto: SKPR Swidnica
https.://www.facebook.com/skprswidnica/? locale=pl_PL
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SKPR Swidnica

PORAZKA JUNIOROW

Drugi mecz za juniorami trenera Krzysztofa Terebuna. W poniedziatkowy wieczdr w
hali sportowej OSiR Zawiszéw im. Haliny Aszkietowicz-Wojno w Swidnicy $widniczanie
ulegli Siddemce Miedz Legnica.

Inicjatywa od poczatku nalezata do gosci, ktorzy systematycznie budowali przewage
bramkowa. Do przerwy bylo 22-14 dla Miedzi . Po zmianie stron SKPR rzucit cztery
bramki z rzgdu, ale potem identyczna seri¢ zanotowali rywale 1 dystans 6-8 trafien utrzymat
si¢ do konca gry.

SKPR Swidnica - Siédemka MiedZ Legnica
32-38 (14-22)
SKPR: Aniot 1 - Wrébel 8, Matyjas 6, Koztowski 5, Choinski 5, Tarnowski 4, Ruszaj
3, Suchecki
tekst: SKPR Swidnica
https.://www.facebook.com/skprswidnica/? locale=pl_PL

ciqg dalszy na str. 33

impregys imprezy

imprezy. . .

Zespot Ponad Chmurami wystapi w skta-
dzie: Katarzyna Jacuk - $piew, idiofony i
ukulele Nikodem T. Jacuk - gitara aku-
styczna Adam Garnecki - wiolonczela i
chorki Karol Wicinski - altowka i gitary
basowe Dominik Lochnicki - realizacja
dzwigku oraz wyjatkowo na tej trasie
kwartet smyczkowy, ktory znacie z ptyty
"Bujajacy w obtokach"

11. FESTIWAL FILMOWY

SPEKTRUM

21-26.10.2025

Wstep 15/10 zt; miejsce: aula I LO, ul.
Kasprowicza 30; organizator: Swidni-
cki Osrodek Kultury

Spektrum to migdzynarodowy festiwal
filmowy bedacy przestrzenia spotkan
mito$nikéw kina. Od 2024 roku ma cha-
rakter polsko-czeski, nawiazujac do
transgraniczno$ci Dolnego Slaska. 11.
edycja odbedzie si¢ w dniach 21-26
pazdziernika w Swidnicy i Trutnovie.

POWIATOWY KONKURS
RECYTATORSKI POEZJI
PATRIOTYCZNEJ

""Nie rzucim ziemi, skad nasz r6d"
30.10.2025, godz. 10:00

Wstep wolny; miejsce: miejsce: Klub
Bolko, pl. Grunwaldzki 11, Swidnica;
organizator: MDK Swidnica, Urzad
Miejski w Swidnicy

ZESPOL SLASK

Piesn o Ojczyznie

11.11.2025, godz. 16:00

Wstep: 40/30 zt: miejsce: Katedra
Swidnicka; organizator: Swidnicki
Osrodek Kultury

Swidnicki Osrodek Kultury zaprasza na
koncert Zespohu Piesni i Tanca SLASK
z okazji Narodowego Swieta Niepodle-
glosci.

Podczas tego niezwyktego wydarzenia
w wykonaniu chéru i orkiestry tego le-
gendarnego zespotu zabrzmia m.in. pol-
skie piesni hymniczne, a takze utwory
wojenne, zotierskie i partyzanckie.
Znane piesni patriotyczne, ktore od lat
towarzysza waznym wydarzeniom na-
rodowym, w wykonaniu "Slaska" zy-
skaja nowe brzmienie i zachwyca kun-
sztem artystycznym. Kazda z piesni,
opracowana specjalnie na potrzeby ze-
spotu, otrzyma unikatowa, imponujaca
aranzacje. Z okazji Swigta Niepodle-
glosci ustyszymy w $widnickiej kate-
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Krajowy System e-Faktur

Tu wystawiasz, odbierasz,

przechowujesz faktury

Obligatoryjne wystawianie faktur

w KSeF - od kiedy? ,
« od 1 lutego 2026 - najwieksi
przedsiebiorcy (sprzedaz > 200 min zt .
w 2024)

. od 1 kwietnia 2026 - pozostali

przedsiebiorcy i wystawiajacy faktury

 od 1 stycznia 2027 - najmniejsi

Jak korzystac z KSeF?

przez program finansowo-ksiegowy
zintegrowany z KSeF

przez bezptatne narzedzia Ministerstwa
Finansow tj. Aplikacje Podatnika KSeF,
Aplikacje mobilng KS&F lub e-mikrofirme

przedsiebiorcy i wystawiajacy faktury na B
taczna wartosc sprzedazy do 10 tys. zt

W miesigcu

Co zyskujesz?

o bezpieczne archiwum na 10 lat

szybszy obieg dokumentéw

« jeden standard fakturowania

«  szybszy zwrot VAT (nawet w 40 dni)

«  zwiekszenie wzajemnego zaufania
przedsiebiorcow

Od czego zaczac?

uwierzytelnij sie (profil zaufany, podpis
kwalifikowany, piecze¢ kwalifikowana)

nadaj uprawnienia pracownikom,
ksiegowej lub biuru rachunkowemu

wygeneruj certyfikat aby w kazdej sytuacji
moc wystawiac faktury (offline24/offline/
tryb awaryjny)

Mozesz to zrobic od listopada 2025 r.

Potrzebujesz pomocy?

Odwiedz:

< ksef.podatki.gov.pl

Wypetnij formularz lub porozmawiaj na czacie

Zadzwon:

22 33003 30

(D

z konsultantem Krajowej Administracji Skarbowe;j

KRAJOWY
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Sfinansowane przez
Unig Europejska
NextGenerationEU




www.expressem.pl 33

www.expressem.eu

SKPR Swidnica
MLODY SKPR NA PUDLE W AKADEMII

Zakonczyt si¢ cykl turniejow w ramach Dolnoslaskiej Akademii Pitki Rgcznej. Ostat-
nie, trzecie zawody rozegrano w sobote, 27 wrzesnia w Sobotce.

Triumfowata druzyna Slaska Handball Akademii Wroctaw, ktéra w finale pokonata
Chrobrego Gtogéw 10:6. W meczu o trzecie miejsce zawodnicy SKPR Swidnica po
dramatycznej koncowce zwyciezyli zespot GOKiS Katy Wroctawskie 6:5.

DOLNOSLASKI
ZWIAZEK
PILKI RECZNEJ

"“ DOINOSLASKA AXADEMIA
% PIEKI RECZNEJ

50-528 Wrockaw, ul. Borawska 1-3 ||

www.dzpr.pl

Identyczna kolejnos¢ byta w klasyfikacji generalne;j.

Najlepsze zespoty odebraty medale i puchary, natomiast wszystkie druzyny otrzymaty
statuetki i koszulki sportowe.

Tymon Brygier, Filip Chludzinski, Patryk Gniewek, Tymoteusz Hupato, Kacper Konas,
Kajetan Koprowski, Julian Krynicki, Fryderyk Miedzinski, Mikotaj Morawski, Jan My-
tych, Filip Pawlak, Xavier Pindel, Krzysztof Szczepaniak, Fabian Tato, Tomasz Wisnie-
wskim Robert Zajac.

Trener: Wojciech Jabtonski

tekst, foto: SKPR Swidnica
https://www.facebook.com/skprswidnica/? locale=pl_PL
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Polonia Stal Swidnica

"Z PIEKLA DO... NIEBA"

Solidna drogg z piekta do nieba przeszli nasi juniorzy starsi, ktérzy od 4 minuty, przez
wigkszo$¢ meczu przegrywali z Luzycami Luban. Ostatecznie, w ostatnim kwadransie

ciqg dalszy na str. 35
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drze program, ktory poruszy serca,
wzbudzi uczucia patriotyczne i stanie
si¢ muzycznym hotdem dla bohaterstwa
oraz heroizmu polskiego or¢za.

MDK zaprasza
TURNIEJ SZACHOWY

"PIERWSZY KROK"
11.10.2025

REGULAMIN TURNIEJU
PIERWSZY KROK O PUCHAR MIE-
CZYSLAWA KOZARA - SLOBODZ-
KIEGO

I. CEL IMPREZY

- popularyzacja szachow wsrod dzieci
swidnickich

- uczczenie pamigei Mieczystawa Ko-
zara - Stobodzkiego

- umozliwienie zdobycia kategorii sza-
chowych

IT. ORGANIZATOR

MDK SWIDNICA Pracownia Szacho-
wa

III. TERMIN I MIEJSCE

- sobota 11. 10. 2025. godz. 09:30

- Mtodziezowy Dom Kultury II
Swidnica ul. Mieczystawa Kozara - Sto-
bodzkiego 19

IV. SYSTEM ROZGRYWEK I CZAS
GRY

- 5 rund, z mozliwo$cia wydtuzenia tur-
nieju do 6 rund

- czas gry dla kazdego zawodnika: 30
min

- turniej zgtoszony do PZSzach

V. WARUNKI UCZESTNICTWA

- udziat w zawodach jest BEZ WPISO-
WEGO!

- turniej przeznaczony dla dzieci ze
szkotiprzedszkoliswidnickich z roczni-
kow od 2020 do 2014, ktorzynie-
posiadajakategoriiszachowej a
szczegolniemtodychszachistow,
ktorzyjeszczeniegrali w zadnymturnie-
juszachowym

- katr¢ zgloszenia nalezy przesta¢ na
adres e-mail: k.serwin@mdk.swidni-
ca.pl lub przekaza¢ osobiscie w siedzi-
bie MDK oddzial II ul Kozara-Stobo-
dzkiego 19 pracowniaszachowa u na-
uczyciela: Krzysztof Serwin Ponie-
dziatki 16.00 - 17.30, $rody 16.00 - 19
.10 najpdzniej do 8.10.2025.

- turniej przewidziany na 30 oséb.
Istniejemozliwosézapisu w dniuzawo-
dow w przypadkuwolnychmiejsc.

- zgloszenie do turnieju upowaznia
organizatora i sedziow do przetwa-
rzaniadanychosobowyoraz ich wize-



Ministerstwo
Finansow %

Krajowa Administracia
karbowa

KSeF

Krajowy System e-Faktur

Tu wystawiasz, odbierasz,
przechowujesz faktury

Poznaj KSeF z naszymi ekspertami
Wez udziat w cyklu szkolen

Srody z KSeF

Od kiedy? > start od 24 wrzesnia 2025
Gdzie? » urzad skarbowy, izba administracji skarbowej

Forma? > stacjonarnie lub online

Podczas szkolen dowiesz sie:

Jak korzystac z Krajowego Systemu «-Faktur:

e Jak wystawiac i otrzymywac faktury w KSeF

e Jak korzystac¢ z Aplikacji Podatnika KScF

e Jak korzystac z Aplikacji mobilnej KSeF i innych dostepnych narzedzi KScF
e Jak korzysta¢ z Modutu Certyfikatéw i Uprawnien (MCU)

Sprawdz, gdzie i kiedy w Twoim regionie odbywa sie szkolenie.
Wiecej informacji na ksef.podatki.gov.pl i stronie Twojego urzedu skarbowego.

Masz pytania?

Odwiedz: ((D)) Zadzwon:

< ksef.podatki.gov.pl 2233003 30
Wypetnij formularz lub porozmawiaj na czacie
z konsultantem Krajowej Administracji Skarbowej

Rzeczpospolita Sfinansowane przez
e Polskf . Unig Europejskg
— oosupowy | i Eopeiis
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Polonisci wyszarpali petna pule punktéw. Mecz odbyt si¢ na stadionie miejskim w Swid-
nicy.

- Dzi$ dwa oblicza. Pierwsze nie do zaakceptowania pod zadnym pozorem, natomiast
reakcja druzyny w drugiej potowie po wejsciu rezerwowych godna podziwu i uznania -
komentuje trener Michat Rogowski.

W 78. minucie z rzutu karnego trafit Bartek Dudzic (po faulu na Natanie Dudku), a w
85. minucie Dudzic strzatem z okolicy 16. metra pokonat bramkarza po raz drugi. W
doliczonym czasie gry mocnym uderzeniem pod poprzeczke wynik na 3:1 ustalit Natan
Dudek.

Skiad: Zotedziewski, Szwaczek, Kotodziejczyk , Lewandowski, Agaciak, Niemczyk,
Dudek, Szachniewicz, Labedz, Dudzic, Jamroz - Sowa, Kulig, Batdys, Patyk, Bigus,
Ceglinski, Parkitny.

info, foto: Polonia Stal Swidnica
https://www.facebook.com/ignerhomepoloniastalswidnica/?locale=pl _PL

Polonia Stal Swidnica

MLODZIKI DALEJ NIEPOKONANE

Bardzo dobry wystep w meczu ligi wojewddzkiej mtodzikéw miodszych zaliczyli w
poniedziatek podopieczni treneréw Mariusza Krupczaka i Bartosza Kuliga.

Nasza ekipa wciaz jest niepokonana w tym sezonie, a w swoim ostatnim wystgpie trzy
punkty zdobyta na wyjezdzie, pokonujac 4:0 Akademig Pitkarska Chojnik Jelenia Gora
Cieplice.

Do siatki trafiali: Gracjan Peczynski (2), Szymon Moskalik (1) i Leon Dymitruk (1).

info, foto: Polonia Stal Swidnica
https://www.facebook.com/ignerhomepoloniastalswidnica/?locale=pl_PL

—--- GMINA SWIDNICA - GMINA SWIDNICA---- GMINA SWIDNICA -—--

DZIEN TURYSTYKI W GMINIE SWIDNICA

W sobote 27 wrzesnia solectwo Makowice stata si¢ sercem turystycznych i winobra-
niowych atrakcji! To wiasnie tutaj odbyty sie Gminne Obchody Swiatowego Dnia Tury-
styki potaczone z Wielkim Otwarciem Winobrania, ktore przyciagnety mieszkancow i
gosci z catego regionu.

Dzien rozpoczat si¢ turystycznym rajdem i XXII Ztazem Turystow Pieszych Dolnego
Slaska, a nastepnie na uczestnikéw czekal pelen wrazen rodzinny piknik sotecki - z
animacjami dla najmtodszych, pysznym jedzeniem, lokalnymi produktami i muzyka DJ
Grexa.

Wiele emocji dostarczyta Rodzinna Gra Terenowa "Odkrywca Skarbow", podczas
ktdrej uczestnicy w kazdym wieku odkrywali tajemnice wzgorza Popiel na pigciu specjal-
nie przygotowanych stacjach. W wyznaczonych punktach czekaly rzuty woreczkami do
celu, wspinaczka po linie, kolejka tyrolska, dopasowywanie nazw do zdjeé najwazniej-
szych atrakcji turystycznych w okolicy i1 wiele, wiele wigcej

ciqg dalszy na str. 37
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runku w celachpromocyjno-marketin-
gowych, zwiazanych z ich dziatalno-
Scia, zgodnie z obowiazujacaUstawa o
ochroniedanychosobowychi RODO

- organizator zastrzega sobie prawo do
nieodptatnego wykorzystania
materiatdwaudiowizualnychzrealizow
anychpodczasturnieju

VI. NAGRODY

Najlepsi otrzymaja statuetki, medale i
nagrody. Kazdy uczestnik otrzyma dy-
plom i nagrodg rzeczowa.

VIL. POZOSTALE INFORMACIJE

- sedzia turniejubedzie PanKrzysztof
Serwin - kontakt: e-mail: k.ser-
win@mdk.swidnica.pl

-zawodnicy, (rordzice, opiekunko-
wie)ktorzynieposiadajajeszczewpisu
do CentralnegoRejestruPZSZa-
chzobligowanisa dowypetnieniafor-
mularzarejestracji CR, formularzbe-
dziedostepny u sgdziego

VIII. HARMONOGRAM

- godz. 08:45 do godz. 09:15 potwier-
dzenie uczestnictwa

- godz. 09:25 uroczyste otwarcie turnie-
ju

- godz. 09:30 rozpoczgcie gry

- okoto godz.14:45 - 15:00 zakoncze-
nieturnieju

KONKURS PLASTYCZNY
"BARWY
NIEPODLEGLOSCI"

XIX edycja

28.10.2025

Serdecznie zapraszamy do udzialu w
konkursie plastycznym z okazji Naro-
dowego Swigta Niepodlegtosci. W swo-
ich pracach przedstawcie bohaterow,
ktorzy walczyli o niepodlegtosé Polski.
Chcemy tez, jak co roku, przypomnieé¢
posta¢ Mieczystawa Kozara - Stobodz-
kiego patrona MDK w Swidnicy. Rok
2025 jest w Swidnicy rokiem Mieczy-
stawa Kozara Stobodzkiego, w zwiazku
z 60 rocznica $mierci kompozytora i
legionisty.

Namalujcie swoja wlasna wersj¢ "Barw
Niepodlegtosci”, przedstawcie nasza
ojczyzng w bialo-czerwonych barwach,
swoje miasto, szkote, dom.

Czekamy na wasze prace!

REGULAMIN

Organizator:

Mtodziezowy Dom Kultury im. Mie-
czystawa Kozara - Stobodzkiego w
Swidnicy.



Srody z KSeF //

Naczelnik Urzedu Skarbowego w Swidnicy

zaprasza do udziatu w cyklu bezptatnych szkolen,, podczas ktorych poznacie Panstwo lub
usystematyzujecie podstawowe informacje oraz praktyczne aspekty korzystania z Krajowego
Systemu e-Faktur.

Szkolenie podzielone jest na bloki tematyczne. Mozecie Panstwo przejs¢ caty cykl albo wybraé
tylko te czesci, ktore sg dla Was najwazniejsze.

e Modut!  24.09.2025 r. Podstawowe informacje o KSeF

e Modufll  1.10.2025r. Uwierzytelnienie i autoryzacja w KSeF oraz nadawanie uprawnien
e ModutIll 8.10.2025r. Wystawianie i otrzymywanie faktur w KSeF

e Moduf |V 15.10.2025r. Modut Certyfikatow i Uprawnien MCU

e ModutV  12.11.2025 r. Nadawanie uprawnien oraz wystawianie faktur w KSeF przez JST
i Grupy VAT oraz rolnikow ryczattowych

e Moduf VI 19.11.2025 r. Bezptatne narzedzia KSeF — Aplikacja Mobilna KSeF
e Modut VIl 26.11.2025 r. Bezptatne narzedzia KSeF — Aplikacja Podatnika KSeF

e Modut VIl 3.12.2025 r. Bezptatne narzedzia KSeF — e-mikrofirma powigzana z KSeF oraz
dodatkowe funkcjonalnosci KSeF

Podczas jednego spotkania mozemy przyja¢ ok. 60 osob. Prosimy o kontakt w celu
potwierdzenia terminu i rezerwacji miejsca pod nr tel. 74 856 14 33 lub e-mailowo na adres:
ewa.wlodarska@mf.gov.pl.

Wiecej informacji na ksef.podatki.gov.pl i stronie urzedu skarbowego

Krajowy System Ministerstwo I*IS
> Fa ktu r FinanSéW Krajowa Administracja

Skarbowa

A KRAJOWY : Sfinansowane przez
_ PLAN Rzeczpospolita Unie Europejska -
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ODBUDOWY - Prlsk NextGenerationEU
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Na scenie zagoscit zespot Dom o Zielonych Progach, z niezwykle klimatycznym
koncertem "W gorach jest wszystko, co kocham" - piosenkami ktore weszty do kanonu
utworow, ktore mozna ustyszec na szlaku, w schroniskach czy przy ognisku.

Nie zabrakto réwniez winobraniowych atrakcji - degustacji, konkurséw, spacerow
edukacyjnych po winnicy i konkursu, w ktérym uczestniczki w tradycyjnych strojach w
tradycyjny sposob deptaty winogrona tak, by uzyskacé jak najwicksza ilo$¢ pysznego soku.

Goscie mogli takze wystuchaé ciekawych prelekcji i zobaczy¢ wyjatkowe zdjecia zakre-
conych turystycznie podréznikow Szybkiego i Pauli z kanalu Szybkie Podréze, ktorzy opo-
wiedzieli i doradzili "jak podrézowac tanio i bezpiecznie" i "jak zosta¢ podréznikiem", oraz
Pawta Buczmy i Przemystawa Matejko z Gminnego Kota PTTK Teraz Sudety ktorzy zabrali
nas w wysokie gory Gruzji i opowiedzieli jak udato im si¢ zdoby¢ jeden z najwyzszych
szczytdw Kaukazu na granicy Gruzji z Rosja o wysokosci 5054 m n.p.m., - Kazbek.

A . e
WAEET NAGRODA

_ - gE

Gminne Swigto Turystyki zbieglo si¢ z wazna uroczystoscia - 5 urodzinami Gminnego
Kota PTTK Teraz Sudety - gléwnego organizatora wydarzenia. Pasjonaci gorskich wypraw
z okazji swojego $wigta zaprosili na pysznego tortu! Nie zabraklo wspdlnego $piewania
"sto lat", zyczen i wzruszen.

T
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Dzien ten byt takze wyjatkowa okazja do wrgczenia nagrod zwycigzcom pierwszej
Gminnej Gry Terenowej Eko-Wyzwania, realizowanej w ramach projektu "POPRAWA
EFEKTYWNOSCI ENERGETYCZNEJ BUDYNKOW UZYTECZNOSCI PUBLICZ-
NEJ GMINY SWIDNICA : SPW PSZENNIE, SP W LUTOMI DOLNEJPRZEDSZKOLE
W PSZENNIE PRZY UL. WROCLAWSKIEJ 15". Zdobywcy pierwszych trzech miejsc
odebrali nagrody rzeczowe o wartosci 2000, 1500 i 1000 zt, a takze vouchery upowaznia-
jace do noclegu w Szkolnym Schronisku Mtodziezowym w Lubachowie oraz korzystania
zbasenuisquasha w Centrum Sportowo Rekreacyjnym w Witoszowie Dolnym. Serdecznie
gratulujemy Eko Bohaterom.

Dzigkujemy wszystkim mieszkancom, go§ciom, organizatorom i partnerom za stwo-
rzenie tego wyjatkowego dnia!

To byta prawdziwa uczta dla mitosnikdw turystyki, przyrody 1 wspdlnego spedzania
czasu.

ciqg dalszy na str. 39
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Uczestnicy konkursu:

Uczniowie szkot podstawowych i szkot
srednich, oraz innych placéwek oswia-
towych 1 wychowania pozaszkolnego.
Konkurs ma charakter otwarty, dla
wszystkich zainteresowanych.

Tematyka prac:
Prace plastyczne o tematyce patriotycz-
nej nawiazujace do Narodowego Swieta
Niepodlegtosci.
Kompozycja plastyczna przedstawiaja-
ca histori¢ Legionow Polskich i postaé
Jozefa Pitsudskiego.
Kompozycja plastyczna inspirowana
zyciem i tworczoscia Mieczystawa Ko-
zara - Stobodzkiego - patrona Mtodzie-
zowego Domu Kultury w Swidnicy.
(informacje na stronie internetowej pla-
cowki, w zaktadce PATRON)
Polska - moja ojczyzna, moje miasto,
szkota, dom.
Format prac: A4, A3.
Technika wykonania pracy :
* dowolna technika malarska, rysunko-
wa, graficzna, techniki mieszane, kolaz,
* prace ptaskie, do prezentacji w anty-
ramach.
Prace konkursowe powinny zawiera¢
opis:
Imig i nazwisko autora
Wiek autora
Nazwe, adres, telefon placowki
Imi¢ i nazwisko nauczyciela, pod kie-
runkiem ktorego praca zostata wykona-
na.
Prace nalezy dostarczy¢ do Mtodziezo-
wego Domu Kultury w Swidnicy
Nauczycielska 2
58-100 Swidnica
tel. 74 851 33 30
Termin sktadania prac:
28 pazdziernika 2025 r. (wtorek)
Informacje o wynikach konkursu (pro-
tokot), terminie, oraz miejscu podsumo-
wania zostana umieszczone na stronie
www.mdk .swidnica.pl
Wernisaz planowany jest na 7 listopa-
da 2025 r. w Klubie "Bolko" w Swid-
nicy.
Przestanie prac na konkurs jest rowno-
znaczne z wyrazeniem zgody na publi-
kacje pracy i przetwarzanie danych oso-
bowych autora. Prace plastyczne prze-
stane na konkurs przechodza na wtas-
nos¢ organizatora.
Nieodebrane nagrody beda przestane na
koszt odbiorcy.
Koordynator konkursu
Joanna Waksmundzka
MDK Swidnica

www.expressem.eu



MISTRZOSTWA

STREFY WALBRZYSKIEJ
W WARCABACH 100 - POLOWYCH

XXV Dolnoslagskich Igrzysk LZS i Mieszkancow Wsi i Miast

® ]] pazdziernika 2025

@ Swietlica Wiejska w Burkatowie

@ Zapisy do godz. 9:30
rozpoczecie turnieju godz. 10:00

kategorie wiekowe:

ORLIK —rocznik 2015 i mtodsi
MtODZIK —rocznik 2012 - 2014

JUNIOR M+ODSZY - rocznik 2009 - 2011
JUNIOR - rocznik 2006 — 2008

SENIOR —rocznik 2005 i starsi

Zgtoszenia ilosciowe do zawodow:
obowiazkowo do dnia 07 pazdziernika 2024r.
kierowa¢ na Dolnoélaskie Zrzeszenie LZS, oddziat w Swidnicy,
e-mail: [zs@lzs.info.pl, tel. 607 133 024 (Leszek Noworol).

Mikama
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I MIEJSCE W MIEDZYZDROJACH

Wrzesien, to miesiac seniordw, a w Migdzyzdrojach seniorzy z calej Polski spotykaja
si¢ od 2003 roku. W dniach od 26 do 28 wrzesnia Migdzyzdroje ponownie staty si¢
miejscem, gdzie krolowata muzyka ludowa, taniec i Spiew. Z ogromna radoscia informu-
jemy, ze Zespot Ludowy "Ale Babki" wraz z Kapela Zdzicha podczas tegorocznej XXIII
edycji Spotkan Artystycznych Seniordéw zdobyt I miejsce i voucher na kwote 2000 zt.

Na placu przy Migdzynarodowym Domu Kultury zgromadzili si¢ seniorzy z ré6znych
czesci Polski, aby zaprezentowad swoje talenty artystyczne.

Jednym z zaprezentowanych utwordw zespotu "Ale Babki" byta peina energii i emocji
piosenka "Wigc zaspiewaj", ktora podbita serca publicznosci i jury. Barwne stroje, radosna
muzyka 1 u$miechy uczestnikdw stworzyty na scenie wyjatkowa atmosferg, ktdra podzi-
wiali mieszkancy i tury$ci odwiedzajacy w miniony weekend Miedzyzdroje.

Wydarzenie muzyczne jakim niewatpliwie sa Spotkania Artystyczne Seniorow od
ponad dwdch dekad wspaniale wpisuja si¢ w jesienny krajobraz Migdzyzdrojow, a tegoro-
czna edycja napawa duma, bowiem to Zespot Ludowy "Ale Babki" z Kapela Zdzicha od
wielu juz lat zdobywa liczne laury i wyréznienia promujac gmine Swidnica poza jej
granicami. Serdecznie dzigkujemy i gratulujemy.

—--- GMINA SWIDNICA —--- GMINA SWIDNICA—-- GMINA SWIDNICA -—-

XII JESIENNE MISTRZOSTWA DOLNEGO SLASKA
W BIEGACH PRZELAJOWYCH

Z sukcesem zakoriczyta sie XII edycja Jesiennych Mistrzostw Dolnego Slaska w
Biegach Przetajowych, ktore odbyly si¢ pod hastem "Migdzypokoleniowy Bieg Pojedna-
nia". Wydarzenie przyciagneto 795 uczestnikow, ktdrzy rywalizowali na roznych dystan-
sach, dostosowanych do kategorii wiekowych.

Szczegdlnym osiagnigciem moze poszczycic si¢ Szkota Podstawowa im. Mikotaja
Kopernika w Pszennie. W kategorii chtopcow z rocznikdw 2011-2012 na dystansie 800 m
cate podium nalezato do jej uczniow: Jacka Mazura (1. miejsce), Btazeja Balanta (2.
miejsce) i Alexa Czerwinskiego (3. miejsce).

Zawodnicy zmierzyli si¢ na trasach o dtugosciach: 100 m dla dziewczat i chtopcow z
rocznikdéw 2019 i mtodszych, 400 m dla rocznikéw 2015-2018, 800 m dla rocznikdéw 2011-
2014, 1000 m dla rocznikow 2009-2010, 2000 m dla uczestnikdéw z rocznika 2008 i starszych.

Nad sprawnym przebiegiem zawoddw czuwat Leszek Nowordl, prezes zarzadu Dolno-
Slaskiego Zrzeszenia Ludowych Zespotéw Sportowych . Honorowe nagrody wreczali:
Jadwiga Generowicz (sekretarz gminy Swidnica), Maria Jaworska (dyrektor Gminnego
Zespotu Oswiaty), Bogdan Ogrodowczyk (cztonek zarzadu DZ LZS) oraz Alicja Mastyk
(zastgpca dyrektora Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji).

Celem Jesiennych Mistrzostw Dolnego Slaska w Biegach Przetajowych, okreslanych
jako "Migdzypokoleniowy Bieg Pojednania", bylo promowanie aktywnosci fizycznej,
integracja migdzypokoleniowa oraz budowanie porozumienia i wspotpracy wsrdod uczest-
nikéw z réznych grup wiekowych. Wydarzenie miato rowniez na celu popularyzacje

ciqg dalszy na str. 41
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MDK Swidnica

KONKURS PLASTYCZNY
"PIOSENKI PANA
SLOBODZKIEGO"

Pracownia plastyczna "Mansarda"
MDK w Swidnicy zaprasza do udziatu
w konkursie plastycznym z okazji roku
Mieczystawa Kozara Stobddzkiego w
Swidnicy.

Tematyka prac:

Ilustracja inspirowana muzyczng i te-
atralna dziatalnoscia Mieczystawa Ko-
zara Stobddzkiego - patrona Mtodzie-
zowego Domu Kultury w Swidnicy (in-
formacje na stronie placowki w zaktad-
ce PATRON)

Kompozycja plastyczna nawiazujaca
do zycia kulturalnego w okresie dwu-
dziestolecia migdzywojennego: war-
szawskie kabarety ( "Czarny kot", "Mi-
raz", "Sfinks"), teatrzyk "Qui Pro Quo".
Ilustracja do piosenek Mieczystawa
Kozara Stobddzkiego : np."Bajki",
"Przy kominku", "Rozkwitaty paki bia-
tych roz", "Witaj Komendancie". "Pio-
senka o Swidnicy".

Dziatalnos¢ Stobdodzkiego po 1945 roku
w Swidnicy.

Organizator:

Mtodziezowy Dom Kultury im. Mie-
czystawa Kozara - Stobodzkiego w
Swidnicy.

Uczestnicy konkursu:
Uczniowie szkot podstawowych i szkot
ponadpodstawowych ze Swidnicy.

Technika wykonania pracy :

Techniki plastyczne na plaszczyznie,
dowolna technika malarska, rysunko-
wa, graficzna, techniki mieszane, kolaz.
Format prac: A4, A3

Prace konkursowe powinny zawiera¢
opis: imi¢ i nazwisko autora, wiek auto-
ra, szkolta, forma kontaktu: nr telefonu
placowki.

Prace plastyczne nalezy dostarczy¢ do
Mtodziezowego Domu Kultury w
Swidnicy, Nauczycielska 2.

Termin dostarczenia prac:

9 pazdziernika 2025 r.

Przestanie prac na konkurs jest rowno-
znaczne z wyrazeniem zgody na publi-
kacje pracy i przetwarzanie danych oso-
bowych autora. Prace plastyczne prze-
stane na konkurs przechodza na wtas-
nos¢ organizatora.

www.expressem.eu
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ZAJECIA STALE §
W SWIETLICACH WIEJSKICH W

Poniedziatek: Swietlica wiejska w KOMOROWIE oodz. 18:00
swietlica wiejska w PSZENNIE godz. 19:00
Swietlica wiejska w SEOTWINIE podz. 18:00

Czwartek: Swietlica wiejska w KOMOROWIE godz. 18:00
Swietlica wiejska w WILKOWIE godz. 19:00

Swietlica wiejska w PANKOWIE godz. 19:00

swietlica wigjska w PSZENNIE godz. 19:00

* Poniedziatek: $wietlica wiejska w KRZYZOWE) godz. 18:00

Wtorek:

El

= Sroda: Swiatlica wiejska w LUTOMI GORNE)

Swietlica wiejska w GOGOLOWIE godz. 19:20

podz.18:30

£002.18:30 ;

Zumba ~ czmrtek $wietlica wigjska w BYSTRZYCY GORNE)

b SWletIma wigj ska W lil]G(It[IHIE godz 19 UD
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biegow przetajowych, wspieranie lokalnej spotecznosci sportowej oraz uhonorowanie

najlepszych zawodnikéw w duchu zdrowej rywalizacji. impr' e Z y 3 impr e Zy

INTY | m —

impregy. . .

Inforacje o konkursie ( regulamin, wyni-
ki,zaproszenie na wernisaz) zostana umie-
szczone na stronie www.mdk.swidnica.pl
Nagrodzone i wyroznione prace beda
prezentowane na wystawie pokonkur-
sowej w siedzibie MDK, ul. Nauczy-
cielska 2. Uroczyste podsumowanie
konkursu "Piosenki Pana Stobddzkie-
go" 1 wreczenie nagrod planowane jest
na 18 pazdziernika 2025 r. (sobota)
Zapraszamy do udziatu w konkursie
upamigtniajacym posta¢ Mieczystawa
Kozara Stobddzkiego - Patrona Mio-
dziezowego Domu Kultury w Swidnicy.
Koordynator konkursu
Kazdy uczestnik otrzymat pamiatkowa koszulke i ciepty positek, a zdobywcy szesciu Joanna Waksmundzka
pierwszych miejsc w kazdej kategorii zostali uhonorowani pucharami i nagrodami rzeczo- etk ok s ok ok ok ok sk ok ook ok ok ook sk ok ok
wymi. Komunikat koficowy biegéw dostepny na https://1zs.info.pl/

-——- GMINA SWIDNICA --—- GMINA SWIDNICA--— GMINA SWIDNICA ----- GMINA SWIDNICA —---

SOLECKI DWUBOJ STRZELECKI 2025

Okolice gory Popicl w Makowicach staly si¢ arena niezwyklej sportowej rywalizacji. Pod honorowym patronatem Bartlomieja
Strézika wojta gminy Swidnica, czteroosobowe reprezentacije sotectw oraz Rady Gminy Swidnica zmierzyty sie w dwoch emocjonujacych
konkurencjach: strzelaniu z tuku i z wia-
trowki.

Kazdy z 16 strzatow ( po 8 z tuku i
wiatrowki) oddany przez uczestnika, a
szczegolnie te celne budzit aplauz publicz-
nosci, a walka o puchary trwata do ostatniej
chwili!

Dwubdj strzelecki byt nie tylko sporto-
wa rywalizacja, ale rowniez doskonata oka-
zja do integracji i wspdlnej zabawy miesz-
kancow.

Wyniki rywalizacji:

I miejsce: sotectwo Makowice

II miejsce: sotectwo Witoszow Gorny

IIT miejsce: sotectwo Wisniowa

IV miejsce: sotectwo Burkatow

V miejsce: radni Rady Gminy Swidnica B

VI miejsce: sotectwo Mitochdéw

VII migjsce: sotectwo Komordéw

VIII migjsce: sotectwo Lutomia Gérna

IX miejsce: sotectwo Gogotow

X migjsce: sotectwo Witoszéw Dolny

XI miejsce: sotectwo Bolescin

XII miejsce: sotectwo Lubachow

XIII miejsce: sotectwo Opoczka

XIV miejsce: sotectwo Niegoszow

Serdecznie gratulujemy zwycigzcom i
wszystkim uczestnikom za wspaniata posta-
w¢ 1 sportowa atmosferg!

Dzickujemy organizatorom: gmina Swid-
nica, sotectwo Makowice, Gminny Osrodek
Kultury Sportu i Rekreacji w Swidnicy, Po-
wiatowe Zrzeszenie Ludowych Zespolow
Sportowych w Swidnicy - za przygotowanie
tego wyjatkowego wydarzenia.
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tworzenia 11-12.10.2025
10:00 - 14:30

muzyczpyCh Klub Bolko SOK
ro i e k W| d eo poprowadzi Justyna Wojciechowska

Klub Bolko
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udziaf'bezplatny . /i szczegoty na stronie:
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sobota tel 74 640 09 50
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8 pazdziernika 2025 r.
16.00 - 18.00

Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy
ul. Franciszkanska 18

Obowiqzujq zapisy:
74 852 46 22

Filia nr 5

ul. Morelowa 2A

Zajecia dla dzieci 7+

.

y -
PROJEKT %
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Zadanie finansowane ze Srodkow przekazanych przez Gmine Miasto Swidnica y



Wystawa fotografii

Stanistaw Sktadanowski
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BARAN Decydujac o waznych sprawach
kieruj si¢ wytacznie wlasnymi przemysle-
niami i intuicja. Nie licz w tym wzgledzie
na pomoc znajomych, ktorzy niekoniecznie
maja racj¢. Tydzien dobry pod wzglgdem
finansowym. Nareszcie co$ drgnie w Two-
ich interesach. Tak wigc bedzie si¢ z czego
cieszy¢.

BYK Chociaz bedziesz bardzo duzo praco-
wat, beda to dni bardzo udane. Wydarzy si¢
co$, o czym od dawna nie$miato marzytes.
Sprawy domowe ulegna niewielkim kompli-
kacjom, a to za sprawa nowych obowiazkow,
ktdre na Was spadna. Postarajcie si¢ wspolnie
planowac, a obejdzie si¢ bez kidtni.
BLIiNIETA To ostatnie tak pogodne dni,
wigc postaraj si¢ wigcej przebywac na $wie-
zym powietrzu. Powiniene$ zbierac energigna
to, co czeka Cig juz nicbawem. Bedziesz mu-
sial ostro przytozyé si¢ do swoich obowiaz-
kéw. Pojawi sig¢ szereg nowych okolicznoscei,
z ktorymi bedziesz musiat si¢ zmierzyc.
RAK Twoje uktady z partnerem nie wygla-
daja najlepiej. Zastanow si¢ jak to byto na
poczatku i kto tak naprawdg¢ si¢ zmienit, on
czy Ty. Moze warto co$ zmienié, jako$ ozy-
wié Wasza codziennos¢. Sprawy zawodowe
utoza si¢ bardzo pomys$lnie. By¢ moze
otrzymasz nawet podwyzke.

LEW Oczekuj wiadomosci od przyjaciela.
Cho¢ poczatkowo bedziesz miat w zwiazku

tel. 74 853.25 55

tel. 605 767 933

" OPONY -FELGI
SKUP - SPRZEDAZ

SERWIS OPON
POROSKOP -

Z nig mieszane uczucia, to po zastanowieniu
okaze sie, ze to bardzo dobra wiadomos¢.
Sprawy finansowe nie bgda wygladaty naj-
lepiej, wige zrezygnuj ze zbednych wydat-
koéw. To nie bedzie takie trudne, jak Ci sig¢
wydaje.

PANNA Kazdy dzien przyniesie co$ nowe-
go. Wiele si¢ wydarzy, a Ty bedziesz miat
wrazenie, ze czas biegnie za szybko. Tak
wigc nie bedzie okazji do nudy i zastanawia-
nia si¢ nad problemami, ktore i tak wkrotce
rozwiazesz. Pienigdzy Ci nie zabraknie,
cho¢ nie bedziesz miat ich na tyle, aby sobie
pozwoli¢ na szalefistwa.

WAGA Kto$ bedzie cheial skomplikowacd
Ci zycie. Jest to osoba z najblizszego kregu.
Musisz wige na nig uwazac 1 w porg zadzia-
tac. Reszta spraw utozy si¢ po Twojej mysli,
tak ze tydzien ocenisz jako udany. Bedziesz
dumny ze sukcesu, jaki odniesie Twdj przy-
jaciel. Bedzie wspdlne jego $wigtowanie.
SKORPION Niepotrzebnie utrzymujesz
kontakty z kims, kto niczego, poza zazdro-
$cia, do Ciebie nie czuje. Prawdziwych
przyjaciot poznaje si¢ w biedzie. To stara
prawda. Skieruj wigc swoja uwagg na inne
tory. Sprawy finansowe uloza si¢ na tyle
dobrze, ze poprawi Ci to humor na kilka
najblizszych dni.

STRZELEC W domu mita i zyczliwa at-
mosfera. W pracy rowniez wszystko bedzie

EXPRESSEM

si¢ dobrze uktadato. Zaczniesz wigc przygo-
towania do czegos, co od dawna planowa-
fes. Moze bedzie to jaki$ niewielki remont,
jakies porzadki lub spotkanie w gronie przy-
jaciol. Sprawy finansowe nie ulegna wiel-
kim zmianom.

KOZIOROZEC Nadchodzace dni beda
sprzyjaty rozwojowi Twojej pracy zawodo-
wej. Interesy utoza si¢ tak, jakby$ tego
chcial. Nie badz jednak chciwy, mozesz w
ten sposob wiele stracié. Nad Twoim zwiaz-
kiem krazy jaki$ konflikt, ktéry moze by¢
wynikiem zwyktych niedomowien. Posta-
rajcie si¢ szczerze porozmawiac¢ o tym, co
Was boli.

WODNIK Nieoczekiwany zastrzyk fi-
nansowy spowoduje, ze znajda si¢ Srodki
na uregulowanie rachunkow. Bedziesz z
tego powodu bardzo szczgsliwy. Wiele
czasu poswigcisz na porzadkowanie jakis
spraw rodzinnych, do czego od dawna si¢
zabierates. Wysitek z tym zwiazany z
pewnoscia nie pojdzie na marne.

RYBY Be¢dziesz wicle rozmy$lat nad swo-
ja sytuacja. Nie warto popadac w rozpacz
i przygngbienie. Nie jest tak Zle jak Ci sig¢
wydaje. Wkroétce niebo si¢ nad Toba roz-
jasni, a wiele spraw zatatwisz pomyslnie.
W trudnych chwilach mozesz liczy¢ na
pomoc przyjaciot. Nie zostawaj wigc sam
ze swoimi problemami.

Bezptatny Tygodnik Ziemi Swidnickiej

Wydawany do 1994 roku jako gazeta bezplatna. Redaguje kolegium. Wydawca, redaktor naczelny Tomasz Wyrwa.
Telefon 601 232 848, e-mail: expressem@wp.pl, expressem@expressem.eu. Dostepnosé: www.expressem.eu.
Serwisy pomocnicze www.ex24.pl, expressem24.pl.



11l LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

im. Marii Sktfodowskiej-Curie
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KLASA HUMANISTYCZNA X

-
z edukacja muzyczna i teatralng ‘O
Program klasy realizowany jest przy wspétpracy z Wydziatem Filologicznym m
UniwersytetuWroctawskiego, Wyzsza Szkofa Filologiczna we Wroctawiu I_
oraz Narodowym Forum Muzyki. =
— przedmioty realizowane na poziomie rozszerzonym: jezyk polski, historia i jezyk angielski o

©

ASA ARTYSTYCZNA

i graf kq komputerowq

sztuki i jezyk angielski

Fabr ka M ebll, o -dniowy termin realizacji zaméwienia!

B OD ZI 0 Dostawa GRATIS w catej Polsce
(przy zakupie powyzej 1000 zt)

— - salon.swidnica@bodzio.pl

| www.bodzio.pl

"SalonMebzo@y? WDZIO
“ul. gern. Wiadysiawa*&korskwgo 39
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