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FIZJOTERAPIA
OSTEOPATIA

mgr Pawet Warezak D.O.

fizjoterapeuta
dyplomowany osteopata

rehabilitacja:

¢ pourazowa i pooperacyjna
terapie:

¢ manualna

v stawow skroniowo-zuchwowych
v wisceralna

v czaszkowo-krzyzowa

tel. 667 699 899

‘Q_\,E\‘““Y KOM‘j"Kau,é.

tel. 74 857 81 61
swiatpolaczen@gmail.com
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LOSOWANIE NAGROD

Festrwal Nordic
Walking zawita
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strona J

Alicja Wieczorek
Mistrzynig
Polski w Sumo
strona 33
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PROSTUJEMY

Meksq €

REHABILITACJA pziecioMm SwiaT

v terapia skoliozy metoda FED

v komputerowa diagnostyka kregostupa, stop
i asymetrii ciata

v indywidualne wktadki ortopedyczne

v/ gorsety ortopedyczne

SKOLIOZA KREGOSLUPA

Skolioza sprawia, ze kregostup powoli wykrzywia sie w prawo albo w lewo.
tukowate wygigcie (pierwotne) w jednym z jego odcinkéw zaburza réwnowage
tutowia i przesuwa $rodek cigzkosci ciata. Na skutek tego powyzej i ponizej
wygiecia pierwotnego powstajg skrzywienia wtérne (wyréwnawcze). Kregostup
przybiera ksztatt litery S.

ZALETY METODY FED
Wieloletnie do$wiadczenia w stosowaniu metody prof. Sastre pokazuja, ze
nawet bezoperacyjnie mozna doprowadzi¢ do znacznego zmniejszenia
deformaciji, a nawet jej catkowitej korekcji. Stosujgc metode FED prof. Sastre
mozna bezoperacyjnie leczy¢ skoliozy nawet powyzej 25 stopni.

tel. 667 699 899

www.meksa.pl

Fabryka Mebli

_BODZIO..

Najwiekszy swidnicki

ul. tukowa 9b
58-100 Swidnica

TELEFONY KOMORKOWE

naprawy gwarancyjne i pogwarancyjne
obsluga tabletow, laptopéw, nawigacji
akcesoria do telefonow

salon meblowy, zaprasza!

Informacje na ostatniej stronie...


http://www.meksa.pl

=l Swidnicki
Osrodek Kultury

g{_
RELAR
warsztaty SU

DLA MLODZIEZY | DOROSLYCH

BIZUTERIA
Z ZYWICY

zajecia poprowadzg

uczestnicy Warsztatu 5-0602025) gOdZ. 17:00
LerapitLaigtionie Klub Bolko, pl. Grunwaldzki11
w Mokrzeszowie

—P SON ¥ Koo koszt udziatu w warsztatach 30 zi
w Swidn cy bilety do nabycia w kasie SOK

lub online: www.bilety.sok.com.pl
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Swidnica
XIV SESJA RADY MIEJSKIEJ

W piatek, 23 maja o godz. 10.00 w sali konferencyjnej Urzedu Miejskiego w Swidnicy
rozpocznie si¢ XIV sesja Rady Miejskiej w Swidnicy.

Przedstawiona zostanie analiza stanu gospodarki odpadami komunalnymi na terenie
Gminy Miasto Swidnica za 2024 rok. Radni rozpatrywa¢ beda 5 projektow uchwat.

Swidnica
"ZALOGOWANI" NA TROPIE SWIDNICY

170 uczniow, 16 druzyn, 8 zadan i ogromna dawka wiedzy o naszym miescie - za nami
emocjonujaca gra miejska zorganizowana przez Wydziat Promocji i Kultury Urzedu
Miejskiego w Swidnicy.

Wydarzenie odbyto si¢ w piatek, 16 maja, na swidnickim lodowisku. Uczestnikow
przywitat dyrektor Wydziatu Promocji i Kultury, Jacek Piekunko. Mtodziez zostata podzie-
lona na grupy, otrzymata karty gry oraz instrukcje, po czym ruszyta do rywalizacji.

Zasady gry

Zadaniem druzyn bylo przejscie przez 8 stanowisk, na ktorych rozwiazywano zadania
zwiazane ze Swidnica - od zabytkéw, przez lokalne produkty, az po zréwnowazony rozwoj.
Na uczestnikéw czekaty tez wyzwania jezykowe, quizy i zadania ekologiczne. Za popra-
wne rozwiazania grupy otrzymywaly hasta do krzyzowki.

Czas byt liczony tylko podczas rozwiazywania zadan - nie uwzglgdniano przemiesz-
czania si¢ ani oczekiwania.

Wyniki rywalizacji

I miejsce (9 min 25 s - 4 pkt + nagrody rzeczowe)

Druzyna w sktadzie: Oliwia Dabrowska, SP 315; Fabian Rataj, SP 315; Jakub Zielinski,

SSP; Tomasz Mazurek, SSP; Jakub Bukowski , SSP; Julia Brulewska, SP 6; Bartosz

Skrzypczak, SP 105.

II miejsce (9 min 49 s - 3 pkt).

ciqg dalszy na str. 5

UBEZPIECZENIA

BIURO REGIONALNE w Swidnicy
ul. Kopernika 34, 58-100 Swidnica

tel. 501 009 848

- Komunikacyjne OC, AC (nowe, wznowienia) - Fundusze inwestycyjne

ka 20.0,

EUROPARTNER

- Majatkowe (mieszkania, domy, firmy, OC) - Leasing
- Na zycie, posagowe, emerytalne, IKE, NNW - Kredyty hipoteczne
., b4
InterRisk 88  COMPENSA &1 — ) oo " = GENERAII
VIENNA INSURANCE GROUP VIENNA INSURANCE GROUP ¥ W nederlanden  usizmEczER WM NYeR Ubezpicezenia
,/\ . .
Proama warta. HDI wefox ERGO Ajlianz @

ASEKURACJA

MPT DZIEWIETNASTKI

T19-79-

www.taxi-swidnica.pl

SMS 605 979 9719

impregys impregy
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MISTRZOSTWA POLSKI
MLODZICZEK

I MLODZIKOW W BOKSIE
do 25.05.2025

Wstep wolny; miejsce: Lodowisko, ul.
Slaska, Swidnica; organizator: Boks
Polonia Swidnica

Ponad 300 zawodniczek i zawodnikow
stanie na starcie Mistrzostw Polski Mto-
dziczek i Mlodzikéw w boksie, ktore od
21 do 25 maja odbeda si¢ w hali lodo-
wiska Swidnickiego Osrodka Sportu i
Rekreacji. Wydarzenie jest jednym z
elementow obchodow przypadajacych
na ten rok 80-lecia MKS Polonia Swid-
nica.

ANDRZEJ MACIEJEWSKI
"SAWANNA"

wernisaz wystawy

23.05.2025, godz. 17.00

Wstep wolny; miejsce: Wieza Ratuszo-
wa, Wewnetrzna 2, Swidnica; organiza-
tor: Swidnicki Osrodek Kultury, Agen-
cja Zegart

Andrzej Maciejewski S legniczanin,
wyktadowca akademicki, doktor nauk
prawnych. Od lat jego wielka pasja jest
Afryka, a zwlaszcza obserwacja ludzi i
zwierzat 1 ich wzajemne relacje na roz-
legtych sawannach Kenii i Tanzanii. Je-
go fotografie dokumentuja bogactwo i
roznorodnos$¢ fauny afrykanskie;j, a tak-
ze miejsca, ktore jeszcze tetnia zyciem
i gdzie mozemy si¢ poczuc jak u zarania
dziejow. Ktore sa ostatnimi $wiadec-
twami naturalnego porzadku $wiata i
dziedzictwem jego historii. W swoich
fotografiach nie tylko dokumentuje ta-
kie sytuacje, ale podczas licznych spot-

74 852 26 82

pero KON F RAST

Swidnica ul. Zygmuntowska 3

PILOTY

DO SPRZETU RTV

- oryginalne - zamienne
- uniwersalne

NAPRAWA I REGENERACJA

czynne od 10.00 do 17.00

www.expressem.eu
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Druzyna w skladzie: Emilia Chmielewska, SP 1; Agata Drozdowicz, NKSP; Julia
Florian, SP 4; Aleksandra Cnota, NKSP; Franciszek Rybka, SP 8; Michat Babka, SP 4.

1 miejsce (10 min 3 s - 2 pkt).
Druzyna w sktadzie: Maciej Pakuta, SSP; Gracjan Chachon, SSP; Dymytro Holenko,
SP 315; Filip Gajdzinski, SP 105; Julian Grzyb , SP 2.
Pozostali uczestnicy otrzymali po 1 punkcie za udziat w grze. Wreczenie nagrod dla
zwycigzcow odbedzie si¢ podczas uroczystego finatu konkursu "Zalogowani".
foto: UM w Swidnicy

Swidnica
FESTIWAL NORDIC WALKING
ZAWITA DO SWIDNICY

Lubisz ruch, natur¢i pozytywna energi¢? A moze dopiero szukasz motywacji, by zaczaé
zy¢ zdrowiej? 111 Festiwal Nordic Walking - edycja "Od Morza do Gor" to idealna okazja,
by zrobié¢ pierwszy krok! Juz 31 maja Swidnica dotaczy do ogdlnopolskiej trasy tego
wyjatkowego wydarzenia, ktore przemierza Polske, promujac aktywnos$¢ fizyczna, zdro-
wie 1 wspolnotg miedzypokoleniowa. Festiwal odbywa si¢ pod honorowym patronatem
Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz Marszatka Wojewodztwa Dolnoslaskiego, Pawta
Gancarza.

- To nie tylko wydarzenie sportowe, ale przede wszystkim wspdlna pozytywna energia
i zdrowie, ktére zaczyna si¢ od prostego ruchu. Cieszymy sie, ze Swidnica moze by¢ czescia
tej wyjatkowej trasy - mowi Krystian Werecki, zastepca prezydenta Swidnicy .

Tego dnia zielone tereny $widnickich parkdéw zamienia si¢ w tgtniace zyciem trasy
nordic walking, dostepne dla wszystkich - dzieci, dorostych i senioréw. Od godziny 10:00
otwarte bedzie biuro zawodoéw w hali sportowej OSiR w Parku Centralnym, przy ul.
Pionierdw, gdzie uczestnicy beda mogli si¢ zarejestrowaé, odebra¢ numery startowe i
pakiety. O godz. 11:30 na tras¢ wyrusza uczestnicy marszu na 10 kilometréw, a pét godziny
p6zniej - 0 12:00 - ci, ktdrzy wybiora dystans 2,5 km lub 5 km.

W miedzyczasie, od godz. 13:00 do 14:00, na wszystkich czekaé bedzie positek
regeneracyjny, a o godz. 13:30 na tras¢ o dtugosci 400 metrow rusza najmtodsi w ramach
Mini Nordic Walking. Tuz po nich, o godz. 13:45, odbedzie si¢ marsz dla osoéb ze
szczegolnymi potrzebami. Na zakonczenie wydarzenia - o godz. 14:00 - zaplanowano
losowanie nagrod, a o godz. 15:00 oficjalne zakonczenie Festiwalu.

Udziat w wydarzeniu dla mieszkancéw Swidnicy jest bezptatny. Do dyspozycji ucze-
stnikow beda kijki nordic walking - wypozyczane bezplatnie na miejscu (wystarczy okazaé
dowolny dokument tozsamosci i podaé¢ numer telefonu). Marsze oraz specjalne szkolenia
z prawidtowej techniki nordic walking poprowadza doswiadczeni instruktorzy, w tym
wielokrotni mistrzowie Polski, Europy i $wiata.

Na kazdego uczestnika czeka pamiatkowy medal, ciepty positek oraz szansa na wygra-
nie atrakcyjnych nagréd, w tym sprzetu sportowego i elektronicznego. Wydarzenie ma

ciqg dalszy na str. 7

impregys imprezy
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kan autorskich popularyzuje pigkno i
bogactwo afrykanskiej przyrody, jedno-
czesnie wskazujac na realne zagroze-
nia, jakie cywilizacja stwarza dla istnie-
nia tego sanktuarium przyrody. Swoje
prace, ujete w kilku cyklach tematycz-
nych: "Kenia moja mitos¢", "Wielka
migracja - pieklo i raj" , "Dzien z zycia
sawanny" oraz "Impresje kenijskie"
prezentowal na wystawach, m.in. w:
Legnicy, Wroctawiu, Jeleniej Gorze,
Bolestawcu i Jaworze. Takie spotkania
wykorzystuje do popularyzacji wiedzy
o zyciu ludzi i zwierzat sawanny a wy-
stapienia wspiera swoimi filmami o
Afryce. Jest autorem albumu fotogra-
ficznego "Kenijskie impresje". Aktual-
nie pracuje nad kolejnym albumem, o
roboczym tytule "Powiedzenia i przy-
stowia ludow Suahilii", ktory chce zilu-
strowac swoimi fotografiami.

Poprzez wystawg SAWANNA jej autor
prowadzi nas do miejsc, w Afryce
Wschodniej, t¢tniacych zyciem Natury
i cieszacych bogactwem i réznorodno-
Scig gatunkow, z ktéorymi mozemy po-
czu¢ sig¢ jak u zarania dziejow. Jakby
ignorujac opinie o zagrozeniach dla ist-
nienia pierwotnej przyrody, spowodo-
wanego skutkami ekspansji cztowieka
w jej Srodowisko. Obserwujemy zwie-
rzgta budzace zachwyt swoja sita 1 wiel-
koscia (stonie, bawotly, hipopotamy),
wdzigkiem (flamingi, antylopy), lub
lekkoscia poruszania si¢ (Iwy, gepardy,
lamparty). Autor dokumentuje to bogac-
two, zachowujac jego naturalng aure bez
istotnej ingerencji programéw graficz-
nych. Fotografie zostaly wykonane w par-
kach narodowych 1 rezerwatach Kenii i
Tanzanii: Smaburu, Nakuru, Tsavo, Am-
boseli, Masai Mara, Serengeti i w kraterze
Ngoro-Ngoro. Prace prezentowane na
wystawie, nie podejmuja jednego wioda-
cego tematu - sa raczej gtosem - co wie-
lokrotnie przy réznych okazjach podkre-
$latjej autor, na rzecz ochrony tego zagro-
zonego ekosystemu, poprzez ukazanie je-
go unikatowosci i bogactwa.
Prezentacja wystawy w Swidnicy przy-
gotowana zostata we wspotpracy z
Agencja Zegart.

MIRA SAUC

"Poczulam si¢ lagodnie"
wernisaz wystawy malarstwa

www.expressem.eu
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charakter rekreacyjny, zdrowotny i integracyjny - to okazja, by wspdlnie spedzi¢ czas na
Swiezym powietrzu, wzmacniajac zdrowie i relacje.

Zapisac¢ si¢ juz mozna online na stronie b4sportonline.pl/festiwal nw, a w dniu wyda-
rzenia na miejscu w godzinach od 10:00 do 11:15.

Nachod & Swidnica

AKTYWNIE I BEZ GRANIC
- FESTYN SPORTOWY W NACHODZIE

7 czerwca, $widniczanie bgda mieli okazje aktywnie spedzi¢ dzien w czeskim Nacho-
dzie, biorac udziat w migdzynarodowym festynie sportowym. To doskonata szansa na
integracj¢, wspolna zabawe i przekraczanie granic - nie tylko geograficznych, ale i
pokoleniowych.

Udziat w festynie jest bezplatny, a organizatorzy zapewniaja uczestnikom transport
oraz wyzywienie.

Zapisy startuja w piatek, 23 maja i beda prowadzone w Regionalnej Informacji
Turystycznej i Kulturalnej w Swidnicy (Rynek 39-40). Liczba miejsc jest ograniczona -
dostgpnych jest ich tylko 45, a o udziale decyduje kolejnos¢ zgloszen.

Do zapiséw potrzebne bgda nastgpujace dane: imi¢ i nazwisko, adres zamieszkania,
numer PESEL (do celéw ubezpieczeniowych) oraz numer telefonu. Osoby niepelnoletnie
moga wzia¢ udzialt w wydarzeniu tylko pod opieka osoby doroste;j.

Wyjazd zaplanowano na godzine 7.45 z ul. Nauczycielskiej w Swidnicy, a powrot okoto
godziny 17.45. W programie przewidziano liczne konkurencje i zabawy sportowe, dlatego
niezbe¢dny bedzie strdj i obuwie sportowe.

Wydarzenie organizowane jest w ramach projektu "Wspdlnie przez granice pokolen",
realizowanego w ramach Programu Interreg Czechy - Polska 2021-2027 i wspdtfinansowa-
nego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego.

Swidnica

SWIDNICKIE TOWARZYSTWO BUDOWNICTWA

SPOLECZNEGO Z ABSOLUTORIUM ZA 2024 ROK

Swidnickie Towarzystwo Budownictwa Spotecznego Sp. z 0.0. jest kolejna miejska
spotka, ktorej zarzad otrzymat absolutorium z wykonania obowiazkéw za rok 2024.

Zgromadzenie wspolnikéw, czyli prezydent Swidnicy Beata Moskal-Staniewska i
burmistrz Strzegomia, Krzysztof Kalinowski, jednogtosnie przyznato absolutorium dla
zarzadu spotki, ktora odpowiedzialna jest za rozwéj budownictwa spotecznego w Swidnicy
i Strzegomiu.

- Swidnicki TBS realizuje niezwykle wazna role, stanowi istotny filar rozwoju lokalnej
polityki mieszkaniowej. To doskonata alternatywa i realna konkurencja na rynku najmu

ciqg dalszy na str. 9
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23.05.2025, godz. 18.00

Wstep wolny; miejsce: Galeria Fotogra-
fii, Rynek 44, Swidnica; organizator:
Swidnicki O$rodek Kultury

Autorka o wystawie:

Natura jest dla mnie wiodacym zrédiem
inspiracji a réznorodne zjawiska w
przyrodzie, w otaczajacym $wiecie, W
ludzkiej psychice i duszy tematem, ktd-
ry najczesciej przenoszg poprzez synte-
z¢ na obraz. Szczegdlnie interesuje m-
nie transpozycja Srodkow formalnych
kompozycji obrazu takich jak ich wza-
jemne przenikanie, wplywanie na sie-
bie, ruch 1 zmiana i stosuj¢ je wszystkie
nie podkreslajac granicy pomigdzy za-
sadami komponowania obrazu. W ma-
larstwie fascynuje mnie uchwycenie
ulotnos$ci zjawisk, wptyw gamy barw-
nej, ale i pojedynczego koloruna ogolna
atmosfer¢ malarskiej kompozycji. W
moim rozumieniu jest to nadawanie ob-
razowi wizualnego i emocjonalnego
wymiaru. Przez 30 lat pracujac jako
psychoterapeuta, bytam uwazna i wra-
zliwa na emocje, uczucia, przekazy
symboliczne, metaforyczne i wiem, ze
to one mowia wigcej niz stowa.

Mira Sauc
WARSZTATY
AKWARELOWE
- MOTYW LOKALNY

24.05.2025, godz. 11.00

Wstep: 30 zt; miejsce: Swidnicki Osro-
dek Kultury, Rynek 43, Swidnica; orga-
nizator:

Swidnicki Osrodek Kultury

Motyw lokalny to temat majowych za-
je¢. Warsztaty prowadzi Marta Ciucka.

074 85226 82

peru KON B RAST

Swidnica ul. Zygmuntowska 3

AKCESORIA SAT

czasze, konwertery, uchwyty

PILOTY DO SPRZETU RTV

uniwersalne, zamienne

PRZEGRYWANIE TASM
video na DVD

NAPRAWA TELEWIZOROW

czynne od 10.00 do 17.00

www.expressem.eu




VI Swidnicki Marsz Pamieci
Rotmistrza Witolda Pileckiego

z udziatem
wojskowej asysty honorowej wraz z Orkiestra Reprezentacyjna Wojsk Ladowych

Uroczystosci odbedg sie w dniu

25.05.2025 .

/niedziela/ w Swidnicy

11.45-12.00

ZbiGrka przed Kodciotem Sanktuarium Sw Jozefa Opiekuna Rodzin

12.00-13.00
Kodciol Sanktuany refa Opiekuna Rodzin ul. Kotlarska 19-2

13.00-13.20

13.20-14.00
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Urocrystosa przed Pomnikiem Katynsk
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nieruchomos$ci w naszym regionie z ktdrej chetnie korzystaja swidniczanie - przyznaje
prezydent Swidnicy Beata Moskal-Staniewska.

STBS koriczy whasnie budowe budynku przy ul. Leénej w Swidnicy, gdzie w wakacje
zamieszka 28 rodzin. Rozpoczeta si¢ juz budowa przy ul. Ksiecia Bolka Swidnickiego,
gdzie do czerwca przysztego roku powstanie 41 mieszkan.

- Nadszedt czas realizacji plandw, ktore przygotowywalismy przez wicle miesigcy.
Przed nami okres wytgzonej pracy i prowadzenie kilku budéw réwnolegle - méwi Marek
Zawisza, prezes Swidnickiego TBS.

- Warto$¢ obecnie prowadzonych inwestycji wynosi ponad 85,2 min zt - dodaje
wiceprezes STBS Tomasz Chojnowski.

W Strzegomiu z kolei trwa budowa 88 mieszkan w dwdch budynkach przy ul. Parkowe;j
(I etap inwestycji), ktdre zostana udostgpnione najemcom w II kwartale przysztego roku.

- Cieszymy si¢ bardzo, ze ta inwestycja jest realizowana. Wiele 0sdb czeka na te
mieszkania. TBS jest dobrym rozwiazaniem, to atrakcyjna forma, dedykowana tym, ktorzy
nie maja zdolnosci finansowej, by kupi¢ wtasne mieszkanie na kredyt - méwi Krzysztof
Kalinowski, burmistrz Strzegomia.

Jeszeze w tym roku STBS chee rozpoczaé inwestycje przy ul. Zygmuntowskiej w
Swidnicy, gdzie powstanie 37 mieszkan. Trwa takze projektowanie Osiedla na Wzgérzu
w Swidnicy, gdzie w 12 budynkach ma powstaé tacznie ok. 400 mieszkan i ponad 700
miejsc postojowych w garazach podziemnych i na parkingach zewnetrznych.

Swidnickie Towarzystwo Budownictwa Spofecznego Sp. z 0.0. to spotka gminy Miasto
Swidnica (76 proc. udziatéw) oraz gminy Strzegom (23,5 proc. udziatéw). Spotka buduje
mieszkania na wynajem oraz zarzadza nieruchomosciami. W zasobach spétki znajduje si¢
obecnie 408 lokali, w ktorych mieszka blisko 800 osob, 13 lokali ustugowych i 410 miejsc
postojowych.

Swidnica
PROGRAM "OPIEKA WYTCHNIENIOWA"
- EDYCJA 2025

Gmina Miejska Swidnica otrzymata dofinansowanie na ustugi w ramach programu
"Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025 w wyso-
kosci 645 507 zt.

Program jest realizowany w ramach Funduszu Solidarno$ciowego. Na ten cel Wojewo-
da przekazal Gminie wyzej wymienione $rodki. Realizatorem Programu jest Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Swidnicy.

Opieka wytchnieniowa

Program skierowany jest do cztonkdw rodzin lub opiekundéw sprawujacym bezposred-
nig opieke nad:

€ dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi

orzeczenie o niepetnosprawnosci lub

€ osobami niepelnosprawnymi posiadajacymi:

1. a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

ciqg dalszy na str. 11

impregys imprezy

imprezy. ..

Materialy (szkicownik, papier najlepiej
formatu A3, farby) oraz narzedzia (oto-
wek B i HB, pedzle, spryskiwacz do
wody, ptyn maskujacy, papierowa ta-
$ma malarska) we wtasnym zakresie.
Zajecia odbywaja sig¢ cyklicznie, raz w
miesiacu (jest to przewaznie ostatnia
sobota miesiaca).

KONCERT GALOWY

z okazji 50-lecia zespolu
"qug"

24.05.2025, godz. 16.00

Wstep: 35 zk; miejsce: Aula I Liceum
Ogdlnoksztalcacego w Swidnicy, Pio-
nieréw 30; organizator: Swidnicki
Osrodek Kultury

Z radoscia zapraszamy na wyjatkowy
Koncert Galowy z okazji 50-lecia ze-
spotu "Krag"!

Zespot "Krag: " od 50 lat jest kultural-
na wizytéwka Swidnicy. Jako laureat
licznych festiwali krajowych i zagra-
nicznych, "Krag" miat zaszczyt repre-
zentowac¢ Polske, a takze nasze mia-
sto, podczas festiwali w takich krajach
jak Chiny, Meksyk, Wiochy, Francja
czy Grecja. Priorytetem zespotu jest
pielggnowanie i propagowanie pol-
skiej sztuki narodowej i ludowej, w
tym regionalnych tradycji z r6znych
zakatkow naszego kraju. Zespot Krag
jest laureatem Odznaki honorowej
"Zastuzony dla Kultury Polskiej oraz
Brazowego Medalu "Zastuzony Kul-
turze Gloria Artis", przyznanego
przez Ministra Kultury i Dziedzictwa

Swidnica, Rynek 9, tel. 74 852 34 23
Zapraszamy w godz. 9.00 - 18.00, soboty 9.00 - 13.00
Oferujemy:

- komputerowe badanie wzroku

- aplikacje szkiet kontaktowych

- leczenie oczu

- realizacja recept okularowych

- bezplatne badanie wzroku w ramach umowy z NFZ

..2ebys widziaft lepiej!

é

M.R.A. Plewinscy

www.expressem.eu
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2. b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z

art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej

oraz zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych (Dz. U. z 2024 r. poz. 44, z pézn. zm.)

Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odciazenie cztonkow rodzin lub opiekundw osdéb
niepelnosprawnych poprzez wsparcie ich w codziennych obowiazkach lub zapewnienie
czasowego zastgpstwa. Dzigki temu osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie
opieki dysponuja czasem, ktdory moga przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak
réwniez na zalatwienie niezbgdnych spraw.

Program realizowany jest do 31.12.2025 roku, a udziat w nim jest nieodptatny do limitu
240 godzin, przyznanych indywidualnie na osobg, wg potrzeb, dla opieki wytchnieniowej
w formie pobytu dziennego, $wiadczonej w miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawne;.

Gmina kwalifikuje do przyznania ushugi opieki wytchnieniowej w formie pobytu
dziennego na podstawie Karty zgloszenia do Programu "Opieka wytchnieniowa" - edycja
2025, ztozonej przez opiekuna prawnego lub cztonka rodziny opiekuna osoby niepeino-
sprawnej, wydajac decyzj¢ administracyjna.

info: MOPS Swidnica

Swidnica
NABOR WNIOSKOW O DOTACJE
NA USUWANIE AZBESTU

Ruszyt nabér wnioskdéw o udzielenie dotacji celowej na realizacje zadan z zakresu
gospodarki odpadami, polegajacych na usuwaniu wyrobow zawierajacych azbest. Miesz-
kancy Swidnicy moga uzyskaé dofinansowanie w wysokosci do 80% wartosci netto
inwestycji, maksymalnie do kwoty 5 000 zt.

W 2025 roku na ten cel miasto przeznaczyto tacznie 30 000 zt. O dotacj¢ moga ubiegac sig:

€ osoby fizyczne posiadajace prawo wilasnosci, wspotwiasnosci lub ograniczone

prawo rzeczowe do nieruchomosci,

€ najemcy nieruchomos$ci komunalnych,

& dzierzawcy ogrodkow dziatkowych (ROD),

€ wspolnoty mieszkaniowe w budynkach wielorodzinnych

- pod warunkiem, ze posesja, ktdrej dotyczy wniosek, znajduje si¢ na terenie Gminy

Miasto Swidnica i znajduja si¢ na niej wyroby zawierajace azbest.

ciqg dalszy na str. 13

LTy * Rolety zewnetrzne,
* Okna, parapety,
o e o * Rolety materiatowe
i moskitiery,

ROLETY

W CENACH
PROMOCYINYCH

BALKONOWE

» Zaluzje fasadowe,
* Odkurzacze centralne,
* Bramy garazowe,

* Automatyka do bram,
rolet i markiz.

V-

impregys imprezy

impregy. ..

Narodowego za wyjatkowa dziatal-
nos$¢ w dziedzinie tworczosci artysty-
cznej, kulturalnej, ochronie kultury i
dziedzictwa narodowego a takze Na-
grody Kulturalnej SILESIA Sejmiku
Wojewodztwa Dolnoslaskiego. Cho-
reografami zespotu sa Maria i Woj-
ciech Skislewicz.

BERNARD MASELI:
40-LECIE PRACY
ARTYSTYCZNEJ

"THE NOMADS"

25.05.2025; godz. 18.00

Wstep: 50 zt - 65 zt; miejsce: Bagieniec
/ Winnica Silesian, Bagieniec 20; orga-
nizator Swidnicki Osrodek Kultury

"The Nomads"

Rouhangeze - vocal

Michat Kapczuk - el. bass, double bass
Pawet Dobrowolski - drums, percussion
Bernard Maseli - Mallet Kat, kalimba
Bilety: 50 zt w przedsprzedazy, 60 zt w
dniu koncertu.

65 71 bilet z transportem do Bagienca i
z powrotem. Wyjazd z Dworca Autobu-

ul. M. Sktodowskiej - Curie
=] |
INTERMARCHE

Starostwo
Powiatowe
Urzad
Skarbowy
— —
kier. Wroctaw kier. Wathrzych

do szerokosci 364cm

1100z+ brutto z MONTAZEM*

ul. M. Sktodowskiej-Curie 11, Swidnica

tel. 7485389 10 www.bojero.com.pl
kom. 691 848 778 bojero@poczta.onet.pl

WISNIOWSKI

“oferta do wyczerpania zapasow

HBAﬁO' f.\

Inteligencja budynkow ) UPROF

//—-\.\
eler )
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selta’-— Normstahl

ENTREMATIC

ul. M. Sktodowskiej-Curie 11, Swidnica

tel. 74 853 89 10
kom. 691848 778

www.bojero.com.pl
bojero@poczta.onet.pl
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do Galerii Swidnickiej Swidnica na Rowery
Aktywne Miasta 3 ] Aktywne Miasta
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Nabodr potrwa do 30 wrzesnia 2025 roku, jednak o przyznaniu $rodkdéw decyduje
kolejnosc ztozenia kompletnych wnioskow.

Szczegotowe informacje dotyczace warunkow udziatlu w programie, niezbgdnych
dokumentéw oraz katalogu kosztéw kwalifikowanych znajduja sigw Ogloszeniu o naborze
wnioskdéw oraz Regulaminie udzielania dotacji celowe;.

Zainteresowane osoby moga uzyskaé pomoc w Wydziale Ochrony Srodowiska Urzedu
Miejskiego w Swidnicy (pokoje 317 i 318) lub telefonicznie pod numerami: 74 856 28 80,
74 856 29 91, 74 856 29 92.

MDK Swidnica

FINAL XIX DOLNOSLASKIEGO KONKURSU POEZJI
I PROZY JANA PAWLA 11 "ARKA"

W piatek, 16 maja 2025 roku, w g Klubie Bolko SOK w Swidnicy odbyt si¢ XIX
Dolnoslaski Konkurs Recytatorski Poezji i Prozy Jana Pawta I1 " Arka" - konkurs rozpoczat
wystep Zespdt Totus Musicus, ktory zaprezentowat poruszajacy utwor pt. "Arka", ktéry
nadat wydarzeniu gigboki, duchowy ton.

Wydarzenie zgromadzito uczniéw szkot podstawowych i ponadpodstawowych z r6z-
nych miejscowosci Dolnego Slaska, ktérzy zaprezentowali utwory poetyckie oraz frag-

menty prozy Karola Wojtyly - $wigtego Jana Pawta I1. Recytacje byly nie tylko prezentacja
umiej¢tnosci aktorskich, ale przede wszystkim wyrazem duchowe;j refleksji nad wartoscia-
mi, ktore glosit Papiez Polak.

Konkurs rozpoczat si¢ uroczystym powitaniem gosci, wsrdd ktérych obecny byt m.in.
Jego Ekscelencja Ksiadz Biskup Ignacy Dec, pierwszy biskup $widnicki. Konkurs "Arka"
to nie tylko zmagania recytatorskie - to przede wszystkim spotkanie pokolen wokot
dziedzictwa stowa, ktore nie traci na aktualnosci. Organizatorzy - Mtodziezowy Dom
Kultury w Swidnicy - dziekuja wszystkim uczestnikom, nauczycielom i zaproszonym
gosciom za obecnosé 1 wspdlne budowanie duchowego mostu przez poezj¢ i wartosci.

ciqg dalszy na str. 17

impregzys imprezy

impregy. . .

sowego w Swidnicy o godz. 17.00. Po-
wrot z Bagienca ok. godz. 20.00.

Bernard Maseli - najbardziej rozpozna-
walny polski wibrafonista, kompozytor,
w roku 2025 obchodzi jubileusz czter-
dziestolecia pracy scenicznej. Tak
okragta liczba to $wietny pretekst do
podsumowan swojej dziatalnosci a ta
byta w przypadku Bernard ogromnie
kolorowa. Zespoty Walk Away, Young
Power, Music Painters, Back In, Colors,
Laboratorium, autorskie - The Globe-
trotters, MaBaSo czy wreszcie ostatnia
wspotpraca z zespotem Lady Pank skta-
daja si¢ na szalenie kolorowe i r6zno-
rodne polaczenia stylistyczne, i taka tez
bedzie trasa jubileuszowa Bernarda
Maseli. Zaprosit on do swojego przed-
sigwzigcia artystow ktorych tacza nie-
zwykte umiejetnosci wykonawcze oraz
fatwosc¢ poruszania si¢ w roznorodnych
obszarach stylistycznych . Dzigki temu
projekt zyskat unikalny charakter, a
kazdy z artystow wnoszac swoje indy-
widualne doswiadczenia i inspiracje
kulturowe tworzy dzieto, ktore angazu-
je muzycznie i przy tym bawi, bo to
przeciez jubileusz!
skokok

Rouhangeze - vocal (Mauritius - MU )
Rouhangeze, znana réwniez jako Ruh,
artystka pochodzaca z Mauritiusa, ktora
obecnie mieszka w Londynie. Dzigki
swojej kreatywnosci potrafi taczyc¢ roz-
ne formy wyrazu artystycznego: jest
wokalistka poruszajaca si¢ w przeroz-
nych obszarach stylistycznych, autorka
tekstow, producentka muzyczna, pre-
zenterka radiowa oraz ambasadorka
kultury. W 2009 roku przeprowadzita
si¢ do Londynu, gdzie miata okazje
wspotpracowaé z wieloma znakomity-

REKLAMA W EXPRESSEM

‘ih ‘ .4 “"d -“1 -mv’

o Juw fhaw Ay o s

TO NIE TYLKO ZYSK




Wyniki glosowania w pierwszej turze
w wyborach Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w 2025 .

Powiat swidnicki

Kandydat Liczba gtoséw Procent gtosow v
| Rafal Kazimi 26660 [T

NAWROCKI Karol Tadeusz 2117 [ 28.08%
MENTZEN Slawomir Jerzy EEE 13.77%
BRAUN Grzegorz Michal a0z [ 5.64%
HOEOWNIA Szymon Franciszek 3035 - 4,24%
ZANDBERG Adrian Tadeusz 2757 R 3,85%
BIEJAT Magdalena Agnieszka 2730 R 3.81%
STANOWSKI Krzysztof Jakub 755 | 1.05%
SENYSZYN Joanna eg0 I 0,95%
JAKUBIAK Marek a | 0.62%
RTOSZEWICZ Artur 30 | 0.52%
MACIAK Maciej 134 | 0,19%
Sl 0.07%

r
Miasto Swidnica

TRZASKOWSKI Rafal Kazimierz 122s s 0w
T e371 | [ 2457%

MENTZEN Slawomir Jerzy 2996 [N 11,56%
BRAUN Grzegorz Michal 120 D 474%
BIEJAT Magdalena Agnieszka 1080 - 417%
ZANDBERG Adrian Tadeusz 1076 [ 4,15%
OLOWNIA Szymo ci 1075 [N 4,15%
STANOWSKI Krzysztof Jakub 292 | ) 1.13%
SENYSZYN joanna 250 | 0.96%
JAKUBIAK Marek 134 | 0,52%
ARTOS: Artur 123 | 0,47%
MACIAK Maciej 58 | | 0.22%
WOCH Marek Marian el 0,07%

Gmina Swidnica

TRZASKOWSKI Rafal Kazimierz 2073 e
NAWROCKI Karol Tadeusz 235 [ 27.34%
MENTZEN Slawomir Jerzy 1323 15.16%
BRAUN Grzegorz Michat ss2 | [ 6.32%
HOEQWNIA Szymon Franciszek 435 D 4,98%
ZANDBERG Adrian Tadeus? 3z R 427%
BIEJAT Magdalena Agnieszka 330 3.78%
STANOWSK| Krzysztof Jakub 19 | 1,36%
SENYSZYN joanna 9 [ 1.10%
JAKUBIAK Marek e | 0.71%
BARTOSZEWICZ Artur 53 | 0.61%
MACIAK Macie] 20 || 0.23%
WOCH Marek Marian 6 | 0.07%



Wyniki glosowania w pierwszej turze
w wyborach Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w 2025 .

Miasto Swiebodzice

Kandydat Liczba gloséw Procent gloséw =
TRZASKOWSKI Rafal Kazimierz 4050 [
NAWROCKI Karol Tadeusz 2600 [ 26.01%
MENTZEN Slawomir jerzy 1zs [ 12,26%
BRAUN Grzegorz Michat sa1 [ 5,41%
HOEOWNIA Szymon Franciszek 26 4,26%
BIEJAT Magdalena Agnieszka 215 [N 4,15%
ZANDBERG Adrian Tadeusz 370 [l 3,70%
STANOWSKI Krzysztof Jakub 105 i 1,05%
SENYSZYN joanna 99 | 0,99%
JAKUBIAK Marek 6 | 0,68%
BARTOSZEWICZ Artur | 0,60%
MACIAK Maciej 1 | 0,11%
WOCH Marek Marian 6 | 0,06%
Gmina Dobromierz
NAWROCKI Karol Tadeusz 795
| Rafat jer so1 ([ 26,55%
MENTZEN Stawomir Jerzy ss0 15,72%
BRAUN Grzegorz Michat 179 N 8,04%
BIEJAT Magdalena Agnieszka s2 N 3.77%
ZANDBERG Adrian Tadeusz a3 [N 3.73%
HOEOWNIA Szymon Franciszek 7z N 3.50%
BARTOSZEWICZ Artur i 081%
SENYSZYN Joanna L | 0.72%
STANOWSKI Krzysztof jakub 16 0,72%
JAKUBIAK Marek 13 | 0.58%
IAK Maciej 3| 0.13%
WOCH Marek Marian 0 0,00%
] r
Gmina Jaworzyna Slgska
RZASKOWSKI Rafat Kazimierz 1417 e EtTen
NAWROCKI Karol Tadeusz 1409 T atisEs
MENTZEN Stawomir Jerzy ss0 [ 15.24%
BRAUN Grzegorz Michat 222 (N 6.32%
HOLOWNIA Szymon Franciszek 217 N 4,86%
BIEJAT Magdalena Agnieszka 121 [N 3,16%
ZANDBERG Adrian Tadeusz 13 N 312%
STANOWSKI Krzysztof jakub s« W 1.21%
SENYSZYN Joanna 51 Hi 1.14%
JAKUBIAK Marek 5 | 0.69%
BARTOSZEWICZ Artur 2 | 0,58%
MACIAK Macie] 9 | 0,20%
WOCH Marek Marian 6 | 0,13%



Wyniki glosowania w pierwszej turze
w wyborach Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w 2025 .

Gmina Marcinowice
Kandydat Liczba glosow Procent glosow v
NAWROCKI Karol Tadeusz 117N
TRZASKOWSKI Rafal Kazimi g7 N 2622w
MENTZEN Stawomir Jerzy s74 [ 17,14%
BRAUN Grzegorz Michat 280 [ 8,36%
HOEOWNIA Szymon Franciszek 128 - 3.82%
ZANDBERG Adrian Tadeusz 1z N 373%
BIEJAT Magdalena Agnieszka a1 [l 2,72%
STANOWSKI Krzysztof Jakub 29 || 0,87%
SENYSZYN Joanna 22 | 0.72%
JAKUBIAK Marek 2 | 0,66%
BARTOSZEWICZ Artur 2 | 0,63%
MACIAK Macie] 5 | 0,15%
WOCH Marek Marian 0 0,00%
Gmina Strzegom
TRZASKOWSKI Rafat Kazimierz 3ese [TTTTTEzen
NAWROCKI Karo| Tadeusz 3616
MENTZEN Slawomir jerzy 1798 15.98%
BRAUN Grzegorz Michat es8 [N 5,94%
HOLOWNIA Szymon Franciszek a0 N 3,91%
ZANDBERG Adrian Tadeusz 7o N 3.29%
BIEJAT Magdalena Agnieszka 3ss 3,24%
SENYSZYN Joanna CII | 0,81%
STANOWSKI Krzysztof jJakub 78 | 0,69%
JAKUBIAK Marek s9 | 0,61%
BARTOSZEWICZ Artur 37 || 0.33%
MACIAK Maciej 21 | 0,19%
WOCH Marek Marian " 0.10%
Gmina Zarow
TRZASKOWSKI Rafat Kazimierz 1224 [
AWROCKI Karol 1760 s,
MENTZEN Stawomir Jerzy 917 16,08%
BRAUN Grzegorz Michal sn | [N 5.45%
HOEOWNIA Szymon Franciszek 23s [N 4,14%
BIEJAT Magdalena Agnieszka 2 IR 3,93%
ZANDBERG Adrian Tadeusz 21 R 3,88%
STANOWSKI Krzysztof jakub 62 il 1.09%
SENYSZYN Joanna s3 i 0,93%
JAKUBIAK Marek a2 | 0,74%
BARTOSZEWICZ Artur 32 | 0,56%
MACIAK Maciej 7| | 0,12%
rek Mari 5 | 0,09%
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Uczestnikdw oceniato profesjonalne jury, ktdre zwracato uwage na interpretacje tekstu,

dykcje, dobdr repertuaru i ogdlny wyraz artystyczny. 3 Q

Jury w sktfadzie : Alina Bar¢ - Dekanalny Animator Katechezy; Joanna Chojnowska - lmpr € Zy’ lmp r ezy
wieloletni nauczyciel teatralny, animator sztuki; Matgorzata Kulig - nauczyciel katechezy; . m r e
Ryszard Fidler - muzyk, kompozytor, poeta, zatozyciel zespotu Viatori; Janusz Lipinski - 1 p Zy 000

muzyk, wieloletni nauczyciel w MDK przyznato:
Nagrody w kategorii recytacja otrzymali:
Michat Dzimira SP 10 Bielawa
Lena Jurkowska SP 10 Bielawa
Maciej Hendzel SP 10 Bielawa
Agata Kudarewska SP 105 Swidnica

mi muzykami, takimi jak Linley Mart-
he, Antonio Forcione, Meddy Gerville,
Rachel Z, Omar Hakim, Telemakus,
George LePauw .Muzyka Rouhangeze
stanowi fuzj¢ maurytyjskich rytméw z
bogatym pejzazem muzycznym Londy-
nu, w tym jazzem, soulem i innymi sty-
lami. Reprezentowata swoj kraj jako
piosenkarka 1 performerka na prestizo-
wych migdzynarodowych wydarze-
niach, w tym podczas szczytu G20 w
Delhi w 2023 roku. W 2021 roku dota-
czyta do JazzFM jako prezenterka, pro-
wadzac program "Jazz Odyssey", a w
2024 roku przejeta nagradzany program
"Jazz Travels". Jej dziatalno$¢ dostrzeg-
fa firma Rouhangeze Steinberg GmbH
czyniac ja "twarza" sztandarowego pro-
duktu firmy, programu "Cubase". Jej
tworczos¢ koncentruje si¢ na taczeniu
roéznorodno$ci muzycznej, promowaniu
wymiany kulturowej i celebrowaniu
jednosci poprzez jazz, muzyke filmowa

Nagrody w kategorii poezja $piewana otrzymali: oraz gatunki world music.

Zespot "Totus Musicus" MDK Swidnica Bernard Maseli -el.vibes, kalimba
Maria Dubiel MDK Swidnica Karierg rozpoczal w 1985r. wraz z ze-
Julia Kowalska SP 2 Swiebodzice spotem "WALK AWAY" na festiwalu
Martyna Korkiewicz MDK Swidnica "Jazz nad Odra" we Wroctawiu. Wraz z

zespolem "WALK AWAY" nagrat jede-
nascie ptyt dlugograjacych i brat udziat
we wszystkich najwigkszych festiwa-
lach jazzowych w kraju i za granica
(czterokrotnie festiwal "Jazz Jamboree"
w Warszawie, "Jak-Jazz" w Indonezji,
wielkie trasy koncertowe wraz z Urszu-
la Dudziak , wspdlna trasa koncertowa
z legendarnym trgbaczem Milesem Da-
visem jako tzw. support).W latach
1985-87 wspotpracowal z zespotami
"YOUNG POWER""BACK IN""MU-
SIC PAINTERS". Od 32 lat jest wykta-
dowca na Wydziale Jazzu i Muzyki
Rozrywkowej Katowickiej Akademii
Muzycznej, gdzie m.in. prowadzi utwo-
rzona prze siebie pierwsza w kraju kla-
s¢ wibrafonu jazzowego. W roku 2017
uzyskat tytut profesora zwyczajnego. W
1999 roku wraz z saksofonista Jerzym
Glowczewskim i wokalista Kuba Bada-
chem , utworzyt pierwszy swoj projekt
autorski pod nazwa "The Globetrot-
ters". W 2011 roku jako jeden z nielicz-
nych polskich muzykow jazzowych
otrzymuje zaproszenie do wspotpracy z

ciqg dalszy na str. 19

W aj€CIaCh 30 zt amerykanskim kwartetem pod wodza

bllety do nabyma 2 gitarzysty Deana Browna i odbywa

& : : v entuzjastycznie przyjete tournee oraz
alerla FO (034 xR BN T g e nagrywa ptyty "Unfinshed Business"

oraz "Rolajafufu". Od 2013 roku pro-
wadzi kolejna swoja formacj¢ autorska
MaBaSo . W 2021 roku naktadem firmy

“ijnek 44, §W|dn|ca |




=

Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy

Wwarsztaty
Montessorl

na podstawie ksigzki Doroty Dudzic
~Na nocne niebo spojrz”

Dorota Dudzic

edukatorka Montessori, posiadajqca kwalifikacje uprawniajgce

jq do pracy z dziecmi tq metodg w ponad 150 krajach na swiecie.
Na co dzier tworzy marke "w duchu Montessori® pokazujgc

w swoich tresciach, jok przeniesc elementy tej pedagogiki

do domowe] codziennosci.

19 maja 2025 r., godz. 17.00

Wypotyczalnia dia Dzieci i Mtodziezy
ul. Franciszkariska 18
lapisy: 74 640 09 42

20 maja 2025 r., godz. 17.00
Filia nr 2

ul. Kozara-Stobodzkiego 19/01

Lapisy: 74 &40 09 50

23 maja 2025 r., godz. 17.00

Filioa nr 5
ul, Morelowa 2A
Lapisy: 74 B52 46 22

Zajecia dlo dzieci w wieku 3-7 lat

podcras spotkania bedne motiwold rakupu ks

Wl P weewy MDD, Pastiredd ol
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Wyrdznienia kategoria recytacja:

Paula Wawrzynkowska SP Mokrzeszow

Wiktoria Markowska SP 6 Watbrzych

Sarah Ngoli MDK Swidnica

Szymon Szmigielski SP Lagiewniki

Mateusz Pyrdot ZSP Watbrzych

Alan Boron ZSP Watbrzych

Wyrdznienia w kategorii poezja $piewana:

Piotr Andrzejewski SP 10 Bielawa

Blanka Lapacz SP 2 Swiebodzice

Mary Jane Alichniewicz SP 10 Bielawa

Ariena Wiktorska SP 10 Bielawa

Karolina Budziak I Lo w Dzierzoniowie

Alicja Weigelt SP 4 Bielawa

Hanna Brzozowska SP 1 Pieszyce

Hanna Btachut I LO w Dzierzoniowie

skesksk
XIX DIECEZJALNY KONKURS PLASTYCZNY "JAN PAWEL I1"- WERNISAZ

W piatek, 16 maja 2025 roku, w Klubie Bolko Swidnickiego Osrodka Kultury odbyt
si¢ XIX Diecezjalny Konkurs Plastyczny "JAN PAWEL II"" M¢j dom, moje miasto, moja
ojczyzna", organizowany przez Miodziezowy Dom Kultury w Swidnicy we wspolpracy z
Wydziatem Katechetycznym Swidnickiej Kurii Biskupie;.

Na konkurs naptyneto kilkaset prac z réznych szkot, parafii i oSrodkow kultury. Miodzi
artys$ci wyrazili swoje mysli, emocje i duchowe inspiracje poprzez malarstwo, rysunek i
techniki mieszane, ukazujac Papieza Polaka jako cztowieka modlitwy, pielgrzyma pokoju
oraz przyjaciela dzieci i mtodziezy.

Podczas finatu w Klubie Bolko odbyto sig¢ uroczyste podsumowanie konkursu, potaczone
zwrgczeniem nagrod i wyrdznien, a takze otwarciem pokonkursowej wystawy najciekawszych
prac. W wydarzeniu uczestniczyli przedstawiciele diecezji, wtadz lokalnych oraz zaproszeni
goscie - duchowni, nauczyciele, opiekunowie artystyczni i rodziny laureatow.

Spotkanie miato nie tylko artystyczny, ale i duchowy wymiar - byto pigknym $wiadec-
twem pamigci o $w. Janie Pawle II i wartosci, ktdre glosit: mitosci, wolnosci, odpowie-
dzialnosci i szacunku dla drugiego cztowieka.

tekst, foto: MDK Swidnica

ciqg dalszy na str. 21
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Warner Brothers wydaje w ekskluzyw-
nej serii "Polish Jazz Masters" swoja
plyteautorska "Drifter". Bernard Maseli
wspotpracowat migdzy innymi z takimi
muzykami jak: Urszula Dudziak, Mi-
chat Urbaniak, Mino Cinelu, Nippy
Noya, Bill Bruford, Dean Brown, Mike
Stern, Frank Gambale, David Fiuczyn-
ski, Eric Marienthal, Bob Malac, Bill
Evans, Matthew Garrison, Manou Gal-
lo,Paco Sery, DaveS amuels, Victor
Mendoza, Marvin "Smitty" Smith, Ha-
drien Feraud, LInley Marthe, Gary Hus-
band, Ewa Bem, Lora Szafran, Anna
Maria Jopek, Grzegorz Skawinski.
Pawel Dobrowolski - drums , perccu-
sion

Absolwent Wydziatu Jazzu i Muzyki
Rozrywkowej w klasie perkusji Adama
Buczka w Akademii Muzycznej im. Ka-
rola Szymanowskiego w Katowi-
cach.W 2019 roku uzyskat tytut doktora
sztuki na Akademii Muzycznej im. Ig-
nacego Jana Paderewskiego w Pozna-
niu.Jest wyktadowca w klasie perkusji
na Wydziale Jazzu i Muzyki Rozrywko-
wej Akademii Muzycznej im.Karola
Szymanowskiego w Katowicach . Miat
okazje wystgpowac i wspotpracowac z
takimi artystami jak: Anna Maria Jopek,
Nigel Kennedy, Terence Blanchard,
Randy Brecker, Richard Bona, Dhafer
Youssef, Mino Cinelu, Jeff Beck, Gon-
zalo Rubalcaba, Gil Goldstein, Makoto
Ozone, NDR Big Band, Maria Schnei-
der Jazz Orchestra, Jacques Schwarz-
Bart, Gordon Haskell, Brad Terry, Luis
Ribeiro, SBB, Michat Urbaniak, Urszu-
la Dudziak, Zbigniew Namystowski,
Janusz Muniak, Tomasz Szukalski,
Wojciech Karolak, Laboratorium, Yo-
ung i wielu innych . Jest trzykrotnym
laureatem nagrody Akademii Fonogra-
ficznej "Fryderyk". Prowadzi tez dzia-
falnos¢ dydaktyczna wyktadajac na
Wydziale Jazzu i Muzyki Rozrywkowej
w Akademii Muzycznej w Katowicach,
na Migdzynarodowych Warsztatach
Jazzowych Pulawy 2014 , 2015, 2016,
2017, oraz Migedzynarodowych War-
sztatach Jazzowych Cho-Jazz 2016,
2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022,
2023 .Wielokrotnie zajmowat czotowe
miejsca w kategorii Perkusista Roku w
corocznej ankiecie czytelnikow maga-
zynu Jazz Forum. W 2017 roku zaliczo-
ny do grona "101 Polskich Perkusistow
Wszech Czaséw" magazynu Perkusi-
sta.Mial okazj¢ koncertowaé na wielu
prestizowych scenach np: Royal Albert
Hall w Londynie, Olympia w Paryzu,



Dom Seniora
Magnolia

ul. Kuziennicza 14
59-400 Jawor
tel. 76 500 00 76
tel. 507 029 867

e-mail: h@telsenioracm@gmail.com

nowy obiekt

dla 0sob starszych

(bez barier architektonicznych),
petni przygotowany do pobytu

0soh starszych i niepefnosprawnych,
z wykwalifikowanym
personelem medycznym
i fizjoterapeutycznym
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MDK Swidnica

NOC PELNA PASJI I TWORCZOSCI W MDK

W miniony piatek, od godziny 19:00 az do 8:00 rano w sobotg¢, w Mtodziezowym Domu
Kultury odbyta si¢ wyjatkowa "Noc w MDK-u" - wydarzenie, ktore zgromadzito blisko 50
uczestnikow z roznych pracowni. W imprezie wzigty udziat: Pracownia Form Dekoracyj-
nych i Uzytkowych "Agrafka" - Joanny Walerowicz, Pracownia Teatralna - Kamili Piech,
Pracownia Modelarska - Arkadiusza Walerowicza, oraz Pracownia Robotyki - Zbigniewa
Brozbara.

Wieczor obfitowal w atrakcje - jednym z punktéw programu byt integracyjny turniej
gier. Cho¢ niesprzyjajaca aura pokrzyzowata plany organizacji go na swiezym powietrzu,
turniej z powodzeniem przeniesiono na korytarz MDK-u. Mimo zmiany miejsca, uczest-
nikom nie zabrakto zapatu i $wietnej zabawy - $miech i pozytywna energia towarzyszyly
rywalizacji do samego konca.

Uczestnicy mieli takze okazj¢ spedzié czas na tworczej pracy w swoich pracowniach.
W Pracowni Modelarskiej powstawaty nowe modele, w "Agrafce" tworzono r¢kodzieto,
a w Pracowni Robotyki mtodziez mogta zapoznad si¢ z technologicznymi nowinkami.
Pracownia Teatralna przygotowata natomiast wspdlne kalambury i karaoke, ktore szybko
stato si¢ jednym z hitow wieczoru.

Noc w MDK-u uptyneta w atmosferze kreatywnosci, integracji i dobrej energii - to
wydarzenie, ktore na dtugo zostanie w pamigci uczestnikow.

tekst, foto: MDK Swidnica

MBP Swidnica

ODJAZDOWY BIBLIOTEKARZ 2025

Odjazdowy Bibliotekarz to ogdlnopolska akcja koordynowana przez Fundacj¢ Normal-
ne Miasto - Fenomen, ktorej celem jest promowanie czytelnictwa i bibliotek. Odjazdowego
Bibliotekarza organizuja biblioteki z miast, miasteczek i wsi w kazdym wojewodztwie.

ciqg dalszy na str. 23
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Opera w Tel Avivie, filharmoniach w
Europie i na $wiecie, scenach klubo-
wych min: Ronnie Scotts w Londynie,
Blue Note w Tokio i w Mediolanie, New
Morning w Paryzu, oraz wielu innych.
Michat Kapczuk -ac.el. bass

Jeden z najbardziej zapracowanych ba-
sistow polskich. Koncertowat na wielu
prestizowych festiwalach w Polsce i po-
za jej granicami: na Ukrainie, Biatorusi,
w Rosji, Czechach, Niemczech, Belgii,
Holandii, Hiszpanii, Francji, Bulgarii,
Turcji oraz Kanadzie. Kontrabasista, gita-
rzysta basowy. Absolwent klasy kontra-
basu na Wydziale Jazzu w ZPSM im.
Fryderyka Chopina w Warszawie oraz
Akademii Muzycznej im. Karola Szyma-
nowskiego w Katowicach. Wspottworzy
wiele projektow muzycznych w roznych
stylistykach (jazz, pop, rock). Kilkunasto-
krotnie zdobywat Grand Prix zespotowe
na najwazniejszych konkursach w Polsce
1 za granicg, m.in. z Wierba & Schmidt
Quintet, Michat Wierba Trio, Iwona
Kmiecik Quintet, Jan Malecha Quartet,
Makumi Bashika Trio, Michat Kapczuk
Trio, Lichtanski Sound Lab. Indywidual-
nie wyrozniony na "Tarnéw Jazz Contest
2008", "Krokus Jazz Festiwal 2009" w
Jeleniej Gorze, "Jazz Nad Odra 2010? we
Wroctawiu oraz "Gnesin Jazz Festival
2012? w Moskwie.

Otrzymat Nagrode Ministra Kultury i
Dziedzictwa Narodowego, Stypendium
Ministra Kultury i Szkolnictwa Wyzsze-
go oraz zostat Laureatem Programu Sty-
pendialnego Ministra Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego "Mtoda Polska".

XXII KONKURS
TREBACZY

MYSLIWSKICH

"0 KRYSZTALOWY ROG"
01.06.2025, godz. 9.00

Wstep wolny; miejsce Swidnicki Oéro-
dek Kultury, Rynek 43, Swidnica
XXIII edycja Konkursu Tregbaczy My-
sliwskich "O Krysztatlowy Rog" odbe-
dzie si¢ 1 czerwea 2025 roku w Swidni-
cy. To wyjatkowe wydarzenie, ktore
zgromadzi solistow i zespoty, by zapre-
zentowaé swoje umiejetnosci w sztuce
gry na rogach mysliwskich. Program
obejmuje przestuchania konkursowe,
uroczysty przemarsz oraz ogloszenie wy-
nikoéw potaczone z wreczeniem nagrod.
Konkurs organizowany jest przez Zarzad
Okregowy PZt. w Watbrzychu pod hono-
rowym patronatem Lowczego Krajowe-
go Polskiego Zwiazku Lowieckiego.



Marc Chagall

llustracje do Biblii

17 maja - 15 czerwca 2025

Muzeum Dawnego Kupiectwa
w Swidnicy, Rynek 37

15/ MUZEUM
[*{¥" DAWNEGO
75 RHEECTAR

www.muzeum-kupiectwa.pl

EPICENTRUM
ART GALLERY
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HISTORIE|
IMIVA'STA

Odbyty si¢ tez edycje migdzynarodowe pod nazwa Bicycool Library. Na rowery wsiedli
bibliotekarze i czytelnicy m.in. w Rumunii, Wielkiej Brytanii, USA i Nepalu.

Tegoroczny rajd rozpoczal si¢ na skwerze u zbiegu ulic Wroctawskiej i Nadbrzeznej,
skad uczestnicy wyruszyli w strong Wilkowa . Nad ich bezpieczenstwem czuwali funkcjo-
nariusze policji, strazy miejskiej, strazacy oraz wolontariusze z PCK Swidnica.

Pierwszy przystanck zaplanowano w Niegoszowie, gdzie uczestnicy grali w przygoto-
wane przez bibliotekarzy bingo. Mieli za zadanie wypatrzyé m.in. bocianie gniazdo, zabg
oraz kamienny mur.

Na terenie stanicy rowerowej w Wilkowie na czytelnikow czekata strefa zabawy oraz
relaksu. Po przybyciu na miejsce odbyt si¢ Turnieju o Ztoty Dzwonek - quiz z pytaniami
dotyczacymi zaréwno zasad bezpiecznej jazdy na rowerze, jak i wiedzy o bibliotece oraz
ksiazkach.

W trakcie pikniku uczestnicy mogli réwniez wziaé¢ udzial w warsztatach tworzenia
wiankow, prowadzonych przez firm¢ Anki CudaWianki. Nie zabrakto wspdlnego ogniska
oraz stodkiego i owocowego poczgstunku.

tekst, foto: MBP Swidnica/Katarzyna Maciejewska,
Marta Wojciechowska, Julia Radaszewska, Julia Papieska

fotorelacja: https://mbp.swidnica.pl/2025/05/13/odjazdowy-bibliotekarz-2025/

MBP Swidnica

ZYWA BIBLIOTEKA 2025
15 maja w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Swidnicy odbyta si¢ kolejna edycja
projektu "Zywa Biblioteka". Wydarzenie, ktére od lat ma na celu budowanie dialogu,
przeciwdziatanie uprzedzeniom i promowanie szacunku wobec réznorodnosci, ponownie
zgromadzito osoby gotowe opowiadac¢ o swoim zyciu i doswiadczeniach.

Uczestnicy mieli mozliwo$é bezposrednich rozméw z tzw. Zywymi Ksiazkami -
osobami reprezentujacymi grupy, ktore czgsto spotykaja si¢ ze stereotypami, dyskrymina-
cja czy niezrozumieniem.

W tym roku w ramach wydarzenia Ksigzkami byli: Amazonka, Biskup Kosciota
Ewangelicko-Augsburskiego, Opiekun (rodzic) zastgpczy, Osoba z niepetnosprawnoscia
ruchowa, Osoba poruszajaca si¢ na wozku, Osoba z wada wymowy/emigrant, Przedstawi-
ciel spotecznosci LGBT+, Rodzic osoby niebinarnej, Tatuazysta, Trzezwa narkomanka,
Trzezwy alkoholik.

Projekt zainicjowany w 2000 r. w Danii obecnie jest realizowany w ponad 70 krajach
na catym $wiecie. Metoda zapewnia bezpieczne miejsce na petne szacunku rozmowy, w
ktérych mozna zadawaé pytania i dzieli¢ si¢ doswiadczeniami.

tekst, foto: MBP Swidnica/Julia Papieska

fotorelacja: https://mbp.swidnica.pl/2025/05/16/zywa-biblioteka-2025-2/

ciqg dalszy na str. 25
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Harmonogram wydarzenia:

9.00 - Otwarcie konkursu, Klub "Bol-
ko", pl. Grunwaldzki 11

9.30 - Przeshuchania solistow i zespo-
16w, Klub "Bolko"

13.00 - Przemarsz Trgbaczy Mysli-
wskich, Rynek Swidnicki

13.00 (po przemarszu) - Ogloszenie wy-
nikow, rozdanie nagrod i wystep laure-
atow, Klub "Bolko"

Serdecznie zapraszamy mito$nikow
muzyki mys$liwskiej do udziatu w tym
wyjatkowym wydarzeniu!

3. SWIDNICKIE

BIEGI PARKOWE

01.06.2025, godz. 18.00

Wstep: zapisy; miejsce: Park Mtodzie-
ZOWY; organizator: SOSIR, SGB

Drugie zawody cyklu Swidnickich Bie-
gow Parkowych. Do wzigcia udziatu w
zawodach zaprasza Swidnicki Osrodek
Sportu i Rekreacji i Swidnicka Grupa
Biegowa. Wciaz sa jeszcze wolne miej-
sca

DZIEN DZIECKA

NA SKATEPARKU

01.06.2025, godz. 14.00

Wstep wolny; miejsce: Skatepark, ul.
Polna Droga; organizator: SOSiR

Widowiskowe pokazy, warsztaty z na-
uka trikow i na deser zawody dla chet-
nych. Takie atrakcje czekaja na jezdza-
cych na deskorolkach (ale nie tylko!) 1
czerwca na skateparku nad zalewem
Witoszowka. Udziat w czterogodzin-
nym wydarzeniu jest bezptatny. Juz dzi§
warto zarezerwowac sobie czas!

STREFA RELAKSU:

BIZUTERIA Z ZYWICY
05.06.2025, godz. 17.00

Wstep: 30 zt (wejsciowki); miejsce:
Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11, Swid-
nica; organizator: Swidnicki Osrodek
Kultury

Zapraszamy na niezwykle warsztaty
tworzenia bizuterii z zywicy, ktore od-
beda si¢ w przyjemnej atmosferze Stre-
fy Relaksu w Klubie Bolko. To wyjat-
kowa okazja, aby nauczy¢ sigkompono-




XXIII KONKURS
TREBACZY MYSLIWSKICH
O KRYSZTALOWYROG =
w Swidnicy |

godz. 9.00 ORGANIZATOR
Otwarcie Konkursu Trebaczy Mysliwskich b i

,O KRYSZTALOWY ROG?”, Klub ,Bolko”, Al
pl. Grunwaldzki 11 {:§§

godz. 9.30

PRZESLUCHANIA SOLISTOW I ZESPOLOW, . ik
Klub ,,Bolko”

PATRONAT
godz. 13.00 Hom.ol.mwv

- Przemarsz Trebaczy Mysliwskich, Rynek Swidnicki
- Ogloszenie wynikéw Konkursu Trebaczy Mysliwskich,
rozdanie nagrod, wystep laureatéow, Klub ,,Bolko”
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"WSZYSTKO CO MA SKRZYDLA"

Katarzyna Zmojdzian, Marta Cie$lak, Sofiia Neboha, Maria Bujnowska, Maja Szcze$-
niak i Emilia Lato (klasa III b - artystyczna z grafika komputerowa) to autorki prac, ktore
pojawity si¢ na wystawie pokonkursowej Ogolnopolskiego Konkursu Grafiki Komputero-
wej "Wszystko co ma skrzydta".

_

Wyrdznienia te zostaly przyznane przez jury konkursu: Natali¢ Tarnawe (artysta-pla-
styk, malarka i projektantka graficzna, absolwentka Wroctawskiej Akademii Sztuk Pigk-
nych na kierunku Malarstwa i Rzezby), Bartosza Slusarskiego (artysta plastyk, absolwent
Wroctawskiej Akademii Sztuk Pigknych na kierunku Malarstwo i Rzezba, cztonek Zwiaz-
ku Polskich Artystéw Plastykow), Magdaleng Poprawe (artysta-plastyk, projektantka gra-
ficzna, absolwentka pracowni intermediéw na Wydziale Edukacji Artystycznej Uniwersy-
tetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu oraz Uniwersytetu Artystycznego w Poznaniu) i
Marzeng Muzyk (grafik, specjalista ds. organizacji imprez w MDK im. Mikotaja Kopernika
we Wroctawiu).

Wszystkie prace zostaly wykonane przy wykorzystaniu tabletow graficznych i odpo-
wiedniego oprogramowania komputerowego.

Opiekunem nagrodzonych artystek jest Tomasz Wyrwa.

1l LO Swidnica
Autorka grafiki: Maja Szczesniak

Muzeum Swidnica

NOC W MUZEUM

Za nami wspaniata noc z publicznoscia w Muzeum Dawnego Kupiectwa. Zgodnie z
programem rozpoczeliSmy ja od wernisazu wystawy litografii Marca Chagalla "Ilustracje
do Biblii". Wystawa cieszyla si¢ duzym zainteresowaniem gosci, ktdrzy w trakcie "Nocy
Muzedw" mogli darmowo réwniez zwiedzac inne ekspozycje state swidnickiego muzeum,
dla zainteresowanych takze z przewodnikami . Prawdziwym hitem frekwencyjnym byt
koncert w wykonaniu pianistki - Beaty Bartko i flecistki - Sylwii Waindok, zatytutowany
"Marc Chagall w muzycznym kregu francuskiej elegancji i argentynskiej energii". Wspa-
niate instrumentalistki zaprezentowaty utwory francuskich kompozytorow z drugiej poto-
wy XIX w. i z XX stulecia, oraz argentynskiego kompozytora - Astora Piazzoli -
komponujacego m. in. tanga, a taniec ten triumfalnie podbijat Paryz za zycia Marca
Chagalla. Na koncercie nasz hol dostownie "pgkat w szwach" i zabrakto krzeset dla
wszystkich widzow. Po koncercie uduchowieni strawa muzyczna goscie kontemplowali
tworczo$¢ genialnego po raz kolejny Chagalla. Muzeum byto otwarte dla zwiedzajacych
do potnocy. Cieszymy si¢ rowniez, ze w t¢ wyjatkowa noc odwiedzity nas wladze miasta
Beata Moskal-Staniewska Prezydent Swidnicy i Krzysztof Lewandowski - Przewodnicza-
cy Rady Migjskie;j.

Dzigkujemy wszystkim, ktorzy "Noc Muzedw" spedzili z nami

tekst: Muzeum Kupiectwa

ciqg dalszy na str. 27

impregys imprezy
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wania unikalnych i petnych magii oz-
dob.

Nasze warsztaty poprowadza utalento-
wani uczestnicy Warsztatu Terapii Zaj¢-
ciowej w Mokrzeszowie - PSONI Koto
w Swidnicy.

DNI SWIDNICY 2025

06 - 08.06.2025

Miejsce: OSiR, ul. Slaska 35, Swidnica;
organizator Swidnicki Osrodek Kultury

Swidnica rozbrzmi muzyka podczas
Dni Swidnicy 2025. Tegoroczna edycja
zapowiada si¢ wyjatkowo intensywnie i
roznorodnie - na scenie pojawia si¢ za-
réowno legendy sceny muzycznej, jak i
lokalni artysci.

Na poczatek wielka RAPsodia swidni-
cka liveband (6.06), w ktdrej wystapia:
Daro RBC, EmisKa x alaneq, Fafik
PNN, TataMati x Kwasny oraz yzze. To
wyjatkowe potaczenie lokalnej energii
Z Zywym graniem!

Na scenie zobaczymy takze dobrze zna-
ne zespoly i artystow S w piatek 6.06
Video i Hemp Gru, w sobotg 7.06 Goya,
Back to Maanam, a takze gwiazde swia-
towego formatu - Thomas Anders from
Modern Talking & Band.

W niedziele 8.06 bedzie mozna wziaé
udziat w Dniu Sportu z mnoéstwem atra-
keji dla catych rodzin.

Sczegoty wydarzenia i informacje o bi-
letach zostana ogloszone wkrotce, ale
juz teraz warto zarezerwowac sobie ten
czerwcowy weekend na wielkie §wigto
muzyki na OSIRze!

EDYTA GEPPERT

RECITAL

06.06.2025, godz. 19.00

Wstep 139 zt - 149 zk; miejsce: Aula I
Liceum Ogélnoksztatcacego w Swidni-
cy, ul. Pionieréw 30

Zapraszamy narecital wspaniatej Edyty
Geppert w rezyserii Piotra Loretza.

Edyta Geppert jest zanana z tego, ze z
wielka staranno$cia buduje swoj reper-
tuar. Jej precyzyjnie wyrezyserowane
recitale sa rzadka okazja ustyszenia pra-
wdziwych peretek polskiej piosenki lite-
rackiej. Wsrod autorow tekstow odnajdu-
jemy: Magde Czapinska, Agnieszke
Osiecka, Jacka Cygana, Marka Dagnana,
Jerzego Ficowskiego, Jonasza Kofte,
Wojciecha Mtynarskiego, Andrzeja Po-
niedzielskiego, Jana Kazimierza Siwka ,
awsrod kompozytorow: Henryka Albera,

www.expressem.eu
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Swidnica
STRAZ MIEJSKA INTERWENIOWALA...

09.05.2025r. godz. 20.35
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy
otrzymat telefoniczne zgloszenie doty-
czace bezdomnego $piacego w pomiesz-
czeniu z bankomatem przy ulicy Grodz-
kiej. Zglaszajaca nie mogla wyplacié
pienigdzy. Na miejscu patrol potwierdzit
zgloszenie. Bezdomnego dobudzono i
nakazano upuscié¢ pomieszczenie.

09.05.2025r. godz. 22.10
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy
otrzymat ponowne telefoniczne zglo-
szenie w tej samej sprawie co powyzej.
Tym razem roéwniez nakazano opusz-
czenie pomieszczenia z bankomatem i
pouczono o fakcie mozliwosci skiero-
wania wniosku o ukaranie do sadu w
przypadku powtorzenia si¢ takiej sytu-
acjl.

11.05.2025r. godz. 21.36
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy
otrzymat telefoniczne zgltoszenie od
mieszkanki ulicy Franciszkanskiej doty-
czace mezcezyzny lezacego na potpigtrze
klatki schodowej. Na miejscu funkcjo-
nariusze zastali bezdomnego Krzysztofa
S. Mgzczyznie zaoferowano udzielenie
pomocy, jednak stanowczo odmowil i
oddalit si¢ z miejsca interwencji.

12.05.2025r. godz. 19.00
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy
otrzymat telefoniczne zgloszenie doty-
czace psarasy york przebywajacego bez
opieki na ulicy Niecatej. Niestety pomi-
mo rozpytania nie udato si¢ ustalié¢ wta-
Sciciela psa. Ostatecznie zwierzg trafito
do schroniska dla zwierzat gdzie oczekuje na swego opiekuna.

ciqg dalszy na str. 29

imprezys imprezy
imprezy. . .

Wiodzimierza Korcza, Seweryna Kra-
jewskiego, Andrzeja Rybinskiego. Bar-
dzo wiele piosenek z repertuaru Edyty
Geppert wytrzymato probe czasu i stato
si¢ evergreenami. Z tych prostych, me-
lodyjnych, matych form stowno-muzy-
cznych artystka wydobywa wielkie
emocje, ktore udzielaja si¢ publiczno-
sci. Recital Edyty Geppert to znakomita
okazja do spotkania z Jej niezwyktym
kunsztem interpretatorskim i z tak rzad-
ka juz dzi§ umiejetnoscia budowania
ostro skontrastowanych nastrojow: pio-
senki liryczne zderzone z dramatyczny-
mi, a dramatyczne z zabawnymi, tzw.
Kabaretowymi, reprezentowanymi
przez teksty klasyka gatunku - Mariana
Hemara. To niezwykta okazja przezycia
emocji, jakich moga dostarczy¢ publi-
cznosci tylko nieliczni, obdarzeni pra-
wdziwa charyzma artysci.

Edyta Geppert jako jedyna artystka pol-
skiej estrady muzycznej jest zdobyw-
czynia 4 nagrod Grad Prix Festiwalu
Polskiej Piosenki w Opolu (1984, 1986,
1995, 2014).

FESTIWAL
BACHOWSKI 2025
Program

Nevermind // Telemann Quentin
25.07 piatek
19.00 Kosciot Pokoju

www.expressem.eu
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14.05.2025r. godz. 10.33
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat telefoniczne zgloszenie dotyczace
powaznie zaniedbanego psa, ktorego wiasciciel mieszka na ulicy Komunardéw. Na
miejsce skierowano patrol naszej jednostki. Funkcjonariuszka, ktéra jednoczesnie jest
technikiem weterynarii stwierdzita, ze pies jest w stanie krytycznym i wymaga natych-
miastowej pomocy. Na miejsce wezwano schronisko dla zwierzat oraz Policje w
zwiazku z podejrzeniem popehnienia przestgpstwa z art. 35 p. 1a Ustawy o ochronie
zwierzat. Pies trafil do schroniska dla zwierzat gdzie od razu przeszedt powazna
operacj¢. O losach jego wiasciciela zdecyduje sad.

14.05.2025r. godz. 22.05
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swjdnicy otrzymat telefoniczne zgtoszenie dotyczace
pojazdu zaparkowanego na ulicy Srodkowej. Samochod miat uchylonag tylna szybg a w
srodku znajdowaty sig¢ jakie$s dokumenty oraz inne przedmioty. Na miejsce skierowano
patrol strazy miejskiej. Funkcjonariusze potwierdzili zgtoszenie. Ustalono wlasciciela
pojazdu, jednak zamieszkiwat on w innym rejonie miasta. W tej sytuacji funkcjonariu-
sze uzyli sygnalizacji $wietlnej i dZwigkowej radiowozu. Metoda okazata si¢ skuteczna,
gdyz juz po chwili przy samochodzie pojawit si¢ jego whasciciel, ktdry zabezpieczyt
pojazd.

OSIR Swidnica
DZIEN DZIECKA NA SKATEPARKU

Widowiskowe pokazy, warsztaty z nauka trikow i na deser zawody dla chetnych. Takie
atrakcje czekaja na jezdzacych na deskorolkach (ale nie tylko!) 1 czerwca na skateparku
nad zalewem Witoszowka. Udziat w czterogodzinnym wydarzeniu jest bezptatny. Juz dzi$
warto zarezerwowac sobie czas!

Kamil Zabielski wraz z ekipa ze Skate Strategies, Super Skate Szkotka Piotra Dabov i
Lo6dz Skate Club zawtadna $widnickim skateparkiem od godziny 14.00 do 18.00. Wyda-
rzenie skierowane jest przede wszystkim do mito$nikdw jazdy na deskorolkach, takze tych
zupehie poczatkujacych, ale jesli preferujesz jazde na przyktad na hulajnodze, to tez
znajdzie si¢ tez tam co$ dla Ciebie. Dodatkowo, po pokazach i warsztatach bgdzie mozna
tez wzia¢ udziat w zawodach, w ktorych dla najlepszych bede przewidziane drobne
upominki.

ciqg dalszy na str. 31
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wielka RAPsodia swidnicka liveband
Daro RBC / EmisKa x alaneq / Fatik PNN / TataMati x Kwasny / yzze

Thomas Anders
from Modern Talking
& Band

Back to Maanam

impregzys imprezy

impregy. . .

Jean-Baptiste Quentin: Concerto a qu-
atre parties (Oeuvre XII)
Jean-Baptiste Quentin: Sonata III
(Oeuvre XV)

Georg-Philipp Telemann: Nouveau Qu-
atuor Parisien nr 4 h-moll
Jean-Baptiste Quentin: Sonata V
(Oeuvre X)

Georg-Philipp Telemann: Nouveau Qu-
atuor Parisien nr 6 e-moll
NEVERMIND

Anna Besson flet

Louis Creac’h skrzypce

Robin Pharo viola da gamba

Jean Rondeau klawesyn

Theotime Langlois de Swarte & Ju-
stin Taylor

26.07 sobota

19.00 Kosciot Pokoju

Dubuisson: Prelude en sol mineur
Francois Francoeur: Sonate pour violon
No 6 en sol mineur (2eme livre)
Francois Couperin: Les Barricades my-
sterieuses

Francois Francoeur: Le theatre s’ob-
scurcit, on entend le tonnerre (Les Au-
gustales)

Francois Francoeur: Le theatre s’eclaire
(Les Augustales)

Louis Francoeur: Largo (Sonate pour
violon nr 6)

Louis Francoeur: Premier & Second
Airs (Scanderberg)

Francois Francoeur: Gavotte pour les
Muses et les plaisirs (Le Trophee)
Francois Francoeur: 2eme air (extrait de
Tarcis et Zelie)

Francois Francoeur Sonate pour violon
nr 10 en Sol Majeur (1er livre)
Pancrace Royer La Marche des Scythes
Henry Eccles: Sonate en sol mineur
Henry Purcell: Music for a while
Henry Eccles: Vivace

Alessandro Marcello: Largo (Koncert
obojowy d-moll)

Arcangelo Corelli: La Follia (Sonaty
op.5)

Theotime Langlois de Swarte skrzypce
Justin Taylor klawesyn

Le Consort / Purcell Matteis Gemi-
niani

27.07 niedziela

18.00 Kosciot Pokoju

Henry Purcell: Queen’s Dolour

Nicola Matteis: Maniera italiana
Nicola Matteis: Andante Malinconico
Henry Purcell: Sonata g-moll (Ten So-
natas in Four Parts Z. 807)
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14:00 : Rozpoczecie wydarzenia.
14:30: Pokazy deskorolkowe.

15:00: | tura warsztatow Skate.
16:00: Il tura warsztatéow Skate.
17:00: Zawody deskorolkowe.
18:00: Rozdanie nagréd. wSTEP WOLN Y' .

oSiR

Swidnica

SKATE;

STRATEGIES




www.expressem.pl ﬁ

Udziat w wydarzeniu jest bezptatny. Najlepiej przyjs¢ z wlasna deskorolka, ale jesli jej
nie masz, to na miejscu bedzie mozna rowniez ja wypozyczy¢. Mito$nicy hulajndég musza
miec¢ swoj sprzet.

- To nasza niespodzianka na Dzien Dziecka w tym wyjatkowym dla nas roku. Wyjat-
kowym, bo obchodzimy 50-lecia dziatalnosci naszej instytucji. Mam nadziejg, ze pomyst
takiego wydarzenia przypadnie do gustu dzieciom i mtodziezy, ktdra regularnie korzysta
z naszego skateparku - méwi Jerzy Zadto, dyrektor Swidnickiego Osrodka Sportu Rekre-
acji.

DZIEN DZIECKA NA SKATEPARKU W SWIDNICY - PROGRAM

1 czerwca, niedziela) - Skatepark, ul. Polna Droga

14.00 - Start

14.30 - Pokazy

15.00 - I tura warsztatow

16.00 - II tura warsztatow

17.00 - Zawody deskorolkowe

18.00 - Rozdanie nagrod

info: OSiR Swidnica

Lokalna Organizacja Turystyczna

U NAS WYPOZYCZYSZ ROWER

Jak co roku w Informacji Turystycznej w Swidnicy ruszyta wypozyczalnia roweréw.
Wskakuj na siodetko i odkrywaj okolicg na dwdch kotkach. To idealna opcja na wiosenne
i letnie dni - wygodnie i aktywnie.

Rowery mozna wypozyczaé¢ codziennie od godziny 10:00 do 17:30.

Koszt za godzing wypozyczenia: 5zt

Koszt za caty dzien wypozyczenia (10:00-17:30): 25zt

Swidnica
OSIEM DRUZYN ZAGRA W SWIDNICY

Akademia Pitki Recznej Swidnica zaprasza do kibicowania w trakcie turnieju pitki
recznej dziewczat. W sobote, 24 maja w hali Zgwiszc')w zagra osiem dolnoslaskich druzyn
kategorii U14. Zawodom patronuje prezydent Swidnicy Beata Moskal-Staniewska. Wstep
wolny!

ciqg dalszy na str. 33
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Miss Philarmonica: Sonata Terza g-
moll (Parte Prima: Sonate a due violini
col violoncello obligato e violone o
cembalo)

Nicola Matteis Junior: Fantasia

Nicola Matteis: Adagio

Nicola Matteis: Sarabanda Amorosa
Nicola Matteis: Diverse Bizarrie sopra
la Vecchia Sarabanda o pur Ciaccona
Henry Purcell: Trumpet Tune

Nicola Matteis: Borre

Henry Purcell: Ground Z. D221

Miss Philarmonica: Sonata Quinta c-
moll (Divertimenti da Camera a due
violini Violoncello o cembalo)

Nicola Matteis: Adagio

Nicola Matteis: Corrente

Nicola Matteis: Untitled & Division
Nicola Matteis: Hold the tongue
Francesco Geminiani: Concerto Grosso
en d-moll H.143 La Folia

LE CONSORT

Theotime Langlois de Swarte Sophie de
Barndonneche skrzypce

Hanna Salzenstein wiolonczela

Justin Taylor klawesyn

Akademia Bachowska // kantata 150
29.07 wtorek

19:00 Koscidt Pokoju

Johann Sebastian Bach: kantata Nach
dir, Herr, verlanget mich BWV 150
AKADEMIA BACHOWSKA

OSir

Swidnica

3. SWIDNICHIE BIEGI PRRKOWE | GRAND PRIX 2[|25

OPLATA STARTOWA: &3 PLN - JEDEN BIEG | 130 PLN - GAEY GYKL | DYSTANSE: 5 km

ZAPISY | POMIAR CZASU:

DATASPORT

o v 4
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Obok gospodyn - APR Swidnica, w turnieju zagraja: FPR Mirsk, Chrobry Zérawina,
Dziewiatka Legnica, Jedynka Dzierzonidw, SPR Polkowice, SPR Ole$nica i Vitamineo
Jelenia Gora. Turniej odbedzie si¢ systemem kazdy z kazdym, mecze trwaé beda 15 minut.
W sumie odbedzie si¢ az 28 spotkan. Poczatek zmagan i otwarcie zawodow o godzinie
9.00. Ostatni mecz zaplanowano na godzing 18 .00. Po nim odbedzie si¢ ceremonia
zakonczenia i dekoracja.

Pitka reczna kobiet ma w Swidnicy wspaniate, cho¢ nie wszystkim znane bogate
tradycje. W latach 1967-69 sekcja pan istniata przy Polonii. Pod koniec lat siedemdzie-
siatych XX wieku zenski handball wskrzeszono w Elmocie. Najwigksze sukcesy
notowano w kolejnej dekadzie. Szczypiornistki Elmotu dwukrotnie zdobywaty ztote
medale Mistrzostw Polski Juniorek (1987, 1988), a raz srebrne Ogdlnopolskiej Spar-
takiady Mtodziezy (1986). W sezonie 1987/88 oparty na juniorkach zespdt grat w 11
lidze i zajat siodme miejsce. W 1991 roku sekcja pitki recznej kobiet zostata rozwia-
zana. W kolejnych latach podejmowano kilka prob wskrzeszenia dyscypliny. Istnicjacy
od 2019 roku APR Swidnica aktualnie szkoli dziewczeta w kategoriach mtodziczka
Ul12/U13 i dziewczat.

SKPR Swidnica

SZCZEGOLY POLFINALOW MP MLODZIKOW

Juz tylko osiem zespotéw pozostato w walce o medale Mistrzostw Polski Mtodzikow.
Turnieje potfinatowe 23 i 24 maja odbeda si¢ w Ptocku 1 Szczecinie. Mtode Szare Wilki o
dwa miejsca premiowane awansem do Final Four powalcza na Mazowszu!

W piatek, 23 maja $widniczanie zagraja ze starym znajomym z dolno$laskich boisk -
WKS SLASK Wroctaw sekcja pitki recznej (16 .00), natomiast w sobote, 24 maja o 10.00
z MTS Kwidzyn i o 18.00 z gospodarzami - SKF WISLA PLOCK.

W tym samym czasie w Szczecinie zagraja: miejscowy Kusy, Gornik Zabrze, Szczy-
piorniak Putawy i Siodemka Osowa Gdansk.

tekst: SKPR Swidnica

Judo Swidnica

PUCHAR DOLNEGO SLASKA

AR DOLNEGO SLASKA

W sobote, 17 maja nasze "judockie" rodzenistwo walczyto w Pucharze Dolnego Slaska

w Judo w Gaci. Pola Orlanska wywalczyta brazowy medal w kategorii U9 do 18 kg a
Oliwier Orlanski zakonczyt turniej w walkach eliminacyjnych.

tekst, foto: Judo Swidnica

Judo Swidnica

MISTRZOSTWA POLSKI MEODZIKOW W SUMO 2025

17 maja w Glogowie odbyly si¢ Mistrzostwa Polski Mtodzikow w Sumo, ktdre
zgromadzity zawodnikow z catego kraju. Organizatorem wydarzenia byt Gtogowski Klub

ciqg dalszy na str. 35
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Samuel Marino & Capella Craco-
viensis

30.07 sroda

19:00 Koscidt Pokoju

program tba

Samuel Marino sopran

CAPELLA CRACOVIENSIS

na instrumentach historycznych

Graindelavoix

31.07 czwartek

20:00 Katedra Swidnicka
program tba
GRAINDELAVOIX

Akademia Bachowska // kantata 131
01.08 piatek

19:00 Koscidt Pokoju

Johann Sebastian Bach: kantata Aus der
Tiefen rufe ich, Herr, zu dir BWV 131
AKADEMIA BACHOWSKA

Rolando Villazéon & Capella Craco-
viensis

2.08 sobota

19:00 Koscidt Pokoju

Monteverdi Handel Mozart

Rolando Villazoén tenor

CAPELLA CRACOVIENSIS

na historycznych instrumentach

L’Arpeggiata Christina Pluhar
03.08 niedziela
20:00 Kosciot Pokoju
program tba
L’ARPEGGIATA
Christina Pluhar teorba/kierownictwo
artystyczne
skskok

SWIDNICKIE SPOTKANIA

AKWARELOWE

15-17.08.2025

Wstep: 100 zt; miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, Swidnica; organizator
SOK

Swidnicki Osrodek Kultury zaprasza na
Swidnickie Spotkania Akwarelowe -
wyjatkowe wydarzenie pod patronatem
artystycznym Stowarzyszenia Akware-
listoéw Polskich! Trzy dni pelne inspira-
cji, sztuki 1 tworczej atmosfery zgroma-
dza mitosnikow akwareli z calej Polski
1 zagranicy. PrzygotowaliSmy mnostwo
atrakcji! A wsrdd nich: warsztaty, poka-
zy malowania, plenery, targi artykutow
artystycznych.

Wejsciowka na Swidnickie Spotkania
Akwarelowe w cenie 100 zt obowiazuje
przez caty czas trwania wydarzenia. Za-
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W MALYM £
A|< | FORMACIE

Qrgunizutor: - Swidnicki
Swidnicki Osrodek Kultury Osrodek Kultury

Warunki udziatu:

Oczekujemy fotografii przedstawiajgcych piekno ludzkiego ciata.
Fotografie powinny intrygowaé ksztattem, formg, kompozycjq, nastrojem, ukazywaé piekno kobiecego
i meskiego ciata, pickno modelii modelek.

1.

2
3.
4.
B

@

fot Andrzg Protasiuk

Udziat w konkursie mogq bra¢ wszyscy fotografujgey.

Kazdy autor moze nadestac do pigciu prac.

Technika prac dowolna.

Format prac wytgcznie 20x30 cm.

Kazde zdjecie nalezy czytelnie opisac na odwrocie, podajgc numer kolejny zgodny z kartq zgtoszenia,
tytut pracy, imig i nazwisko autora, e-mail.

Za uczestnictwo w konkursie nalezy uisci¢ optate w wysokosci: 50 zt/PLN/ na konto:
PL30124019781111001014210710 Swidnicki Osrodek Kultury, Rynek 43, 58-100 Swidnica, w tytule wpisujgc
imie i nazwisko — AKT 20265 kopie dowodu wptaty dotqczy¢ do karty zgtoszenic.

Prace w sztywnych opakowanicach nalezy przesytac na adres:

Swidnicki Osrodek Kultury

Rynek 43 58-100 Swidnica

z dopiskiem: ,AKT 2025"

Organizatorzy zapewniajg sobie prawo do bezptatnego reprodukowania i publikowania zdjec

w katalogu, prasie, telewizji i internecie.

Jury ma prawo do innego podziatu nagréd.

. Warunki konkursu majg moc postanowien umownych obowigzujgcych organizatordw i Uczestnikow

konkursu.

. Nadestane prace sg réwnoznaczne z oswiadczeniem posiadania praw dutorskich oraz majgtkowych

do zdjecic. Nadsylajge prace na konkurs, autor oswiadcza, ze prawa osob trzecich zostaty wyjasnione
a autor prac posiada stosowne zezwolenie na wykorzystanie wizerunku oséb utrwalonych na fotogra-
fiach (Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. z péZniejszymi zmianami o prawie autorskim i prawach pokrew-
nych). Dz. U. Nr 24 z pézn. zmicnami.

. Autor zdjecia akceptuje warunki regulaminu i wyraza zgode na przetwarzanie cdanych osobowych

zgodnie z ustawg z dnic 29081997 r. o ochronie danych oscbowych (Dz U.Nr 133, poz. 883 z p&iniejszymi
zmidanami) na potrzeby konkursu.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Kazdy autor prac zakwadlifikowanych do ekspozycji otrzyma dyplom uczestnictwa i katalog z wystawy.
Wszyscy uczestnicy konkursu otrzymajq bezptatnie katalog z wystawy.

TERMINARZ NAGRODY:

Ostateczny termin GRAND PRIX - MEDAL + 6.000 zt

przyjmowania prac do 01.07.2025r. INAGRODA - 2500 zt

Posiedzenie Jury do 15.08.2025r. IINAGRODA - 1500 zt

Zawiadomienie o wynikach

do 25.08.2025r. - www.sok.com.pl KURATOR KONKURSU: ANDRZEJ PROTASIUK [Es FIAP/

Ekspozycja wystawy wrzesien - pazdziernik 2025r.
Zwrotwszystkich prac wraz z katalogiem

z wystawy do 31.01.2026 . www.sok.com.pl | sok@sok.com.pl

szczegotowych informaciji na temat konkursu udziela:
Swidnicki Osrodek Kultury tel. 74 851 56 57, 74 852 29 78
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Judo, a rywalizacja stala na bardzo wysokim poziomie. Nasi sumici walczyli rewelacyjnie
na Dohyo o czym $wiadcza osiagnigte wyniki:

impregys imprezy

imprezy. . .

pewni Wam: identyfikator uczestnika,
torbg z prezentami od sponsoréw (do
odbioru osobistego w trakcie festiwalu),
wstep na wszystkie pokazy (w tym na
demo otwarcia i zamknigcia) i plenery
prowadzone przez instruktorow, udziat
w wycieczce "Sladem piwa swidnickie-
go", darmowe wejscie do niektorych
obiektow (np. Muzeum Dawnego Ku-
piectwa) oraz mndstwo znizek w catej
Swidnicy (targi, gastronomia, zwiedza-
nie).

Swidnickie Spotkania Akwarelowe za-
konczymy "mokra" wystawa, na ktorej
kazdy z uczestnikow bedzie miat mozli-
woS$¢ zaprezentowania swojej pracy.
Uwaga, na poszczegolne warsztaty
obowiazuja osobne bilety!

Koszt pojedynczych zajeé to 250 zt.
Obiekt Klubu BOLKO jest niedosto-
sowany do potrzeb 0sob poruszajacych
sig na wozkach inwalidzkich - brak pod-
jazdu oraz brak windy.

Mistrzostwo Polski: Alicja Wieczorek 60 kg U15; wicemistrzostwo Polski: Lena
Mizura 40 kg U15, Zuzanna Jeziorska 60 kg U15; brazowy medal: Lena Mizura 35 kg U13,
Yana Kostenko 60 kg U13, Maja Jeziorska 60 kg U15; V miejsce: Michat Baranowski +80
kg U13.

v POLISH SUMO FEDERATION = F

MISTRZOSTWARALSKI " ‘.

Nolski

Impreza cieszyta si¢ bardzo duzym zain-
teresowaniem kibicow i zakonczyta si¢ su-
kcesem organizacyjnym. Zawody byty tak-
ze okazja do wyltonienia Kadry Narodowe;j
na zblizajace si¢ Mistrzostwa Europy Mto-
dzikow 2025, ktore we wrzesniu odbeda sie
w Estonii.

tekst, foto: Judo Swidnica

-- SPORT ----- SPORT ----- SPORT --

Judo Swidnica

MISTRZOSTWA
EUROPY W SUMO

Przed nami Mistrzostwa Europy Junio-
row, Mlodziezowcow i Senioréw w Sumo
2025, ktore w dniach 22-25.05.2025, odbe-
da si¢ w stolicy Wegier, Budapeszcie.

Nasi wychowankowie: Klaudia Boro-
wiec, Urszula Janusz, Antoni Romanik bede
reprezentowac Polske.

l

|

!. ARE3 | U15
: ‘ .

|

EURDPA-BAJNDISAG
U21, 23 es Felnott

ciqg dalszy na str. 37

39. DNI FOTOGRAFII

SWIDNICA

12.09-14.09.2025

Wstep wolny; organizator Swidnicki
Osrodek Kultury

Serdecznie zapraszamy na 39. Dni Fo-
tografii Swidnica! To trzydniowe wyda-
rzenie wypelnione wernisazami, pre-
zentacjami 1 konkursami celebrujacymi
1 promujacymi sztuke fotografii.

she sk sk sfe ske sk sk ske sk stk ske sk sk skeske sk sk stk sk sk stk sk skeskeskoskoskeoskesk

GALERIA
JEDNEGO OBRAZU

KONKURS

Miejska Biblioteka Publiczna im. Cypria-
na Kamila Norwida w Swidnicy zaprasza
do udziatu w cyklicznym konkursie ,,Ga-
leria Jednego Obrazu". Jeden autor moze
nadestac lub dostarczy¢ osobiscie JEDEN
OBRAZ wykonany osobiscie w dowol-
nej technice plastycznej: rysunek, grafika,
malarstwo, fotografia, techniki kompute-
roweinne. Konkurs jest dostgpny dla osob
petnoletnich.

REGULAMIN KONKURSU:

Konkurs jest dostepny dla 0séb petno-
letnich.

Jeden autor moze nadestac lub dostarczy¢
osobiscie JEDEN OBRAZ wykonany
osobiscie w dowolnej technice plastycz-
nej: rysunek, grafika, malarstwo, fotogra-
fia, techniki komputerowe i inne.
Format pracy nie moze by¢ wigkszy niz
iejska 70x100 cm.



Mistrzostwa Polski
Mtodziczek i Mtodzikow

20-25.05.2025
Swidnica
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ELIMINACJE 21.05 godz. 13:00
CWIERCFINALY 22.05 godz. 13:00
POLFINALY 23.05 godz. 13:00
FINALY 25.05 godz. 11:00

80-lecie Polonii Swidnica

) Miejsce:
Swidnicki Osrodek
Sportu i Rekreacji

[Lodowisko]

ul. Slaska 35
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OSiR Swidnica
MLODZI BOKSERZY WALCZA
O MEDALE MISTRZOSTW POLSKI

Ponad 300 zawodniczek i zawodnikow stanie na starcie Mistrzostw Polski Mtodziczek
i Mtodzikéw w boksie, ktére od 21 do 25 maja odbbywaja si¢ w hali lodowiska Swidnic-
kiego Osrodka Sportu i Rekreacji. Wydarzenie jest jednym z elementow obchodoéw
przypadajacych na ten rok 80-lecia MKS Polonia Swidnica.

Oficjalne otwarcie zawodow odbyto si¢ 21 maja o godzinie 12.00. Walki tocza si¢
rownolegle na dwoch ringach do piatku (od godziny 13.00). Sobota bgdzie dniem przerwy.
Finaly odbe¢da si¢ w niedzielg od godziny 11.00. Wstep na zawody wolny.

Bokserska sekcja Polonii jest jedna z najstarszych i najbardziej zastuzonych w klubie.
Powstata w 1948 roku. Najwigkszym sukcesem byto Druzynowe Mistrzostwo Polski z
1998 roku. W kolekcji najcenniejszych trofeow sa tez medale Mistrzostw Europy i
Mistrzostw Polski senioréw, mtodziezowcdw, juniordw czy mtodzikdw.

MISTRZOSTWA POLSKI MEODZIKOW I MLODZICZEK

PROGRAM

21.05 (SRODA)

12.00 - uroczyste otwarcie zawodow

13.00 - walki eliminacyjne

22.05 (CZWARTEK)

13.00 - walki ¢wiercfinatowe

ciqg dalszy na str. 39

SALON KOSMETYCZNY "GLAMOUR"

Swidnica, ul. Kotlarska 24/01
tel. 663 259 474

www.glamour.swidnica.pl
e-mail: lucyna.mizula@wp.pl

L

specijalisci z 10 letnim doswiadczeniem

DEPILACJA LASEROWA

Idealnie gtadka skora!
Trwaty efeki!

{
NAJSKUTECZNIEJSZYM C%ee {
/. V)

KOSMETYKA LASEROWA

LASEREM DIODOWYM

LASEROWE

ZAMYKANIE NACZYNEK

Piekna i zdrowa skora
bez widocznych naczynek!

ABamC,

7 R

LASEREM — » .
DIODOWYM @ o
Asclepien {§
QuadroStar * nd

impregys imprezy

imprezy. . .

Na odwrocie pracy nalezy umiescic karte
i podac kolejno: imi¢ i nazwisko autora,
doktadny adres, e-mail, numer telefonu,
tytut obrazu.

Prace w sztywnym opakowaniu nalezy
przesyta¢ lub dostarczy¢ osobiscie do
Filii nr 2 Miejskiej Biblioteki Publicz-
nej,

pozostate informacje na:
www.mbp.swidnica.pl

FILTIA NR 2, MIEJSKA BIBLIOTEKA
PUBLICZNA, ul. M. Kozara-Stobodz-
kiego 19/01, 58-105 Swidnica z dopi-
skiem: GALERIA JEDNEGO OBRA-
ZU.

Do pracy nalezy zataczyé wypetniona
KARTE ZGLOSZENIA.

Prace po rozstrzygnigciu konkursu nalezy
odebra¢ osobiscie, organizatorzy nie od-
sylaja prac. W przypadku nie odebrania,
prace przechodza na wiasnos¢ biblioteki.
Organizatorzy zapewniaja sobie prawo do
bezptatnego reprodukowania i publikowa-
nia nagrodzonych prac w prasie, telewizji i
internecie.

Jury ma prawo do niewytonienia zwy-
cigzcy w danym cyklu konkursowym,
co poskutkuje kolejnym ogtoszeniem
konkursu w nastgpnym miesiacu.
Warunki konkursu maja moc postano-
wien umownych obowiazujacych orga-
nizatoréw i Uczestnikéw konkursu.
Nadestane prace sa rownoznaczne z
oswiadczeniem posiadania praw auto-
rskich oraz majatkowych do zdjecia.
Nadsytajac prace na konkurs, autor
oswiadcza, ze prawa 0sob trzecich zo-
staly wyjasnione a autor prac posiada
stosowne zezwolenie na wykorzystanie
wizerunku osob utrwalonych na foto-
grafiach. (ustawa z dnia 4 lutego 1994 r.
Z pdzniejszymi zmianami o prawie au-
torskim i1 prawach pokrewnych). Dz. U.
Nr 24 z p6zn. zmianami.

Autor pracy akceptuje warunki regula-
minu i wyraza zgodg na przetwarzanie
danych osobowych zgodnie Rozporza-
dzeniem Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycz-
nych w zwiazku z przetwarzaniem da-
nych osobowych i w sprawie swobod-
nego przeplywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(4.5.2016 L 119/38 Dziennik Urzegdowy
Unii Europejskiej PL).

TERMINARZ

Ostateczny termin przyjmowania prac do
15. dnia kazdego miesiaca, Jury bedzie



LATO 2025

7:30 -16:30
Warsztaty tematyczne
Wyjazd na basen

Turnus | 30.06. - 04.07. , .
v U Wycieczka krajoznawcza
Turnus Il 07.07. - 11.07. Gry ! ZObGWY rekreacyjne
Turnus 111 14.07. - 18.07. Codziennie pyszny obiad

ZAPISZ SIE lato.mdk.swidnica.pl
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23.05 (PIATEK)

13.00 - walki potfinatowe
25.05 (NIEDZIELA)
11.00 - walki finatowe

OSiR Swidnica
CZWORBOJ LEKKOATLETYCZNY KLAS 5-6 SP

W obu kategoriach dziewczeta i chtopcy z SP 8 w Swidnicy okazali si¢ najlepsi w
Czworboju Lekkoatletycznym klas 5-6 szkot podstawowych w ramach "Wspotzawodnic-
twa szkolnego 2024-2025". Zawody organizowane przez Swidnicki Osrodek Sportu i
Rekreacji odbyly si¢ w poniedziatek 12 maja na stadionie lekkoatletycznym przy ul.
Slaskiej 35. Do rywalizacji przystapito 8 druzyn chtopcéw i 8 druzyn dziewczat. Zespoty
liczace po 6 zawodnikow, osobno chlopcow i dziewczat, mieli do zaliczenia cztery
konkurencje: dwie biegowe (60 m, 600 m dziewczeta i 1000 m chtopcy) oraz dwie
techniczne (skok w dal i rzut piteczka palantowa). Rezultaty osiagane przez uczniow z
kazdej dyscypliny przeliczane byly na punkty wg specjalnej tabeli lekkoatletycznej. Suma
punktow z czterech konkurencji dawata rezultat kazdego zawodnika. O kolejnosci zajetych
miejsc przez poszczegolne szkoty decydowata suma pigciu najlepszych uczniéow w danej

impregys imprezy

impregy. . .

ocenia¢ prace w cyklu dwumiesigcz-
nym.

Zawiadomienie o wynikach:
www.mbp.swidnica.pl.

Ekspozycja nagrodzonej pracy, co dwa
miesiace, w GALERII JEDNEGO OB-
RAZU. MIEJSKA BIBLIOTEKA
PUBLICZNA, FILIANR 2, ul. Mieczy-
stawa Kozara Stobodzkiego 19/01, 58-
105 Swidnica

NAGRODA:

Bon do salonu EMPIK o wartosci 300
zt, ufundowana przez sponsora: ZUP-
BADURA GROUP Spétka z ograniczo-
na odpowiedzialnoscia z/s w Swidnicy.

www.expressem.eu

kategorii. Zgloszone zespoty oprocz walki o punkty do wspotzawodnictwa rywalizowaty
tez o awans do finatu dolnoslaskiego, ktory zaplanowany jest na 20 maja w Jeleniej Gorze.
Na zakonczenie zawoddw organizator przygotowat dla druzyn pamiatkowe dyplomy oraz medale. Wyroznieni zostali tez najlepiej
punktujacy dla swojej druzyny: Sara Dabrzalska z SP 105 (232 pkt) i Filip Mankowski z SP 8 (197 pkt).
Koncowa klasyfikacja druzynowa (z punktacja do wspotzawodnictwa):
Dziewczeta:
1. SP 8 - 977 pkt (10 pkt)
2.SP 105 - 938 pkt (8 pkt)
3.SP 6 - 892 pkt (7 pkt)
4.SP2 - 755 pkt (6 pkt)
5.SP 4 - 642 pkt (5 pkt)
6. SP Spoteczna - 465 pkt (4 pkt)
7. NSP Blizej Dziecka - 352 pkt (3 pkt)
8.SP 315 - 282 pkt (2 pkt)
Chtopcy:
1. SP 8 - 781 pkt (10 pkt)
2.SP 6 - 760 pkt (8 pkt)
3.SP 105 - 676 pkt (7 pkt)
4.SP2 - 641 pkt (6 pkt)
5.SP 4 -599 pkt (5 pkt)
6.SP 315 - 401 pkt (4 pkt)
7. NSP Blizej Dziecka - 386 pkt (3 pkt)
8. SP Spoteczna - 346 pkt (2 pkt)
fotorelacja: Waldi Kurek
galeria zdj¢é: https://www.facebook.com/photo/?fbid=1335017148198871&set=pcb.1335031784864074

OSIR Swidnica

SIATKOWKA PLAZOWA DZIEWCZAT KLAS 7-8 SP

Siatkarki z SP 6 w Swidnicy zwyciezyty zawody Siatkowki plazowej klas 7-8 szkot podstawowych. Przy idealnej pogodzie dla
tej dyscypliny we wtorek 20 maja sze$¢ zgtoszonych reprezentacji $widnickich podstawowek rywalizowato w plazéwce w ramach
"Wspoétzawodnictwa szkolnego 2024-2025". Druzyny po wczesniejszym rozstawieniu najpierw graly w dwdch grupach elimina-
cyjnych kazdy z kazdym. Nastepnie po dwa najlepsze zespoty z grup dalej rywalizowaty w grupie finatowej. Zawodniczki SP 6 w
grupie tatwo w pierwszym meczu pokonaly druzyng NKSP Caritas. Drugi mecz z SP 105 rowniez wygraty bez straty seta. W fazie
finalowej pierwszy mecz szdstki i druzyny SP 1 byt juz bardzo wyréwnany. Dopiero w tie-breaku udato si¢ pokonaé siatkarki z
jedynki. W ostatnim spotkaniu turnieju, decydujacym o pierwszym miejscu, zespot SP 6 powalczyt z zawodniczkami SP 8 i tu tez
okazat si¢ lepszy. Organizatorem zawodow tradycyjnie byt Swidnicki Osrodek Sportu i Rekreacji, ktéry na zakonczenie przygotowat
pamiatkowe medale oraz dyplomy. Wyrdznione zostaty tez najlepsze zawodniczki zespotow: Julia Klima (SP 1), Lena Tomaszewska
(SP 2), Angelika Boronska (SP 6), Aleksandra Sierzanska (SP 8 ), Maja Cwik (SP 105), Amelia Fedorowicz (NKSP Caritas). Do
dalszego szczebla rozgrywek, finatu strefy watbrzyskiej, awansowaty dwie najlepsze druzyny, SP 6 i SP 8. Finat strefy watbrzyskiej
Siatkéwki plazowej dziewczat klas 7-8 SP rozegrany zostanie w $rode 4 czerwca o godz. 10.00 réwniez na boiskach SOSIR w
Swidnicy przy ul. Slaskiej 35.

ciqg dalszy na str. 41
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PODUCHA JAR ZE SNU
barwienie i ozdabianie poszewek
na poduszki
10.04.2025 -
ZIWIERZAKI-POMPONIARI X,
wielkanocne zajace i kurczaczki \
z samodzielnie zrobionych pompondéw

24.04.2025
BAJROMANIA
' tworzenie wiasnej bajki i ksigzki
08.05.2025

MAGICZNE AKWARIUM
aranzowanie podwodnego Swiata

w ghicerynie
22.05.2025
MOJA SKRZ¥NIA NA SKARBY
zdobienie drewnianych skrzynek
12.06.2025
W¥MALUJ] SOBIE TRAMPEI
malowanie
muzykoterapeutyczne - film § diwici
©5.04, godz. 11:00
Tworzymy muzyke do filmu

= - . h_ﬁ
Licrba

migjst ogranicrona
ohowigzujy rapisy: k.mazanka@sok com pl m-m--—
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Koncowa klasyfikacja (z punktacja do
wspolzawodnictwa):

1.SP 6 - 10 pkt

2.SP 8 - 8 pkt

3.SP1-7pkt

4.SP 105 - 6 pkt

5.SP2-5pkt

6. NKSP Caritas - 4 pkt

fotorelacja: Waldi Kurek

galeria zdjg¢:
https://www.facebook.com/photo/?f
bid=1341266794240573&set=pcb.13
41269394240313

-——- GMINA SWIDNICA --—- GMINA SWIDNICA--— GMINA SWIDNICA ----- GMINA SWIDNICA —---

POWIATOWY DZIEN STRAZAKA

Blisko 2500 interwencji. Rok 2024 byt
dla strazakow czasem intensywnej stuzby i
niesienia pomocy. Interweniowali przy po-
zarach, wypadkach drogowych i dziata-
niach zwiazanych z usuwaniem skutkow
powodzi. To pokazuje, jak wazna i nie-
zmiernie potrzebna rol¢ petnia strazacy w
naszym codziennym zyciu.

20.05.2025 w Komendzie Powiatowe;j
Panstwowej Strazy Pozarnej w Swidnicy
odbyt si¢ uroczysty apel z okazji Dnia Stra-
zaka. Byt to doskonaty moment na uhono-
rowanie strazakow oraz druhdéw za ich
wktad w budowaniu profesjonalnego syste-
mu ratowniczego na terenie naszego powia-
tu. Wydarzenie zgromadzito licznych
przedstawicieli stuzb mundurowych, samo-
rzadowcow, a wsrdd nich marszatka woje-
wodztwa dolno$laskiego Pawta Gancarza i
wojta gminy Swidnica Barttomieja Strézika oraz zaproszonych gosci.

Podczas ceremonii wreczono liczne odznaczenia panstwowe i resortowe, m.in.:

€ Odznaki "Zastuzony dla Ochrony Przeciwpozarowe;j",

@ Medale "Za Zastugi dla Pozarnictwa",

€ Odznaki "Zashizony dla ZEiRP RP".

W gronie wyrdznionych uhonorowane zostaty 3 gminne jednostki OSP, na co dzien wlaczone do Krajowego Systemu Ratowniczo-
Gasniczego: OSP Witoszéw Dolny, OSP KSRG Burkatéw, OSP Lutomia.

Wyjatkowe wyroznienie, srebrny medal "Za Zastugi dla Pozarnictwa" otrzymat Pawet Szydtowski, komendant gminnego ochrony
przeciwpozarowe;.

Po zakonczonej uroczystosci wszyscy wspdlnie zasiedli do stotu ze strazacka grochdwka.

Powiatowy Dzien Strazaka byt nie tylko okazja do $wigtowania, ale rowniez momentem refleksji nad znaczeniem pracy strazakdow i
ich niezastapiona rola w lokalnej spotecznosci.

Dzigkujemy wszystkim, ktorzy kazdego dnia czuwaja nad naszym bezpieczenstwem .

-——- GMINA SWIDNICA --—- GMINA SWIDNICA--— GMINA SWIDNICA ----- GMINA SWIDNICA —---

OGOLNOPOLSKIE ZAWODY
W UJEZDZENIU DLA MELODZIEZY SZKOL ROLNICZYCH

Zespot Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego im. W. Witosa w Mokrzeszowie we wspdtpracy ze Stadem Ogierow Ksiaz 14 maja
2025r. zorganizowal Ogolnopolskie Zawody w Ujezdzeniu dla Miodziezy Szkot Rolniczych. Przedsiewzigeie otrzymalo honorowy
patronat Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi, a jednym z honorowych gosci byt wojt gminy Swidnica Barttomiej Strozik.

ciqg dalszy na str. 43



Polska Stolica Recyklingu

Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy

Nadaj EKOzwrot i pomoz

bibliotece zgarngc¢ nagrode!
Jak nadaé EKOzwrot? Y

1. Przygotuj paczke z niepotrzebnymi, ale wcigz nadajgcymi
sie do uzycia przedmiotami.

2. Nadaj przesytke na stronie
https://szybkiezwroty.pl/pl/EKOzwroty lub w aplikacji
InPost Mobile.

3. Wypetnij formularz. W polu imie i nazwisko wpisz kod
naszej biblioteki: PSRBGTU .

4. Umiesé na paczce kod zwrotu i nadaj bezptatnie paczke
w Paczkomacie.

Co mozna oddaé?

- . - c rw 3 .-‘ . ‘
o ksigzki; | 2
‘ \ T | Jix Eéz!i‘ : ‘ W
p = . : H.,:l | ;;’:-r‘
I T
. JUZYTY SPRZET m’ BAD By k
socuma 572 102 102 : _:_ —

+ elektronike;
= | =

« odziez;
« obuwie;

« tekstylia.

Akcja trwa do 31 grudnia 2025 r.

W—\.' Czerwone pojemniki w Swidnicy:

: y o . ul. Dwerecowa B | Skrzytowanie Spéldzieleza/ 8 maja | ul. Zamenhofa 49-51
wigcej na: www.mbp.swidnica.pl ul. Kraszowicka 34 | ul. Pradzyriskiege 69 | ul. Skargi 2 | ul. Lokietka 2
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Do rywalizacji stang¢ta mtodziez z 16 szkot podlegtych MRIiRW - Zespolow Szkot Centrow Ksztatcenia Rolniczego w: Bielicach,
Bielsku - Biatej, Bogdanczowicach, Boninie, Brzostowie, Dobrocinie, Mieczystawowie, Nakle Slaskim, Nowym Targu, Radomiu,
Sichowie Duzym, Studziencu, Swarozynie, Zdunskiej Dabrowie, Zarnowcu i Mokrzeszowie. Celem wydarzenia byla prezentacja
umieje¢tnosci jezdzieckich ucznidw szkot resortowych z calej Polski oraz nabycie nowych doswiadczen przez mtodziez ksztalcaca sig w
zawodzie technik hodowca koni i pasjonatow jezdziectwa.

Impreza wzbudzita zainteresowanie w $srodowisku lokalnym i branzowym, co przeklada si¢ na fakt, ze swoja obecnoscia zawody
uswietnili m.in. samorzadowcy, dyrektorzy szkot i instytucji , prezesi firm i stowarzyszen, a takze specjali$ci zwiazani ze §rodowiskiem
hodowli, chowu, uzytkowania i szkolenia koni. Wér6d widzow nie zabrakto tez ucznidow i rodzicdw z zaprzyjaznionych szkét oraz
mito$nikow sportu jezdzieckiego.

Klasyfikacja koncowa:
I miejsce
(ZSCKR w Bogdanczowicach)
II miejsce
(ZSCKR w Dobrocinie)
IIT miejsce
(ZSCKR w Swarozynie)

Zawody sedziowata Pani Katarzyna Ko-
narska - ceniona w branzy hodowli i szko-
lenia koni zawodniczka, egzaminatorka, in-
struktorka, trenerka kadry junioréw Dolne-
go Slaska. Pani Konarska jest takze mistrzy-
nia Dolnego Slaska Senioréw w ujezdzeniu
i wielokrotna medalistka Mistrzostw Dolne-
go Slaska. oraz wspotwiascicielka OJ w
Morawie, gdzie co roku odbywajac si¢ pre-
stizowe zawody o randze migdzynarodo-
wej.

Wspotzawodnictwo poprzedzity dwa dni przygotowan. Pierwszego dnia uczniowie i ich opiekunowie wzigli udziat w konferencji
hodowlanej, podczas ktorej mieli okazj¢ wystuchac prelekcji Pani dr hab. nauk weterynaryjnych Pauliny Zieliniskiej na temat celowosci
i zapisow dotyczacych badan weterynaryjnych w umowach kupna - sprzedazy oraz Pana Andrzeja Makacewicza o treningu mtodych
koni 1 impritingu Zrebiat.

e ] 'r'j'-—m;--- A

Dzien przed zawodami startujacy poznali bazgi osiagnigcia SO Ksiaz, ktore stanowi czg$¢ Osrodka Hodowli Zarodowej w Kamiencu
Zabkowickim - partnera szkoty. Wzigli udziat w treningu na wylosowanych koniach. Mieli tez czas na zwiedzenie Zamku Ksiaz i
integracj¢. Nad catoscia czuwaly inicjatorki przedsigwzigcia - Pani Joanna Hodel i Monika Wozniak - nauczycielki w ZSCKR w
Mokrzeszowie.

Szczegblnego charakteru catosci nadata wizyta ksiedza biskupa pomocniczego Diecezji Swidnickiej Adama Batabucha, ktéry
dokonywat hospitacji parafii $w. Jadwigi w Mokrzeszowie 1 odwiedzit tez mokrzeszowska szkolg, a tym samym pojawit si¢ na
zawodach.

Przedsigwzigcie nie bytoby mozliwe, gdyby nie zyczliwos¢ SO Ksiaz OHZ w Kamiencu Zabkowickim oraz wsparcie instytucji i firm,
w tym: KOWR OT Wroctaw, ARMiR OR Wroctaw, DODR, KRUS, PZHK, PZJ, DZPK, Urzad Gminy Swidnica, Urzad Miasta
Swiebodzice, AGROAS, Osadkowski S.A., TOYOTA Nowakowski. (IM).
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BARAN Sam komplikujesz sobie zycie,
a pozniej masz pretensje do wszystkich o
swoje niepowodzenia. Nie jest jeszcze za
pézno, aby to naprawi¢. Musisz tylko
umieé przyzna¢ si¢ do bledu i przeprosic
za swoje postgpowanie. W pogoni za
szczesSciem nie zapominaj, co jest napra-
wde wazne.

BYK Pomimo probleméw i wielu spraw
do zatatwienia bedziesz wygladat kwitna-
co. Nic nie jest w stanie zmieni¢ Twojego
nastawienia do samego siebie. I to bardzo
dobrze. Pojawia si¢ nowe wydatki, ktd-
rych si¢ nie spodziewasz. Bedziesz wige
musial uszczupli¢ swoje oszczednosci.
BLIZNIETA Cos Cig gnebi. A tak by¢
nie powinno. Wszystko jest na najle-
pszej drodze, powodzenia i sukcesy
przyjda juz niebawem . Nie tra¢ czasu
na rozmyslania o rzeczach, ktorych juz
i tak nie zmienisz. Czasu nie mozna
cofnaé. Dobry tydzien na podejmowa-
nie decyzji zwiazanych z finansami.
RAK Nawarstwi si¢ wiele spraw i1 pro-
blemoéw, ale doskonale dasz sobie z nimi
rade. Nie mozesz tylko popadac w pani-
ke. Od kilku dni kto$ czeka na Twdj
telefon. Sprawy sercowe pozostaw swo-
jemu biegowi, nie czyn nic na sitg. W
drugiej potowie tygodnia poczujesz si¢
znacznie lepie;j.

tel. 74 853.25 55

tel. 605 767 933

" OPONY -FELGI
SKUP - SPRZEDAZ

SERWIS OPON
POROSKOP -

LEW Wydarzy si¢ co$, na co dtugo cze-
kates. Twoja rado$¢ bedzie tym wig-
ksza, ze wszystko utozy si¢ po Twojej
mysli. W kontaktach z partnerem unikaj
niepotrzebnych podejrzen. Nie szpieguj
1 nie staraj si¢ kontrolowa¢ ukochanej
osoby. Na brak gotowki nie powinienes
dtugo narzekac.

PANNA Pozostaje Ci tylko cierpliwe
czekanie na final calej sprawy. Wszelka
ingerencja z Twojej strony moze zostaé
zle odebrana, wrecz Ci zaszkodzi¢. Bar-
dzo dobrze utoza si¢ stosunki rodzinne i
partnerskie. Nie zmarnuj szansy danej
Ci przez ukochana osobg.

WAGA Z przyjemnoscia podejmiesz si¢
nowych zadan i zobowiazan zwiaza-
nych z wykonywana praca. Wydarzy sie
co$, co doda Ci duzo energii i checi do
dzialania. Nie przejmuj si¢ ewentualny-
mi przeciwno$ciami. Pokonasz wszel-
kie przeszkody i ostatecznie ze wszy-
stkiego si¢ wywiazesz.

SKORPION Pojawia si¢ drobne pro-
blemy rodzinne. Nie bedziesz wiedziat
jak postapié. Nie chcesz nikogo urazic,
a jednoczesnie chciatby$ podjac spra-
wiedliwa decyzj¢. Tak sig nie da. Ktoras
ze stron musi i$¢ na kompromis, a nawet
ustapié. W tej sprawie kieruj sig sercem,
a wszystko bedzie dobrze.

EXPRESSEM

STRZELEC W najblizszych dniach
nie ryzykuj. Gwiazdy nie beda sprzyjaty
jakimkolwiek niepewnym posunigciom
z Twojej strony. Sytuacja finansowa na
razie si¢gnie zmieni. Wiele czasu poswig-
cisz na porzadkowanie starych spraw i
nadrabianie zaleglosci.
KOZIOROZEC Kazdy dzien w tym
tygodniu przyniesie co§ nowego. Wszy-
stko to sprawi, ze czas bedzie ptynat
bardzo szybko. Bedziesz bardzo zabie-
gany, ale w dobrym nastroju. Wiele
spraw bedzie przebiegalo po Twojej
mys$li. Wykorzystaj wszystkie mozliwo-
$ci i okazje, ale nie zaniedbuj biezacych
obowiazkow.

WODNIK W najblizszych dniach nie
ryzykuj. Gwiazdy nie beda sprzyjaty ja-
kimkolwiek niepewnym posunigciom z
Twojej strony. Sytuacja finansowa na
razie si¢gnie zmieni. Wiele czasu poswig-
cisz na porzadkowanie starych spraw i
nadrabianie zalegto$ci.

RYBY Wkrétce Twoje problemy finan-
sowe zostana rozwiazane za sprawa go-
towki, ktdra nieoczekiwanie otrzymasz.
Kto$ zrobi Ci mila niespodzianke. W
pracy nienajlepsza atmosfera. Rywali-
zacja wynika jedynie z checi przetrwa-
nia. Nie powiniene$ bardzo si¢ tym
przejmowac.

Bezptatny Tygodnik Ziemi Swidnickiej

Wydawany do 1994 roku jako gazeta bezplatna. Redaguje kolegium. Wydawca, redaktor naczelny Tomasz Wyrwa.

Telefon 601 232 848, e-mail: expressem@wp.pl, expressem@expressem.eu. Dostepnosé: www.expressem.eu.

Serwisy pomocnicze www.ex24.pl, expressem24.pl.



11l LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

im. Marii Sktfodowskiej-Curie

——
KLASA HUMANISTYCZNA X

-
z edukacja muzyczna i teatralng ‘O
Program klasy realizowany jest przy wspétpracy z Wydziatem Filologicznym m
UniwersytetuWroctawskiego, Wyzsza Szkofa Filologiczna we Wroctawiu I_
oraz Narodowym Forum Muzyki. =
— przedmioty realizowane na poziomie rozszerzonym: jezyk polski, historia i jezyk angielski o

©

ASA ARTYSTYCZNA

i graf kq komputerowq

sztuki i jezyk angielski

Fabr ka M ebll, o -dniowy termin realizacji zaméwienia!

B OD ZI 0 Dostawa GRATIS w catej Polsce
(przy zakupie powyzej 1000 zt)

— - salon.swidnica@bodzio.pl

| www.bodzio.pl

"SalonMebzo@y? WDZIO
“ul. gern. Wiadysiawa*&korskwgo 39
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