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FIZJOTERAPIA
OSTEOPATIA

mgr Pawet Warezak D.O.

fizjoterapeuta
dyplomowany osteopata

rehabilitacja:

¢ pourazowa i pooperacyjna
terapie:

¢ manualna

v stawow skroniowo-zuchwowych
v wisceralna

v czaszkowo-krzyzowa

tel. 667 699 899

‘Q_\,E\"““Y KOMlimng

tel. 74 857 81 61
swiatpolaczen@gmail.com
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PROSTUJEMY

MeKsA

REHABILITACJA pziecioMm SwiaT

v terapia skoliozy metoda FED

v komputerowa diagnostyka kregostupa, stop
i asymetrii ciata

v indywidualne wktadki ortopedyczne

v/ gorsety ortopedyczne

SKOLIOZA KREGOSLUPA

Skolioza sprawia, ze kregostup powoli wykrzywia sie w prawo albo w lewo.
tukowate wygigcie (pierwotne) w jednym z jego odcinkéw zaburza réwnowage
tutowia i przesuwa $rodek cigzkosci ciata. Na skutek tego powyzej i ponizej
wygiecia pierwotnego powstajg skrzywienia wtérne (wyréwnawcze). Kregostup
przybiera ksztatt litery S.

ZALETY METODY FED
Wieloletnie do$wiadczenia w stosowaniu metody prof. Sastre pokazuja, ze
nawet bezoperacyjnie mozna doprowadzi¢ do znacznego zmniejszenia
deformaciji, a nawet jej catkowitej korekcji. Stosujgc metode FED prof. Sastre
mozna bezoperacyjnie leczy¢ skoliozy nawet powyzej 25 stopni.

tel. 667 699 899

www.meksa.pl

Fabryka Mebli

_BODZIO..

Uop Sowa 9 Najwiekszy swidnicki

58-100 Swidnica

TELEFONY KOMORKOWE

naprawy gwarancyjne i pogwarancyjne
obsluga tabletow, laptopéw, nawigacji
akcesoria do telefonéw

salon meblowy, zaprasza!

Informacje na ostatniej stronie...


http://www.meksa.pl
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Warsztaty Familijne

czwartki, godz. 16:00
KELUB BOLEO

\

~,
.
.

26.09.2022

BAJEOWA MYDLARNIA - ROBIMY MYDELEA

3.10.2022

SZRLANE OGRODY - TWORZIYMY EOMPOZYCJE ROSLINNE W SLOIRACH
17.10.2022

ZYWICOWE LAMPEI - TWORZYMY Z ZYWICY EPOKSYDOWE)
31.10.2022

KAZDY PTASZEK MA SWO|] DASZEK - BUDUJEMY RARMNIKI
12.11.2022 S
PUDELEO-DOMEI-ROBIMYDOMEIDLALALEE

21.11.2022

WIELEIM MALARZEM BEDE - MALUIEMY PREAWDZIWE OBRALY
28.11.2022

ZWIERZAROWE SZARPAKI - ROBIMY ZABAWEI DLA ZWIERZAROW
5.12.202<2 [P —
SEARPETEOWY TEATEZIYE -ROBIMY PACYNRE)

12.12.2022

JARATO PARA? LADNAMITO PARAL - PIEENIE PAKUJEMY PRIEZFENTY

Bezplatne wejsciowki dostgpne s3 do pobrania

w kasach SOK i na stronie bilety.sok.com.pl
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Swidnica
Rewitalizacja placu Grunwaldzkiego

Rozpoczeta sig rewitalizacja placu Grunwaldzkiego. W zakresie wielu prac zaplano-
wano migdzy innymi nasadzenia nowej roslinnosci oraz przeprowadzenie korekcji drzew.
Zatozeniem projektowym jest odtworzenie nasadzen z lat 1906-1914 na podstawie doste-
pnej ikonografii z tego okresu.

W projekcie wykonawczym zieleni opisano szczegdtowo przeprowadzona w terenie
inwentaryzacj¢ dendrologiczna. Okreslono doktadna lokalizacjg, gatunek, wykonano pod-
stawowe pomiary dendrometryczne wszystkich drzew i krzewdw. Analiza ta pokazata, ze
starodrzew okalajacy plac pochodzi z XIX wieku, a drzewa i krzewy wewnatrz terenu sa
wynikiem sukcesywnych nasadzen, poczawszy od lat 70 - tych XX wieku.

Ze wzgledu na przerosnigcia i zdegenerowanie si¢ glownie krzewow iglastych, zostaly one
przeznaczone do wycinek. W zamian pojawi si¢ nowa roslinnos¢ - drzewa, krzewy, byliny i
obsada sezonowa. Posadzonych zostanie 10 klondéw i lip drobnolistnych. Wsréd ponad 330
krzewow odnalez¢é bedziemy mogli hortensje bukietowe i drzewiaste, lilaki, jasminowce,
tawuly szare, roze rabatowe, laurowisnie wschodnie oraz bluszcz pospolity. Duza grupgroslin,
czyli ponad 1400 sztuk, stanowi¢ beda byliny, czyli m.in.: liliowce, jezowki purpurowe, liatry
ktosowe, rozchodniki okazate, ciemierniki biate, czy$éce welniste, sasanki zwyczajne czy tez
szatlwie omszone. A wiosna podziwia¢ bedziemy mogli krokusy i tulipany.

Drzewa poddane zostana korekcji, a w trakcie wykonywania prac ziemnych wykonaw-
ca dotozy wszelkich staran, aby zminimalizowa¢ ich uszkodzenia, zostang one odpowie-
dnio zabezpieczone.

Plac Grunwaldzki zlokalizowany jest w obszarze historycznego uktadu urbanistyczne-
g0, zabudowy poza $redniowiecznymi murami miejskimi i jest ujgty w gminnej ewidencji
zabytkow. Dlatego tez projekt zagospodarowania zieleni musiat uzyskaé pozytywna opini¢
Wojewodzkiego Konserwatora Zabytkow.

Przypomnijmy, Ze inwestycj¢ realizuje wytoniona w przetargu firma AKWAPLANTA
Sp. z 0.0. z Wroclawia. Jej koszt to 2 703 171 zt. Miasto otrzymalo na ten cel rzadowa
dotacje w wysokosci 1 miliona 800 tys. zt.

foto: W.Bqkiewicz/UM w Swidnicy

ciqg dalszy na str. 5

UBEZPIECZENIA

BIURO REGIONALNE w Swidnicy
ul. Kopernika 34, 58-100 Swidnica

tel. 501 009 848

- Komunikacyjne OC, AC (nowe, wznowienia) - Fundusze inwestycyjne

ka 20.0,

EUROPARTNER

- Majatkowe (mieszkania, domy, firmy, OC) - Leasing
- Na zycie, posagowe, emerytalne, IKE, NNW - Kredyty hipoteczne
., b4
InterRisk 8  COMPENSA &1 ) notona a = GENERAILI
VIENNA INSURANCE GROUP VIENNA INSURANCE GROUP ¥ W nederlanden  urizpirczeR weaEmMaveR Ubezpicezenia
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ASEKURACJA

MPT DZIEWIETNASTKI

T19-79-

www.taxi-swidnica.pl

SMS 605 979 9719
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KARIERA MUZYCZNA

Jak niq kierowac by nie
Iwariowad?

18.10.2024, godz. 18:00 - 21:00

Wstep wolny; miejsce: klub "Bolko",
Swidnica; organizator: SOK

W ramach "Manufaktury zespotow"
prezentujemy drugi z wyktadow, pod-
czas ktorych bedziemy poruszac zagad-
nienia wazne dla muzykow. Spotkamy
si¢ z ogolnopolskimi specjalistami w
swoich dziedzinach. Zapraszamy tez na
inne dziatania w ramach "Manufaktury
zespolow" - warsztaty, wystepy, jam
sessions: http://sok.com.pl/manufaktu-
ra/

PROGRAM:

Zarzadzanie wtasna kariera muzyczna
w 21. wieku to nie kaszka z mleczkiem.
Nigdy wezesniej muzyk nie zajmowat
si¢ tyloma tematami: zatatwianiem kon-
certéw, kontaktem z mediami, reklama,
zarzadzaniem zespotem, produkcja, na-
grywaniem, technika

Opanowanie dziesiatek narzedzi i ciag-
fe rozerwanie pomiedzy muzyka, a rze-
czami wokot muzyki, moze by¢ przytta-
czajace.

Nasz wyktad pomoze Ci znalez¢ droge
w tym chaosie, oferujac praktyczne na-
rzgdzia i techniki, ktore pozwola na efe-
ktywne zarzadzanie swoja Sciezka mu-
zyka.

Podczas spotkania omowimy najwig-
ksze wyzwania, z jakimi mierza si¢ 0so-
by na réznych etapach kariery, i poka-
zemy, jak mozna im sprostac:

Nie wiem, co robi¢ - zdefiniujemy klu-
czowe elementy rozwoju i klarowna wi-
Zjg.

Jest tego za duzo - omowimy jak skupi¢
si¢ na priorytetach.

74 852 26 82

pero KON F RAST

Swidnica ul. Zygmuntowska 3

PILOTY

DO SPRZETU RTV

- oryginalne - zamienne
- uniwersalne

NAPRAWA I REGENERACJA

czynne od 10.00 do 17.00



http://taxi-swidnica.pl

MANUFAKTURA 09.11
ZESPOtLOW KLUB BOLKO

et bz WARSZTATY
llo$é miejsc ograniczona s E KC YJ N E

Zapisy na stronie

www.sok.com.pl POPROWADZA
TOMASZ GRABOWY

GITARA BASOWA

LUKASZ SOBOLAK ‘£

PERKUSJA ®

2]
|

11:00

BASOWO-PERKUSY|NE

PODSTAWY
Grupa poczatkujaca

14:00
MASTERCLASS

Grupa zaawansowana

19:00
JAM SESSION

ORGANIZATOR PARTNER PATRONI

7l Ministerstwo Kultury

/7 | Dziedzictwa Narodowego - g .d icki o PARSTHOWA. i
¥ . . ,W| nlc I 'EB IM. LUDOMIRA ROZYCKIEGO
Dofinansowiane ze srodkéw Ministra Kul Itury i Dziedzictwa Osrodek Ku[tury WESW'id 3 W SWIDNICY
Narodowego pochodzgcych z Funduszu Promocii Kultury = T'l.lca
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Swidnica

2 miliony zlotych na remonty ulic

Blisko 2 miliony ztotych pochtona biezace remonty czterech ulic: Jodlowej, Tadeusza
Kosciuszki, Stanistawa Wyspianskiego oraz Kanonierskiej. Srodki na ten cel, na wniosek
prezydent Swidnicy, za zgoda radnych przesuniete zostaty w budzecie miasta podczas
sierpniowe;j sesji Rady Miejskiej.

Ulice zostaly wytypowane ze wzgledu na ich zty stan techniczny oraz liczne prosby
mieszkancéw o wykonanie koniecznych napraw. Nowa nawierzchni¢ zyska fragment
jezdni ulicy Jodlowej. Zostanie wykonana tam nowa naktadka na odcinku 150 metrow
od budynku nr 15 do nr 20, a roboty skupione begda na remoncie miejsc przetomowych
i wzmocnieniu podbudowy pod nawierzchnia. Prace rozpoczely sig juz takze na ul.
Stanistawa Wyspianskiego, na odcinku okoto 200 metréw, od nr 8 do ul. Piekarskiej.
Remontem czastkowym objeta zostanie rowniez ulica Tadeusza Ko$ciuszki na odcinku
od skrzyzowania z ul. Waltbrzyska do skrzyzowania z ul. Fryderyka Chopina, na
dtugosci 590 metrow.

ciqg dalszy na str. 7
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Nie wiem, gdzie zaczaé - pokazemy jak
pracowac w cyklach.

Nie wiem, jak zrobi¢ to najlepiej - stwo-
rzymy Srodowisko do eksperymentow i
nauki na btedach.

Nie wiem, jak powinno si¢ to robié -
poznamy zasady ciagtego doskonalenia
sig.

Nie mam wystarczajaco czasu - bedzie-
my zarzadza¢ priorytetami, dbajac o
réwnowage.

Robig, ale nie widzg efektow - dowiemy
sig, jak ocenia¢ postepy dzigki regular-
nym wynikom i feedbackowi.

Zajecia sa skierowane do osob, ktore
chca $wiadomie zarzadza¢ swoja karie-
ra, unikajac wypalenia i chaosu. Zapew-
nimy Ci konkretne strategie i narzedzia,
ktore pozwola na osiagnigcie sukcesu
zawodowego w sposob zrownowazony
1 przemyslany.

O PROWADZACYM:

Michat Wojcik - od blisko 20 lat muzyk,
producent, menedzer i lider rockowego
trio Cinemon. Dos$wiadczajac osobiscie
trudnosci jakie stoja na drodze niezalez-
nego zespotu, w 2014 r. zatozyt funda-
cje, ktorej misja jest dostarczanie arty-

www.expressem.eu




OKNA - DRZWI

PANELE

MONTAZ GRATIS

MONTAZ
DRZWI NA STARE

IECOR ST/YL PIOTR FILIPIAK

7 'uI"POKULICKIEGO 6. 58; /100 $SWIDNICA

tel 5161 132 255/74 856/69 03
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- Moja propozycja zmian w budzecie i przekazanie blisko 2 milionéw ztotych na
remonty biezace drog, to odpowiedz na liczne apele mieszkancow Swidnicy o zwigkszenie
naktadéw na ten cel - méwi prezydent Beata Moskal-Staniewska.

Najwigkszym zadaniem drogowym, zaplanowanym na trzeci tydzien pazdziernika,
bedzie remont ulicy Kanonierskiej. Wymieniona zostanie nawierzchnia "starej" czesci
ulicy na catej dtugo$ci od nr 1 do wiaduktu kolejowego i aktualnie realizowanej inwestycji,
czyli rozbudowy ulicy Kanonierskiej od wiaduktu do ul. Zamenhofa. Przy okazji wzmoc-
niona zostanie podbudowa thuczniowa pod jezdnia.

Inwestycje realizuje wylonione w przetargu Swidnickie Przedsigbiorstwo Budowy
Drég i Mostow Sp. z o. 0. Jej koszt to 1 943 000 zt. Zgodnie z umowa prace powinny
zakonczy¢ si¢ w polowie listopada br.

foto: W.Bgkiewicz/UM w Swidnicy

Swidnica
Zapisy na Swidnicki Jarmark Bozonarodzeniowy
Jarmark Bozonarodzeniowy kolejny raz ozdobi Rynek. Rozpoczynaja si¢ takze przy-
gotowania do Swidnickiej Koledy. Od 13 do 22 grudnia bedzie mozna odwiedzi¢ $wiate-

czne stragany petne rekodzieta, wyrobdw artystycznych, rzemiosta, kulinarnych przysma-
kéw 1 aromatycznych napojéw. Zapraszamy wystawcow do rezerwacji miejsc.

Przygotowanych zostanie 30 domkéw wystawienniczych. Tak, jak w ubieglym roku
organizatorem jarmarku bedzie firma P.H.U. JULKAR Dariusz Gliszczynski z Wroctawia.
Zgloszenia przyjmowane sg telefonicznie, pod numerem: 731 827 214.

A o tym, co jeszcze oprocz Jarmarku Bozonarodzeniowego zaplanowano w ramach
Swidnickiej Koledy, poinformujemy pod koniec listopada. Zachecamy do $ledzenia Face-
booka - Swidnicka Koleda, Jarmark Bozonarodzeniowy oraz Swidnica rynek z tradycjami.

foto: W.Bgkiewicz/UM w Swidnicy

Swidnica
Pomoc finansowa po wystapieniu kleski zywiolowe;j

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Swidnicy informuje, ze w zwiazku z wystapie-
niem stanu klgski zywiotowej przyjmuje wnioski o udzielenie pomocy finansowe;.

Pomoc jest udzielana w formie:

1. Zasitku celowego na pomoc dorazna w wysokosci 8.000 zt

Zasitek celowy na pomoc dorazng przyznawany jest rodzinom lub osobom samotnie
gospodarujacych prowadzacym w dniu wystapienia powodzi gospodarstwo domowe w
budynku mieszkalnym lub lokalu mieszalnym na terenie obszaru dotknigtego powodzia.

Zasitek celowy na pomoc dorazna wyptacany jest niezwlocznie w terminie 3 dni
roboczych od daty otrzymania od Wojewody srodkéw finansowych.

2. Zasitek powodziowy w wysokosci do 2.000 zt od dnia 1 pazdziernika 2024r. zostat
powigkszony o kwoteg 1.000,00 zt w celu pokrycia kosztow zuzycia energii elektryczne;j

ciqg dalszy na str. 9
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stom narzedzi do sprawnego ich poko-
nywania.

Kluczowe dziatania fundacji odbywaja
si¢ pod marka Tak Brzmi Miasto": to
najstarsza w Polsce konferencja mu-
zyczna oraz program wsparcia przed-
sigbiorczosci, ktére co roku przycia-
gaja ok. 300-400 artystow i menedze-
row.

Wieloletni konsultant i edukator w
branzy muzycznej, brat udziat i pro-
wadzit dziesiatki paneli dyskusyj-
nych i warsztatow, wspoéttworzyt
programy edukacyjne oraz materialy
dydaktyczne. Autor ksiazki "ZwIN-
NE podejscie do zarzadzania kariera
muzyczna".

Zawodowo dziala réwniez w sektorze
IT zajmujac si¢ tematyka pracy zespo-
lowej, optymalizacji struktur firmo-
wych oraz przywodztwa stuzebnego.

WARSZTATY

AKWARELOWE

19.10.2024; godz. 11:00 - 14:00
Wstep: 20 zt; miejsce: Galeria Fotogra-
fii, Rynek 44; organizator: SOK

Zajecia dla dorostych i mtodziezy (od
16 lat)

Czas trwania ok. 3 h

Tematem zajeé bedzie motyw florysty-
czny, do ktorego sprobujemy podejsé
nieco swobodnie;j.

Materiaty (papier, farby) oraz narzedzia
(pedzle, spryskiwacz do wody, ptyn ma-
skujacy, papierowa tasma malarska) we
wilasnym zakresie.

Zajecia odbywaja sig¢ cyklicznie, raz w
miesiacu (jest to przewaznie ostatnia
sobota miesiaca).

Hortus + OYA + Nodum [hard-rock]

074 85226 82

peru KON B RAST

Swidnica ul. Zygmuntowska 3

AKCESORIA SAT

czasze, konwertery, uchwyty

PILOTY DO SPRZETU RTV

uniwersalne, zamienne

PRZEGRYWANIE TASM
video na DVD

NAPRAWA TELEWIZOROW

czynne od 10.00 do 17.00

www.expressem.eu




MANUFAKTURA 16.11 | 10:00 - 20:00
ZESPOLOW KLUB BOLKO SOK

W SPEKTRUM MUZYKI

GRA NA INSTRUMENCIE, Z ZESPOLEM, NA SCENIE, KOMPOZYCJA,
PRODUKCJA, SZOtBIZNES | INNE ZAGADNIENIA, O KTORE ZAPYTACIE

WYKLAD
INTERAKTYWNY

BARTEK
KROLIK

SISTARS

LAKI AN

AGNIESZKA
CHYLINSKA

MESKIE GRANIE
ORKIESTRA

Udziat bezptatny Zapisy na stronie
llo$¢ miejsc ograniczona www.sok.com pl

ORGANIZATOR PARTNER PATRONI

==l Swidnicki
Osrodek Kultury &=2Swidnica
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lub paliwa niezbgdnych do osuszenia pomieszczen zajmowanych przez rodzing lub osobg.
Zgodnie z zasadami Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji zasitek wyptacany jest
w terminie do 2 dni od dnia wydania decyzji w sprawie przyznania zasitku.
3. Pomocy remontowo-budowlanej, przyznawanej na podstawie art. 39 ust. 1 i 2 oraz
art. 40 ust. 2 1 3 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, na ktora sktadaja sig:
@ zasitek na remont albo odbudowg budynku mieszkalnego lub lokalu mieszkal-
nego, ktory zostat zniszczony lub uszkodzony w wyniku powodzi w wysokosci
do 200 tys. zt.
@ zasilek na remont albo odbudowe budynku gospodarczego, ktory zostat znisz-
czony lub uszkodzony w wyniku powodzi w wysoko$ci do 100 tys. zt.

Wnhnioski w sprawie przyznania zasitku celowego na pomoc dorazna, pomoc remonto-
wo-budowlang i jednorazowego zasitku losowego na cele edukacyjne sa rozpatrywane
przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Swidnicy za$ wnioski o zasitek powodziowy
sa rozpatrywane przez Wydziat Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzedu Miejskiego
w Swidnicy.

Wszystkie wnioski przyjmowane sa przez Biuro Obstugi Klienta Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej przy ul. Franciszkanskiej 7 - pok. nr 10 od poniedziatku do piatku w
godz. od 8:00 do 15:00 i dekretowane do wiasciwych komorek.

Zasitek celowy na pomoc dorazna, pomoc remontowa-budowlana, a takze zasitek powo-
dziowy udzielane sa na wniosek ztozony nie pdzniej niz w terminie do 15 marca 2025 r.

Jednorazowy zasitek losowy na cele edukacyjne w wysokosci 1.000 zt jest przyznawa-
ny w celu zaspokojenia potrzeb edukacyjnych dziecka realizujacego obowiazkowe roczne
przygotowanie przedszkolne lub ucznia uczgszezajacego do szkoty wszystkich typdw,
ksztatcacego si¢ w tej szkole w formie dziennej, poszkodowanych w wyniku wystapienia
powodzi.

Zasiltek jest przyznawany na wniosek rodzicow dziecka/ucznia, opiekunéw prawnych,
rodzicow zastgpczych, osdb prowadzacych rodzinny dom dziecka, opiekunow faktycznych
w rozumieniu ustawy z dnia 11 lutego 2016r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci
albo pelnoletniego ucznia, ztozony na terenie gminy, ktorej wnioskodawca poniost szkode
w wyniku powodzi.

Decyzj¢ o przyznaniu zasitku losowego wydaje wojt/burmistrz/prezydent miasta w
terminie nie pozniej niz 2 dni od dnia wptynigcia wniosku do organu.

Organ wyptacajacy zasitek losowy po jego wyptacie dokonuje weryfikacji prawdziwo-
$ci danych zawartych we wniosku.

Swidnica
"Kampania 19 Dni Przeciwko

Przemocy i Krzywdzeniu Dzieci i Mlodziezy"

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy jest partnerem "Kampanii 19 Dni
Przeciwko Przemocy i Krzywdzeniu Dzieci i Mtodziezy".

To juz kolejny rok, kiedy uczestniczymy w tym cennym dziataniu. Osoba odpowie-
dzialna za realizacj¢ Kampanii, bedzie Pani Dorota Jasztal - konsultant OIK, tel. 74/856-

ciqg dalszy na str. 11
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19.10.2024, godz.19:00
Wstep: 30 zt - 40 zk; miejsce: Klub
Bolko Swidnica; organizator: SOK

CZASOWKA

18:30 bramka

19:00 Nodum

20:00 OYA

21:00 Hortus

HORTUS

Graja muzyke jaka kochaja, na pograni-
czu hard rocka i heavy metalu.
Odnalezli si¢ w 2019 roku i wtedy za-
iskrzyto. W 2022 roku wydali studyjna
EP’ke1i duzo koncertuja bo gtdd tworze-
nia i adrenaliny podczas grania na zywo
nigdy ich nie opuszczaja.

W lipcu do zespotu dotaczyta wokali-
stka Julka Dudek, ktéra wniosta do ze-
spotu niesamowita energi¢ - koniecznie
sprawdzcie na zywo!

Julka Dudek - wokal

Szymon Beszterecha - gitara

Dawid Stachacz - perkusja

Wojciech Kokoszka - bas

OYA (Strzegom/Watbrzych)

Powstali w Strzegomiu - stolicy polskiego
granitu. Ich zapat do gry jest twardszy niz
rzeczony kamien, a przedziat wiekowy
potwierdza tezg, ze "muzyka taczy ludzi".
Jak powstala nazwa OYA? Historie sa
rozne, tak jak i rozne sa gatunki muzycz-
ne, ktorych stuchaja muzycy zespotu. La-
czy ich za to mitos¢ do klasycznego,
mocnego, gitarowego grania, ktore okra-
szone jest nietuzinkowymi zmianami, gg-
stymi jak smota przej$ciami na perkusji
oraz basem, ktory zamiast dudni¢ w dole
pasma przypomni Ci jak wazna jest w

Swidnica, Rynek 9, tel. 74 852 34 23
Zapraszamy w godz. 9.00 - 18.00, soboty 9.00 - 13.00
Oferujemy:

- komputerowe badanie wzroku

- aplikacje szkiet kontaktowych

- leczenie oczu

- realizacja recept okularowych

- bezplatne badanie wzroku w ramach umowy z NFZ

..2ebys widziaft lepiej!

M.R.A. Plewégisc;

(R
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GALERIA FOTOGRAFII WERNISAZ

Rynek 44, Swidnica WYSTAWY FOTOGRAFII
25 pazdziernika, godz.19.00

PAZDZIERNIK Sidnickd FOTGGRAFIL
= LISTO PAD 2024 www.facebook.com/fotografia.swidnica
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58-15. Jest to inicjatywa szczegolna i niestychanie potrzebna we wspotczesnym swiecie.
Ma migdzynarodowy zasigg i trwa od 1 do 19 listopada. To wtasnie wtedy instytucje oraz
organizacje, ktore wspieraja dzieci i mtodziez méwia gto§no: STOP PRZEMOCY'! Pomy-
stodawca" Kampanii 19 Dni" jest genewska organizacja zajmujaca si¢ ochrona praw kobiet
i dzieci - Womens World Summit Foundation. W Polsce od 2014 roku "Kampani¢ 19 Dni"
koordynuje Fundacja po Drugie z Warszawy, ktorej misja jest wspieranie mtodziezy i
dorostych w kryzysie bezdomnosci.

W tym roku przewodnim hastem Kampanii jest: "EJ TO NIE JEST ZART. TO JEST
PRZEMOC".

Podczas tegorocznej Kampanii organizatorzy, pragna zwroci¢ uwage na zagrozenia
wynikajace z niezrozumienia lub braku wiedzy, Ze nie kazdy Zart, nie kazda "$mieszna"
sytuacja jest w porzadku. Niektore "pranki", dowcipy, wpisy, zdjgcia filmiki wrzucane do
sieci czy przekazywane sobie w telefonach moga rani¢, powodowaé bdl i prowadzi¢ do
sytuacje, ktore budza niepokdj i podejrzenia. Beda podawac przyktady i pokazywaé jak
wazne jest to, co moze zrobi¢ kazdy z nas.

Skala przemocy w Polsce:

@ 79% dzieci 1 nastolatkow doswiadczylo w swoim zyciu cho¢ raz przemocy lub

zaniedbania.

€ Najczesciej zglaszanymi formami przemocy byly: przemoc ze strony rowiesnikow

(66%), przemoc ze strony bliskiego dorostego (32%), wykorzystywanie seksualne
bez kontaktu fizycznego (26%).

Sprawcami psychicznej przemocy réwiesniczej (87%), zngcania si¢ (76%) lub fizycz-
nej przemocy rowiesniczej (54%) byty najczesciej dzieci i nastolatki spoza rodziny.

Wzrdst odsetek osob, ktore doswiadczyly ze strony rowiesnikow przemocy fizycznej
(z41% w 2013 r. do 48% w 2023 r.) i przemocy psychicznej (z 28% do 43 %).

13% dziewczat i 20% chlopcow doswiadcza przemocy w szkole.

15% nastolatkow doswiadcza cyberprzemocy.

Dane z Przewodnika Kampanii 19 Dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i
miodziezy, 11 edycja 1-19 listopada 2024.

Przypominamy Panstwu, ze w Osrodku Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy, ul. Zeromskiego 16/8 oferujemy bezptatna pomoc
specjalistyczna, tel. 74/856-58-15.

ciqg dalszy na str. 13

ROLETY

_BoJeRo

i moskitiery,

rolet i markiz.

ROLETY.

* Rolety zewnetrzne,
* Okna, parapety,
* Rolety materiatowe

» Zaluzje fasadowe,
* Odkurzacze centralne,
* Bramy garazowe,
* Automatyka do bram,

V-

impregys imprezy

impregy. ..

muzyce dobra melodia. Na cato$¢ na-
ktada si¢ mocny, bezkompromisowy
meski wokal, ktory nie zapomniat jak
si¢ §piewa w rodzimym jezyku.

Zespot wydat EP "Paranoya" (2020)
oraz plyte studyjna "Jak Najdalej Stad"
(2021) w klimatach 1zejszego rocka. Po
uksztattowaniu si¢ aktualnego 4-osobo-
wego skladu, czyli:

Pawet Sowa - wokal

Krzysztof Lungowski - gitara
Grzegorz Zwolinski - bas

Malakh - perkusja

NODUM (Wroctaw)

Radosna tworczos¢ pewnego wrocta-
wskiego zespotu. Pomigdzy czejsowa-
niem dedlajnow, czeledzowaniem tar-
getow, wymiana rozrzadow, dystrybu-
cja paneli, a zmywaniem garow i co-
dziennymi obowiazkami, staramy si¢
uwalnia¢ poktady niewykorzystanej
wewnatrz nas energii i zamienia¢ je w
co$ co (mamy nadziej¢) sprawi Wam
rados¢!

Przyjdz, zobacz, postuchaj, zostan.
Niesiemy réznorodnos¢, pamigtajac o
korzeniach.

ul. M. Sklodowskiej - Curie
=] |
INTERMARCHE

ypffpi = BoJeRo ==
MARKIZY W CENACH i
BALKONOWE eromocynyc e
do szerokosci 364cm G elf:ar-;\) E
WISNIOWSKI :

1100z¢ brutto z MONTAZEM*

ul. M. Sktodowskiej-Curie 11, Swidnica

tel. 74 853 89 10 www.bojero.com.pl
kom. 691 848 778 bojero@poczta.onet.pl

“oferta do wyczerpania zapasow

srmano [

Inteligencja budynkéw Ay upROF

ENTREMATIC

\\\, //:
selta’-— Normstahl

ul. M. Sktodowskiej-Curie 11, Swidnica

tel. 74 853 89 10
kom. 691 848 778

www.bojero.com.pl
bojero@poczta.onet.pl
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biblietek

\"\\; Miejska Biblioteka Publiczna N ) c
Y}_*- im, Cypriana Kamila Morwida w Swidnicy

AL ) Zé»\g:}

*“‘ﬂ

‘ ' J

®

Mariusz Kot
RYSUNKI
PAZDZIERNIK - LISTOPAD

Wernisaz: 11.10.2024, godz. 16:00

Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy
ul. Franciszkariska 18

www. mbp.swidnica.pl
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POMOC SWIADCZONA PRZEZ SPECJALISTOW JEST UDZIELANA W:
poniedziatek: Pedagog 14:00-18:00,

wtorek: Radca prawny 15:30-18:30,

sroda: Psycholog 14:00-18:00,

czwartek: Psycholog 14:00-18:00,

piatek: Pedagog/terapeuta 15:30-18:30, Psycholog 11:00-15:00, Interwent kryzy-
sowy 15.15-18.15.

2

*
*
*
*

Swidnica
Konferencja dot. kryzysu zdrowia psychicznego

i zapobieganiu samobdjstwom

Mtodziezowa Rada Miasta Swidnicy zaprasza do udziatlu w Konferencji, ktéra odbe-
dzie si¢ 24 pazdziernika 2024 r. w Auli Widowiskowej przy I Liceum Ogdlnoksztatcacym
im. Jana Kasprowicza w Swidnicy (ul. Pionieréw Ziemi Swidnickiej 30)

Konferencja odbedzie si¢ w dwoch czgsciach:

- godz. 10.00 - 12.00 - spotkanie z uczniami szkdt ponadpodstawowych,

- godz. 12.30 - 15.00 - otwarte spotkanie z nauczycielami, pedagogami, psychologami
i rodzicami uczniow ( i dla wszystkich zainteresowanych tematem)

Konferencja to jedno z wydarzen, ktore realizujemy w ramach projektu "Jestem tu, nie
jestes sam" - projekt jest dofinansowany ze srodkéw Programu Fundusz Mtodziezowy na
lata 2022 - 2033. Projekt realizuje MOPS Swidnica we wspélpracy z Fundacja Ladne
Historie i Urzedem Miasta w Swidnicy.

Swidnica
Dzien Edukacji Narodowej

10 pazdziernika br z okazji Dnia Edukacji Narodowej, w sali restauracji Stary Mtyn w
Swidnicy, odbyto si¢ uroczyste spotkanie z nauczyciewmi z placowek oswiatowych, dla
ktérych organem prowadzacym jest Powiat Swidnicki.

Podczas gali zebrani nauczyciele oraz dyrektorzy placéwek otrzymali z rak Starosty
Swidnickiego Piotra Fedorowicza nagrody i wyréznienia a zyczenia pomyslnosci i podzie-
kowania za codzienna pracg z mtodzieza poptynety do wszystkich nauczycieli zatrudnio-
nych w powiatowych placowkach.

Oprécz nagrod Starosty Swidnickiego wreczono takze nagrody Dolnoslaskiego Kura-
tora Oéwiaty oraz Ministra Edukacji Narodowe;.

W uroczystosci wzieli udziat Starosta Swidnicki Piotr Fedorowicz, Wicestarosta Swid-
nicki Zygmunt Worsa, Cztonek Komisji Oswiaty i Wychowania Rady Powiatu Swidnic-
kiego Magdalena Urbanska - Malucha oraz Dyrektor Wydziatu Oswiaty i Wychowania
Grzegorz Stawarz.

Nagrody starosty swidnickiego otrzymali:

Dyrektorzy:

# Beata Fijolek - Zesp6t Szkot Specjalnych w Swidnicy,

¢ Dorota Pajecka - Zespot Placowek w Bystrzycy Gornej,

€ Adam Ciupinski - Zespot Szkot im. Jedrzeja Smadecklego w Zarowie,

@ Jacek Iwancz - Zesp6t Szkot Ogélnoksztatcacych w Swidnicy,

¢ Robert Kaskow - I Liceum Ogolnoksztalcace im. Jana Kasprowicza w Swidnicy

ciqg dalszy na str. 15
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Ludzie nas stuchaja bo chca, nie dlate-
go, ze wszedzie nas petno.

Nodum to:

Bart Undro - wokal/gitara solowa/kla-
wisze

Michat Biedrzycki - gitara rytmicz-
na/klawisze

Tomek Cierniak - bas

Rafat Gmur - perkusja

MUZEALNY WEEKEND

7. KOLEJA

19.10-20.10.2024, 12:00

Wstep wolny; miejsce: Muzeum Daw-
nego Kupiectwa; organizator: Muzeum
Dawnego Kupiectwa, rynek 37, 58-100
Swidnica

Muzeum Dawnego Kupiectwa zapra-
sza na cykl prelekcji o historii kolei w
Swidnicy i okolicach oraz zwiedzanie
fabryki wagonéw Wagony Swidnica
Sp. Z 0.0.

XXXIII DOLNOSLASKI
PRZEGLAD PIOSENKI
TURYSTYCZNEJ 1
EKOLOGICZNEJ

"NA SZLAKU"

22.10.2024, godz. 10:00

Wstep wolny; miejsce: Mtodziezowy
Dom Kultury im. Mieczystawa Kozara-
Stobodzkiego;

organizator: MDK

10. Festiwal Filmowy
SPEKTRUM

22-27.10.2024

Wstep 17 zt bilet / 150 zt karnet; miej-
sce: sala teatralna SOK, Rynek 43; or-
ganizator: SOK

REKLAMA W EXPRESSEM

—— p— —— //—’, /—'«-,,

2'E  r e N YIY

b L _—.

TO NIE TYLKO ZYSK

www.expressem.eu



oO-LECE &2 HORTUS
2024

e, SNy o

e
‘.‘_.- - -

ﬁﬂSElE SFECJAlNI

-,-'\_‘. ¥ . - el '7
- e e s ~
o g N el s g e N 5
"~-"x - z
[ e =

19 10 2024 SWIBNIEA Bﬂll(l] BILETY: BiLETY SoK cowey

m N Swidnicki BEIGEA
Osrodek Kultury JRMIVIE N




www.expressem.pl 15

www.expressem.eu

Nauczyciele:

€06 6 & 6 O oo

GO G000 00 406 0 O o o o

Na

%

* 66 o

Katarzyna Chlebowska - Zespot Szkot nr 1 w Swidnicy (wicedyrektor),
Agnieszka Paprzycka - Zespot Szkot Hotelarsko-Turystycznych im. Tony Hali-
ka w Swidnicy,

Roman Izydorczyk - Zespdt Szkét Budowlano-Elektrycznych im. Jana III
Sobieskiego w Swidnicy,

Robert Pijanowski - Zespot Szkot Budowlano-Elektrycznych im. Jana III So-
bieskiego w Swidnicy,

Izabela Osiecka - Zespot Szkot Ekonomicznych im. Wincentego Stysia w
Swidnicy (wicedyrektor),

Matgorzata Kozlik - Zespot Szkot Mechanicznych im. Mikotaja Kopernika w
Swidnicy,

Marzenna Laciuk - Zespot Szkot w Strzegomiu,

Katarzyna Zator - Zespot Szkot w Strzegomiu,

Ewa Molenda - Zesp6t Szkét im. Jedrzeja Sniadeckiego w Zarowie,

Beata Wierzbicka-Stelmach - I Liceum Ogolnoksztatcace im. Jana Kasprowicza
w Swidnicy,

Aleksandra Krélak-Wasowicz - II Liceum Ogolnoksztatcace im. Stefana Bana-
cha w Swidnicy,

Jolanta Skarzynska - II Liceum Ogodlnoksztalcace im. Stefana Banacha w
Swidnicy,

Joanna Szalek-Stanowinska - III Liceum Ogolnoksztatcace im. Marii Sktodo-
wskiej-Curie w Swidnicy,

Beata Szumska - IIT Liceum Ogdlnoksztatcace im. Marii Sktodowskiej-Curie w
Swidnicy,

Mariusz Motak - Zespét Szkot Ogélnoksztatcacych w Swiebodzicach,

Ewa Tutka - Zesp6t Szkot Ogolnoksztatcacych im. Stefana Zeromskiego w
Strzegomiu,

Joanna Bolewska - Zesp6t Szkot Specjalnych w Swidnicy,

Agnieszka Turek - Zespot Szkot Specjalnych w Swidnicy,

Joanna Dejnaka - Zespot Szkot Specjalnych w Strzegomiu,

Dorota Filipek - Zespot Szkot Specjalnych w Swiebodzicach,

Aneta Osipowicz - Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy nr 1 w Mrowinach,
Joanna Jagielnicka-Panfil - Zespot Placowek w Bystrzycy Gornej (wicedyre-
ktor),

Anna Rydel - Zesp6t Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Swidnicy,
Andrzej Suszek - Centrum Ksztalcenia Zawodowego w Swidnicy (kierownik
zespotu pracowni budowlanych i mechaniczno-ustugowych).

oda ministra edukacji narodowe;j:

Krzysztof Osiak - dyrektor Zespotu Szkot Ekonomicznych im. Wincentego
Stysia w Swidnicy,

Renata Dziurla - nauczyciel Zespotu Szkét w Strzegomiu,

Agnieszka Grymek - nauczyciel Zespotu Szkét Ogélnoksztatcacych w Swidni-
cys

Sebastian Krzywda - nauczyciel Zespotu Szkot Hotelarsko-Turystycznych im.
Tony Halika w Swidnicy.

Nagroda dolnoslaskiego kuratora oswiaty:

ciqg dalszy na str. 17
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W 2024 Festiwal Filmowy Spektrum
skonczy okragte 10 lat. Hasto jubileu-
szowej edycji Spektrum brzmi "Dont
assume" i zacheca nas do dociekliwo-
$ci, wychodzenia poza utarte schematy
1 odwagi poznawczej.

ANDRZEJ PROTASIUK

Fotofascynacje

wernisaz wystawy

25.10.2024, godz. 19:00

Wstep wolny; miejsce: Galeria Fotogra-
fii, Rynek 44; organizator: SOK

Swidnicki Osrodek Kultury zaprasza na
wernisaz wystawy fotografii Andrzeja
Protasiuka "Fotofascynacje"

O autorze

Inicjator powstania Galerii Fotografii w
Swidnicy oraz kurator wystaw w Gale-
rii Fotografii w latach 1983-1994. Po-
mystodawca 1 organizator "Dni Foto-
grafii" w Swidnicy oraz Ogdlnopol-
skich Fotograficznych Pleneréw Aktu
"Zamek Ksiaz". Autor 14 wystaw indy-
widualnych w Polsce, Czechach, Nie-
mczech 1 na Wegrzech. Ponadto, swoje
prace prezentowal na ponad 100 wysta-
wach zbiorowych na szesciu kontynen-
tach, m.in.:

Agora Gallery, Nowy Jork (USA), Co-
ningsby Gallery, Londyn(Anglia), Kon-
thast Galleri, Sztokholm (Szwecja),
ALMANAQUE fotogrfica, Mexico Ci-
ty(Meksyk), Valid Word Hall, Barcelo-
na (Hiszpania), BBA Gallery, Berlin
(Niemcy), PH21 Gallery, Budapeszt
(Wegry), Bridgeport Art Center, Chica-
go (USA), FotoZA Gallery, Johannes-
burg (RPA), Art & Culture Centre ,
Bangkok(Tajlandia), Photo Nord Festi-
val, Leeds TBC Gallery, Leeds(Anglia),
Modeka Gallery, Manilia(Filipiny),
SPACE Art Gallery, Philadelp-
hia(USA), 66 Centra for Photogrphy,
Limasol (Cypr), Blank Wall Gallery
Ateny (Grecja), BSIDE Gallery Melbo-
urn (Australia), Matcas PACE Gallery,
Hanoi (Wietnam), Espacio El Dorado
Bogota (Kolumbia). Kurator ponad stu
wystaw fotograficznych i plastycznych
w Galerii Fotografii w Swidnicy, Gale-
rii PFSF w Warszawie i Galerii MBP w
Swidnicy.

W latach 1989-1993 prezes Polskiej Fe-
deracji Stowarzyszen Fotograficznych
w Warszawie 1 staty przedstawiciel
Polski w Migdzynarodowej Federacji
Sztuki Fotograficznej (FIAP). Inicja-
tor 1 kurator Migdzynarodowego Kon-
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€ Kirzysztof Fraczek - dyrektor I1I Liceum Ogolnoksztatcacego im. Marii Sktodo-

wskiej-Curie w Swidnicy ror impr e Zy’ imp]? GZY

9 pazdziernika br Prezydent Swidnicy Beata Moskal-Staniewska wreczyla nagrody im re y
nauczycielom z placowek miejskich. Nagrodzeni zostali: p Z 0 0 0
€ Przemystaw Farun - nauczyciel SP nr 1 z Oddziatami Integracyjnymi,
@ Dariusz Suszek - nauczyciel SP nr 2,
€ Mariusz Maruszak - dyrektor SP nr 2,
€ Agnieszka Zdanowska - nauczycielka SP nr 4,
€ Monika Eszwowicz - wicedyrektor SP nr 6,

kursu Fotografii "ZESTAW" oraz Mig-
dzynarodowego Konkursu Fotografii
" Akt w matym formacie". Nagrodzony
wieloma medalami i nagrodami m.in.:
Medalem 150-leciaFotografii, tytutem
honorowym "Excellence FIAP". Jest
laureatem Dolnoslaskiej Nagrody Kul-
turalnej SILESIA Sejmiku Wojewo6dz-
twaDolnoslaskiego zarok 2024.

Mecz I ligi pilki r¢cznej:
SKPR Swidnica - Lider
Swarzedz

26.10.2024, godz. 18:00

Wstep 10 z1, mlodziez do lat 18 wstep
wolny; miejsce: Hala sportowo-wido-
wiskowa im. Haliny Aszkietowicz-
Wojno; organizator: SKPR Swidnica

Zespot ze Swarzedza stanie na drodze
$widnickiej druzyny w kolejnym meczu
I ligi pitkarzy recznych.

Kamilla Banaszczyk - nauczycielka SP nr 8,

Malgorzata Gryn-Chlebicka - dyrektor SP nr 8, HALLOWEEN
Malgorzata Komorowska - nauczycielka SP nr 105, W KINDLOTECE
Renata Cichowska - nauczycielka SP nr 315, 26.10.2024, godz. 10:00

Magda Klobucka - nauczycielka SP nr 315, T . ..
Wstep - obowiazuja zapisy; miejsce:

Bozena Namlik - nauczycielka SP nr 1, eiska Bibliotek bli d
Barbara Zigbicka - nauczycielka PM nr 6, Mlejs @ Ll . e Pl.l riczna w S wid-
nicy; organizator: Miejska Biblioteka

Bozena Dobron - nauczycielka PM nr 15, ) Pt
Jadwiga Wojdecka - nauczycielka PM nr 15, Publiczna w Swidnicy

Magdalena Patyk - nauczycielka PM Integracyjnego nr 16,

Elzbieta Szawiel - nauczycielka PM Integracyjnego nr 16,

Joanna Waksmundzka - nauczyciel MDK.

Natomiast na uroczystosci organizowanej przez Dolnos$laskiego Kuratora Oswiaty w
Szczawnie Zdroju (16.10) nagrodzoni zostali:

€ dyr. Matgorzata Pielach (SP 105) - Nagroda Kuratora Oswiaty,

LR X X X X X R X 2

Zapraszamy dzieci w wieku 7-10 lat na
Halloween w Kindlotece.

W programie:

- kodowanie;

- sterowanie robotami;

- zabawa plastyczna z dtugopisem 3D.

ciqg dalszy na str. 21

MAMUFAKTURA IEE‘.PDL@W
6.12 | 19:00 | SALA TEATRALNA SOK

K O N C E R T

FINALOWY

WYSTAPIA

UCZESTNICY
"MANUFAKTURY
ZESPOLOW"

LAUREATKI KONKURSU
WOKALNEGO "RECENIZ]JI"

GOSC SPECJALNY

WIDUTO




Mtiodziezowy Dom Kultury
im. Mieczystawa Kozara -Stobodzkiego

Z4dPIdAdSZa 1ld

Powiatowy Konkurs
Recytatorski
Poezji Patriotycznej
,,Nie rzucim ziemi,

godzina : 13.00
Klub,, Bolko* Plac Grunwaldzki 11

Admigleir Xorcm rans raal danych ceobowych ol MicduicSOWT DOM KHIDIY I MICCIYEIWS KoRars  slodddakico w Swidelcy ol mancTyckoisks 1 2x 100 Swidakcs il
THRSNN00, S OR ST soRrclriate M rwidakod pl AIROCIIN IRRrmI mY. £ EOntakl 3 SaspCionem OCRTORY CATD sl modiiwy w mcdEbic ofrodia Ied malowo pod adroacm:
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dyr. Matgorzata Gryn-Chlebicka (SP 8 ) - Nagroda Ministra Edukacji Narodowej,

dyr. Renata Begierska (SP 1) - Medal Komisji Edukacji Narodowe;j, 1 1
dyr. Renata Strugata (PM 4) - Medal Komisji Edukacji Narodowe;j. lmp re Zy’ lmp re Zy
skskook

imprezy. . .

Profesorowie Liceum Sklodowskiej na medal

Zajecia odbeda si¢ w sobote, 26
pazdziernika, o godzinie 10:00 oraz
12:00.

KTO MA KLUCZ

spektakl

30.10.2024, godz. 19:30

Wstep: 100 - 110 zk; miejsce: Swidnicki
Osrodek Kultury, Rynek 43, sala teatral-
na; organizator: SOK

"Kto ma Klucz." to spektakl muzyczno-
taneczny o pierwotnym pragnieniu kaz-
dego z nas - pragnieniu mitosci. To spe-

3 5 L § : ktakl dla kazdego kto cho¢ raz w zyciu
; ‘ (" 3 , AN M zastanawial sig¢, czy relacja, w ktorej jest
. o (matzeniska, partnerska, przyjacielska,
zawodowa) go wzmacnia, czy osfabia.

Profesor Tomasz Wyrwa odznaczony zostat przez Ministra Edukacji Narodowej, Bar- Y 5 S A .
bar¢ Nowacka - Ztotym Medalem za Dhugoletnia Stuzbe przyznanym przez Prezydenta RP Dla K(fblet’ ktote moze nie wiedza jak
Andrzeja Dude. Panie profesorki, Dominika Bartosiewicz i Magdalena Lasocka, uhonoro- dotrgec do SWO}Ch LGN DI?{ par
wane zostaly natomiast przez Dolno$laska Kurator O$wiaty, Ewe Skrzywanek, Medalami (takze .tych, ktore zna!aziy Juz sie w
Komisji Narodowe;j. kryzysie). To medytacja nad malzen-

Natomiast dyrektor Krzysztof Fraczek odebrat Nagrodg Dolnoslaskiej Kurator Oswiaty. stwem. . . .

Wyrdznienia zostaty wreczone w przepieknej scenerii Teatru Zdrojowego w Szczawnie Kobieta (Emilia Komarnicka-Klynstra) i

Zdroju 16 pazdziernika 2024r. Megzczyzna (Stefano Terrazzino) staja w
obliczu kryzysu dhugoletniego zwiazku.

ciqg dalszy na str. 21
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Z biegiem szyn
180 lat swidnickiej kolei
5.10.2024 — 24.11.2024

Muzeum Dawnego Kupiectwa, Rynek 37, Swidnica
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Swidnica
II nabor wnioskow o dofinansowanie w ramach programu

priorytetowego '"Cieple Mieszkanie"

Rusza II nabér wnioskéw o dofinansowanie w ramach programu priorytetowego
"Ciepte Mieszkanie" na terenie Miasta Swidnicy. Wnioski mozna sktada¢ od 14.10.2024
r.do 31.10.2025 1.

Program ma na celu poprawg jakosci powietrza oraz zmniejszenie emisji pylow oraz gazow
cieplarnianych poprzez wymiang zrodet ciepta i poprawe efektywnosci energetycznej w
lokalach mieszkalnych znajdujacych si¢ w budynkach mieszkalnych wielorodzinnych.

Program skierowany jest do:

€ 0s0b fizycznych posiadajacych tytut prawny wynikajacy z prawa wiasnosci lub

ograniczonego prawa rzeczowego do lokalu mieszkalnego, znajdujacego si¢ w
budynku mieszkalnym wielorodzinnym,

€ najemcow lokali komunalnych znajdujacych si¢ w budynkach mieszkalnych wie-

lorodzinnych nie bedacych w catosci wlasnoscia gminy ,

€ wspolnot mieszkaniowych do 7 lokali mieszkalnych.

Dofinansowanie dla 0séb fizycznych nalezy przeznaczy¢ na likwidacj¢ wszystkich
nieefektywnych zrddet ciepta na paliwa state stuzacych do ogrzewania lokalu mieszkalne-
go w budynku mieszkalnym wielorodzinnym oraz:

a. zakup i montaz nowego zrodta ciepta do celéw ogrzewania lub ogrzewania i cieplej
wody uzytkowej albo,

b. podiaczenie lokalu mieszkalnego do efektywnego zrodta ciepta w budynku.

Jako nowe zrédto ciepta mozna zastosowac:

pompg ciepta powietrze/woda;

pompg ciepta powietrze/powietrze;

kociot gazowy kondensacyjny;

kociot na pellet o podwyzszonym standardzie;

kociotl zgazowujacy drewno;

ogrzewanie elektryczne (urzadzenie grzewcze lub zespot urzadzen grzewczych).
odatkowo moga by¢ wykonane:

demontaz oraz zakup i montaz nowej instalacji centralnego ogrzewania (c.o.) i/lub

cieptej wody uzytkowej (c.w.u.), instalacji gazowej od przytacza gazowego/zbior-

nika na gaz do kotta;

zakup i montaz wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta;

zakup 1 montaz okien w lokalu mieszkalnym lub drzwi oddzielajacych lokal od

przestrzeni nieogrzewanej lub srodowiska zewngtrznego (zawiera rowniez demon-

taz);

€ dokumentacja projektowa dotyczaca powyzszego zakresu.

DOFINANSOWANIE JEST PRZEZNACZONE NA WYMIANE WSZYSTKICH
NIEEFEKTYWNYCH ZRODEL CIEPLA OPALANYCH PALIWEM STALYM ORAZ
ZAKUP I MONTAZ NOWEGO ZRODLA CIEPLA. DODATKOWO MOZNA DOFI-
NANSOWAC WYMIANE OKIEN I DRZWI W LOKALU MIESZKALNYM, ALE
TYLKO WTEDY GDY NASTEPUJE WYMIANA ZRODLA CIEPLA. NIE MOZNA
DOKONAC TYLKO WYMIANY OKIEN I DRZWL.

Podobnie jak w Programie "Czyste Powietrze" wysokos¢ dotacji jaka moze otrzymaé
mieszkaniec jest uzalezniona od poziomu dochodéw. Maksymalna wysoko$é dotacji
przypadajaca na jeden lokal mieszkalny bedzie uzalezniona od dochodoéw beneficjenta
koncowego i moze wynosi¢ od 16,5 tys. zt do nawet 41 tys. zt - odpowiednio 30, 60 lub
90 % kosztow kwalifikowanych.

Podstawowy poziom dofinansowania - do 16,5 tys. zt (do 30% kosztow kwalifikowa-
nych)

Warunek - dochdd wnioskodawcy nie przekracza 135 tys. zt.

Podwyzszony poziom dofinansowania - do 27,5 tys. zt (do 60 % kosztow kwalifiko-
wanych)

Warunek - dochod na osobg nie przekracza kwoty:

€ 1894 zt w gospodarstwie wieloosobowym

¢ 2651 zt w gospodarstwie jednoosobowym

Najwyzszy poziom dofinansowania - do 41 tys. (do 90% kosztéw kwalifikowanych)

Warunek - dochod na osobg nie przekracza kwoty:

€ 1090 zt w gospodarstwie wieloosobowym

¢ 1526 zt w gospodarstwie jednoosobowym

@ lub jest ustalone prawo do zasitku statego, okresowego, rodzinnego lub opiekun-

czego

Dofinansowanie dla wspodlnot mieszkaniowych do 7 lokali mieszkalnych nalezy
przeznaczy¢ na:

L e 2R 2R 2R 2R 2R 2

L 4
4

ciqg dalszy na str. 23

impregzys imprezy

impregy. . .

Moga si¢ rozejs¢ albo podjaé ostatnia
probe zrozumienia, co wiasciwie si¢ z
nimi dzieje, kim dla siebie sa i moze co
najwazniejsze, kim dla siebie chcieliby
by¢.

Trzecia bohaterka jest Zmiana (Sara Ja-
nicka), jedyna stala w naszym zyciu.
Zawsze z nami i moze bardziej si¢ nam
przyglada niz my jej.

Historia tej mitosci opowiadana jest
muzyka - przebojami polskimi oraz
wloskimi, ale takze muzyka $wiata, co
jest symbolem, ze w obliczu uczucia
stowa pozostaja wtorne.

Obsada: Emilia Komarnicka-Klynstra,
Stefano Terrazzino, Sara Janicka

Powiatowy Konkurs
RecytatorskiPoezji
Patriotycznej '"Nie rzucim

ziemi skad nasz rod"
30.10.2024, godz. 10:00

Wstep wolny; miejsce: Klub Bolko Plac
Grunwaldzki 11; organizator: MDK

Finat Powiatowego Konkursu Recyta-
torskiego Poezji Patriotycznej "Nie rzu-
cim ziemi skad nasz r6d"

07.11.2024, godz. 10:00

Wstep wolny; miejsce: Klub ,,Bolko "
SOK ul. Plac Grunwaldzki 11; organi-
zator: Mlodziezowy Dom Kultury im.
Mieczystawa Kozara- Stobodzkiego

Wernisaz

XVIII Ogolnopolskiego
konkursu plastycznego
"Barwy Niepodleglosci"
08.11.2024, godz. 16:30

Wstep wolny; miejsce: Klub Bolko Plac
Grunwaldzki 11; organizator: Mlodzie-
zowy Dom Kultury im. Mieczystawa
Kozara- Stobddzkiego

ALCHEMIA TEATRALNA:
WESELISKO

premiera

08.11.2024, godz. 19:00

Wstep: 20 zt; miejsce: sala teatralna
SOK, organizator: SOK

Swidnicki Osrodek Kultury serdecznie
zaprasza na premier¢ najnowszego spe-
ktaklu Dorostych Alchemikow WESE-
LISKO.

WESELISKO to nie jest zwykte wesele.
To ogromna, huczna, wystawna zaba-
wa, o ktorej dtugo bedzie si¢ mowic.
Czy w dobrym $wietle? Tego nie wiado-



Fotele Bajka
W SUPER PROMOCJI!

Rabat 40%

Juz od 245,40 PLN*

Najnizsza cena z 30
dni przed obnizkq:
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Dostepne w wielu odcieniach
szarosci, brazu, bezu, miety

Zapraszamy do zapoznania sie
z ofertg w salonie firmy BODZIO w

Swidnicy Wtadystawa Sikorskiego 39
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HISTORIE|
IMIVA'STA

1. Demontaz wszystkich nieefektywnych zrodet ciepta na paliwo state oraz zakup i
montaz wspolnego zrodta ciepta do celow ogrzewania lub ogrzewania i cwu.
Dodatkowo dopuszcza si¢ wykonanie:
€ instalacji centralnego ogrzewania i/lub cwu;
€ wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta;
@ ocieplenia przegrod budowlanych, okien, drzwi/bram garazowych;
€ dokumentacji dotyczacej powyzszego zakresu: audyt energetyczny, dokumentacja
projektowa, ekspertyzy
Dofinansowanie na ww. zakres wynosi do 350 tys. zt (do 60% kosztow kwalifikowa-
nych) lub
2. Demontaz wszystkich nieefektywnych zrodet ciepta na paliwo state oraz zakup i
montaz wspolnego zrodta ciepta do celow ogrzewania lub ogrzewania i cwu.
Dodatkowo dopuszcza si¢ wykonanie:
instalacji centralnego ogrzewania i/lub cwu;
wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta;
ocieplenia przegrod budowlanych, okien, drzwi/bram garazowych;
dokumentacji dotyczacej powyzszego zakresu: audyt energetyczny, dokumentacja
projektowa, ekspertyzy
zakup 1 montaz oraz odbior i uruchomienie mikroinstalacji fotowoltaicznej wyta-
cznie na potrzeby czg¢éci wspdlnych budynku
Dofinansowanie na ww. zakres wynosi do 360 tys. zt lub 375 tys. zt w przypadku
montazu pompy ciepta (do 60% kosztéw kwalifikowanych) lub
3. Przedsigwzigcie nieobejmujace wymiany zrodet ciepta na paliwo state na nowe
zrédla ciepta, a obejmujace wykonanie*:
€ wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta;
@ ocieplenia przegrod budowlanych, okien, drzwi/bram garazowych;
€ dokumentacji dotyczacej powyzszego zakresu: audyt energetyczny, dokumentacja
projektowa, ekspertyzy;
@ zakup i montaz oraz odbior i uruchomienie mikroinstalacji fotowoltaicznej wyta-
cznie na potrzeby czeéci wspdlnych budynku.
Dofinansowanie na ww. zakres wynosi do 150 tys. zt (do 60% kosztow kwalifikowanych)

* wariant mozliwy wylqcznie w przypadku, gdy wszystkie lokale w budynku posiadajq
ekologiczne zZrodlo ciepla.

W ramach Programu mozna finansowaé przedsigwzigcia, ktdre zostana rozpoczete
dopiero po podpisaniu umowy z Gmina. Beneficjenci koncowi musza zakonczy¢ swoje
przedsiegwzigcia do 31.12.2025 1.

Laczna wysoko$¢ srodkow przeznaczonych na dofinansowanie w Gminie Miasto
Swidnica wynosi 5 000 000,00 z}, z czego:

1. w roku 2024 taczna kwota dofinansowania moze wynie$¢ 589 000,00 zi,

2. w roku 2025 taczna kwota dofinansowania moze wynie$¢ 2 353 000,00 zi,

3. w roku 2026 taczna kwota dofinansowania moze wynies¢ 2 058 000,00 zt.

Ogtoszenie o naborze wnioskéw, jak rowniez inne dokumenty, z ktérymi nalezy
zapoznac si¢ przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie (m.in. opis programu, regulamin
naboru wnioskéw w Gminie Miasto Swidnica, a takze instrukcja wypetniania wniosku o
dofinansowanie, wzor umowy o dofinansowanie i niezb¢dne formularze) dostepne sa na
stronie internetowej um .swidnica.pl, w zaktadce Ciepte Mieszkanie" (w sekcji Moje
Miasto"). Ponizej bezposredni link do zaktadki.

http://um.swidnica.pl/pages/pl/moje-miasto/cieple-mieszkanie.php

Szczegdtowe informacje oraz wsparcie przy wypetnianiu wniosku o dofinansowanie
mozna otrzyma¢ w Biurze Ochrony Srodowiska w siedzibie Urzedu Miejskiego w Swid-
nicy przy ul. Armii Krajowej 49, pok. 318.

W celu umoéwienia si¢ na wizyt¢ w sprawie wypetnienia wniosku obowiazuje wczes-
niejsza rejestracja telefoniczna: tel. 74/856-28-80, 74/856-29-91, 74/856-29-92 (pok. 318).

* G000

Swidnica
Muzealny Weekend z Koleja
W ramach trwajacej aktualnie wystawy czasowej pt. "Z biegiem szyn - 180 lat
Swidnickiej kolei" Muzeum Dawnego Kupiectwa w Swidnicy zaprasza na "Muzealny
Weekend z Koleja" czyli blok wydarzen poswigconych historii kolei w Swidnicy i okoli-
cach. Pierwszym z nich zaplanowanym na sobot¢ 19 pazdziernika bedzie cykl prelekcji
poswigconych dziejom szlakdéw kolejowych przebiegajacych przez miasto i ziemi¢ swid-

ciqg dalszy na str. 25
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mo, bo podczas takiego wydarzenia mo-
ze zdarzy¢ sig wszystko - temperamenty
graja pierwsze skrzypce.

Co by byto, gdyby w ferworze weselnej
zabawy pomiesza¢ dialogi bohaterow
znanych z lektury szkolnej Wyspian-
skiego? A moze skompilowac ich wy-
powiedzi i dodaé cytaty z klasykow roz-
nych epok? Do tego dorzuci¢ widma,
wszechwtadnego Gnoma oraz Krolowa
Dodg, ktorej duch unosi si¢ wszedzie!
Tylko krakowski poeta, Bronistaw Maj,
w ktdrego sercu trwa wieczna wiosna,
mogt pozwoli¢ sobie na takie zonglo-
wanie motywami z literatury i popkul-
tury.

Niech wigc kiczowate cekiny btyszcza
wsrod dostojnej czerni, a gwara bez-
czelnie konfrontuje si¢ z oficjalna pol-
szczyzna. A takich nietypowych pota-
czen bedzie wigcej! Niech Wernyhora
wieszczy z ekranu telewizora, niech w
dtoniach dziarskich chtopakow $migaja
bejsbole, a wspotczesne symbole za-
wladna masowa wyobraznia.

Obsada: Teresa Cora, Czestawa Gres,
Krystyna Kowalonek, Angelika Jaskie-
wicz, Bozena Kuzma, Mariola Mackie-
wicz, Halina Szymanska, Marta Zywi-
cka-Hamdy, Liwia Zak, Adam Cisek,
Zbigniew Curyl, Krzysztof Fraczek,
Fukasz Grabicki, Jacek Iwancz, Robert
Kaskow, Krzysztof Paruch, Tadeusz
Szarwaryn, Adam Szmajduch

oraz Zespot Tanca Narodowego i Estra-
dowego "Krag".

Opieka artystyczna: Juliusz Chrzasto-
wski

Sktadamy podzigkowania dla Teatru
KTO w Krakowie za udostgpnienie te-
kstu sztuki.

Spektakl przeznaczony dla widzow od
15. roku zycia.

SEKCYJNE warsztaty

z Tomaszem Grabowym (bas)

i Lukaszem Sobolakiem (perkusja)
09.11.2024

Wstep wolny; miejsce: Klub Bolko
Swidnica; organizator: SOK

UDZIAL BEZPLATNY (obowiazuja
zapisy)

ZANIM SIE ZAPISZES, PRZECZY-
TAJPROGRAM DLA WYBRANEGO
POZIOMU
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nicka. Rozpocznie go prezentacja pracownika Dziatu Naukowo - O$wiatowego Muzeum
Dawnego Kupiectwa - Andrzeja Deski o historii i dniu dzisiejszym najstarszej linii
kolejowej przebiegajacej przez Swidnice czyli tzw. Magistrali Podsudeckiej biegnacej z
Legnicy do Kedzierzyna - Kozla. Kolejna z prelekeji przygotowana przez Pana Rafata
Wiernickiego - cztonka zatozyciela Sowiogorskiego Bractwa Kolejowego oraz redaktora
portalu POLSKA-ORG.PL poswiecona bedzie linii kolejowej ze Swidnicy do Jedliny -
Zdroju, malowniczo biegnacej wzdtuz rzeki Bystrzycy. Natomiast Pan Dariusz Wojcik -
przewodnik sudecki i pasjonat historii gornictwa w Sudetach przedstawi histori¢ drog
weglowych, ktorymi wywozony byt wegiel z zaglebia watbrzyskiego do portu na Odrze w
Malczycach zanim do tego celu wybudowano szlaki kolejowe. Wszystkich wyzej wymie-
nionych prelekcji bedzie mozna wystuchaé w sobote 19 pazdziernika w godzinach od 12:00
do 15:00 w holu na I pigtrze Muzeum Dawnego Kupiectwa. Wstep wolny.
Szczegdtowy program Muzealnego Weekendu z Koleja:
19.10.2024 (sobota), godz. 12:00
€ "Po kolei o swidnickiej kolei" - cykl prelekcji
€ "Magistrala Podsudecka czyli koleja z Legnicy do Kedzierzyna - Kozla" -
Andrzej Deska
€ "Drogi weglowe w okolicach Walbrzycha - historia, przebieg, znaczenie" -
Dariusz Wojcik
@ "Ze Swidnicy w strone gor" - Rafal Wiernicki
Hol na I pietrze Muzeum Dawnego Kupiectwa, Rynek 37, Swidnica
Wstep wolny
Partnerami wystawy, ktorzy wsparli jej organizacj¢ oraz udostgpnili swoje zbiory i
eksponaty sa: Koleje Dolnoslaskie S.A., Wagony Swidnica sp. z 0.0., Muzeum Kolejnictwa
na Slasku w Jaworzynie Slaskiej, Portal internetowy Swidnica - Moje Miasto, Portal
internetowy POLSKA-ORG.PL, Sowiogdrskie Bractwo Kolejowe, a takze Pani Anna
Scheer oraz Panowie: Adam Paczes$niak, Grzegorz Sztetner, Mariusz Plewka, Jarostaw
Szczuryk vel Szczerba.

MBP Swidnica

Halloween w Kindlotece

Zapraszamy dzieci w wieku 7-10 lat na Halloween w Kindlotece.

W programie:

- kodowanie;

- sterowanie robotami;

- zabawa plastyczna z dtugopisem 3D.

Zajecia odbeda si¢ w sobotg, 26 pazdziernika, o godzinie 10:00 oraz 12:00.

Ilo$¢é miejsc ograniczona. Obowiazuja zapisy pod numerem telefonu: 74 640 09 37
(Wypozyczalnia Naukowa i Czytelnia Czasopism, 1 pigtro)

MBP Swidnica

MOC podczas X edycji Nocy Bibliotek!

T ]

=, 7

Za nami spotkanie autorskie z Filipem Springerem, wernisaz wystawy Mariusza Kota,
warsztaty jogi, wspdlny trening, pokaz rysowania karykatur, turniej gry Klask oraz wiele
innych atrakcji

ciqg dalszy na str. 27
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11:00 - 13:30 - modut 1 - podstawowe
style muzyczne i ich realizacja przez
sekcje rytmiczng (warsztaty dla grupy
podstawowej)
(obowiazuja zapisy / ilos¢ miejsc ogra-
niczona do 10)
14:00 - 16:30 - modut 2 - Masterclass -
zaawansowane sposoby budowania na-
pigcia muzycznego w sekcji rytmiczne
(warsztaty dla grupy zaawansowanej)
(obowiazuja zapisy / ilos¢ miejsc ogra-
niczona do 10)
PROGRAM:
Modut 1 - podstawowe style muzyczne
i ich realizacja przez sekcje rytmiczng
(warsztaty dla grupy podstawowej)
Przeznaczony dla osdb na podstawo-
wym poziomie technicznym - potrafia-
cych graé ustalony rytm, zachowujac
ustalone metrum, tempo i realizujac
prosta forme¢ utworu muzycznego.
Prezentacje na warsztatach maja na
celu usystematyzowanie podstawo-
wych stylow muzycznych. Podczas
warsztatow uczestnicy poznaja Sposo-
by interpretacji 6semkowej/szesna-
stkowej lub rytmoéw opartych na pod-
podziatach triolowych. Przyktady be-
da oparte na typowych uktadach har-
monicznych stosowanych w znanych
utworach z gatunkow rock, ballada
rockowa, rock’n’roll, hard rock, reg-
gae, shuffle, slow blues, New Orlean,
songo/salsa, amba, bossanova, jazz,
ballada jazzowa, funk.
Modut 2 - Masterclass - zaawansowane
sposoby budowania napigcia muzycz-
nego w sekcji rytmiczne (warsztaty dla
grupy zaawansowanej)
Przeznaczony dla grajacych i koncertu-
jacych muzykow, ktorzy daza do swo-
bodniejszego interpretowania wykony-
wanych partii w ramach sekcji rytmicz-
nej. Warsztat ma pokazac jakimi $rod-
kami przejs¢ od schematycznego grania
do bardziej improwizowanej formy
podktadow z zachowaniem harmonii i
formy utworu.
Zagadnienia:
pojecie "groove"
stosowanie akcentow
uktady frazowe
odwracanie akcentow
stosowanie dynamiki
dobor instrumentéw do stylisty-
cznego wykonywania roznych
gatunkow
kreatywne podejscie do brzmienia
- preparowanie instrumentow
€ przygotowanie instrumentu do
sesji nagraniowej

LR X X X X 2
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Na uczestnikow czekata fotobudka z ksiazkowymi sztangami oraz kacik malarski.
Najmtodsi wykonali projektory mocy, wzigli udziat w grze "Odkryj w sobie superbohatera"
oraz bawili si¢ w rodzinnej strefie Kindloteki. Chetni mogli zapisa¢ do bazy dawcow szpiku
fundacji DKMS.

Na zakoniczenie wspdlnie przeczytaliSmy wiersz Matgorzaty Strzatkowskiej "Moc
bibliotek" oraz wytonili$my zwyci¢zce konkursu na najlepszy strdj superbohatera.

Dzigkujemy, ze byliscie z nami!

tekst, foto: MBP Swidnica/Julia Papieska

MBP Swidnica

16 pazdziernika w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Swidnicy miato miejsce spotkanie
autorskie z Regina Golinska-Barancewicz, organizowane w ramach XX edycji akcji Z
ksiazka na walizkach. Autorka przeczytata uczniom klas 2a i 2b ze Szkoty Podstawowe;j
nr 315 fragmenty swojej ksiazki Moj brat Feliks, ktora opowiada histori¢ o$mioletniego
Piotrka, wprowadzajac dzieci w temat adopcji. Nastgpnie przyszedt czas na zabawe,
podczas ktorej uczestnicy rysowali swoje marzenia. Na zakonczenie do autorki ustawita
si¢ dluga kolejka oczekujacych na pamiatkowy wpis.

tekst, foto: MBP Swidnica/Julia Papieska

MDK $widnica
Premiera Musicalu "Dzielmy si¢ nadzieja"

9 pazdziernika br w sali teatralnej Swidnickiego Osrodka Kultury odbyta si¢ premiera
Musicalu "Dzielmy si¢ nadzieja ", ktdry ukazat wspdtczesne relacje migdzyludzkie oraz
wplyw cyberprzestrzeni i hejtu z tym zwiazanego na wspdtczesne pokolenie mtodych ludzi.
Wystapita utalentowana mitodziez ze Studia Piosenki "La Chanson" z Mtlodziezowego
Domu Kultury w Swidnicy.

ciqg dalszy na str. 29
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€ praca w studiu nagraniowym
@ jak konstruktywnie ¢wiczy¢

O PROWADZACYCH:

Tomasz Grabowy (gitara basowa)
Pierwszym znanym zespolem wspot-
tworzonym przez niego byt kwartet
Funky Groove (od 1994 roku). Z forma-
cja ta brat udzial we wszystkich pol-
skich festiwalach jazzowych (Jazz Jam-
boree, Summer Jazz Days, Jazz nad Od-
raiin.). Od 1995 rok Tomasz Grabowy
jest cztonkiem grupy Walk Away. Pod
tym szyldem muzyk odbyt wiele tras
koncertowych z gwiazdami jazzu $wia-
towego formatu: Mino Cinelu, Frank
Gambale, Erick Marienthal, Randy-
Brecker, Bill Evans, Dean Brown, Bob
Malach. Jako niezalezny muzyk wspot-
pracowal rowniez z Michatem Urbania-
kiem, Urszula Dudziak, Krystyna Pro-
nko, Dave Samuels (ex Spyro Gyra),
Henry McCoullough (ex Joe Cocker),
Mike Russel Band, MFA Kera Band,
Trio Marka Radulego, Zbyszek Jakubek
kwartet, Leszek Zaleski Kwartet,
SLOW the Band, Wolna Grupa Buko-
wina oraz autorski projekt (wraz z Mi-
toszem Rutkowskim) - Vibraslap. To-
masz Grabowy zajmuje czotowe miej-
sca w ankietach fachowych czasopism
muzycznych (m.in.: nagroda w katego-
rii Najlepsza Sekcja Rytmiczna oraz
Ptyta Roku 2002 - "Go to Chechua Mo-
untain" Funky Groove, oraz tytut najle-
pszego zespotu jazzu elektrycznego -
Funky Groove). W latach 2006 -2019
nauczat w klasie gitary basowej Wroc-
tawskiej Szkoty Jazzu i Muzyki Rozry-
wkowej. Jest autorem ksiazki instrukta-
zowej dla basistow "Moja Basowka"
oraz "Szkota Improwizacji w Pocho-
dach Basowych". Od wielu lat prowadzi
warsztaty muzyczne na terenie catego
kraju.

Lukasz Sobolak (perkusja)

Absolwent Akademii Muzycznej we
Wroctawiu w klasie perkusji. Jako mu-
zyk sesyjny nagrat ponad 70 ptyt. Na
swoim koncie ma liczne koncerty w kra-
ju i zagranica z wieloma artystami pre-
zentujacymi rozne style muzyczne nale-
za do nich min: Mikromusic, Anita Li-
pnicka, Grzegorz Hyzy, Cleo, Kwiat
Jabtoni, Leszek Mozdzer, Katarzyna
Groniec, Ryszard Rynkowski, Halina
Frackowiak, Vlbraslap, Jose Torres,
Borys Szyc, Stan Borys. Zapraszany
jest do prowadzenia klasy perkusji na
wielu warsztatach perkusyjnych w ca-
tym kraju.

www.expressem.eu
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ARKADIUSZ
L AWRYWIANIEC

CHASYD/ZI W LELOWIE
WRZESIEN - PAZDZIERNIK

Miejska Biblioteka Publiczna im. Cypriana Kamila Norwida w Swidnicy
ul. Franciszkanska 18

Wernisaz wystawy: 21 wrzesnia 2024 r., godz. 17.00
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Musical stworzyt oraz wyrezyserowat Tadeusz Szarwaryn. Choreografi¢ przygotowata
Anna Lutz, za aranzacj¢ muzyczna oraz koordynacje projektu odpowiadat Dariusz Jaros.

Projekt zostat dofinansowany ze $rodkéw Wydziatu Polityki Spotecznej i Spraw
Socjalnych Urzedu Miejskiego w Swidnicy w ramach "Programu Profilaktyki i Rozwia- im T ) y
zywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii". p Z e e e

impregzys imprezy

JAM SESSION z Tomaszem
Grabowym i Lukaszem
Sobolakiem

09.11.2024, godz. 19:00

Wstep wolny; miejsce: Klub Bolko, pl.

Grunwaldzki 11, Swidnica; organizator
SOK

Swidnica
Straz Miejska interweniowala...

05.10.2024r. godz. 23.25
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat zgloszenie od operatora monitoringu
wizyjnego dotyczace mezczyzny, ktory pojawit si¢ z rowerem na drugim peronie
dworca PKP Swidnica Miasto. W pewnej chwili zorientowat sie, ze jego pociag
odjezdza z pierwszego peronu. Porzucit rower i bezposrednio przez tory przebiegt na
ten peron. Wsiadt do pociagu i odjechal. Straznicy zabezpieczyli rower, ktdrego
wlasciciel juz si¢ nie pojawil. Rower zostanie przekazany do Biura Rzeczy Znalezio-
nych.

06.10.2024r. godz. 9.59

W ramach "Manufaktury zespotow" za-
praszamy na kolejny jam session, tym
razem na sali koncertowej Klubu Bolko

Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidni trzymat zgkt nie od operatora monitorin SOK, dzieki czemu nic bedzie nas I
yzurny strazy VIGISKIe] W SWIdnicy ofrzymat zgloszenic od operaiora monttormgu ograniczac cisza nocna!. Gosciem wyda-

;\?zyjn’egc} d0t3If)czafe IrIn?\f[c;yzny, spozzvs;ajli[cego alkoh(;)ltbezlg()osredmo z butelki na rzenia beda Tomasz Grabowy (gitara ba-
acu $w. Jana Pawta II. Mg¢zczyzna zostal ukarany mandatem karnym. Ll by e e e

rzy wystapia z zespolem prowadzacym.

Dofinansowano ze $rodkéw Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego po-
chodzacych z Funduszu Promocji Kul-
tury - panstwowego funduszu celowego

' - : Zapraszamy tez na warsztaty sekcyjne z
Mlodﬂezow Dom Klll.tl.ll'y Tomaszem Grabowym (gitara basowa)

‘ ‘ # i Lukaszem Sobolakiem (perkusja) i in-
im.Mieczystawa Kozara- Stobodzkiego . aistania w ramach "Manufaktury
zespolow" - warsztaty, wyktady, wyste-

pY, jam sessions: http://sok.com.pl/ma-

zaprasza do udzialu aufaktua/
w konkursie Plastym XIV TURNIEJ SZACHOWY

ciqg dalszy na str. 31

O SZABLE PILSUDSKIEGO
11.11.2024
Wstep wolny; miejsce: Hala OSiR Za-

e - e 99 wiszow; organizator: Mtodziezowy
Y BaIwy NlEPOdkgiOéCl Dom Kultury im. Mieczystawa Kozara-
[

Stobodzkiego

SWIDNICKI

CZWARTEK
LEKKOATLETYCZNY
14.11.2024, godz. 17:30

Wstep wolny; miejsce: Stadion Miejski
im. Janusza Kusocifskiego, ul. Slaska
35; organizator: SOSiR, SGB, LZS,
LOT

Finalowe zawody jesiennego cyklu
Swidnickich Czwartkéw Lekkoatlety-
cznych.

WODECKI - PAMIETAMY

koncert

15.11.2024, godz. 19:00

Wstep: 100 zt - 130 zk; miejsce: sala
teatralna SOK;; organizator: SOK

Wielcy Artysci ZAWSZE odchodza

8 = o8 cobanyes jast s gty zt Inbézkiegn w Swidni przedwezesni.

Admiriztratanam Fana/Pan Satiyes ooobeewyeh jest Mind=se: Tom Kuleu isczyslows Kozars - Shy g w o e o 2
o Y S Nalioprisizka?, 5t - 100 mﬂnxamlTFn_ Tas ’ o A Jednym z nich byt Zbigniew Wodecki.
gEkretaniar smak swidnicn pil [sdnaczsinie mfu-rnﬁ;emg,_zl:e-ﬂmh Inspeekeamem Dzheemy Dasyeh jEst moziwy Dla wielu z nas po prostu ZbySZGk Ko-

w sisdzibie edrodka lub mailows pod adrecem: isd@mdi Twidnica pl.
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06.10.2024r. godz. 12.05
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat zgloszenie dotyczace obnazonego
mezczyzny $piacego w poczekalni dworca autobusowego przy ulicy Kolejowej. Na
miejscu straznicy zastali znanego bezdomnego Leszka C. Mgzczyzna byt w stanie
nietrzezwym, w okresie minionym wielokrotnie byt karany za podobne wykrocze-
nia. Za swe zachowanie bedzie on odpowiadat przed Sadem Rejonowym w Swid-
nicy.

06.10.2024r. godz. 19.01
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy przyjat telefoniczne zgtoszenie dotyczace star-
szej kobiety przebywajacej na ulicy Komunardéw w okolicach "Baszty", ktora jest
zdezorientowana i zagubiona. Na miejscu straznikom udato si¢ ustali¢ jej miejsce
zamieszkania i przekazaé pod opieke meza wraz z prosba o whasciwy nadzor nad Zona.

08.10.2024r. godz. 22.25
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat zgloszenie od operatora monitoringu
wizyjnego zgloszenie dotyczace mezczyzn spozywajacych alkohol na terenie Ogrodka
Jordanowskiego przy ulicy Marii Konopnickiej. Skierowany na miejsce patrol potwier-
dzit zgloszenie. Interwencj¢ zakonczono postgpowaniem mandatowym.

09.10.2024r. godz. 11.20
Z dyzurnym Strazy Miejskiej w Swidnicy skontaktowat si¢ pracownik pogotowia
wodociagowego z prosba o udzielenie pomocy. Ekipa pogotowia chciata przystapi¢ do
prac zwiazanych z usunigciem awarii wodociagowej na ulicy Wyspianskiego, jednak
w tym miejscu parkowat pojazd, ktéry uniemozliwiat rozpoczecie prac. Na miejsce
skierowano patrol interwencyjny naszej jednostki. Funkcjonariusze ustalili wiasciciela
pojazdu, ktdry zostat przestawiony a pracownicy mogli rozpoczaé prace.

09.10.2024r. godz. 22.25
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzymat zgloszenie od operatora monitoringu
wizyjnego dotyczace mezczyzny lezacego na tawce przy ulicy Lukowej. Funkcjona-
riusze na miejscu zastali, nietrzezwego, znanego bezdomnego Krzysztofa S. Mezczy-
zna ten zanieczyscit siedzisko tawki. Tego dnia byla to juz trzecia interwencja w
stosunku do tej osoby. Krzysztof S., po badaniach lekarskich zostal osadzony do
wytrzezwienia w Policyjnej Izbie Zatrzyman. M¢zczyzna w okresie minionym byt
wielokrotnie karany za podobne wykroczenia popetniane w stanie nietrzezwym. Za swe
zachowanie zostat ukarany kara 30 dni aresztu.

tekst: SM Swidnica

Judo Swidnica

Mistrzostwa Polski Mlodzikow 2024 - braz dla Alicji

Sﬂgﬂ |

Alicja Wieczorek wywalczyta brazowy medal Mistrzostw Polski Mtodziczek 2024 w
kategorii wagowej do 52 kg. Zawody odbyty si¢ 12 i 13 pazdziernika br w Sochaczewie.
Alicja wgrata 4 z 5 pojedynkow i stangta na najnizszym miejscu na podium.
Tlo$¢é zawodniczek po eliminacjach - 72.
tekst, foto: Judo Swidnica

Judo Swidnica

Mistrzostwa w Swidnicy

Brzmi jak wspaniate wydarzenie! Oto kluczowe informacje na temat Pikniku Sumo
oraz Mistrzostw Dolnego Slaska Dzieci i Mtodzikéw w Swidnicy:

ciqg dalszy na str. 33
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lega ze sceny, kompan z garderoby.
Skromny, usmiechnigty, zyczliwy i do
bélu profesjonalny. Nie przy pomocy
celebryckiego blichtru, ale wtasnie
dzigki tym cechom zyskiwat zyczli-
wo§$¢ innych artystow i szturmem zdo-
bywat serca Publicznosci. W przeboju
My way $piewal:

Znam szyk ztoconych sal,

Gdzie wielka gra orkiestra,

Znam tez niejeden bal

I skromno$¢ znam matych estrad.

Znat, bo cho¢ $piewat w miejscach, o
ktorych niejeden mogiby pomarzyd,
jezdzit tam, gdzie chciano Go stuchac,
czyli wszedzie.

Chociaz mingto juz kilka lat od $mierci
Zbigniewa Wodeckiego o Nim Publicz-
nos¢ nie zapomniata. Jego piosenki cie-
sza si¢ niestabnacym powodzeniem, a
wierni fani, zywiotowo reaguja na kaz-
de muzyczne wspomnienie Mistrza.

To wilasnie z mysla o Nich narodzit si¢
pomyst na nasz koncert. Owszem, nie
jestesmy odkrywczy. Nie bedzie fajer-
werkow, gwiazd , wielkiej orkiestry.
Beda za to tzy wzruszenia, piosenki, z
ktorymi Artysta zachwycat kolejne po-
kolenia Polakow, anegdoty, jakich po-
wstato wiele przez te wszystkie lata Je-
go artystycznej wedrowki, a nade wszy-
stko wyspiewana wdzigcznosc, ze byto
nam dane Go spotkac.

Wykonawcami koncertu sa cztonko-
wie zespotu RETRO BOYS - wokali-
$ci 1 instrumentali$ci. Do wspotpracy
zaprosiliSmy takze niezwykle energe-
tyczna wokalistke Kseni¢ Shaushys-
hwili. Dzigki temu podczas koncertu
zabrzmia duety, ktore Zbigniew Wo-
decki spiewat z takimi gwiazdami pol-
skiej estrady jak Irena Santor, czy
Zdzistawa Sosnicka.

W SPEKTRUM MUZYKI:
granie, komponowanie,

szolbiznes

(Manufaktura zespotow)

16.11.2024, godz.10:00 - 20:00

Wstep wolny; miejsce: Klub Bolko
Swidnica; organizator: SOK

UDZIAL BEZPLATNY (obowiazuja
zapisy / 1lo$¢ miejsc ograniczona)
PROGRAM:

Interaktywne dziatanie muzyczne w
formie Q&A, podczas ktorego poruszy-
my wszelkie zagadnienia zwiazane z
muzyka, instrumentalistyka, kompozy-
cja, produkcja, szotbiznesem, wytwor-
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RYSZARD KARCZMARSKI
TRZY SONETY, Krym 2013

WRZESIEN - PAZDZIERNIK
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Data i godzina:

- Niedziela, 20 pazdziernika 2024 r.

- Otwarcie: godzina 9:45

Miejsce:

- Hala sportowa Zawiszdw, ul. Galla Anonima 1la, Swidnica

Co si¢ wydarzy:

- Mozliwo$¢ poznania zasad walk sumo oraz tradycji japonskich zapasow.

- Pokazy i walki dzieci i mtodzikéw w ramach Mistrzostw Dolnego Slaska.

- Specjalni goscie: polscy medalisci Mistrzostw Swiata Senioréw w Sumo 2024 - jedni
z najlepszych zawodnikdéw na $wiecie!

Organizatorzy: Dojo Sobétka, Ministerstwo Sportu i Turystyki, Judo Swidnica

To $wietna okazja, by zobaczy¢ profesjonalne sumo w Polsce, a takze wspiera¢ mtodych
sportowcow!

OSiR Swidnica
Trwa remont lodowiska

Wiemy, Ze z niecierpliwoscia czekacie na otwarcie lodowiska. Ale w tym sezonie stanie
si¢ to pdzniej niz zazwyczaj. Trwa powazny remont, ktory wymaga jeszcze czasu. Zapro-
simy Was za to na nowa taflg w grudniu.

Po zakupie nowego agregatu, rolby, przyszedt czas na odnowienie mocno zniszczonej
juz nawierzchni, wymiang band, budowg¢ dodatkowego toru do curlingu i zakup dodatko-
wego wyposazenia do tyzwiarstwa szybkiego i curlingu.. Wszystko po to, abyscie juz za

ciqg dalszy na str. 35

SALON KOSMETYCZNY "GLAMOUR"

Swidnica, ul. Kotlarska 24/01
tel. 663 259 474

www.glamour.swidnica.pl
e-mail: lucyna.mizula@wp.pl

L

specijalisci z 10 letnim doswiadczeniem

DEPILACJA LASEROWA

Idealnie gtadka skora!
Trwaty efeki!

{
NAJSKUTECZNIEJSZYM C%ee {
/. V)

KOSMETYKA LASEROWA

LASEREM DIODOWYM

LASEROWE

ZAMYKANIE NACZYNEK

Piekna i zdrowa skora
bez widocznych naczynek!

ABamC,

7 R

LASEREM — » .
DIODOWYM @ o
Asclepien {§
QuadroStar * nd
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niami, promocja 1 wydawaniem muzy-
ki, gra na instrumencie, gra w zespole,
praca na scenie itp. Spotkanie przezna-
czone dla wszystkich, niezaleznie od
poziomu zaawansowania. Dostaniecie
propozycje ¢wiczen, informacje o po-
petlnianych biedach, propozycje radze-
nia sobie z wyzwaniami zwigzanymi z
rytmika, harmonia , artykulacja. Instru-
mentem wiodacym bedzie gitara baso-
wa, ale z tych zajg¢ wszyscy instru-
mentalisci 1 wokali$ci wyjda z szerzej
otwartymi oczami. Spotkanie odbedzie
sigw przestrzeni wyposazonej w backli-
ne (perkusja, wzmacniacze, nagtosnie-
nie wokalu) dzigki czemu kazdy bedzie
mogt si¢ zaprezentowac i1 ¢wiczy¢ (za-
bierzcie gitary, pateczki czy na czym
tam gracie). Ze wzgledu na wielogo-
dzinny charakter zaj¢¢, dla uczestnikow
zapewniamy catering (przekaski, napo-
je, obiad).

O PROWADZACYM:

Bartek Krolik od lat obecny na rynku
muzycznym jako uznany producent,
kompozytor, basista i wokalista. Laure-
at dwoch Fryderykow i europejskiej na-
grody MTV. Kierownik muzyczny Or-
kiestry Meskiego Grania 2023 1 2024.
Cztonek zespotow: SiStars, Laki Lan,
Agnieszki Chylinskiej, pracowal z naj-
wigkszymi nazwiskami rodzimej sceny.

DOROTA LANTON

koncert

16.11.2024, godz. 16.00

Wstep: 70 zt; miejsce: sala teatralna
SOK; organizator SOK

Swidnicki Osrodek Kultury zaprasza na
koncert piosenki francuskiej w wykona-
niu Doroty Lanton pt. Mito$¢ w Paryzu
z towarzyszeniem zespotu Marka Ste-
fankiewicza i udziatem Bogustawa No-
wickiego.

Uslyszymy najpigkniejsze francuskie
piosenki o mitosci z repertuaru Edith
Piaf, Juliette Greco, Carli Bruni, Jac-
quesa Brela, Yves Montanda, Joe Das-
sina 1 Paris Combo.

Koncert Doroty Lanton - "L’amour a
Paris czyli Mitos¢ w Paryzu" to jak
wyprawa do wspotczesnej stolicy Fran-
cji, gdzie stychac wszystkie rytmy $wia-
ta, pobrzmiewaja w nich echa niezapo-
mnianych nut fenomenalnej Edith czy
tajemniczej Juliette. Aktorka i piosen-
karka znakomicie odnajduje si¢ w tych
wielkich postaciach francuskiej estrady
nie gubiac nic z wiasnej osobowosci.
Wszystko to ubrane w nowoczesne i

www.expressem.eu
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kilka tygodni mogli cieszy¢ si¢ odnowionym obiektem, w ktorym jeszcze przyjemnicj
bedzie mozna spedzaé czas!

Realizowane dziatania sa podzielone na dwa etapy. Koszt pierwszego etapu to blisko
2 miliony 800 tysigcy ztotych, z czego z budzetu miasta pochodzi jedynie 734 tysiace
ztotych - kosz podatku VAT. 1 365 tysigcy ztotych to dofinansowanie z Ministerstwa Sportu
i Turystyki (Program Inwestycji o Szczegdlnym Znaczeniu dla Sportu), a 700 tysigcy
pochodzi z budzetu Dolno$laskiego Urzedu Wojewodzkiego.

Drugi etap to faczny koszt ponad 5 milionéw ztotych. 2 miliony 200 tysigcy ztotych
pochodzi z budzetu samorzadu wojewodzkiego . Czekamy na rozstrzygniecie konkursu na
podobna kwote z MSIT. Jesli $rodki tez zostana przyznane, to koszt ze strony miasta
rowniez wyniesie jedynie warto$¢ podatku VAT (ponad 1 milion ztotych).

SKPR Swidnica
Pewne wygrana, niepotrzebne nerwy

Szare Wilki buduja swoja twierdzg¢ 1 w drugim wystepie przed whasna publicznoscia w
SWIDNICA rynek z tradycjami zdobyty drugi komplet punktéw. W czwartkowy wieczor,
10 pazdziernika SKPR pokonat Stowarzyszenie Pitki Recznej Bér Oborniki Slaskie - SPR
Boér Joynext 30:28 (15:11).

Podopieczni trenera Patryka Dgbowczyka prowadzili od pierwszej do ostatniej minuty.
Do przerwy mieli cztery bramki przewagi, a w drugiej czgsci nawet siedem. Jeszcze w 56
minucie byto 28:23. - W koncowce popetniliSmy jednak sporo blgddéw i zamiast spokojne;j
wygranej bylo troche niepotrzebnych nerwow - podsumowat prezes SKPR-u, Arkadij
Makowiejew.

Rado$¢ z trzech punktow zmacita tez sytuacja z 40 minuty, gdy z parkietu musiat zej$¢
Lukasz Czynszak. Miejmy nadziejeg, ze uraz nie okaze si¢ powazny

ciqg dalszy na str. 37

(X) KATEGORIE:
junior mtodszy: 2008/2009
chtopey: 2012 i mtodsi

(=) NOCLEG

(OTERMIN ZAPISOW:

tel. 785 324 225

email: aleksandra.zelek@wp.pl
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bardzo wyrafinowane aranzacje muzy-
czne znakomitej orkiestry Marka Ste-
fankiewicza, oprawione lekka i barwna
narracja oprowadzajacej po Paryzu Do-
roty Lanton.

Kilka miesigcy po premierze plyty
DOROTA LANTON "Jak balsam"
powstata francuska wersja piosenki
"Moje miejsce”, ktora w wersji francu-
skiej nosi tytut "Ma place". Kilka tygo-
dni temu ukazata si¢onana ptycie "We-
ekend in Paris" wsrod topowych,
wspotczesnych francuskich wykonaw-
cow. Teledyski do obu wersji piosenki
nakrgcono w stolicy Francji.
Zapraszamy na strong: www.dorotalan-
ton.pl , gdzie mozna postucha¢ utwo-
réow z plyty Doroty Lanton "Jak bal-
sam", zobaczyC teledyski oraz frag-
menty koncertow.

wojtekild@wp.pl
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"Dzikami Meczu" zostali uznani Piotr Pirég (SKPR) i Lukasz Wrébel (Bor). Warto tez
odnotowac postawe Volodymyra Shupyka, ktdry obronit trzy z pigciu z rzutéw karnych.

W nastepnej kolejce (19 pazdziernika) czeka nas wyjazdowy pojedynek z Orlikiem
Brzeg.

I LIGA SENIOROW

SKPR Swidnica - Bér Oborniki Slaskie
30:28 (15:11)

Przebieg meczu: 5 min (2:1), 10 min (5:3), 15 min (7:5), 20 min (9:7), 25 min (12:9),

30 min (15:11), 35 min (18:13), 40 min (20:16), 45 min (23:17), 50 min (26:20), 55

min (28:23), 60 min (30:28)

Kary: SKPR: 6 minut, Br 4 minuty

Karme: SKPR 3/3, Bér 5/2

SKPR: Shupyk - Pirdg 7, Wotodkiewicz 6, Zelek 4, Etel 3, Szporko 3, Galik 2, Czynszak

2, Pedryc 2, Kochlewski 1, Chmiel, Czerwinski.

tekst: SKPR Swidnica

SKPR Swidnica
Duze emocje

Mtodzicy i juniorzy mtodsi zagrali o ligowe punkty w trakcie mijajacego weekendu.

DOLNOSLASKA LIGA MLODZIKOW

Wielkie serce do walki pokazata nasza mtoda druzyna z rocznika 2011 (trener Karol
Marcyniuk). W sobotnim spotkaniu ze Slaskiem Akademia Handball/Bér Oborniki SI. od
samego poczatku musiata gonié¢ przewcinikow. Goscie kilka razy odskakiwali nawet na
cztery bramki, ale mtode Szare Wilczki dopiglty swego i1 zdotaty doprolwadzi¢ do remisu
28:28. W walce o drugi punkcik lepsi okazali si¢ przeciwnicy, ktorzy wygrali konkurs
rzutoéw karnych 5:4.

SKPR II Swidnica - Slask Akademia Handball/Stowarzyszenie Pitki Recznej Bor

Oborniki Slaskie - SPR Bor Joynext 28:28 (12:14) k. 4:5

SKPR II: W. Szmaj - Sz. Kocjan 9, Sawicki 8, Oz6g 8, Warachim 3, B. Mledzingki,

Whudyka, Matlak

DOLNOSLASKA LIGA JUNIOROW MLODSZYCH

Szalenie wyréwnany béj z Zaglebiem SMS Lubin stoczyt SKPR I (trener Bartosz
Kubicki). Przez cate spotkanie grano gol za gol. Raz na prowadzeniu byt SKPR, raz
Zaglgbie. Tym razem fortuna byta po stronie przeciwnikdw, ktorzy na finiszu okazali si¢
minimalnie lepsi.

SKPR I Swidnica - Zaglgbie SMS Lubin
23:24 (13:14)

SKPR I: Aniot, J amrozy - Wrébel 6, Mitek 4, Koztowski 4, Tarnowski 4, Marek 2, D.

Blaszczyk 1, Llpek 1, Suchecki 1,, Mitszak, Ruszaj, Choinski

Przed bardzo trudnym zadaniem stang¢ta miodsza druzyna z rocznika 2009 (trener
Wojciech Jabtonski), ktéra goscita lidera rozgrywek, niepokonana dotad Siédemka Miedz
Huras Legnica. Nasza ekipa walczyta ambitnie, ale wigcej atutow byto po stronie gosci.

SKPR II Swidnica - Siédemka Miedz Legnica 15:34 (9:17)

SKPR II: Swider, Mazurkiewcz - Wojcik 5, Stadnik 5, Zajac 2, J. Kocjan 1, Eyson 1,

LItwinczuk 1, Bitas, Boronski, Sajdera

SKPR Swidnica
Mlodziezowa sroda jak z bajki

Takie dni lubimy! Dwa zwycigstwa zanotowali mtodzicy, a jedno juniorzy mtodsi z
rocznika 2008, ktorzy w bratobdjczym boju okazali si¢ lepsi od swoich mtodszych kolegdéw
z rocznika 2009. Tak czy inaczej komplet punktéw i tak pozostal w rodzinie SKPR!

DOLNOSLASKA LIGA JUNIOROW MLODSZYCH

W pierwszych w tym sezonie klubowych derbach nie bylo niespodzianki. Starszy
zespot z rocznik 2008 (trener Bartosz Kubicki) pokonat mtodsza druzyng z rocznika 2009
(trener Wojciech Jabtonski) 38:18 (22:10).

SKPR I Swidnica - SKPR II Swidnica
38:22 (22:10)

SKPR I: Aniof, Jamrozy - Mitek 6, Tarnowski 6, Marek 5, Ruszaj 5, Wrobel 4,

Koztowski 3, D. Blaszczyk 3, Lipek 3, Choinski 3, Mitszak, Suchecki, Zisiadis

SKPR II: Swider, Mazurkiewicz - Stadnik 3, Wojcik 4, Litwiriczuk 4, Zajac 2, J. Kocjan

2, Lyson 1, Bitas, Boronski, Sajdera

DOLNOSLASKA LIGA MLODZIKOW

Nie zwalniaja tempa mtodzicy trenerki Justyny Stowik. Ekipa z rocznika 2010 zanoto-
wala juz trzecie bardzo okazate zwycigstwo. Tym razem $widniczanie az 38:10 (18:2)
rozbili SMS Zaglebie Lubin! Gos$cie dopiero w ostatniej minucie gry zapewnili sobie
dwucyfrowa zdobycz bramkowa.

ciqg dalszy na str. 39
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Dorota Lanton - Aktorka i piosenkarka.
Ukonczyta Wydziat Aktorski
PWSFTviT w Lodzi. Wystepowata
w wielu serialach / m .in. jako Julia w
"Klanie", Zosia w "Adamie i Ewie", w
warszawskich teatrach "Roma" i "Kwa-
drat", filmach, kabaretowych progra-
mach telewizyjnych i radiowych, dub-
bingowata wiele filmoéw. Nagrala ptyte
"Jak balsam", do ktdrej powstaly trzy
teledyski. Na koncertach "Mitos¢ w Pa-
ryzu" $piewa po francusku przeboje
m.in. E. Piaf, J. Brela. Piosenka "Ma
place" w jej wykonaniu -/ jako Dorothee
Lanton/, znalazta si¢ na sktadance "We-
ekend in Paris" wsrod wspotczesnych
gwiazd piosenki francuskiej, a teledysk
do niej zostat nakrecony w Paryzu. Obe-
cnie pracuje nad druga ptyta, na ktdrej
wigkszos$¢ piosenek bedzie w jezyku
francuskim.

Marek Stefankiewicz - fortepian, in-
strumenty klawiszowe. Znakomity
pianista i kompozytor. Zaczynat w lu-
belskiej Budce Suflera. Nagrat tam
trzy pierwsze plyty, grajac gtownie na
organach Hammonda. Pod koniec
wspotpracy z Budka grat na saksofonie.
Dzi$ zajmuje si¢ rowniez komponowa-
niem muzyki filmowej. Jego najwig-
ksze przeboje to "Jestes lekiem na cate
zto" 1 "Niech zyje bal". Obecnie jest
takze wyktadowca Wydziatu Artystycz-
nego UMCS w Lublinie oraz Akademii
Teatralnej im. Aleksandra Zelwerowi-
cza w Warszawie. Jan Pilch (ur. 1956 )
- ukonczyt z wyr6znieniem studia w
krakowskiej Akademii Muzycznej w
klasie perkusji

Bogustaw Nowicki - akordeon Car-
rera. Autor terminu "Piosenki z te-
kstem" i tworca wtasnych, bardzo oso-
bistych ballad, ktore wydat na trzech
ptytach: "Ballady", "Oceany" 1 naj-
nowszej "Optymizmu gram". Jesli sa
przeboje w tym gatunku to on napisat
ich wiele. Gawedziarze, UsSmiech-
nigte dziewczyny, Poszukiwania do
dzi$ Spiewane sa przez "wedrownych
gitarzystow" . Na koncercie "Mitosé
w Paryzu" zrezygnowatl z nieodtacz-
nej gitary, by zagra¢ na tak chara-
kterystycznym dla francuskich klima-
tow akordeonie.

31. SNJ: Aaron Parks

Quartet Little Big

20.11.2024, godz. 19:00

Wstep 70/80 zt; miejsce: sala teatralna
SOK, Rynek 43; organizator: SOK



500 zawodnikéw
23 druzyny

Ignerhome MKS Polonia Stal Swidnica
zaprasza na treningi otwarte dla zawodnikéw urodzonych w latach

2012 -2020

Swidnica OSiR ul. Slgska 35, informacje: 604 862 195




www.expressem.pl 39

www.expressem.eu

SKPR I Swidnica - SMS Zaglebie Lubin
38:10 (19:2)
SKPR I: Wasilewicz, Grasiewicz - Stramek 13, Kozar 8, Bronikowski 7, Bana$ 5,
Madura 3, F. Paluch 3, Swies, Kula
Mtodszy zespdt z rocznika 2011 trenera Karola Marcyniuka w niedzielg zdobyt pier-
wszy punkt, a w $rodg zanotowal pierwsze zwycigstwo w tym sezonie! W Glogowie Szare
Wilczki pewnie pokonaty dwojke Chrobrego Glogow 35:21.
Chrobry II Glogéw - SKPR IT Swidnica
21:35 (11:19)
SKPR II: W. Szmaj - Sawicki 9, Kope¢ 8, Ozog 6, B. Miedzinski 5, Sz. Kocjan 3,
Warachim 2, Whudyka 1, Matlak 1, Wisniewski
tekst: SKPR Swidnica

Polonia Stal Swidnica

Gorsza pogoda nie oznacza przerwy z futbolem
- TRWA DUZY NABOR

W klubie IgnerHome Polonia-Stal Swidnica caly czas trwa nabér do najmtodszych
druzyn pitkarskich. Biato-zieloni zapraszaja na zajgcia probne wszystkie chetne zawodni-
czki 1 zawodnikdw, zaréwno tych poczatkujacych, jak 1 juz z doswiadczeniem w klubach
pitkarskich i sportowych. Nabor skierowany jest do grup smerfow, skrzatdéw, zakdw,
orlikdw, mtodzikow i trampkarzy (roczniki 2010 - 2020 i mtodsi). Nie czekajcie, zapisujcie
si¢ juz dzis!

- Nabor do naszych druzyn pitkarskich trwa w catym roku kalendarzowym, takze w
okresie jesienno-zimowym. Juz niebawem nasze najmtodsze druzyny pitkarskie beda
przenosic¢ si¢ do hal sportowych, nie ma zatem najmniejszych ktopotow z trenowaniem i
dotaczeniem do naszych pitkarskich szeregdw. Czekaja na Was wykwalifikowani trenerzy
z doswiadczeniem pedagogicznym i licencjami trenerskimi Polskiego Zwiazku Pitki Noz-
nej. Na Wasze pociechy czeka przede wszystkim znakomita zabawa w ramach zasad
fair-play, tak wazna w dzisiejszych czasach aktywno$¢ fizyczna i mozliwos¢ rozwoju
sportowego pod okiem fachowcow w swojej dyscyplinie sportu i swoich kategoriach
wiekowych. Zapraszamy wszystkie chetne dzieci na bezptatne zajgcia probne - przekazuja
whodarze IgnerHome Polonii-Stali Swidnica.

Jesienno-zimowy nabdr skierowany jest do chtopcdw i1 dziewczynek w kategoriach
trampkarzy (roczniki 2010/2011), mtodzikow (roczniki 2012/2013), orlikdéw (2014/2015),
zakow (2016/2017), skrzatdow (2018/2019) i smerfow (2020 i miodsi). Wszelkie pytania i
zapisy na treningi otwarte pod numerem telefonu: 604-862-195. 11o§¢ miejsc w poszcze-
gdlnych grupach jest ograniczona. Zapraszamy do kontaktu i do zobaczenia na boiskach
pitkarskich!

Na biato-zielonej li$cie IgnerHome Polonii-Stali znajduje si¢ blisko p6t tysiaca zawod-
nikow i zawodniczek, a $widniczanie sa jedynym klubem na terenie bytego wojewddztwa
walbrzyskiego posiadajacym komplet druzyn w najbardziej prestizowych klasach rozgry-
wkowych na terenie naszego wojewodztwa - w ligach dolnoslaskich. To daje mozliwosé
walki na co dzien z najlepszymi z najlepszych na terenie Dolnego Slaska. Jakos¢ szkolenia,
kwalifikacje trenerskie i poziom prowadzonych zajeé sportowych zostaty docenione przez
krajowa centralg - Polski Zwiazek Pitki Noznej. Klub IgnerHome Polonia-Stal Swidnica
po raz kolejny otrzymat srebrny certyfikat i znalazt si¢ wsrod wyrdznionych klubow w
bardzo prestizowym programie Certyfikacji PZPN. To program doceniajacy codzienna
prace, ktory jest olbrzymim wyréznieniem dla klubu, jak i calego miasta Swidnica.
IgnerHome Polonia-Stal Swidnica jako jedyny klub w miescie moze pochwali¢ sie takim
sukcesem.

tekst: Polonia Stal Swidnica

Gmina Swidnica
23 pazdziernika otwieramy pump tracka w Lubachowie

Przekazujemy dobre wiesci dla wszystkich mito§nikdw sportow rowerowych - zarowno
z gminy Swidnica jak i okolic, ale takze odwiedzajacych nas turystow. 23 pazdziernika o
godz. 13:00 nastapi oficjalne, uroczyste otwarcie tras rowerowych pumptrack i singletrack
w Lubachowie.

Zadanie inwestycyjne, ktorego ogolny koszt wynosi ponad 752 tys. zk. obejmowato

wykonanie:

@ trasy technicznej typu singletrack z zespotem urzadzen i przeszkdd na trasie (ktadka
northshore "NS", sekcja band, ktadka 60m , drop, stolik, Rock Garden, zjazd po
belkach, ktadka northshore z rownowaznia/pochylnia, sekcja pump & jump, sekcja
pump) oraz stupkéw informacyjnych,

ciqg dalszy na str. 41
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AARON PARKS LITTLE BIG

Aaron Parks fortepian

Greg Tuohey gitara

David Ginyard Jr bas

Jongkuk Kim perkusja

Zespot, ktory przetrwat lata, z pewno-
Scia bedzie si¢ rozwijat i ewoluowat, i
tak jest w przypadku Aaron Parks Little
Big, zalozonego przez znakomitego
pianiste we wspotpracy z gitarzysta
Gregiem Tuoheyem, basista Davidem
Ginyardem Jr. i perkusista Tommym
Craneem. Obecnie do zespotu dotaczyt
nowy perkusista - Jongkuk Kim, a grupa
z duma prezentuje swoj trzeci album i
pierwszy wydany w nowojorskiej Blue
Note Records. Na tej ptycie - jeszcze
bardziej niz na poprzednich, prioryte-
tem jest wyrazenie wspdlnej tozsamosci
zespotu - jako kolektywu oraz spontani-
czna komunikacja. Ptyta zawiera kom-
pozycje nie tylko Parksa, ale takze Tuo-
heya i Ginyarda. Grupa spedzita tydzien
na intensywnych probach i wystepach
w ShapeShifter Lab na Brooklynie, pra-
cujac nad nowym materiatem, po czym
udata si¢ do legendarnego Dreamland
Recording Studio, aby nagra¢ swoje
utwory. "Dla mnie to naprawde wyjat-
kowa ptyta" - méwi Parks. "Jest jedno-
cze$nie najblizsza temu, jak wyobraza-
fem sobie brzmienie tej muzyki, a takze
znacznie wykracza poza moje wyobra-
zenia." Little Big w dalszym ciagu $wia-
domie kultywuje roéwnowage migdzy
jasno okreslona struktura muzyczna a
spontanicznos$cia, tworzac melodie,
ktore nie wydaja si¢ czytane z kartki,
"ale bardziej jakby byty spontanicznie
$piewane" - méwi Tuohey. "Na poczat-
ku istnienia zespotu mieli$my rozpisane
kompozycje Aarona na konkretne partie
muzyczne, pracujac w do$¢ Scistych ra-
mach a caly proces tworzenia muzyki
wymagal doktadnego dopracowywania
i udoskonalania. Z czasem, "tworczo$é
zespohu zaczeta nabieraé wlasnego cha-
rakteru i wychodzi¢ poza ustalone ra-
my" - mowi. "Tworzymy co$ naprawde
luznego 1 otwartego". Zespot osiagnat
teraz punkt, w ktorym trudno go przy-
porzadkowac do jednej kategorii muzy-
cznej, czuje sigpoza gatunkiem, ptynnie
taczy wplywy z zrodet innych niz jazzo-
we W spdjny 1 przejrzysty sposob. Moze
to wydawac si¢ bardziej ryzykowne, ale
jest tez petniejszej energii, intensyw-
niejsze niz wezesniej, w pewnym sensie
jest tez bardziej jazzowe niz kiedykol-
wiek. Dodaje to muzyce nowy, swiezy
wymiar.



Zadanie dofinansowano ze $rodkow Samorzadu Wojewodztwa Dolnosiaskiege oraz budzetu panstwa
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€ toru pump track, o dtugosci 160 m z nawierzchnia z mieszanki mineralno-bitumi-
cznej, elementy odwodnienia, obsianie skarp trawa,
€ oswietlenie trasy technicznej, polegajace na montazu 8 szt. lamp ze zrédtami $wiatta
LED, zasilanych panelami fotowoltaicznymi,
€ montazu 3 szt. modutowych wiclostanowiskowych stojakow rowerowych.
Zadanie dofinansowane zostato ze srodkéw Samorzadu Wojewddztwa Dolnoslaskiego
oraz budzetu panstwa.

Gmina Swidnica
Ruszyl sezon polowan

APELUJEMY O ZACHOWANIE OSTROZNOSCI W LASACH

Kota towieckie udostgpniaja swoje plany polowan zbiorowych w tegorocznym sezonie
2024/2025. Pierwsze towy odbyty sigjuz 12 pazdziernika, dlatego tez uczulamy wszystkich
spacerowiczow, aby zachowali szczegdlna ostroznos$¢é w okresie polowan i zwracali uwage
na znaki ostrzegawcze, ktdre pojawiaja si¢ w lasach w naszym regionie.

Warto zapoznac si¢ z harmonogramem i unika¢ rejonu polowan. Przepisy prawa nie
przewiduja zakazu wstgpu do lasu podczas polowan.

Szczegdtowe harmonogramy dostgpne sa na https://gmina.swidnica.pl/harmonogram-
polowan/

Gmina Swidnica
Spotkanie wdjta z dyrektorami i nauczycielami
z okazji Dnia Edukacji Narodowej

14 pazdziernika przypada Dzien Edukacji Narodowej - $wigto nauczycieli, wychowaw-
cow 1 pedagogdw. To doskonata okazja do podzigkowan za trud wtozony w nauczanie i
wychowanie kolejnych pokolen. Z tej okazji w sali narad Urzedu Gminy Swidnica odbyto
si¢ uroczyste spotkanie z dyrektorami i nauczycielami, ktérzy w tym roku otrzymali
NAGRODE WOJTA GMINY SWIDNICA.

To dzigki Was szkota staje si¢ miejscem petnym inspiracji, rozwoju i wartosci, ktore
ksztattuja przysztos$é. Niech kazdy dzien przynosi Wam rados¢ z efektdéw Waszej pracy, a
uczniowie niech beda dla Was zrodtem dumy i motywacji. Dzigkujemy za cierpliwo$é,
madrosci pasj¢ z jaka przekazujecie wiedze, a tak ze za wsparcie, jakie okazujecie swoim
uczniom. Najlepsze zyczenia kierujemy takze w tym dniu do wszystkich nauczycieli,
wychowawcdw oraz pracownikow gminnych placowek oswiatowych - mowit Barttomie;j
Strézik wojt gminy Swidnica.

Podczas spotkania wojt gminy wraz z przewodniczaca Rady Gminy Swidnica Beata
Szyszka i zastgpca Tadeuszem Szarwarynem wreczyli listy gratulacyjne dyrektorom i
pedagogom wyrdzniajacym si¢ w poszczegdlnych placéwkach swoim zaangazowaniem.
Woéjt podzigkowat takze za ogromny wysitek i codzienna pracg na rzecz dzieci i mtodziezy,
jednoczesnie zyczac satysfakcji z wykonywanej pracy, realizacji wyznaczonych celow i
zamierzen oraz wszelkiej pomys§lnosci w Zyciu osobistym.

Nagroda Wojta Gminy w 2022 roku uhonorowani zostali:

€ Agata Malik, Dyrektor, Szkoty Podstawowej w Bystrzycy Gornej

¢ Malgorzata Urbanek, Dyrektor Szkoty Podstawowej w Mokrzeszowie

¢ Krystyna Kwasnik, Dyrektor Szkoty Podstawowej im. L. Wawrzynskiej w Wito-

szowie Dolnym

ciqg dalszy na str. 43
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Parks wystgpowat i nagrywat m.in. z
Kurtem Rosenwinklem, Dhaferem Yo-
ussefem, Terri Lyne Carringtonem, Am-
brose Akinmusire, Gretchen Parlato,
Kendrickiem Scottem i Marcusem Mil-
lerem. Jest rowniez cztonkiem zatozy-
cielem James Farm z Joshua Redma-
nem, Mattem Penmanem i Ericem Har-
landem.

Mecz I ligi pitki recznej:
SKPR Swidnica - Olimp
Grodkow

23.11.2024, godz. 18:00

Wstep 10 z1, mlodziez do lat 18 wstep
wolny; miejsce: Hala sportowo-wido-
wiskowa im. Haliny Aszkietowicz-
Wojno; organizator: SKPR Swidnica

Tym razem s$widniccy pitkarze reczni
zmierza si¢ z Olimpem Grodkow.

HRABINA MARICA

operetka

24.11.2024, godz.17:00 - 19:30

Wstep: 100 zt - 110 zt; miejsce: sala
teatralna Swidnickiego O$rodka Kultu-
ry, Rynek 43, Swidnica; organizator:
SOK

Arte Creatura Teatr Muzyczny zaprasza
na roztanczona operetke "Hrabina Ma-
rica" E. Klmna

Ach jedz do Varasdin! - §piew, muzyka,
taniec!

Pelny III aktowy spektakl, wspaniali
SOLISCI SPIEWACY, znakomita OR-
KIESTRA i porywajaca MUZYKA.
Bilety: 100 i 110 zt w SOK i na
https://artecreatura.art.pl/

Ach jedz do Varasdin! ustyszymy pod-
czas spektaklu Hrabina Marica, ktory
jest drugim, obok Ksigzniczki czarda-
sza, wielkim operetkowym sukcesem
Emmericha Klmna. Hrabing przepet-
niaja wegierskie rytmy czardasza i cy-
ganski temperament. Znajdziemy w niej
takie operetkowe szlagiery, jak aria
Graj, Cyganie! i niezapomniany duet
Ach, jedz do Varasdin.

Na scenie wystapia wspaniali solisci
migdzynarodowych scen operowych z
towarzyszeniem znakomitej Orkiestry
Teatru Muzycznego Arte Creatura.
Libretto opowiada historig pigknej i sza-
lenie bogatej Hrabiny Maricy, ktora, nie
mogac opedzi€ si¢ od adoratorow, pub-
likuje w prasie informacj¢ o swoich za-
reczynach z wymyslonym baronem Ko-
lomanem Zupanem.

www.expressem.eu
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Miejsce gdzie warto zyc!

OgoéinopolskiDzien Seniora
na Polanie Jakuszyckiej

14 X1 2024 r. _ GinGvanes

w wieku 60+

DOLNOSLASKIE CENTRUM SPORTU
obiekt spetniajgcy wymogi swiatowych
federacji wraz z catym zapleczem
niezbednym do profesjonalnego treningu.
Hala sportowa, sitownie, trenazery,
odnowa biologiczna, system hipoksji
regulujgcy zawartosé tlenu
W pomieszczeniu
- wszystko to mozna znalezé
#NaPolanie!

10:00 wyjazd autokarem (parking Urzedu Gminy Swidnica)
12:15 - 14:45 zwiedzanie Polany JakuszyckKigj

oraz udziat w interaktywnej wystawie sportowej
14:50 lunch w miejscowej restauracji
16:00 wyjazd autokarem do Swidnicy

ZAPISY PROWADZONE:

telefonicznie w godzinach pracy Urzedu Gminy mailowo:
SANDRA SIWAK

74 852 30 67, wew. 222
509 664 607 DO 31. PAZDZIERNIKA 2024 R. GODZ. 15:00

ILOSC MIEJSC OGRANICZONA
DECYDUJE KOLEJNOSC ZGLOSZEN

promocja@gmina.swidni
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Ewa Wasilenia, Dyrektor Przedszkola Bajkowa Dolinka w Pszennie
Renata Piotrowska, Dyrektor Przedszkola w Witoszowie Dolnym
Beata Klgsk, Dyrektor Publicznego Przedszkola w Bystrzycy Dolnej
Sebastian Krzywda, Dyrektor Szkolnego Schroniska Mtodziezowego w Lubachowie
Matgorzata Pietrzyk, Nauczyciel Przedszkola w Witoszowie Dolnym
Barbara Kielar, Nauczyciel Szkoty Podstawowej w Bystrzycy Gomej
Violetta Jedrasiewicz, Nauczyciel Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta II w Gro-
dziszczu
Tomasz Hrynacz, Nauczyciel Szkoly Podstawowej w Lutomi Dolnej
Adriana Matusiewicz, Nauczyciel Szkoly Podstawowej w Lutomi Dolnej
Beata Sosnowska, Nauczyciel Szkoly Podstawowej w Mokrzeszowie
Monika Kornacka - Iwaniec, Nauczyciel Szkoty Podstawowej im. M. Kopernika w
Pszennie
Anna Ostafinska, Nauczyciel Szkoty Podstawowej im. M. Kopernika w Pszennie
Magdalena Kokoszka, Nauczyciel Szkoty Podstawowej im. L. Wawrzynskiej w
Witoszowie Dolnym
Katarzyna Halkowicz, Nauczyciel Szkoty Podstawowej im. L. Wawrzynskiej w
Witoszowie Dolnym

@ Malgorzata Skorupa, Przedszkola Bajkowa Dolinka w Pszennie

W tym roku wojt gminy Swidnica Barttomiej Strézik przyznat 18 nagrod na taczna
kwotg 75,5 tys. zt. Warto przypomnieé, ze na terenie gminy funkcjonuja 3 przedszkola, 6
szkot podstawowych, szkolne schronisko mtodziezowe oraz ztobek gminny.

® 66 V0060 G000 00

Gmina Swidnica

Mistrzostwa Strefy Walbrzyskiej

w Warcabach 100-polowych

Gra w warcaby to $wietna zabawa, ktdra nie tylko dostarcza rozrywki, ale rowniez
rozwija wiele cennych umiegjetnoscei przydatnych w codziennym zyciu. Przekonali si¢ o
tym uczestnicy kolejnej edycji Mistrzostw Strefy Watbrzyskiej w Warcabach 100-polo-
wych, XXV Dolnoslaskich Igrzysk LZS i Mieszkancéw Wsi 1 Miast zorganizowanych w
miniony weekend Burkatowie.

Warcaby sa gra dwuosobowa, co moze sprzyja¢ budowaniu relacji z innymi ludzmi.
Rozgrywki w Burkatowie byly $wietna okazja do interakcji spolecznych, dyskusji i
wzmacniania wigzi. Kazdy ruch w warcabach prowadzi do réznych scenariuszy, a gracz
musi nieustannie dostosowywaé swoja strategi¢, co rozwija umiej¢tnos¢ rozwiazywania
problemoéw i elastycznos$¢ w mysleniu - podkreslali uczestnicy zawodow.

W tegorocznych zmaganiach uczestniczyto 60 zawodnikoéw. Podzieleni oni zostali na
5 kategorii wiekowych:

€ ORLIK rocznik 2014 i starsi

€ MLODZIK rocznik 2011-2013

4 JUNIOR MLODSZY rocznik 2008-2010
€ JUNIOR rocznik 2005-2007

€ SENIOR rocznik 2004 i starsi.

Niezaleznie od wieku kazdy uczestnik mistrzostw w pelnym skupieniu starat si¢ zdoby¢
jak najlepszy wynik. Nie zabrakto zdrowej, sportowej rywalizacji i mite spgdzonego czasu.
Dla najlepszych przewidziano nagrody.

ciqg dalszy na str. 45
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Na nieszczescie, okazuje sig, ze taki baron
faktycznie istnieje i przyjezdza do posiad-
tosci hrabiny na Wegrzech na wiasne za-
reczyny. Do grona adoratorow Maricy
dotacza tez zubozaty hrabia Tasillo, ktory
jako zarzadca zawiaduje jej majatkiem,
by w ten sposob sptaci¢ dlugi swego ojca
i zabezpieczy¢ los siostry Lizy. Z kolei
Zupan Koloman, by przejaé¢ majatek po
dziadku, moze poslubi¢ wytacznie panng
bez posagu, catkiem "gota". Warunek ten
spetnia wiasnie urocza Liza. Niedoszly
maltzonek zwraca wigc hrabinie stowo,
tym bardziej , ze widzi jej zainteresowa-
nie Tasillem. Nieoczekiwanie w majatku
pojawia si¢bogataksigzna - ciotka Tasilla,
ktora sptaciwszy dtug rodziny, przywraca
mu nalezny status. Hrabia moze teraz
o$wiadczyé si¢ Maricy, a baron Zupan
pojechac z "gota" Liza do Varasdin. Ope-
retka konczy si¢ zatem tak, jak powinna
konczy¢ sig operetka - szczgsliwie!
Libretto: Julius Brammer i Alfred Grun-
wald

Thimaczenie: Agnieszka Feill, Wiady-
staw Krzeminski, Artur Tur
Wystawienie za zgoda wydawnictwa
Josef Weinberger Ltd.

W spektaklu wystepuja Spiewacy, aktorzy
itanerze Teatru Muzycznego Arte Creatu-
ra m.in.: Jarostaw Wewiodra, Natalia Pie-
chowiak / Maria Hubluk, Ewelina Sob-
czyk / Paulina Gocatek, Adam Zaak, To-
masz Swierczek / Piotr Brozek, Magdale-
na Czarnecka / Magdalena Okonska,
Paulina Dziedzic, Grazyna Bieniek-Za-
ak, Pawet Soduta, Piotr Rybak.
Spiewakom towarzyszy Orkiestra Te-
atru Muzycznego Arte Creatura pod dy-
rekcja Marka Kudry / Jarostawa Pra-
szczalka.

Rezyseria: Marceli Patczynski
Choreografia: Anna Siwczyk
Produkcja: Jarostaw Wewidra, Maria
Czempka-Wewiora, Agnieszka Cymba-
lista-Czuk

Kostiumy: Dorota Wewiora
Scenografia: Jarostaw Wewidra

KONCERT FINALOWY
Manufaktury Zespolow + WIDUTO i
goscie

06.12.2024, godz. 19:00 - 21:00
Wstep 10 zi; miejsce: sala teatralna
SOK; organizator: SOK

MANUFAKTURA ZESPOLOW

S grup ztozonych z ponad 30 muzykow
reprezentujacych az 3 pokolenia! Pod-
czas potrocznych przygotowan dosko-
nalili umiejetnosci pracy zespotowej i w
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Biblioteka Publiczna Gminy $widnica
zaprasza do filii w Bystrzycy Gornej

na NOC Bibliotek
w stylu
HARREGO

POTTERA
W programie: 16.00-20.00

— Wspolne czytanie
- Gry i zabawy
L, Film - NIESPODZIANKA
~my Quiz
| i wiele innych atrakcji!
—. y j
MILE WIDZIANE STROWJE!
BIBLIOTEKA - EE |
NPX®)  AERO sz PUBLICNA GUINY cvi DA 4

SWIDNICA S
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Jaworzyna Slaska

Gala XX-lecia Muzeum Kolejnictwa

Muzeum Kolejnictwa na Dolnym Slasku serdecznie zaprasza na Galg z okazji XX-lecia
dziatalnosci. To doskonata okazja, aby spotkac si¢, porozmawia¢ o naszej wspdlnej pasji i
podsumowac dotychczasowe osiagnig¢cia. Czekamy na Panstwa w Muzeum, aby wspolnie
celebrowac ten wyjatkowy jubileusz.

Gala odby¢ si¢ miata w dniach 21-22.09.2024 r., ale w zwiazku z katastrofalna
powodzia w poludniowo-zachodniej Polsce, ktéra szczegélnie dotkneta Dolny Slask,
zdecydowaliSmy si¢na jej odwotanie. Teraz ponownie wracamy z zaproszeniem do udziatu
w naszym jubileuszu.

W 2024 roku mija XX lat od zatozenia Muzeum Kolejnictwa w Jaworzynie Slaskiej.
W tym czasie z przeznaczonej do likwidacji lokomotywowni zbudowaliSmy cieszace si¢
popularnos$cia Muzeum. Dzisiaj to najwigksze muzeum kolejnictwa w Polsce, w ktorym
udostegpniane sa zwiedzajacym eksponaty dokumentujace histori¢ kolejnictwa od poczatku
jego powstania na Slasku. W Muzeum zgromadzili$my blisko 150 réznych pojazdéw
kolejowych. Przez lata dokonali$my wiele remontow zabytkowych obiektdéw, a takze
konserwacji dziesiatek eksponatow. Muzealna lokomotywownia nadal obstuguje lokomo-
tywy i wagony teraz na potrzeby organizowanych turystycznych przejazdow.

Z okazji XX-lecia zapraszamy na wyjatkowe wydarzenie, ktore odbedzie si¢ w dniach
19-20 pazdziernika 2024 roku. W programie przewidziane sa liczne atrakcje zwiazane z
historycznym i wspolczesnym taborem kolejowym. Na bocznice muzeum zawitaja m.in.
lokomotywy wspotczesnych przewoznikéw Alza 11-Ed016, Freightliner JT42M-66-21,
Rail Polonia Dragon2, Rail Polska M62M-017, parow6z TKh 05353 Ferrum z Parowo-
zowni Wolsztyn, parowy walec Ruthermeyer 704 z 1920 r. oraz inne zabytkowe pojazdy,
w tym czechostowacki szynobus Motorak M262.0 oraz drezyna inspekcyjna Warszawa
M20.

W sobote¢ o 16:00 zapraszamy, przede wszystkim mieszkancow i mieszkanki Jaworzyny
Slaskiej, do debaty poswieconej roli muzeum w przestrzeni miasta i jego znaczeniu dla
mieszkancow. Do udziatu zaproszeni sa liderzy lokalnych spotecznosci, wtadze miasta oraz
mieszkancy, ktdrzy beda mogli wspolnie dyskutowaé o przysztosci placowki.

Program

Sobota 19.10.2024 r.

10:00 - 18:00

Prezentacje taboru kolejowego na obrotnicy kolejowej,

Warsztaty i gry terenowe dla najmtodszych,

Zwiedzanie Muzeum,

Przejazdy symulatorem EN57

12:00-17:30

Przejazdy Trasa Parowozowa,

16:00-18:00

Debata Mieszkancow

Niedziela 20.10.2024 r.

10:00-18:00

Prezentacje taboru kolejowego na obrotnicy kolejowej,

Warsztaty i gry terenowe dla najmtodszych,

Zwiedzanie Muzeum,

Przejazdy symulatorem EN57

12:00-17:30

Przejazdy Trasa Parowozowa,

impregys impregy

imprezy. . .

tym dniu zaprezentuja efekty swojej
pracy. Wszystkie wydarzenia w ramach
tego dziatania: https://sok .com.pl/ma-
nufaktura/

ZUBER / SZYDLOWSKA / ZEOTNI-
CKA

Julia Zuber, Lena Szydtowska i Zuzan-
na Zlotnicka to laureatki konkursu wo-
kalnego Swidnickich Recenzji Muzy-
cznych, ktory odbyt si¢ w 2023 roku.
Wystapia dla Was ponownie, w towa-
rzystwie m.in. muzykow prowadzacych
warsztaty Manufaktury Zespotow: Bar-
tosza Bednarza (bas), Mateusza Cho-
chotka (perkusja), Pawta Zajaca (gita-
ra).

WIDUTO

W tym roku udowodnili, ze muzyka al-
ternatywna z pogranicza pop/rockowe-
go indie, ambientu czy etno moze zaist-
nie¢ w mainstreamie. Duzo czasu mine-
o od naszego koncertowego spotkania
z Natalia (wokal, teksty, melodie). Tym
razem wystapi w towarzystwie swojego
brata, Mateusza (gitara elektryczna)
oraz Wiktora (gitara akustyczna) i Mar-
celego (perkusja) w przekrojowym re-
pertuarze z utworami autorskimi i cove-
rowymi.

Mecz I ligi pitki recznej:
SKPR Swidnica - Spartakus Buk
07.12.2024, godz. 18:00

Wstep 10 z1, mlodziez do lat 18 wstep
wolny; miejsce: Hala sportowo-wido-
wiskowa im. Haliny Aszkietowicz-
Wojno; organizator: SKPR Swidnica

Czy Szare Wilki ze Swidnicy ujarzmia
Spartakusa z Buka?

DON VASYL I RODZINA
koncert

11.12.2024, godz. 18:00 - 20:00

Wstep 85 zb; miejsce: sala teatralna
SOK; organizator: SOK

Zapraszamy Panstwa serdecznie na wyjat-
kowy koncert w wykonaniu Don Vasyla z
rodzinnym zespolem oraz tancerkami.
Uslyszymy najwigksze przeboje pio-
senkarza, takie jak: "Jedno jest niebo dla
wszystkich", "Tancz ze mna, moje zy-
cie", "Ja juz wygratem" i inne.

Na scenie zabrzmia utwory okraszone
gra na skrzypcach i gitarze utalentowa-
nych wnukow Don Vasyla, a takze takie
hity cyganskie jak: "Ore, ore", "Zagraj
mi, pigkny Cyganie", "My Cyganie" i
wiele innych.
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BARAN W tym tygodniu poczujesz si¢
zmeczony i nanic nie bedziesz mie¢ ocho-
ty. Postaraj si¢ wypocza¢. W mitej atmo-
sferze rodzinnej zbierz sity do dalszej pra-
cy. Bardziej zaufaj wspotpracownikom.
Ze wszystkim $wietnie sobie poradza. Sy-
tuacja finansowa juz wkrotce si¢ polepszy.

BYK Nareszcie rozwiazesz swoje pro-
blemy finansowe. Nabierzesz tez dys-
tansu do swoich niekontrolowanych wy-
datkéw. Zrozumiesz dotychczasowe
btedy i wyciagniesz z nich wnioski. Do-
brze uloza si¢ sprawy sercowe, odno-
wisz jaka$ dawna znajomos¢. Pograza-
jac si¢ we wspomnieniach, nie zapominaj
0 terazniejszosci.

BLIZNIETA To, co dotychczas bylo po-
wodem Twoich zmartwien, pomy$nie si¢
utozy. Bedziesz z tego powodu bardzo
szczgsliwy. Odzyskasz dawny optymizm
i nadziej¢ na przysztos¢. W pracy bez
zmian. Nadal staraj si¢ dobrze wykony-
wac swoje obowiazki. Nie daj si¢ nabrac
na réznego rodzaju promocje i okazje.
RAK Postaraj si¢ nie by¢ taki drazliwy.
Wszystko i wszyscy Cig denerwuja. Tylko
Ty jestes bez wad. Tak dluzej by¢ nie
moze, bo niebawem zostaniesz sam. Spra-
wy finansowe beda wygladaty o wiele
lepiej. Bedziesz mogt poptacié dtugii spo-
kojnie planowac dalsze wydatki.

tel. 74 853.25 55

tel. 605 767 933

" OPONY -FELGI
SKUP - SPRZEDAZ

SERWIS OPON
POROSKOP -

LEW Nie martw si¢ 0 swojego partnera.
Swietnie sobie poradzi ze swoimi proble-
mami. Wazne, aby$ go teraz wspierat. Brak
zmian w zyciu zawodowym i ciagta mono-
tonia sprawia, ze zaczniesz si¢ rozgladac za
jakim$ ciekawszym zajgciem. By¢ moze
nadarzy si¢ okazja do zmian. Wszystko te-
raz w Twoich rekach.

PANNA Bardzo udany tydzien. Wiele
spraw utozy sig tak, ze nawet Ci si¢ nie
$nito. Bedziesz dumny z jakiego$ swoje-
go osiagnigcia lub sukcesu kogo$ bli-
skiego. Nie gon za wszelka ceng za pie-
nigdzmi. Zachowaj godno$¢. Juz wkrot-
ce Twoje problemy finansowe zostana
rozwigzane. By¢ moze dostaniesz pro-
pozycje ciekawej pracy.

WAGA Tydzien bedzie bardzo pracowity.
Pojawia si¢ nowe obowiazki, nowe spra-
wy do zalatwienia. Trochg si¢ tym zdener-
wujesz, ale doskonale sobie ze wszystkim
poradzisz. W piatek spotkasz kogos spod
znaku Lwa. Sprawi Ci to ogromna przyje-
mnos$¢. Zycie rodzinne bedzie Zrédiem
radosci 1 satysfakcji.

SKORPION Po ci¢zkim tygodniu bedzie
okazja zeby odpoczaé. Postaraj si¢ nie
mys$le¢ o pracy i problemach z nia zwia-
zanych. Uwagg skieruj na sprawy rodzin-
ne 1 bliskie sercu osoby. W sobote¢ oczekuj
niespodziewanej wizyty kogos spod zna-
ku Wagi. Przyniesie dobra nowing.

EXPRESSEM

STRZELEC Ktos bedzie usitowat wpro-
wadzi¢ Ci¢ w blad, aby mie¢ z tego jakas
korzy$¢. Nie ulegaj wptywom. Tylko w
taki sposob mozesz odnies¢ sukces zawo-
dowy. Koniecznie zadbaj o kondycje fizy-
czna. Ciagtle przesiadywanie w fotelu zna-
cznie ja oslabito. Moze warto wybrac si¢
na dtugi spacer.

KOZIOROZEC Nadszedt czas, zeby za-
pomnie¢ o dawnych urazach i wreszcie
szczerze porozmawiaé¢ z bliska osoba.
Wiele jeszcze mozesz naprawi¢. Doktad-
nie wszystko przemysl. W sprawach za-
wodowych na razie bez zmian. Trzeba
bedzie si¢ z tym pogodzié i czekaé, az
nastapi jakie$ ozywienie.

WODNIK Dobry tydzien na zatatwianie
interesow. Gwiazdy beda Ci sprzyjaly w
sprawach zawodowych, przy zatatwianiu
jaki$ czynnosci urzegdowych itp. Nie re-
zygnuj ze swoich marzen. Dotychczaso-
we niepowodzenia nie powinny wszy-
stkiego przekresla¢. Wazne, aby$uwierzyt
W swoje mozliwosci.

RYBY Bedziesz mial bardzo malo czasu
dla przyjaciot. Niektorzy beda nawet mie-
li do Ciebie o to zal. Sprawy zawodowe
catkowicie Cig¢ pochlona. Nadarzy sig¢
okazja, zeby dodatkowo zarobic¢. Be-
dziesz chciat t¢ szans¢ wykorzystac. W
sprawach sercowych na razie bez zmian.
Bedziesz musiat i$¢ na kompromis.

Bezptatny Tygodnik Ziemi Swidnickiej

Wydawany do 1994 roku jako gazeta bezplatna. Redaguje kolegium. Wydawca, redaktor naczelny Tomasz Wyrwa.
Telefon 601 232 848, e-mail: expressem@wp.pl, expressem@expressem.eu. Dostepnosé: www.expressem.eu.
Serwisy pomocnicze www.ex24.pl, expressem24.pl.



11l LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

im. Marii Sktfodowskiej-Curie

KLASA
HUMANISTYCZNO
-ARTYSTYCZNA

z historia sztuki i grafika komputerowa

z systemami Al - sztucznej inteligencji (GPU, TPU)

sztuki i jezyk angielski

Fabr ka M ebll, o -dniowy termin realizacji zaméwienia!
B OD ZI 0 Dostawa GRATIS w catej Polsce
. (przy zakupie powyzej 1000 zt)
— salon.swidnica@bodzio.pl
www.bodzio.pl
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