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FIZJOTERAPIA
OSTEOPATIA

mgr Pawet Warezak D.O.

fizjoterapeuta
dyplomowany osteopata

rehabilitacja:

¢ pourazowa i pooperacyjna
terapie:

¢ manualna

v stawow skroniowo-zuchwowych
v wisceralna

v czaszkowo-krzyzowa

tel. 667 699 899

‘Q_\,E\"““Y KOMlimng

tel. 74 857 81 61
swiatpolaczen@gmail.com

SERWIS

TELEFONY KOMORKOWE

naprawy gwarancyjne i pogwarancyjne
obsluga tabletow, laptopéw, nawigacji
akcesoria do telefonéw

Rajd
Rowerowy
nie odbedzie si¢
strona 17
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PROSTUJEMY

Meksq €

REHABILITACJA pziecioMm SwiaT

v terapia skoliozy metoda FED

v komputerowa diagnostyka kregostupa, stop
i asymetrii ciata

v indywidualne wktadki ortopedyczne

v/ gorsety ortopedyczne

SKOLIOZA KREGOSLUPA

Skolioza sprawia, ze kregostup powoli wykrzywia sie w prawo albo w lewo.
tukowate wygigcie (pierwotne) w jednym z jego odcinkéw zaburza réwnowage
tutowia i przesuwa $rodek cigzkosci ciata. Na skutek tego powyzej i ponizej
wygiecia pierwotnego powstajg skrzywienia wtérne (wyréwnawcze). Kregostup
przybiera ksztatt litery S.

ZALETY METODY FED
Wieloletnie do$wiadczenia w stosowaniu metody prof. Sastre pokazuja, ze
nawet bezoperacyjnie mozna doprowadzi¢ do znacznego zmniejszenia
deformaciji, a nawet jej catkowitej korekcji. Stosujgc metode FED prof. Sastre
mozna bezoperacyjnie leczy¢ skoliozy nawet powyzej 25 stopni.

tel. 667 699 899

www.meksa.pl

Fabryka Mebli

_BODZIO..

Najwiekszy swidnicki
salon meblowy, zaprasza!

ul. Ltukowa 9b
58-100 Swidnica

Informacje na ostatniej stronie...


http://www.meksa.pl

98.09 | 12.00
sohota | 18.00

RYNEK = Swidnica

koncerty y V F

v_vystgpy artystyczne WOkﬂ“ﬂ

licytacje Akﬂd@mﬁ

strefa zabaw dla dzieci - :
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strefa gas!:ronomlczna ~ Krag, Spontan, Zespdt Piesni i Tarica Jubilat
oraz moc innych atrakcji Maty Jubilat , Mazoretki Prima Swidnica

* w razie niepogody wydarzenie odbedzie sie w Klubie Bolko w Swidnicy, pl. Grunwaldzki 11
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Swidnica
Odwolano alaram przeciwpowodziowy
Zarzadzeniem Prezydenta Miasta Swidnicy o nr 0050-216/2024 w $rode, 18 wrzeénia
odwotano alarm przeciwpowodziowy w miescie. Decyzja zostata podjeta ze wzgledu na
poprawg sytuacji hydrologicznej w Swidnicy. Aktualnie trwa sprzatanie ulic po obfitych
opadach deszczu i lokalnych podtopieniach.

Swidnica
Swidniczanie pomagaja

W najblizsza sobotg, 21 wrzesnia o godz. 6.00 rano grupa ochotnikdw zarzadzana przez
Tomasza Gerusa z klubu motocyklowego Black Devils MC jedzie pomagac mieszkanicom
Ladka Zdroju. Chca zabrac¢ ze soba artykuty, ktdre sa potrzebne do sprzatania po powodzi.

Niezbgdne sa: agregaty pradotworcze, butle gazowe, kuchenki gazowe, osuszacze,
lopaty i taczki, srodki odkazajace, artykuty higieniczne, chemia, miotly i szczotki, power-
banki (natadowane!), latarki z bateriami, nowe r¢czniki, posciel i koce.

Wszystko to mozna przynosi¢ w czwartek i piatek, 19 1 20 wrzes$nia, w godzinach od
7.00 do 17.00, do garazy zlokalizowanych pomiedzy budynkami Urzedu Miejskiego i
Urzedu Stanu Cywilnego w Swidnicy.

W najblizsza sobote do Migdzygdrza i Wilkanowa jada instruktorzy ze szczepu harcer-
skiego "Dgby", aby pomodc mieszkancom tych miejscowosci w sprzataniu. Harcerze
wspomoga takze druhdw z hufca w Klodzku - zawioza im m.in. powerbanki, baterie,
latarki. Swidniccy harcerze nie zapominaja o najmtodszych - dzieciach poszkodowanych
w powodzi.

- Czekamy na maskotki, kolorowanki, ksiazeczki. Zrébcie przeglad w Waszych do-
mach, kupcie. Czwartek jestesmy dla Was od 8.00 do 20.00, w piatek od 8.00 do 15.00. W
sobotg przytulanki beda juz w rgkach dzieciakdéw - mowi Violetta Sobczak, komendantka
Hufca ZHP w Swidnicy.

ciqg dalszy na str. 5

UBEZPIECZENIA

BIURO REGIONALNE w Swidnicy
ul. Kopernika 34, 58-100 Swidnica

tel. 501 009 848

- Komunikacyjne OC, AC (nowe, wznowienia) - Fundusze inwestycyjne
- Majatkowe (mieszkania, domy, firmy, OC) - Leasing
- Na zycie, posagowe, emerytalne, IKE, NNW - Kredyty hipoteczne
., b4
InterRisk 6% COMPENSA &¥2 — V| 2 5 GENERALI
[

nationale [OWARZYSIW
VIENNA INSURANCE GROUP Ubezpicezenia

¥ nederlanden  unizni
wefox ERGO  Aflianz @

mswnmun

EUROPARTNER

ZEN WEAJEMAYEH

VIENNA INSURANCE GROUP

Proama Warta. HDI

ASEKURACJA

MPT DZIEWIETNASTKI

T19-79-

www.taxi-swidnica.pl

SMS 605 979 9719

impregys impregy

impregy. ..

Program XIX Dni Seniora

20 wrzesnia (piatek) 10.00-12.00
"Dyktando Seniora na wesoto"
MOPS - DDS+, ul. Saperow 27
zapisy: 74 8538770

20 wrzesnia (piatek) 14.00-15.00
Fitness na bebnach - warsztaty rytmiczne
MOPS - Klub Seniort, ul. Kozara-Sto-
bodzkiego 19

zapisy: 506 283 426

23 wrzesnia (poniedziatek) 15.00-19.00
Impreza plenerowa z potancoéwka
SOSIR, ul. Slaska 35b

MOPS - DDS+, ul. Saperow 27

24 wrzesnia (wtorek) 10.00-12.00
Malinowy Nordic Walking

MOPS - Klub Senior+, ul. Malinowa 2
zapisy: 504 179 459

25 wrzesnia ($roda)

Wycieczka do wroctawskiego ZOO
MOPS - DDS+, ul. Saperow 27
zapisy: 74 8538770; 110 ztos

26 wrzesnia (czwartek) 10.00-12.00
Swiadczenie wspierajace dla os6b z
niepelnosprawnosciami spotkanie edu-
kacyjne z pracownikiem ZUS

MOPS - DDS+, ul. Saperow 27

27 wrzesnia (piatek) 10.00-12.00

Kino Seniora

Miejska Biblioteka Publiczna ul. Fran-
ciszkanska 18 (Sala Cysterska)

30 wrzesnia (poniedziatek) 10.00-12.00
"Tanczy¢ kazdy moze" - warsztaty tane-
czne

MOPS - DDS+, ul. Saperow 27
zapisy: 74 8538770

30 wrzesnia (poniedziatek) 11.00-12.30
"Jak nie dac si¢ oszukac?" - prelekcja
Komendy Powiatowej Policji i Strazy
Miejskiej

74 852 26 82 czynne od 10.00 do 17.00

pero KON F RAST

Swidnica ul. Zygmuntowska 3

PILOTY

DO SPRZETU RTV

- oryginalne - zamienne
- uniwersalne

NAPRAWA I REGENERACJA



http://taxi-swidnica.pl

10.10.2024% GODZ. 18.00

SWIDNICA, Sala Widowiskowa przy | LO
ul. Pionieréw Ziemi Swidnickiej 30

. i %
Bilety: 30 zt Sk

na stronie bilety.sok.com.pl
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Przypominamy takze, Ze miasto uruchomito punkt zbiorki daréw w Centrum Wspiera-
nia Organizacji Pozarzadowych w Swidnicy przy Dtugiej 33. Czynny on jest od ponie-

dziatku do piatku, od godz. 8.30 do godz. 18.30. Szczegotowe informacje o tym, co jest lmpr ezy ’ lmpr eZy

najbardziej potrzebne uzyska¢ mozna pod nr tel. 74 856 29 96. :
! 1P Y P lmpr eZy o 00
Swidnica .
. . MOPS - Klub Senior+, ul. Kozara-Sto-
Szacujemy szkody po powodzi bédzkiego 19
W Swidnicy sytuacja sie stabilizuje. We wtorek, 17 wrzesnia podsumowano dziatania 1 pazdziernika (wtorek) 11.00-13.00
oraz omowiono stan miasta po sobotnio - niedzielnych intensywnych opadach deszczu.  Marsz 7 kijkami - Nordic Walking
Wszystkie drogi sa juz przejezdne i rozpoczeta sig pierwsza faza sprzatania. Przygotowy- MOPS - DDS+, ul. Saperdw 27
wane sa procedury dotyczace szacowania szkod, jakich doznali $widniczanie. zapisy: 74 8538770

1 pazdziernika (wtorek) 11.00-12.30
"Zdrowie 1 kondycja senioré6w" - progra-
my profilaktyczne i aplikacje wspomaga-
Jjace dbanie o zdrowie wyktad z prelekcja
Narodowy Fundusz Zdrowia

MOPS - Klub Senior+, ul. Kozara-Sto-
bddzkiego 19

zapisy: 506 283 426

2 pazdziernika (Sroda) 10.00-13.00
"Suplementy diety w zywieniu 0sob
starszych" - prelekcja, punkt informa-
cyjno-edukacyjny

Panstwowa Stacja Sanitarno-Epide-
miologiczna, ul. Waltbrzyska 15 (sala
konferencyjna)

zapisy: 785 104 855

2 pazdziernika (Sroda) 14.00-16.00

) ) ) Kino Seniora
- Byla to dla nas wszystkich bardzo wazna proba solidarnosci, ktéra pokazata, ze ~ MOPS - DDS+, ul. Saperéw 27

swidniczanie potraﬁq V\{spo%d’ma'%ac. Wazna w tych dniach byta kazda pomoc, wszystkim 3 pazdzierika (czwartek) L1LO0S12:30
za to serdecznie dzigkuj¢ - méwi prezydent, Beata Moskal-Staniewska. " ., " oge e
Wspomnien czar" - biesiada muzycz-

na

ciqg dalszy na str. 7
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OKNA - DRZWI

PANELE

MONTAZ GRATIS

MONTAZ
DRZWI NA STARE

IECOR ST/YL PIOTR FILIPIAK

7 'uI"POKULICKIEGO 6. 58; /100 $SWIDNICA

tel 5161 132 255/74 856/69 03




www.expressem.pl 7

[
(0

prvVWIvIm ojemiastorswidnicaTpl

Po interwencjach parlamentarzystow i lokalnych wtadz premier dotaczyt powiat $wid-
nicki do listy miejsc objgtych stanem klgski zywiotowej. Miasto przygotowuje si¢ do
przyjmowania wnioskéw o udzielenie pomocy finansowej dla mieszkancéw Swidnicy
dotknigtych powodzia. Dostgpne bgda one na stronie Miejskiego Osrodka Pomocy Spote-
cznej. O szczegotach bedziemy informowaé w odrgbnym komunikacie.

- Cieszg si¢, ze najgorsze juz za nami. Caly weekend spedzitem z mieszkancami
Kraszowic, pomagajac w zabezpieczaniu ich posesji. Bardzo im dzigkuj¢ za tak duza
mobilizacj¢. To kolejna sytuacja, ktéra pokazuje, ze w obliczu tak trudnych dziatan
mozemy wspotdziata¢ - dzigkuj¢ za pomoc radnemu Michatowi Zastawnemu - mowi
Krzysztof Lewandowski, przewodniczacy Rady Miejskiej w Swidnicy.

Sukcesywnie sprzatane sa wszystkie ulice.

- Je$li uznaja Panstwo, Ze jest taka potrzeba, to worki z piaskiem sa do Panstwa
dyspozycji. Mozna je przechowywac na swoich posesjach - dodaje Maciej Gleba, dyrektor
Wydziatu Drég i Infrastruktury Miejskie;j.

Prosimy osoby, ktorych mienie ucierpiato przez weekend o przygotowanie dokumen-
tacji fotograficznej, na ktorej bedzie widoczna cata posesja (rowniez jesli posiadaja
Panstwo zdjgcia przed wysprzataniem) oraz poniesione szkody. Fotografie beda potrzebne
komisji, ktdra bgdzie szacowala straty i przyznawata odszkodowania.

sfeskosk

Prace rozpoczeta komisja do spraw szacowania szkdd i strat powstatych w infrastru-
kturze komunalnej miasta, w wyniku ostatnich intensywnych opaddéw deszczu i lokalnych
podtopien.

W trakcie spotkania, ktére odbylto si¢ w Srode, 18 wrzesnia okreslono procedurg
ustalania szkdd 1 strat. Czlonkowie komisji przeprowadza wizje w terenie, przygotuja
dokumentacj¢ fotograficzna i stosowne protokoty opisujace uszkodzone obiekty. Wszystko
to przekazane zostanie do Wojewody Dolnoslaskiego w celu weryfikacji oszacowanych
strat.

Wizja objete zostana w szczegdlnosci: drogi, mosty, przepusty, obiekty i urzadzenia
sieci wodociagowej, kanalizacyjnej, sanitarnej i deszczowej, rowy odwadniajace, kanaty,
stacje uzdatniania wody, oczyszczalnie $ciekdw, cmentarze, budynki uzytecznosci publi-
cznej.

Sktad komisji powotanej zarzadzeniem prezydenta miasta: Joanna Salus - dyrektor
Wydziatu Przetargdw i Inwestycji Miejskich - przewodniczacy komisji, Adam Mazur -
dyrektor Biura Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego - zastgpca przewodniczacego.
Cztonkowie: Jarostaw Markowski - z-ca dyrektora Wydziatu Drég i Infrastruktury Miej-
skiej, Renata Kogut - z-ca dyrektora Wydziatu Drog i Infrastruktury Miejskiej, Matgorzata
Synowiec - p.o. dyrektora Wydziatu Gospodarki Mieszkaniowej, Jacek Budziszewski -
glowny specjalista w Biurze Bezpieczenstwa 1 Zarzadzania Kryzysowego, Piotr Siry -
glowny specjalista w Wydziale Przetargéw i Inwestycji Miejskich, Daniela Dgbek -
kierownik Biura Ochrony Srodowiska, Marzena Fabian - kierownik Dziatu Technicznego
Migjskiego Zarzadu Nieruchomo$ciami, Damian Denisdéw - specjalista ds. technicznych
Miejskiego Zarzadu Nieruchomosciami.

Do 25 wrze$nia br. zostana okreslone wstepne dane dotyczace wysokoSci strat, po czym
zwotane zostanie kolejne spotkanie komisji.

Swidnica
Pomoc dla powodzian

Osoby, ktore chca pomdc poszkodowanym w powodzi mieszkancom Gminy Wiejskiej
Swidnica moga przynosi¢ artykuty sanitarne i zywno$é do Centrum Wspierania Organiza-
cji Pozarzadowych w Swidnicy przy Dhugiej 33. Punkt zbidrki czynny jest od poniedziatku
do piatku, od godz. 8.30 do godz. 18.30.

Najpotrzebniejsze w tej chwili sa srodki czystosci i sprz¢t do sprzatania, czyli m.in.:
scierki, reczniki, ptyny do mycia, dezynfekeji, rekawice gumowe, mopy, wiadra, miotty -
wszystko to, co pomoze w sprzataniu po powodzi.

Mozna przynosic¢ takze wodg butelkowana oraz zywnos¢ o dtugim terminie przydatno-
Sci, czyli produkty, ktére beda tatwe do przechowywania i dystrybucji, a takze $rodki
ochrony osobistej dla dorostych i dla dzieci oraz karme dla zwierzat. Wszystko to trafi do
Gminy Wiejskiej Swidnica.

Szczegdtowe informacje o tym, co jest najbardziej potrzebne udzielaé beda pracownicy
Referatu Organizacji Pozarzadowych, pod nr tel. 74/856 29 96.

ciqg dalszy na str. 9
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MOPS - DDS+, ul. Saperow 27

4 pazdziernika (piatek) 10.00-12.00
Kino Seniora

Miejska Biblioteka Publiczna, ul. Fran-
ciszkanska 18 (Sala Cysterska)

4 pazdziernika (piatek) 11.00-13.00
"Cud miédMalina" - warsztaty cukier-
nicze z degustacja

MOPS - Klub Senior+, ul. Malinowa 2
zapisy: 695 470 837

04 pazdzierika (piatek) 14.00-15.00
Fitness na bebnach - warsztaty rytmicz-
ne

MOPS - Klub Senior+, ul. Kozara-Sto-
bodzkiego 19

zapisy: 506 283 426

7 pazdziernika (poniedziatek) 10.00-
12.00

"Tanczy¢ kazdy moze" - warsztaty tane-
czne

MOPS - DDS+, ul. Saperow 27
zapisy: 74 8538770

8 pazdziernika (wtorek) 10.00-12.00
"A nam jest szkoda lata" - wycieczka,
okolice Swidnicy

MOPS - Klub Senior+, ul. Malinowa 2
zapisy: 695 470 837

8 pazdziernika (wtorek) 12.00-13.00
Wyktad z cyklu Migdzy Kartkami pt.
"Przeglad pisarzy regionalnych"
Miejska Biblioteka Publiczna ul. Fran-
ciszkanska 18 (Sala Cysterska)

9 pazdziernika (Sroda) 10.00-12.00
Makrama - warsztaty rekodzieta
MOPS - DDS+, ul. Saperow 27
zapisy: 74 8538770

9 pazdziernika (Sroda) 14.00-16.00
Kino Seniora

MOPS - DDS+, ul. Saperow 27

10 pazdziernika (czwartek) 09.00-16.00

074 85226 82

peru KON B RAST

Swidnica ul. Zygmuntowska 3

AKCESORIA SAT

czasze, konwertery, uchwyty

PILOTY DO SPRZETU RTV

uniwersalne, zamienne

PRZEGRYWANIE TASM
video na DVD

NAPRAWA TELEWIZOROW

czynne od 10.00 do 17.00

www.expressem.eu




Zapraszamy
na |l edycje

konferenql

Z{CYKLY
,,OIJPU NIEDZIALN

Jak zadbac o szacunek

dr Andrzej Sliwerski

PSYCHOTERAPEUTA

Empatia i uwaznosc¢
w relacjach

Anna Grabarczyk

INTERWENTKA KRYZYSOWA

Wartosci a wychowanie
dr Anna Hildebrandt - Mrozek

EDUKATORKA DS. DOBROSTANU i 28 WRZESNIR 2024
(S0BOTA)
WYSTAPI STUDIO PIOSENKI LA CHANSON" Rynek 43,10:00 - 14:00

Z MEODZIEZOWEGO DOMU KULTURY W SWIDNICY Teatr Miejski w éwidnicy

PREZYDENT MIASTA SWIDNICY

nema szxotemowo - oorsocza BEATA MOSKAL-SANIEWSKA
Mﬁ?ﬂm
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skokok
Gmina Swidnica
GOPS informuje: rzadowe wsparcie dla osob poszkodowanych w powodzi

8 tys. zt zasitku celowego z tytutu pomocy spotecznej i 2 tys. zt tzw. zasitku powodzio-
wego. To pierwsza, szybka dorazna pomoc dla poszkodowanych w wyniku powodzi.
Whioski beda rozpatrywane bez zbgdnych formalnosci, tak by trafiaty do potrzebujacych
jak najszybciej. Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej od 2 dni pracuja w
terenie i docieraja do mieszkancow ktorzy stracili dorobek ich zycia. Szacownie strat z tyt.
zasitku celowego 1 tzw. zasitku powodziowego dotyczy tylko budynkdow i lokali mieszkal-
nych.

Przewidziane sa trzy formy rzadowej pomocy:

Zasitek powodziowy w wysokosci 2.000 zt;

Jednorazowy dorazny zasitek celowy w wysokosci 8.000 zt niezaleznie od dochoddw,
czyli tacznie 10.000 zt doraznej, bezzwrotnej pomocy.

Dzieci i uczniowie z rodzin poszkodowanych wskutek powodzi moga korzystac ze
wsparcia dostgpnego w "Rzadowym programie pomocy dzieciom i uczniom w formie
zasitku losowego na cele edukacyjne, pomocy uczniom w formie wyjazdoéw edukacyjno-
terapeutycznych oraz pomocy dzieciom i uczniom w formie zaje¢é opiekunczych i zajec
terapeutyczno-edukacyjnych w latach 2022-2024". Zasitek losowy w wysokosci 1000 zt
na dziecko lub ucznia moga otrzymac rodzice dzieci realizujacych obowiazkowe roczne
przygotowanie przedszkolne i uczniowie uczgszczajacy do szkot wszystkich typow, ksztat-
cacy si¢ w tych szkotach w formie dzienne;j.

Pieniadze wyptacane bgda na podstawie wnioskow. W celu sprawnego udzielenia
pomocy pracownicy socjalni Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej pracuja juz w
terenie. Do 0sdb poszkodowanych dostarczaja stosowne wnioski 1 na miejscu réwniez
stuza pomoca przy ich wypetnieniu.

ciqg dalszy na str. 11
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Wycieczka do Muzeum Kolejnictwa w
Jaworzynie Slaskiej

MOPS - DDS+, ul. Saperow 27
zapisy: 74 8538770

11 pazdziernika (piatek) 14.00-16.00
Senior w $wiecie ceramiki - lepienie,
warsztaty I cz.

MOPS - DDS+, ul. Saperow 27
zapisy: 74 8538770

15 pazdziernika (wtorek) 10.00-12.00
Amazonki - profilaktyka raka piersi
MOPS - DDS+, ul. Saperow 27

15 pazdziernika (wtorek) 10.00-12.00
Malinowy Nordic Walking

MOPS - Klub Senior+, ul. Malinowa 2
zapisy: 504 179 459

16 pazdziernika ($roda) 14.00-16.00
Malarstwo - warsztaty | cz.

MOPS - DDS+, ul. Saperow 27
zapisy: 74 8538770

16 pazdziernika ($roda) 14.00-16.00
Kino Seniora
MOPS - DDS+, ul. Saperow 27

17 pazdziernika (czwartek) 14.00-16.00
Malarstwo - warsztaty I cz.
MOPS - DDS+, ul. Saperow 27

17 pazdziernika (czwartek) 11.30-12.30
Koncert "Z naszego skarbca" w wyko-
naniu

zespolu wokalno-instrumentalnego "Je-
sienna Gama"

Swidnicki Uniwersytet Trzeciego Wie-
ku

Centrum Organizacji Pozarzadowych,
Swidnica ul. Dhuga 33

18 pazdziernika (piatek) 10.00-12.00
Kino Seniora

Swidnica, Rynek 9, tel. 74 852 34 23
Zapraszamy w godz. 9.00 - 18.00, soboty 9.00 - 13.00
Oferujemy:

- komputerowe badanie wzroku

- aplikacje szkiet kontaktowych

- leczenie oczu

- realizacja recept okularowych

- bezplatne badanie wzroku w ramach umowy z NFZ

..2ebys widziaft lepiej!

Opto<sMed

M.R.A. Plewinscy
Ait??“gL




Fotele Bajka
W SUPER PROMOCJI!

Rabat 40%

Juz od 245,40 PLN*

Najnizsza cena z 30
dni przed obnizkq:

AN Nl Al
“ww s 1§ EmEw

Dostepne w wielu odcieniach
szarosci, brazu, bezu, miety

Zapraszamy do zapoznania sie
z ofertg w salonie firmy BODZIO w

Swidnicy Wtadystawa Sikorskiego 39
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Poza w/w zasitkami, dla osob indywidualnych dostgpne bedzie wsparcie na remont i
odbudowe budynku mieszkalnego lub lokalu mieszkalnego. To kwoty siggajace do 100 tys.
zt w przypadku mieszkan oraz do 200 tys. w przypadku domow.

Kwota (wysokos$¢) zasitku dla rodziny albo osoby samotnie gospodarujacej nie moze
przekroczy¢:

¢ Kwoty 200 tys. przyzwanej w zwiazku ze szkodami w jednym budynku/lokalu
mieszkalnym. Kwoty pomocy finansowej, przyznawane w zalezno$ci od osza-
cowanego procentu zniszczen/uszkodzen

¢ Kwoty 100 tys. przyzwanej w zwiazku ze szkodami powstatymi w budynkach
gospodarczych (niezaleznie od liczby zniszczonych lub uszkodzonych budyn-
kéw gospodarczych). Kwoty pomocy finansowej, przyznawane beda w zalez-
nosci od oszacowanego procentu zniszczen/uszkodzen

Zgodnie z rzadowymi wytycznymi zasitek na remont i odbudowe budynku mieszkal-
nego lub lokalu mieszkalnego mozna bedzie otrzymaé tylko w przypadku, gdy procent
zniszczen lub uszkodzen zostanie oszacowany na poziomie co najmniej 5%. Oszacowania
wysokosci szkod w budynku/lokalu mieszkalnym dokonuje osoba posiadajaca uprawnie-
nia zawodowe w zakresie szacowania nieruchomosci albo komisja do spraw szacowania
strat, powotana przez wdjta, w ktdrej bierze udziat pracownik organu nadzoru budowlane-
go wykonujacy zadania stuzbowe. Osoba posiadajaca uprawnienia zawodowe w zakresie
szacowania nieruchomosci albo komisja do spraw szacowania strat, okresla procentowy
udzial zniszczenia lub uszkodzenia budynku lub lokalu mieszkalnego. O wysokosci
wsparcia bedzie decydowac procent zniszczen lub uszkodzen i oszacowana przez rzeczo-
znawcg wysoko$¢é szkody.

Osoby poszkodowane w wyniku powodzi kwalifikujace si¢ do otrzymania w/w wspar-
cia prosimy o bezposredni kontakt z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej pod nr tel.
74 852 12 26 wew. 110, 120.

skesksk

Gmina Miejska Ktodzko otworzyta specjalny rachunek z przeznaczeniem na pomoc
dla powodzian o numerze: 94 9588 0004 7100 8530 2000 0260

Wriascicielem rachunku jest Gmina Miejska Ktodzko.

Dla ptatnosci zagranicznych kod SWIFT banku GBS w Strzelinie to GBW CPLPP.

ciqg dalszy na str. 13

ROLETY

BoJeRo

i moskitiery,

rolet i markiz.

ROLETY.

MARKIZY

* Rolety zewnetrzne,
* Okna, parapety,
* Rolety materiatowe

» Zaluzje fasadowe,
* Odkurzacze centralne,
* Bramy garazowe,
* Automatyka do bram,

V-

impregys imprezy

impregy. ..

Miejska Biblioteka Publiczna, ul. Fran-
ciszkanska 18 (Sala Cysterska)

18 pazdziernika (piatek) 10.00-12.00
"Jak skutecznie my¢ rece?" - zajecia
edukacyjno-warsztatowe z wykorzysta-
niem lampy szkoleniowej UV
Panstwowa Stacja Sanitarno-Epide-
miologiczna

MOPS - DDS+, ul. Saperow 27

18 pazdziernika (piatek) 14.00-15.00
Fitness na bebnach - warsztaty rytmicz-
ne

MOPS - Klub Senior+, ul. Kozara-Sto-
bodzkiego 19

zapisy: 506 283 426

18 pazdziernika (piatek) 14.00-16.00
Senior w $§wiecie ceramiki - szkliwienie,
warsztaty II cz.

MOPS - DDS+, ul. Saperow 27

18 pazdziernika (piatek) 17.00-24.00
Bal Seniora

Hotel Park ul. Pionieréw 20

MOPS - DDS+, ul. Saperow 27
informacja i zapisy: 74 8538770 (100
0s0b); cena: 160 zt /osoba

23 pazdziernika ($roda) 14.00-16.00

ul. M. Sktodowskiej - Curie
=] |
INTERMARCHE

e BoJeRo ===
W CENACH sy |
BALKONOWE rromocyvyct |
do szerokosci 364cm _ ¥ el(gr‘_ ;\) E
1100z¢ brutto z MONTAZEM wisNIoWsia RS
sFABARO o selt‘}' Normstahl

ul. M. Sktodowskiej-Curie 11, Swidnica

tel. 7485389 10 www.bojero.com.pl
kom. 691 848 778 bojero@poczta.onet.pl

“oferta do wyczerpania zapasow

Inteligencja budynkéw Ay upROF

ENTREMATIC

ul. M. Sktodowskiej-Curie 11, Swidnica

tel. 74 853 89 10
kom. 691 848 778

www.bojero.com.pl
bojero@poczta.onet.pl



http://www.bojero.com.pl

FILMOTERAPIA SWIDNICA
dla rodzicow i opiekunéw oséb | w kazdy pigtek

. s _e . od 20.09. do 15.11.2024
Zz mepelnospruwnosclaml godz. 15:30 - 18:30

— WARSZTATY ROWNOLEGLE
Centrum Wspierania

ARTETERAP'A Orggnizccji
dla dzieci i osob dorostych Pozarzqdowych
z niepetnosprawnosciami Rynek 39-40

ZAPISY: wwwiadnehistorie.pl/odetchnij-z-kultura/
marzena.sadowska@ladnehistorie.pl

MUZYKOTERAPIA SWIDNICA DZIERZONIOW
dla rodzin oséb 03.09.i24.09.2024 09.09.i 01.10.2024
z niepe{nospraw- godz. 17-18:30 godz. 17-18:30
nosciami Centrum Wspierania Restauracja
Organizaciji Wilczy Gtéd
Pozarzqgdowych ul. Staszica 32

_ul. Dluga 33

Wszystkie warsztaty
sq bezplatne.
Obowiqzujq zapisy.

Zeskanuj kod QR
i zapisz si¢ na warsztaty!

e[Sy

6 SrodiOw Ministarstwo Kultury | Diedzictwo NorodoweQo poChodzQoych 2 Funduszu Promoc Kultury -

Projekt .Odstchny - IV edycjo arieterapeutycznego programu wyichnisnlowego™ zostol dofinansowony ? TP w
pafstwowego funduszu celowego orar re frodkdw Starostwa Posdatosego w Swidnicy i hantting
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Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Swidnicy prosi o kontakt osoby, ktore w wyniku
zalania lub podtopien pozbawione zostaty podstawowych $rodkéw do funkcjonowania,
migdzy innymi Zywnosci czy odziezy. Jezeli macie Panstwo w sasiedztwie osoby starsze
, samotne, niepelnosprawne, pozbawione pomocy, prosimy o informacje. Pracownicy
socjalni beda monitorowac i wspieraé te srodowiska.

Prosimy o kontakt telefoniczny z numerem 668 188 855 od godz. 7.30 do 15.30 w dni
powszednie lub mailowy: osrodek@mops .swidnica.pl.

W sytuacji kryzysu emocjonalnego oferujemy pomoc psychologiczna, prosimy dzwo-
ni¢ pod nr telefonu 723 398 620.

sfesksk
Gmina Swidnica
Gminny punkt zbiérki daréw dla powodzian

Urzad Gminy Swidnica informuje, Ze od 19 wrzeénia do odwotania w $wietlicy
wiejskiej w Bystrzycy Dolnej 47 uruchomiony zostanie Gminny Punkt Zbiorki Darow dla
Powodzian z terenu gminy Swidnica. Do Punktu mozna zaréwno przekazywaé dary jak i
je odbierad.

Godziny otwarcia punktu:

poniedziatek - pigtek w godzinach: 7:30-11:00 oraz 17:00 - 20:00

sobota w godzinach: 10:00-14:00

~

GMINNY PUNKT ZBIORKI
DAROW DLA POWO DZIAN

Koordynatorem zbidrki jest Magdalena Bajor, tel. 518 624 403.

Wszystkie osoby prywatne jak i przedsigbiorstwa chcace wesprze¢ zbiorke moga
dostarczaé produkty do Punktu w ww. godzinach lub do Urzedu Gminy Swidnica przy ul.
Bartosza Glowackiego 4.

Urzad Gminy Swidnica prowadzi obstuge klientéw w nastepujacych godzinach:

ciqg dalszy na str. 15

impregzys imprezy

impregy. . .

Malarstwo - warsztaty 111 cz.
MOPS - DDS+, ul. Saperow 27

24 pazdziernika (czwartek) 14.00-16.00
Malarstwo - warsztaty IV cz.
MOPS - DDS +, ul. Saperow 27

25 pazdziernika (piatek) 14.00-16.00
Senior w $wiecie ceramiki - warsztaty
III cz.

MOPS - DDS+, ul. Saperow 27

38. DNI FOTOGRAFII

SWIDNICA 2024
20-22.09.2024
Wstep wolny

Znakomici artysci fotografowie z Pol-
ski i z Czech zaprezentuja swoje prace
w Swidnicy. Poznaj wielo$¢ technik,
ciekawych uje¢ 1 odkryj sztuke fotogra-
fii.

W bogatym programie kilkanascie pre-
zentacji 1 wystaw fotograficznych, kon-
kursy oraz spotkania z autorami.

20 WRZESNIA/PIATEK/

godz. 18.00

Wernisaz pokonkursowej wystawy
MIEDZYNARODOWEGO KON-
KURSU FOTOGRAFII "AKT W MA-
EYM FORMACIE" oraz wreczenie na-
grod.

Oprawa muzyczna: Roman Samostro-
kov (wiolonczela) Vitalina Samostro-
kov (fortepian)

/Galeria Fotografii, Rynek 44/

godz. 19.00

Wernisaz wystawy BOGDANA SAR-
WINSKIEGO "MOJE DICHROIKI".
/Hol sali teatralnej SOK, Rynek 44/
godz. 19.30

Prezentacje autorskie:

REKLAMA W EXPRESSEM
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y =

TO NIE TYLKO ZYSK

www.expressem.eu



03 wrzednia (wtorek) 10.00-12.00
Swiadczenia dla Senloréw

spotkanie edukacyjne z pracownikiem ZUS
MOPS - Klub Senior+, ul. Malinowa 2
zaplsy: 695 470 837

06 wrzegnia (pigtek) 10.00-11.00
Swiadczenie wsplerajace dia asob

2 nigpeinosprawnodciami

spotkanie edukacyjne z pracownikiem 2US
MOPS - Klub Senlor+

ul. Korara Stobadzkiego 19

zapisy: 506 283 426

09 wrzednia (poniedzialek) 10.00-12.00
wJak nle dac sig oszukad?” prelekcla
Komenda Powhlaw& Pnllqi Strak Miejska

nie, * ZUS
MOPS - DDS*, ul, Slpen!m 2

10 wrzesnia (wtorek) 10.00 - 12.00
Zdobienie kapelusry-warsrtaty
MOPS - DDS+, ul, Saperéw 27
zapisy: 74 B538770

11 wrzednia (froda) 10.00-12.30

«Na co uwakad | jak nie dac sig okrasc w Intermecie?™
bankowost elektroniczna dia seniorow CEDUR
MOPS - DDS+, ul, Saperow 27

zaplsy: 74 8538770

11 wrzesnia (iroda) 10.30 - 12.30
Flavon - Zywnos¢ funkcjonalna
wyklad £ prezentac)y

MOPS = Kiub Senior+, ul. Malinowa 2
zapisy: 504 179 459

13 wrzednia (pigtek) 1.00 - 13.00
Defilada Uimiechu

GALA w Teatrze, Rynek 43
Wystep artystycany DS+

Wystawa - , I

Igrzyska Sportowe Seniordw 2024
Fundacja  Terar Zighlce™

MOPS - DDSH, ul. Saperow 27
informacja | zapisy: 74 8538770

16 wrzednia ( 11.30-12.30
«Babciowe" program aktywni rodzice w pracy
spotkanie edukacyjne z pracownikiem ZUS
MOPS = Klub Senior+

ul. Kozara Slobédrkiego 19

zapisy: 506 283 426

17 wrzesnia (wtorek) 10.00 - 12.00
Malinowy Nordic Walking

MOPS - Klub Senior+, ul. Malinowa 2
zaplsy: 504 179 459

17 wrzesnia (wterek) 12.00- 13.00
Wyktad z cyklu Migdzy Kartkam|

Pt .Biblioteka przyszioser”

Miejska Biblioteka Publiczna

ul. Franciszkanska 18 (Sala Cysterska)

18 wrzednia (§roda)

Ladbaj o swojg adpornost naturalnie”
spotkanie edukacyjne

MOPS - Klub Senior+

ul. Kozara Slobodzkiego 19

zapisy: 506 283 426

18 wrzednia (§roda) 14:00-16:00
Kino Senlora
MOPS - DDS+, ul. Saperdw 27

REALIZACJA ZADANIA W RAMACH PROGRAMU WIELOLETNIEGO SENIOR+ NA LATA 2021-2025, ED

S o U5 © Nez

ORGANIZATORZY

TR —

19 wrzesdnia (czwartek) 10.00-12.00
Makrama - warsztaty rekodzieta
MOPS - DDS+, ul. Saperow 27
Zzapisy. 74 B538770

20 wrzednia (pigtek) 10.00 - 12.00
~Dyktando Seniora na wesolo™
MOPS - DDS+, ul. Saperow 27
zapisy: 74 8538770

20 wrzednia (pigtek) 14.00 -15.00

Fitness na bgbnach - warsztaty rytmiczne
MOPS - Kiub Senior+

ul. Kozara Slobodzkiego 19

zapisy: 506 283 426

23 wrzednia (poniedzistek) 15.00 - 19.00
Impreza plenerowa z potancowika
SOSIR, ul. Slaska 35b

MOPS = DDS+, ul. Saperdw 27

24 wrzednia (wtorek) 10.00 - 12.00
Malinowy Nordic Walking

MOPS - Klub Senior+, ul. Malinowa 2
zapisy: 504 179 459

25 wrzednia (iroda)
Wycieczka do wroclawskiego ZO0
MOPS - DDS+, ul. Saperéw 27
zapisy: 74 BS38770; 110 zifos

26 wrzednia (czwartek) 10.00 - 12.00
Swiadczepie wspierajce dia osob

Z niepeinosprawnosciami

spotkanie edukacyjne r pracownikiem ZUS
MOPS - DDS+, ul. Saperéw 27

11.00 - 12.30

Komenda PamPokji Straz Miejska.
'MOFPS - Kiub Seniors

‘Ul Kozara Slobédzkiego 19

01 paddziernika (wtorek) 11.00 - 13.00
Marsz z kijkami - Nordic Walking
MOPS - DDS+, ul, Saperéw 27

zapisy: 74 8538770

01 paddziernika (wtorek) 11.00 - 12.30
Zdrowie | kondycja seniors
programy profilaktyezne | aplikacje
wspomagajace dbanie o zdrowie
wyklad z prelekcjy

Narodowy Fundusz Zdrowia

MOPS = Klub Senior+

ul. Kozara Slobodzkiego 19

zapisy: 506 283 426

02 paddziernika (droda) 10.00 - 13.00

~Suplementy diety w fywieniu osob starszych”™

prelekeja, punkt informacyjno-edukacyjny

Panstwowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna

ul. Walbrzyska 15 (sala konferencyjna)
zaplsy: 785 104 855

02 paddziernika ($roda) 14.00-16.00

Kino Seniora
MOPS - DDS+, ul. Saperéw 27

LuS

. @ @ Ben £ om

03 paddziernika (czwartek) 11.00 -12.30
«Wspomnien czar”- bleslada muzyczna
MOPS = DDS+, ul, Saperdw 27

04 pazdziernika (pigtek) 10.00-12.00
Kino Seniora

Miejska Biblioteka Publiczna

ul, Franciszkanska 18 (Sala Cysterska)

04 pazdziernika (pigtek) 11:00 - 13:00
«Cud midd...Malina™

warsztaty cukiernicze 1 degustacjy
MOPS - Klub Senlor+, ul. Malinowa 2
zapisy: 695 470 837

0k patdziernika (pigtek) 14.00 - 15.00
Fitness na bebnach - warsztaty rytmiczne
MOPS - Klub Senior+

ul. Kozara Slobodzkiego 19

zopisy: 506 283 426

07 patdziernika (poniedzialek) 10.00 - 12.00
«Taficzyé kaidy mote®- warsztaty taneczne
MOPS - DDS+, ul, Saperdw 27

zapisy; 74 8538770

08 pazdziernika (wiorek) 10.00 - 12.00
+A nam jest szkoda lata” =
wrycieczka - okolice Swidnicy

MOPS = Klub Senior+, ul. Malinowa 2
Zzapisy: 695 470 837

08 paddziernika (wtorek) 12.00 - 13.00
B < ok Kot

09 paddziernika (drods) 10.00 - 12.00

A - warsataty rekodziel
MOPS - DDS#, ul. Saperdw 27
zapisy: 74 8538770

09 pazdziernika ($roda) 14.00 - 16.00
Kino Seniora
MOPS - DDS+, ul. Sapertw 27

10 patdziernika (czwartek) 09.00 - 16.00
Wycleczka do Muzeum Kolejnictwa

w Jaworzynie Slaskiej

MOPS - DDS+, ul. Saperdw 27

zapisy: 74 8538770

1 pazdziernika (pigtek) 14.00 - 16.00

Senior w Swiecie ceramiki - lepienie
lex.

MOPS = DDS+, ul. Saperow 27

zapisy: 74 8538770

15 pazdziernika (wtorek) 10.00 - 12.00
Amazonki - profilaktyka raka plersi
MOPS - DDS+, ul. Saperdw 27

15 pazdziernika (wtorek) 10.00 - 12.00
Malinowy Nordic Walking

MOPS - Kiub Senior+, ul. Malinowa 2
zapisy: 504 179 459

PARTNERZY

16 pazdziernika (4roda) 14.00 - 16.00
Malarstwo - warsztaty | cz.
MOPS - DDS+, ul, Saperdw 27

zapisy: 74 8538770 -t
16 pazdziernika (4roda) 14.00 - 16,00
Kino Seniora

MOPS - DDS+, ul. Saperdw 27

17 pazdziernika (czwartek) 16.00 - 16.00
Malarstwo - warsztaty Il ez,
MOPS - DDS+, ul. Saperéw 27

17 pazdziernika (czwartek) 11.30 - 12.30
Koncert .Z naszego skarbea”™ w wykonaniu
zespolu wokalna-instrumentalnego
Jesienna Gama®

Swidnicki Uniwersytet Trzeciego Wieku
Centrum Organizacjl Pozarzadowych
Swidnica ul. Dluga 33

18 patdziernika (pigtek) 10.00 - 12.00
Kina Seniora

Miejska Biblioteka Publiczna

ul. Franciszkariska 18 (Sala Cysterska)

18 patdziernika (pigtek) 10.00 - 12.00
Jak skutecznie my¢ rgce?™

rajecia edukacyjno-wa
zwykorzystaniem lampy
Panstwowa Stacja Sanitarno- Epit
MOPS- DDS+, ul. Saperdw 27

umm&)m 15.00

18 paddaiernika (pigtek) 14.00 - 16.00
Senior w dwiecie ceramiki - szkliwlenie
warsztaty Il cz.

MOPS - DDS+, ul. Saperdw 27

18 paddziernika (pigtek) 17.00 - 24.00
BAL Seniora

Hotel Park

ul. Pionierdw 20

MOPS- DDS+, ul. Saperdw 27
informacja | zapisy: 74 B538770

{100 osob) cena: 160 2t /osoba

23 paidziernika (§reda) 14.00 - 16,00
Malarstwo - warsztaty |1 cz.
MOPS - DDS+, ul. Saperéw 27

24 paddziernika (czwartek) 14.00-16.00
Malarstwo - warsztaty IV cz.
MOPS - DDS +, ul. Saperdw 27

25 pasdziernika (pigtek) 14.00-16.00
Senior w Swiecie ceramiki-warsztaty Il cz.
MOPS - DD5+, ul. Saperéw 27
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poniedziatek, sroda, czwartek - od 7:30 do 15:30

wtorek - od 7:30 do 17:00

piatek - od 7:30 do 14:00

W przypadku braku mozliwosci osobistego dostarczenia produktow do Punktu lub
Urzedu Gminy, prosimy o kontakt z koordynatorem zbidrki.

Produkty potrzebne: Srodki czystosci i chemia gospodarcza (w tym twarde miotly,
$ciggaczki gumowe do wody, Scierki, rekawice gumowe, mocne worki), artykuty higieni-
czne (w tym takze dla dzieci np. pieluchy), $rodki grzybobdjcze , dezynfekcyjne, osusza-
cze, topaty, taczki, gumowce, reczniki, koce i posciele.

Osoby potrzebujace moga odbiera¢ samodzielnie dary w Punkcie w ww. godzinach.
Produkty beda réwniez przekazywane do innych sofectw z terenu gminy Swidnica.

kkok

Powédz - pomoc dla kombatantéw

Kombatanci, osoby represjonowane, dzialacze opozycji antykomunistycznej oraz
wszystkie osoby bedace podopiecznymi Urzedu do Spraw Kombatantdw i Osob Represjo-
nowanych, ktore znalazty si¢ w trudnej sytuacji zyciowej spowodowanej obecna powodzia,
moga od tej chwili ubiegac si¢ o przyznanie jednorazowej pomocy pieni¢znej w wysokosci
do 10 000 zt.

Do wniosku o udzielenie takiej pomocy nalezy dotaczy¢ zaswiadczenie o poniesionych
stratach podczas powodzi, wydane przez osrodek pomocy spotecznej, urzad gminy, straz
pozarna, policj¢ lub inne wlasciwe stuzby.

Decyzja Szefa Urzgdu Lecha Parella wnioski takie beda rozpatrywane w pierwszej
kolejnosci. Pracownicy Urzedu udziela w tej sprawie wszelkiej niezbgdnej pomocy.

Dokumenty mozna przekazac osobiscie lub poczta na adres:

Urzad do Spraw Kombatantow i Osob Represjonowanych

ul. Wspolna 2/4, 00-926 Warszawa

@ za posrednictwem Skrzynki do e-Dorgczen: AE:PL-42177-89238-DFRTI-16
https://edoreczenia.gov.pl/

@ lub poprzez Elektroniczng Skrzynke Podawcza (ePUAP): /UdSKiOR/skrytka
http://epuap.gov.pl/wps/portal/strefa-klienta/katalog-spraw/opis-uslugi/pismo-ogoln
e-do-podmiotu-publicznego

Dodatkowe informacje udzielane sa pod numerami telefonow:

22 276-77-77,22 276-77-19, 22 276-77-48, 22 276-77-72, 22 276-77-47.

Pomoc dla kombatantdw, ktdrzy ucierpieli w powodzi - Urzad do Spraw Kombatantow
i Os6b Represjonowanych (kombatanci.gov.pl)

kkok

Wsparcie psychologiczne dla powodzian

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Swidnicy informuje, ze bezptatnie udziela wsparcia psychologicznego - mieszkancom
Powiatu Swidnickiego, ktérzy zostali dotknieci kataklizmem powodzi.

Osrodek udziela takze pomocy specjalistycznej, ktora oferuja: pedagog, interwent
kryzysowy oraz radca prawny. W celu skorzystania z pomocy, prosimy o kontakt telefoni-
czny, od poniedziatku do piatku od godz. 07:15 do godz. 18:30, pod numerem telefonu:
74/856-58-15. Siedziba Osrodka znajduje sie w Swidnicy przy ul. Zeromskiego 16/8.

Swidnica
Pomoc finansowa dla poszkodowanych w powodzi

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Swidnicy uruchomit procedure wsparcia 0sob
i rodzin poszkodowanych w wyniku powodzi. Zgodnie z zapowiedziami Premiera RP ma
to by¢ kwota do 10 tys. zt bezzwrotnej pomocy.

- W celu usprawnienia dziatan przygotowali$my dla Pafistwa wzor wniosku o udziele-
nie wsparcia. Wczoraj pracownicy socjalni odwiedzili czg¢§¢ poszkodowanych rodzin.
Whioski dla nich dostarczone zostang dzisiaj - mowi Violetta Kalin, dyrektor Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Swidnicy.

Pomoc przeznaczona jest dla oséb lub rodzin, ktére poniosty szkody w lokalach lub
budynkach mieszkalnych w zakresie podstawowego wyposazenia gospodarstwa domowe-
go.

- Zasady udzielania pomocy ze Srodkow budzetu panstwa zatwierdzone zostaty przez
Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji 20.04.2022 r. i sa aktualne. W przypadku
gdy zostana one zmienione, poinformujemy o tym - dodaje Violetta Kalin.
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BOHDAN HOLOMEK
/Sala teatralna SOK, Rynek 44/

21 WRZESNIA/SOBOTA/

godz. 10.00

Start "33. FOTOMARATONU SWID-
NICKIEGO 2024".

/Klub BOLKO, Plac Grunwaldzki 11/

godz. 12.00 - 13.30
Prezentacje autorskie:

AREK AKKI

SEAWOMIR GRZANEK
GRZEGORZ LEWANDOWSKI
KAMILA SAMMLER
BOGDAN SARWINSKI
OLGA STRANIKOVA

/Sala teatralna SOK, Rynek 44/

godz. 17.00
Wernisaz wystaw:

RYSZARD KARCZMARSKI "TRZY
SONETY, KRYM 2013"
ARKADIUSZ EAWRYWIANIEC
"CHASYDZI W LELOWIE"

/Miejska Biblioteka Publiczna im. Cy-
priana Kamila Norwida w Swidnicy, ul.
Franciszkanska 18/

godz. 18.00 - 19.00
Prezentacje autorskie:

MAREK JURAS

ANDRZEJ PROTASIUK
MARIUSZ PRZYGODA
ANDRZEJ RUTYNA

/Sala teatralna SOK, Rynek 44/

godz. 20.00

Pokaz filmu dokumentalnego "EODZ
KALISKA. KLASYCY ABSURDU".
Rezyseria: Stawomir Grnberg. Produ-
cent: Barbara Grnberg.

Film zostal wyprodukowany przez
LOGTYV Films Polska w koproduke;ji z
Max Welt i £.6dZ Film Commission.
/Sala teatralna SOK, Rynek 44/

godz. 22.00

Meta "33. FOTOMARATONU SWID-
NICKIEGO 2024".

/Klub BOLKO, Plac Grunwaldzki 11/

22 WRZESNIA/NIEDZIELA/

godz. 12.00

Wreczenie nagrod "33. FOTOMARA-
TONU SWIDNICKIEGO 2024".
/Galeria Fotografii, Rynek 44/



SWIDNICA 2024

D N I f’:
galeriafotografii.swidnica.pl/dni-fotografii
. www.facebook.com/fotografia.swidnica
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godz, 18.00 Wernisaz pokonkursowe] wystawy MIEDZYNARODOWEGO KONKURSU FOTOGRAFII

o
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+AKT W MALYM FORMACIE" oraz wreczenie nagrod ry -
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Oprawa muzyczna: Roman Samostrokov /wiclonczela/, Vitalina Samostrokov /fortepian/ . sztuki
/Galeria Fotografii, Rynek 44/

godz. 19.00 Wernisaz wystawy BOGDANA SARWINSKIEGO ,.MOJE DICHROIKI”
/Hol sali teatralnej SOK, Rynek 44/

godz. 19.30 Prezentacje autorskie:
- BOHDAN HOLOMICEK
/Sala teatralna SOK, Rynek 44/

21 wrzesnia /sobota/

godz. 10.00 Start,.33. FOTOMARATONU SWIDNICKIEGO 2024”
/Klub BOLKDO, Plac Grunwaldzki 11/

godz, 12.00- 13.30 Prezentacje autorskie:
- AREK AKKI
- SLAWOMIR GRZANEK
- GRZEGORZ LEWANDOWSKI
- KAMILA SAMMLER
- BOGDAN SARWINSKI
- OLGA STRANIKOVA
/Sala teatralna SOK, Rynek 44/

EWANDOWSKIEGD

GORZA L

godz. 17.00 Wernisaz wystaw:
- RYSZARD KARCZMARSKI ,TRZY SONETY, KRYM 2013"
- ARKADIUSZ LAWRYWIANIEC ,CHASYDZI W LELOWIE"
/Miejska Biblioteka Publiczna im. Cypriana Kamila Norwida w Swidnicy, ul. Franciszkanska 18/

godz. 18.00- 19.00 Prezentacje autorskie:
- MAREK JURAS
- ANDRZEJ PROTASIUK
- MARIUSZ PRZYGODA
- ANDRZEJ RUTYNA
/Sala teatralna SOK, Rynek 44/

godz. 20.00 Pokaz filmu dokumentalnege ,.tODZ KALISKA. KLASYCY ABSURDU”
Rezyseria: Stawomir Griinberg. Producent: Barbara Griinberg
Film zostat wyprodukowany przez LOGTV Films Polska w koprodukceji z Max Welt | £6dz Film Commission
/Sala teatralna SOK, Rynek 44/

godz. 22.00 Meta ,33. FOTOMARATONU SWIDNICKIEGO 2024

W projexcie wykorzystans fragment zdiecia autorsts GRE]

/Klub BOLKO, Plac Grunwaldzki 11/ WYSTAWY TOWARZYSZACE:
RYSZARD BADOWSKI .. KUBA 1963
~ e 3 H 1 /Klub BOLKO, Plac Grunwaldzki 11/
22 wrzesnhia /niedziela/ i

3 WYSTAWA PLENEROWA ,,33. FOTOMARATON SWIDNICKI 2024
godz. 12.00 Wreczenie nagrod ,,33. FOTOMARATONU SWIDNICKIEGO 2024" /Rynek /

/Galeria Fotografii, Rynek 44/ Prezentacja wybranych prac z projektu

Bogdana Sarwirniskiego 100 DRUHOW”
[Galeria Fotografii, Rynek 44/
/Miejska Biblioteka Publiczna im. Cypriana Kamila Norwida w Swidnicy,

Organizatorzy: ul. Franciszkanska 18/
Andrze] Protasiuk - Es.FIAP

Swidnicki Osrodek Kultury

Patronat: )
Beata Moskal-Staniewska - Prezydent Miasta Swidnicy

Wspotorganizator: NA WSZYSTKIE WYDARZENIA WSTEP BEZPLATNY.
Miejska Biblioteka Publiczna im. Cypriana Kamila Norwida w Swidnicy SERDECZNIE ZAPRASZAMY!
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Wypehione wnioski nalezy ztozyé w Biurze Obstugi Klienta MOPS Swidnica przy ul.
Franciszkanskiej 7 - pokdj nr 10. Szczegoétowe informacje mozna uzyskac pod nr tel. 668
188 855, od godz. 7.30 do 15.30 w dni powszednie lub mailowo: osrodek@mops.swidni-
ca.pl.

Swidnica
Rajd rowerowy odwolany

Z uwagi na trwajaca w Polsce powo6dz i wprowadzony stan kleski zywiotowej rajd
rowerowy, zaplanowany w Swidnicy na niedzielg, 22 wrzesnia, zostaje odwotany.

- To nie czas na zabawg i $wigtowanie. Solidaryzujemy si¢ ze wszystkimi poszkodowa-
nymi. Miasto juz uruchomito pomoc dla powodzian - naszych najblizszych sasiadow z
Gminy Wiejskiej Swidnica. Punkt zbiorki darow zorganizowaliSmy przy ul. Dtugiej 33 w
Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych - mowi prezydent, Beata Moskal-Stanie-
wska.

Na rajd zapisalo si¢ ponad 750 os6b. Juz dzisiaj zapraszamy ich wszystkich oraz tych,
ktdrzy nie zdazyli si¢jeszcze wpisac, na kolejny rajd rowerowy i piknik - wiosna przysziego
roku.

Podsumowanie rywalizacji Rowerowa Stolica Polski 2024, ktore miato nastapié pod-
czas wydarzenia, zostanie zorganizowane w innym terminie.

Powiat Swidnica
Konsultacje projektu

Zapraszamy organizacje pozarzadowe oraz podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy
o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie do zglaszania uwag dotyczacych
zataczonego programu wspélpracy Powiatu Swidnickiego z organizacjami pozarzadowy-
mi oraz podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicz-
nego i o wolontariacie na 2025 rok.

Konsultacje potrwaja od 25 wrzesnia 2024 r. do 2 pazdziernika 2024 roku. Uwagi i
opinie prosz¢ zglasza¢ na zalaczonym formularzu droga mailowa na adres: be@po-
wiat.swidnica.pl lub przekazac¢ do Biura ds. Europejskich i Wspotpracy z Organizacjami
Pozarzadowymi Starostwa Powiatowego w Swidnicy, ul. M Sktodowskiej-Curie 7, pok.
119, do dnia 2 pazdziernika 2024 r.

Projekt Programu Wspotpracy na 2025 rok:

https://www.powiat.swidnica .pl/download/Program-wspolpracy-Powiatu-Swidnic-
kiego-z-organizacjami-pozarzadowymi-i-podmiotami-prowadzacymi-dzialalnosc-pozy
tku-publicznego-na-rok-2025-1726654790.docx

Swidnica
Zapisz si¢ na konferencje

W sobote, 28 wrzesnia w sali teatralnej Swidnickiego Osrodka Kultury zorganizowana
zostanie II edycja konferencji z cyklu "Odpowiedzialne - szczgsliwe rodzicielstwo".
Tematem tegorocznego spotkania bedzie Szacunek w rodzinie". Wsrdd zaproszonych gosci
znajduja sie dr Andrzej Sliwerski, Anna Grabarczyk oraz dr Anna Hildebrandt-Mrozek.

Konferencja skierowana jest do wszystkich rodzicow, ktorzy chca lepiej zrozumieé
swoje dzieci, zbudowaé z nimi silna wigz 1 stworzy¢ atmosferg pelna szacunku i mitosci.

Na konferencji zostana poruszone tematy tj. "Jak zadbaé o szacunek", "Empatia i
uwaznos$¢ w relacjach" oraz "Wartosci a wychowanie".

Zaplanowano takze wystep mtodych artystow ze studia piosenki "La Chanson" dziata-
jacego przy Mtodziezowym Domu Kultury.

Udziat w wydarzeniu jest bezptatny, obowiazuja zapisy:

https://forms.gle/oUJFQUa3VUFSJgq28

Powiat Swidnica
Przybyl minister

16 wrzesnia 2024 tereny, ktore ucierpialy podczas trwajacej powodzi wizytowali
Minister Spraw Wewngtrznych i Administracji Tomasz Siemoniak i Minister Infrastruktury
Dariusz Klimczak.

Obaj ministrowie spotkali si¢ze Starosta Swidnickim Piotrem Fedorowiczem, Wicestarosta
Swidnickim Zygmuntem Worsa, Wojtem Gminy Swidnica Barttomiejem Strézikiem oraz
Zastepca Komendanta Panstwowej Strazy Pozarnej mt. bryg. Lukaszem Grzelakiem.

ciqg dalszy na str. 21
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WYSTAWY TOWARZYSZACE:
RYSZARD BADOWSKI "KUBA
1963"

/Klub BOLKO, Plac Grunwaldzki 11/

WYSTAWA PLENEROWA "33. FO-
TOMARATON SWIDNICKI 2024"
/Rynek/

Prezentacja wybranych prac z projektu
Bogdana Sarwinskiego "100 DRU-
HOW".

/Galeria Fotografii, Rynek 44/
/Miejska Biblioteka Publiczna im. Cy-
priana Kamila Norwida w Swidnicy, ul.
Franciszkanska 18/

NA WSZYSTKIE WYDARZENIA
WSTEP BEZPLATNY. SERDECZNIE
ZAPRASZAMY!

Patronat: Beata Moskal-Staniewska -
Prezydent Miasta Swidnicy
Organizatorzy: Andrzej Protasiuk - Es.
FIAP/Swidnicki Osrodek Kultury
Wspotorganizator: Miejska Biblioteka
Publiczna im. Cypriana Kamila Norwi-
da w Swidnicy

WARSZTATY

AKWARELOWE

21.09.2024, godz. 11:00 - 14:00
Wstep: 20 zt, miejsce: Galeria Fotogra-
fii; organizator: SOK

Warsztaty akwarelowe dla dorostych i
mtodziezy (od lat 16)

Po wakacyjnej przerwie wracamy z za-
jeciami poswigconymi malarstwu
akwarelowemu.

"O co chodzi z ta woda w akwareli" -
dla jednych to bedzie przypomnienie,
dla innych odkrycie znaczenia wilgot-
nosci w akwareli.

50 LAT SWIDNICKIEJ

PILKI RECZNEJ

21.09.2024, godz. 11:00

Wstep wolny lub zapisy; miejsce: Hala
sportowo-widowiskowa im. Haliny
Aszkietowicz-Wojno, Aula I LO; orga-
nizator: SKPR Swidnica

Obchody 50-lecia swidnickiej pitki re-
cznej. W programie mecze pokazowe
druzyn mlodziezowych (11.00), uro-
czysta gala (14.30), mecz pokazowy
oldbojow (17.00), mecz I ligi (19.00),
spotkanie towarzyskie (21.30).

www.expressem.eu



Miedzynarodowy Konkurs Fotografii

AKT W MALtYM FORMACIE

WYSTAWA POKONKURSOWA

WRZESIEN - PAZDZIERNIK

GALERIA FOTOGRAFII, RYNEK 44, SWIDNICA

Swidnicki
Osrodek Kultury

€ | FOTOGRAFIA SWIDNICA
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Wystawa Fotografii

RYSZARD KARCZMARSKI
TRZY SONETY, Krym 2013

WRZESIEN - PAZDZIERNIK

Miejska Biblioteka Publiczna im. Cypriana Kamila Norwida w Swidnicy
ul. Franciszkarska 18

Wernisaz wystawy: 21 wrzesnia 2024 r., godz. 17.00
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Rozmowy dotyczyly, migdzy innymi Rozporzadzenia Rady Ministréow z dnia 16
wrzesnia 2024 ws. wprowadzenia stanu klgski zywiotowej na obszarze wojewddztwa
dolnoslaskiego, opolskiego oraz $laskiego.

Minister Siemoniak i Minister Klimczak pytali o szczegoty dziatan stuzb gminnych i
powiatowych, ktére zabezpieczaly tereny Powiatu Swidnickiego przed zagrozeniami
zwiagzanymi z gwaltownymi i intensywnymi opadami deszczu.

- Przez Powiat Swidnicki przeptywa kilka rzek, ktérych wystapienie z brzegéw i
wysokie stany moga powodowac bezposrednie zagrozenia dla mieszkancow. Bystrzyca,
Pitawa, Strzegomka, Nysa Szalona, Petcznica i Czarna Woda spowodowaly duze straty w
Gminie Swidnica, Gminie Strzegom i Zaréw oraz w Gminie Dobromierz i Marcinowice -
podsumowywat niedzielne wydarzenia Starosta Swidnicki Piotr Fedorowicz.

- O ile rzeke¢ Bystrzyca udato si¢ w pewnym stopniu utrzymac w korycie to wystapienie
z brzegow rzeki Pitawy przeptywajacej przez Pszenno spowodowato olbrzymie straty. To
nie tylko straty finansowe, ale takze wiele ludzkich dramatéw - dodaje wdjt Gminy
Swidnica Barttomiej Strézik.

Przez 3 dni strazacy przeprowadzili przeszto 701 interwencji ratujac ludzkie zycie i dobytek
- podsumowat dziatania strazakow zastgpca komendanta mt. bryg. Lukasz Grzelak.

Minister po wystuchaniu samorzadowcow uznat zasadno$¢ podnoszonej kwestii wia-
czenia Powiatu Swidnickiego do obszaréw objetej stanem kleski zywiotowej i zadeklaro-
wat pomoc wtadz centralnych oraz wsparcie w odbudowie infrastruktury, ktdra ucierpiata
podczas kataklizmu.

- W pierwszej kolejnosci musimy skupi¢ si¢ na pomocy ludziom, ktorzy ucierpieli w
niedzielg oraz tym, ktorzy nadal narazeni sa na zywiot w wojewodztwach dolnoslaskim i
Opolszczyznie - podsumowat spotkanie Minister Tomasz Siemoniak. Kieruj¢ tez szczegodl-
ne podzigkowania do wszystkich samorzadowcow oraz strazakow, zardéwno tych z Pan-
stwowej Strazy Pozarnej jak i do druhdw ochotnikéw z OSP. Bez ich pomocy 1 zaangazo-
wania straty bylyby duzo, duzo wigksze - dodat minister Siemoniak.

MBP Swidnica

Wakacje z ksiazka w tle - rozstrzygni¢cie konkursu

Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy oglosita konkurs fotograficzny "Wakacje z
ksiazka w tle". Konkurs polegat na wykonaniu zdj¢cia promujacego czytanie ksiazek
podczas wakacji.

ciqg dalszy na str. 25

WARSZTATY AKWARELOWE
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Mecz I ligi pitki recznej:
SKPR Swidnica - Tréjka
Nowa Sol

21.09.2024, godz. 19:00

Wstep wolny; miejsce: Hala sportowo-
widowiskowa im. Haliny Aszkieto-
wicz-Wojno; organizator: SKPR Swid-
nica

Inauguracyjny mecz nowego sezonu w
I lidze uswietni obchody 50-lecia $wid-
nickiej pitki recznej.

SWIDNICKI
PONIEDZIELNIK

FILOZOFICZNY

23.09.2024, godz. 16:30

Wstep wolny; miejsce: Miejska Biblio-
teka Publiczna w Swidnicy; organiza-
tor: Miejska Biblioteka Publiczna w
Swidnicy

Miejska Biblioteka Publiczna w Swid-
nicy zaprasza na pierwsze spotkanie z
cyklu Swidnicki Poniedzielnik Filozo-
ficzny pt. Sztuczna inteligencja - nad-
zieja czy zagrozenie dla ludzkosci? Wy-
ktad oraz dyskusje¢ poprowadzi Iwona
Skiba.

URODZINY ELSY

- BAL KSIEZNICZEK
27.09.2024, godz.17:00

Wstep: 70 zt - 90 zk; miejsce: sala te-
atralna, Swidnicki Osrodek Kultury; or-
ganizator: Impresariat Teatralny M-
BART

Serdecznie zapraszamy dzieci z rodzi-
cami, opiekunami na bajkowy i muzy-
czny spektakl dla dzieci "Urodziny Elsy
- Bal Ksigzniczek".

Z okazji zblizajacych si¢ urodzin Elsy,
jej siostra Anna przygotowuje wspania-
ta muzyczna niespodzianke - urodzino-
wy bal Ksigzniczek !!! Mali widzowie
spotkaja si¢ z bohaterami ze $wiatowych
bajek 1 odkryja odpowiedzi na pytania:
Czy Bella, Sniezka, Pocahontas i Ariel-
ka przyjma zaproszenie Anny? Czy
przybeda na czas? Jaka niespodzianke
Elsie sprawia Diabollina 1 Urszula?
Czy wszystko pdjdzie zgodnie z planem
i czy bal w ogole si¢ odbedzie?

Zycie zmienia nam plany, lubi przeciez
ptatac rozne figle

Wykonywane utwory: Dzien jak ze
snu; Pierwszy raz jak sigga pamigc¢; Ule-
pimy dzi$ batlwana; Wyznanie Urszuli;

www.expressem.eu
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Wystawa Fotografii

ARKADIUSZ
L AWRYWIANIEC

CHASYD/ZI W LELOWIE
WRZESIEN - PAZDZIERNIK

Miejska Biblioteka Publiczna im. Cypriana Kamila Norwida w Swidnicy
ul. Franciszkanska 18

Wernisaz wystawy: 21 wrzesnia 2024 r., godz. 17.00
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Sposrdd 16 nadestanych prac jury w sktadzie: Daniel Gebala - redaktor naczelny Moje;j
Swidnicy - biuletynu oraz portalu informacyjnego; Marta Wojciechowska - zastepca
dyrektora Miejskiej Biblioteki Publicznej w Swidnicy; Julia Papieska - specjalista ds.
promocji Miejskiej Biblioteki Publicznej w Swidnicy zdecydowato, ze nagrode otrzyma
Marcel Maciotek.

Gratulujemy laureatowi!

Dzigkujmy wszystkim uczestnikom za wzigcie udziatu w konkursie

MDK $widnica
85. rocznica napasci armii sowieckiej na Polske

We wtorek 17 wrzesnia przy "Debie Pamigci" w Mlodziezowym Domu Kultury odbyta
si¢ uroczysto$é przygotowana przez mtodziez z pracowni teatralnych oraz muzycznych z
okazji upamigtnienia 85. rocznicy agresji Zwiazku Sowieckiego na Polske

W obchodach uczestniczyli: Krzysztof Lewandowski - Przewodniczacy Rady Miej-
skiej w Swidnicy, Tadeusz Grabowski - Prezes Swidnickiego Stowarzyszenia Patriotycz-
nego, Marian Kowalik - Prezes Swiatowego Zwiazku Armii Krajowej Odzial w Swidnicy,
Tadeusz Grzelak -Prezes Zwiazku Inwalidow Wojennych RP, Jacek Stugocki - Dziatacz
Solidarnosci Podziemnej internowany w 1981 roku, Jerzy Gospodarek- cztonek Armii
Krajowej.

17 wrzesnia 1939 r. okoto godziny czwartej nad ranem Zwiazek Sowiecki zbrojnie
zaatakowat Polskg. W ten sposob Stalin wywiazat si¢ z sierpniowego, tajnego porozumie-
nia z Hitlerem (pakt Ribbentrop-Mototow), ktore przewidywato wspolna agresje na Rzecz-
pospolita, zajecie 1 podziat jej terytorium oraz faktyczna likwidacje panstwa polskiego. I11
Rzesza 1 ZSRS na przestrzeni nieco ponad 2 tygodni zapoczatkowaty w ten sposdb wybuch
II wojny $wiatowe;j.

tekst, foto: MDK Swidnica

ciqg dalszy na str. 27
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Na morza dnie; Krasnoludki; Kolorowy
wiatr; Zyraﬂca; Po6t kroku stad; Chce
wierzy¢ snom; Mam t¢ moc;

Obsada:

Monika Ambroziak

Dominika Sakowicz

Klaudia Kulejewska

Malgorzata Jagietka

Tadeusz Chudecki (glos)

Czas trwania - okoto 1 godz.
Przedstawienie rekomendowane dla
dzieci od 4 lat.

ALCHEMIA TEATRALNA

WESELISKO

29.09.2024, godz. 19:00

Wstep: 20 zt; miejsce: sala teatralna
SOK; organizator: SOK

WESELISKO

na motywach Wesela Stanistawa Wy-
spianskiego,

utozyt Bronistaw Maj

Bilety w sprzedazy wkrotce.
Performatywne czytanie w wykonaniu
Alchemii Dorostej z udziatem zespotu
"K-rqg"‘

Wystepuja: Zofia Dziadura, Czestawa
Gres, Krystyna Kowalonek, Angelika
Jaskiewicz, Bozena Kuzma, Mariola
Mackiewicz, Halina Szymanska, Teresa
Wagilewicz, Marta Zywicka-Hamdy,
Adam Cisek, Zbigniew Curyl, Juliusz
Chrzastowski, Krzysztof Fraczek, Lu-
kasz Grabicki, Jacek Iwancz, Robert
Kaskow, Krzysztof Paruch, Adam
Szmajduch

oraz: Zespot Tanca Narodowego i Estra-
dowego "Krag", opieka artystyczna: Ju-
liusz Chrzastowski

Sktadamy podzigkowania dla Teatru
KTO w Krakowie za udostgpnienie te-
kstu sztuki.

Alchemia teatralna:
WESELISKO

29.09.2024, godz. 19:00

Wstep: 20 zt; miejsce: sala teatralna
SOK, Rynek 43; organizator: SOK

WESELISKO na motywach Wesela
Stanistawa Wyspianskiego, utozyt Bro-
nistaw Maj. Performatywne czytanie w
wykonaniu Alchemii Dorostej z udzia-
fem zespotu "Krag".

Alchemia teatralna

WESELISKO
30.09.2024, godz. 19:00

www.expressem.eu



Warsztaty
kaligrafu

Cykl warsztatow p

Terminy:
5 pazdziernika
19 pazdziernika
16 listopada
’ 30 listopada

| godz. 11.00 -13.00

- Miejska Biblioteka Publiczna
. w Swidnicy
ul. Franciszkanska 18
Sala edukacyjna, p. 304

Dla osob od 18. roku zycia

mf . Obowiazuja zapisy:

- Sztuka ksztattowania liter HoB e
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MBP Swidnica

Za nami Europejskie Dni Dziedzictwa
13-14 wrze$nia w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Swidnicy odbyly si¢ wydarzenia
organizowane w ramach Europejskich Dni Dziedzictwa.

W piatek odbyto si¢ spotkanie z Mariuszem Sitowskim, pasjonatem i pracownikiem
kolei, kolekcjonerem modeli kolejowych oraz mito§nikiem podrézowania. Zaproszony
gos¢ wrozmowie z Katarzyna Drozd podzielit sig tajnikami pracy maszynisty. Opowiedziat
o0 najpigkniejszych trasach kolejowych oraz odpowiedziat na pytania publicznosci.

Spotkaniu towarzyszyta wystawa eksponatow z prywatnej kolekcji autora.

Sobotnie wydarzenia rozpoczat tematyczny spacer z cystersem tropem zakonnych
cickawostek po bibliotece. Nastgpnie odbyto si¢ spotkanie autorskie z dr. Dobiestawem
Karstem - dyrektorem Muzeum Dawnego Kupiectwa. Prowadzacy opowiedziat o kupiec-
kiej historii Swidnicy. Podczas wyktadu czytelnicy dowiedzieli si¢ wielu ciekawostek o
szlaku kupieckim.

Dzigkujemy za udziat w wydarzeniach.

Koordynatorem wydarzenia byta Katarzyna Drozd.

tekst, foto: MBP Swidnica/Julia Papieska, Marta Wojciechowska, Katarzyna Drozd

MBP Swidnica

Sztuka ksztaltowania liter - warsztaty kaligrafii

Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy zaprasza do wziecia udziatu w cyklu war-
sztatow kaligrafii z elementami literackimi. Warsztaty poprowadzi Zuzanna Chruscik z
Pracowni Kaligrafii Scriptfolium we Wroctawiu.

Cykl sktada sig¢ z czterech spotkan:

- 5 pazdziernika;

- 19 pazdziernika;

- 16 listopada;

ciqg dalszy na str. 29
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Wstep: 20 zt; miejsce: sala teatralna
SOK, Rynek 43; organizator: SOK
WESELISKO na motywach Wesela
Stanistawa Wyspianskiego, utozyt Bro-
nistaw Maj. Performatywne czytanie w
wykonaniu Alchemii Dorostej z udzia-
fem zespotu "Krag".

INAUGURACJA SEZONU

KULTURALNEGO

03.10.2024, godz. 18:30

Wstep 60/50 zt; miejsce: sala teatralna
SOK, Rynek 43; organizator: SOK

Swidnicki Osrodek Kultury zaprasza na
uroczysta inauguracje Sezonu Kultural-
nego oraz koncert Krakowskie Klimaty
w wykonaniu Beaty Rybotyckiej i Jacka
Wojcickiego. 3.10.2024 godz. 18:30
wreczenie nagrod godz. 19:30 koncert
sala teatralna SOK

SWIDNICKI CZWARTEK

LEKKOATLETYCZNY
03.10.2024, godz. 17:30

Wstep wolny; miejsce: Stadion Miejski
im. Janusza Kusocinskiego, ul. Slaska35;
organizator: SOSIR, SGB, LZS, LOT

Drugie w nowym roku szkolnym spot-
kanie mtodych lekkoatletow.

DRZEWA 1 SNY

wernisaz wystawy

04.10.2024, godz. 17:00 - 18:00

Wstep wolny; miejsce: Wieza Ratuszo-
wa

Metaforyczny tytut wystawy Drzewa i
Sny, odnosi si¢ do strefy intuicji i do-
$wiadczenia, w ktorym to przedziale
mozliwos$ci pracuja wyobraznia i umie-
jetnoscei. Artysci wizualni, nadzwyczaj-
nie tatwo poruszaja si¢ w sferze
wyobrazni, z ktorej niewyobrazalnie
trudno wydobywaja rzeczywista mani-
festacje formy nazywana Artefaktem.
Przyjeto sig, ze posrod artefaktow obraz
1 rzezba sa rozpoznawalne jako dzieto,
ale takze rysunek, obiekt, instalacja,
sztuka performance, podlegaja tej samej
klasyfikacji 1 one tez niosa potencjat
dzieta pomimo swej efemerycznej po-
staci.

Natura jest dla tworcy niewyczerpanym
zrodtem pomystow i znaczen a przetwa-
rzany w wyobrazni obraz rzeczywiste-
go $wiata pozwala wyodregbniac¢ symbo-
le, dokonywac syntezy i tworzy¢ nowa
sie¢ potaczen dla idei i formy, konstru-



PROGRAM OBCHODOW

50-LECIA
SWIDNICKIEJ PILKI RECZNEJ
SOBOTA,
21 WRZESNIA, 2024 ROKU

godz. 10.00

Mecze pokazowe druzyn miodziezowych
(hala Zawiszow, ul. Galla Anonima 1a) - WSTEP WOLNY

godz. 14.30
Uroczysta gala 50-lecia, wystawa historyczna, premiera ksigzki
,»90 lat na asfalcie i parkiecie. Monografia swidnickiej pitki recznej”
(Aula 1 LO, ul. Pionierow Ziemi Swidnickiej 30) - WSTEP WOLNY

godz. 17.00

Mecz towarzyski gwiazd sprzed lat
(hala Zawiszéw, ul. Galla Anonima 1a) - WSTEP WOLNY

godz. 20.00

Spotkanie towarzyskie z muzyka dla zawodniczek, zawodnikow, trenerow,
dziataczy, kibicow, przyjaciot (Ranczo Fantazja, Bystrzyca Dolna)
WSTEP PLATNY OBOWIAZUJA ZAPISY facebook.com/skprswidnica

PATRONAT
HONOROWY >
“rod PREZYDENT

SWIDNICY

~ Ministerstwo
" Sportu i Turystyki
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- 30 listopada.

Wszystkie warsztaty odbeda si¢ w godzinach 11.00 - 13.00 w sali edukacyjnej (p. 304)
w budynku gldwnego biblioteki przy ul. Franciszkanskiej 18.

Zajecia przeznaczone sa dla os6b powyzej 16. roku zycia.

Ilo$¢é miejsc ograniczona. Obowiazuja zapisy pod numerem telefonu 74 640 09 42,

Swidnica
Swidnica i Swidniczanie na dworcu Swidnica Miasto

Szesnastu autoréw na konkurs Swidnica i Swidniczanie 2023 nadestato sto dwadziescia
fotografii. Efekt bedziemy mogli podziwia¢ na dworcu PKP w Swidnicy.

Podczas otwarcia wystawy, ktdre zostalo zaplanowane na sobotg, 21 wrzesnia o
godzinie 16:00 w holu dworca kolejowego Swidnica Miasto, poznamy laureata nagrody
miesigca sierpnia. Jury przyzna rowniez wyroznienie dla najlepszego autora.

Przez caly czas trwania konkursu wytaniani byli laureaci poszczegdlnych miesigcy,
ktorzy w nagrode otrzymywali 200 ztotych. Wsrdd nich sa Sebastian Tyniecki, Maciej
Dziedzic, Marcin Roj, Grzegorz Lewicki, Marcel Maciotek, Kamil Szokato.

Jury do wystawy zakwalifikowato prace szesnastu autoréw, a wsrod nich

sa: Joanna Kotodynska, Emilia Bartnik, Katarzyna Hrynacz, Patrycja Krolik, Hanna
D¢bek, Adela Zaremba, Maciej Dziedzic, Grzegorz Lewicki, Marcin Roj, Sebastian
Tyniecki, Marcel Maciotek, Wojciech Domagata, Piotr Gasowski, Krzysztof Marszatek,
Kamil Szokato i Mateusz Trojan.

Organizator: Swidnicki O$rodek Kultury / wspétorganizator konkursu: Tomasz Pietrzyk

SOSIR Swidnica
Zmiana terminu pierwszych zawodow
Swidnickich Czwartkéw Lekkoatletycznych!

Zaplanowane na 19 wrze$nia pierwsze zawody Swidnickich Czwartkéw Lekkoatlety-
cznych zostaty przesuniete na 31 pazdziernika. Tym samym komplet terminéw SCZL w
2024 roku przedstawia si¢ nastepujaco: 3.10.2024, 17.10.2024, 31.10.2024(zamiast 19.09
2024), 14.11.2024.

Judo Swidnica

ciqg dalszy na str. 31
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ujac tresci wyrdzniajace sigindywidual-
noscia dla poszczegdlnego dzieta Twor-
czo$¢ rozpoczyna si¢ wowczas, gdy ar-
tysta wykracza poza przyjete schematy
i zaufa, 1 da si¢ ponie$¢ niewerbalnym
sygnatom, ktore niosa tworczy impuls.
Wobec tytutu: Drzewa i Sny, istotne jest
wyjasnienie, ze ukryta si¢ w potaczeniu
tych dwoch stow mozliwosé jednoczes-
nego przeniesienia tworcy i odbiorcy w
$wiat "marzenia", gdyz dopiero Ich
wzajemny dialog, ozywia dzieto sztuki.
Mowiac o spotkaniu myslimy, Ze naste-
puje co$ w rodzaju wymiany opowiescli,
w ktorej zamiast jezyka stowa nosni-
kiem tresci jest dzieto.

Natura jest inspirujacym zrodtem do-
$wiadczenia, ale wobec tematu Drzewa
i Sny, artysci poszukiwali raczej nowe-
go horyzontu. Dzieto w swym glebo-
kim potencjale penetracji wyobrazni i
?swobodnego poruszania si¢ w obsza-
rze Wwyimaginowanej rzeczywistosci
zaznacza Horyzont jako krawedz po-
migdzy materig formy i abstraktem idei.
Tytutowe Drzewo, rozwazamy w jego
aspekcie astralnym traktujemy jak nos-
nik wibracji 1 siggamy do znaczen w
kontekscie symbolu czy paraboli prze-

www.expressem.eu



SWIDNICKI PONIEDZIELNIK

FILOZOFIGZNY

Sztuczna inteligencja - nadzieja
9 9 czyzagrozenie dla ludzkosci?

Prowadzenie: Iwona Skiba

- absolwentka filozofii

na Uniwersytecie Wroctawskim.
Pasjonatka zagadnien zwiqzanych

z etykq oraz antropologiq filozoficzng.
Dewiza zyciowa: Zyj, pamietajgc jak
krotkowieczny jestes.

23 wrzesnia 2024 r.
godz. 16.30

Miejska Biblioteka
Publiczna w Swidnicy
ul. Franciszkanska 18

wstep wolny

OO\ Wydarzenie objete patronatem
- ' X )

’-‘-\_~ = . . F . 4 ’ - g = "
"9~ Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy Oddziatu WFDCFUWSF'EQ‘D Polskiego
PTF Towarzystwa Filozoficznego
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Antoni w Kazachstanie

Relacja Antoniego Romanika z wyjazdu do Kazachstanu impr e Zy 3 impr ezy

W dniach 8-13.09.2024 miatem okazj¢ wziaé udzial w zawodach 5 edycji World Nomad

Games, ktore odbyly si¢ w stolicy Kazachstanu, Astanie. W rywalizacji udziat wzigli lmpre Zy . s 0
zawodnicy z catego $wiata - z 89 panstw, aby rywalizowaé ze soba w wielu bardzo
cickawych dyscyplinach sportowych.

niesionych na "ptotno". Snem w tytule
sa niewidoczne ksztalty, i to, na co pa-
trzymy i co pragniemy widzie¢ - zwier-
ciadlane odbicie wyobrazni, snem wi-
dzimy "cos" co zamieszkuje Tlo.
Zblizenie do krawedzi swiatow jest nie-
zwyczajnym przezyciem dla uczestni-
koéw przygody z i wobec sztuki. Tytut
w niedopasowaniu znaczen jest jak za-
cheta do poznania szyfru odszukania
klucza tresci, jest jak labirynt z ukrytym
przejsciem, jest jak spokojna tafla wo-
dy, ktora nie pozwala zapomniec¢ o gro-
zie zywiotu tym samym, metaforyczne
poréwnanie prowadzi nas w kierunku
najistotniejszej mysli zawartej w pre-
zentacji Drzewa 1 Sny, wchodzimy w
obszar Abstrakcji, ktory Sztuka propo-
nuje, niezaleznie od formy wyrazu.

Razem z innymi cztonkami reprezentacji Polski, rywalizowalismy w takich konkuren- Sztuka jest Abstrakcjaiw zadnym "nig-
cjach jak Qazak Kures oraz Alish. Polska reprezentacja zdobyta w tych zawodach 2 medale, dzie indziej" nie ma ani sztuki - ani
srebrny i ztoty. abstrakcji.

prof. Anna M. Kramm

Tworcy: Sabina Debicka, Dominik Jan
Gralak, Renata Koseska, Kuba Kosiba,
Krystian Lichon, Klaudia Magiero-
wska, Patrycja Mikotajczak, Sylwia
Mucha, Ewa Nagler, Krystyna Nie-
dzielska, Btazej Organisty, Renata Pa-
rzybok, Monika Popiel, Mira Sau¢, Ag-
nieszka Semaniszyn-Konat, Pawet Ko-
nikiewicz (muzyka), Anna Maria
Kramm (opieka merytoryczna).

Mecz I ligi pitki r¢cznej:
SKPR Swidnica - Wolsztyniak
05.10.2024, godz. 18:00

Wstep 10 z1, mlodziez do lat 18 wstep
wolny; miejsce: Hala sportowo-wido-
wiskowa im. Haliny Aszkietowicz-
Wojno; organizator: SKPR Swidnica
Drugi domowy mecz $widnickich
SzczyplornistOw w nowym sezonie.

Sam start na zawodach mdgt p6js$¢ lepiej, ale wszyscy bardzo mito spedzilismy czas w
Kazachstanie rywalizujac, ogladajac innych zawodnikow i zwiedzajac miasto. Mam nad-
ziejeg, ze bede miat jeszcze okazje pojechac na takie zawody i kolejny raz konkurowac z
zawodnikami z calego $wiata...

tekst, foto: Judo Swidnica JESIEN

Koncert w wykonaniu laureatow THE

o & VOICE OF POLAND
KPR Swidni
SKPR Swidnica . . ) 10.10.2024, godz. 18:00 - 20:00
Zmiany w programie obchodow Wstep: 30 zh, miejsce: aula I Liceum
50-lecia Swidnickiej Pilki Recznej Ogolnoksztatcacego w Swidnicy

W zwiazku z aktualna sytuacja powodziowa w potudniowo-zachodniej Polsce zmusze- Starosta Swidnicki. Piotr Fedorowicz
ni zosFal{srpy Flo 'k'ore':kt'y programu zaplanowanych na sobptg 21 wrzesni gbchodow serdecznie zaprasza na wyjatkowy kon-
50-lecia $widnickiej pitki recznej. Odwotany zostat mecz I ligi SKPR Swidnica - UKS 0 14k e :

I . . . . DO o cert JESIEN, ktory odbedzie si¢ w auli
Trojka Nowa Sél, a wieczorny klubowy "zjazd absolwentow" rozpocznie si¢ o godzinie
20.00, a nie 0 21.30. Zgodnie z planem odbegdzie si¢ sportowy piknik zespotow mtodzie-
zowych, uroczysta gala w I LO oraz mecz "gwiazd sprzed lat" w hali Zawiszow.

Oto szczegodty:

I Liceum Ogolnoszktatcacego. Podczas
tego wieczoru publiczno$¢ bedzie miata
okazj¢ ustysze¢ najwigksze przeboje
muzyki $wiatowej 1 polskiej, w $wie-
zych aranzacjach. W programie pojawia
ciqg dalszy na str. 33



INAUCURAC.A SEZONU
KULTURALNECO

3.10. 2024
godz. 18:30

wreczenie nagrod #
Prezydenta Miasta Swidnicy
za osiagniecia w dziedzinie ™
tworczosci artystycznej,

upowszechniania i ochrony Kultury

___:_;'%x;: ;_

wreczenie statuetek Mecenas Kulturv

godz. 19-30
" koncert .
I(HAKOWSKIE KI.IIVIATY

Obsada;
Beata Ryhotycka
Jacek Wﬁicicki

Zespot muzyczny w skiadzie:
Konrad Mastyto (fortepian)
Michat Braszak (kontrabas)
Michat Chytrzynski (skrzypce) r
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Kilku zawodnikdéw zespotu senioréw zmagato si¢ lub nadal zmaga si¢ ze skutkami
powodzi. Kolejna grupa "oczekuje" na falg ptynaca w kierunku Wroctawia. Dodatkowo
wkrotce w podobnej sytuacji moga znalez¢ si¢ nasi najblizsi przeciwnicy, bo Nowa Sol
podobnie jak Wroctaw lezy nad Odra. To byta bardzo trudna decyzja, ale mogta by¢ tylko
jedna - odwotanie sobotniego meczu w Swidnicy.

Pozostate wydarzenia odbeda si¢ zgodnie z planem. Od godziny 10.00 do 13.00 w Hala
sportowa OSiR Zawiszow im. Haliny Aszkielowicz-Wojno w Swidnicy odbedzie sig
sportowy piknik dla zespotéw mtodziezowych naszego klubu.

Od godziny 14.30 do 16.00 w auli I LO przy ulicy Pionieréw 30 odbgdzie si¢ uroczysta
gala 50-lecia wraz z wernisazem historycznej wystawy 1 premiera ksiazki Przemystawa
Grzyba "50 lat na asfalcie i parkiecie. Monografia $widnickiej pitki recznej".

Od godziny 17.00 do 19.00 w hali Zawiszéw odbedzie si¢ pokazowy mecz bytych
zawodnikoéw Elmotu, BEL-POL-u i SKPR-u.

Wstep na wszystkie te wydarzenia jest wolny. Zachgcamy kibicow do uczestnictwa!

Od godziny 20.00 w lokalu Ranczo w Bystrzycy Dolnej rozpocznie si¢ "zjazd absol-
wentow" - zawodnikow, zawodniczek, trenerdw, dziataczy i przyjacidt klubu. Udziat w tej
czesci wydarzenia jest platny. Zapisy juz si¢ zakonczyly, ale osoby jeszcze zainteresowane
udziatem proszone sa o kontakt telefoniczny z organizatorami (502 291 179).

Zakup pamiatek, ksiazki itp.

Osoby, ktére wczesniej optacity zakup pamiatek beda mogly je odebraé¢ od godziny
10.00 do 13.00 i 17.00 do 19.00 w sklepiku hali Zawiszow. Pozostali beda mogli je tez
naby¢ na miejscu lub w sklepiku w trakcie gali w auli I LO od godziny 14.00 do 16.15. W
ofercie cegietka - ksiazka, pamiatkowe koszulki i znaczki. kubki, czapki, magnesy, smycze,
dtugopisy.

ciqg dalszy na str. 35

SALON KOSMETYCZNY "GLAMOUR"

Swidnica, ul. Kotlarska 24/01
tel. 663 259 474

www.glamour.swidnica.pl
e-mail: lucyna.mizula@wp.pl

L

specijalisci z 10 letnim doswiadczeniem

DEPILACJA LASEROWA

Idealnie gtadka skora!
Trwaty efeki!

{
NAJSKUTECZNIEJSZYM Cg%ee {
)4 )

KOSMETYKA LASEROWA

LASEREM DIODOWYM

LASEROWE

ZAMYKANIE NACZYNEK

Piekna i zdrowa skora
bez widocznych naczynek!

LASEREM e p 2

DIODOWYM @ o

. ® 4

Asclepien {§
QuadroStar * d

‘,

N

impregys impregy

imprezy. . .

si¢ niezapomniane utwory legendar-
nych artystow, takich jak Whitney Hou-
ston, Michael Bubl, Andrea Bocelli, Ce-
line Dion, Lady Gaga, Sara Brightman,
Joe Cocker, Elvis Presley, Zbigniew
Wodecki oraz Toni Braxton. Na scenie
wystapia laureaci programu The Voice
of Poland: Marta Burdynowicz, Prze-
mek Radziszewski oraz Sandra Rusin,
ktorych wyjatkowe glosy i interpretacje
zapewnig publiczno$ci niezapomniane
muzyczne przezycia, pelne emocji i ar-
tystycznej pasji.

KRAWIEC PAN NITECZKA
spektakl familijny

12.10.2024, godz. 16:00

Wstep 25 zh; miejsce: sala teatralna
SOK, Rynek 43; organizator: SOK

Niezwykle wesote, pogodne i rozspie-
wane przedstawienie stworzone z mysla
o dzieciach w wieku przedszkolnym i
wezesnoszkolnym. Spektakl pokazuje,
w jaki sposob mozna stworzy¢ teatr z
przedmiotow i rzeczy, z ktorymi mamy
do czynienia na co dzien: buty, zelazko,
kubek, nozyczki etc. Dzieci maja boga-
ta wyobraznig, a my dajemy szansg do
jej rozwoju. Doswiadczymy "teatru w
teatrze" wlaczajac dziecigca widownig
do magicznego $wiata spektaklu, w kto-
rym nasi aktorzy pokaza jak szyja bajki
jako pracownicy zaktadu krawieckiego.
Spektakl oparty na klasycznym opowia-
daniu Kornela Makuszynskiego wzbo-
gacony interakcja z odbiorcami sztuki z
nutka improwizacji.

Spektakl bierze udziat w X Konkursie
na Inscenizacj¢ Dawnych Dziet Litera-
tury Polskiej i Europejskiej "Klasyka
Zywa".

Spektakl dla dzieci w wieku od 5 lat
Czas trwania spektaklu: 1h.

Rezyseria: Waldemar Wolanski
Scenografia: Joanna Hrk

Muzyka: Waldemar Wolanski

Ruch sceniczny: Joanna Wolanska
Wystepuja: Radostaw Biniek, Dorota
Fluder-Gtowacka, Diana Jonkisz, Do-
rota Korczycka-Babliniska, Sylwester
Kuper, Stawomir Mozolewski

POL NA POL

(spektakl)

13.10.2024, godz. 17:00

Wstep 100 zt; miejsce: sala teatralna
SOK, Rynek 43; organizator: SOK

Matka jest tylko jedna. Czasem to o
jedna za duzo
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SKPR Swidnica

Milodzi siegneli gwiazd w Zielonej Gorze
Swietnie spisali sie miodzicy trenerki Justyny Stowik na rozgrywanym w Zielonej
Gorze turnieju "Siggnij Gwiazd". Swidniczanie z kompletem pigciu zwycigstw triumfowali
w imprezie.

TS ZEW Swiebodzin 12-8
Kadra Lubuski Zwiazek Pitki Recznej 8-7
SKF KPR Sparta Oborniki - pitka reczna 14-7
Bachus Zielona Gora 24-2
Dzczypiorno Kalisz 21-2
SKPR: Wasilewicz, Grasiewicz; Madura, Bana$ , Sawicki, Sz. Kocjan, Paluch, Stra-
mek, Kozar, Bronikowski, Chmielewski
tekst, foto: SKPR Swidnica

SKPR Swidnica
Podium w Kielcach
Z trzecig lokata wracaja z bardzo mocno obsadzonego turnieju 7 w Kielcach juniorzy
mtodsi SKPR-u. Od piatku do niedzieli (13-15 wrzesnia) nasz zespot rywalizowat z KS

VIVE Kielce, UKS SMS Wybicki Kielce, ’MSPR Huras - Siédemka Legnica, Port Service
Wybrzeze Gdansk, KS KSZO Ostrowiec Swigtokrzyski.

Grano systemem kazdy z kazdym. Turniej byt niezwykle wyrownany. Vive przegrato
ze wszystkimi, ale pozostate zespoty prezentowaty bardzo zblizony poziom. Kazdy mogt
wygra¢ z kazdym i w ostatecznym rozrachunku pierwsza w stawce ekipa z Legnicy miata
nad piatym Wybrzezem Gdansk zaledwie dwa punkty przewagi! Dziewig¢ punkty i trzy
zwycigstwa daty mtodym Szarym Wilkom trenera Krzysztofa Trebuna trzecia lokate, tuz
za KSZO Ostrowiec Sw.

ciqg dalszy na str. 37

impregys imprezy

imprezy. . .

"Pot na pot" to przesycona czarnym hu-
morem komedia, opowiadajaca o
dwoch przyrodnich braciach, ktdrzy po-
stanawiaja pozby¢ si¢ swojej rodziciel-
ki. Czy mozna polubi¢ kogos, kto zle
zyczy wilasnej matce? Okazuje sig, ze i
owszem. Robert i Dominik, ktérzy na
poczatku jawia nam si¢ jako dwa nie-
zbyt sympatyczne typy (jeden chce
uciec, bo ma do$¢ opiekowania si¢ na
wpot sparalizowana staruszka, drugie-
mu najbardziej zalezy na pieniadzach ze
spadku), powoli odkrywaja coraz mro-
czniejsze tajemnice, ktore pokazuja, ja-
kim potworem byla i jest ich wlasna
matka. Nestorka rodu nie pojawia si¢ na
scenie, jej obecnos¢ sygnalizuje tylko
natarczywy dzwonek, a mimo to mamy
$wiadomosc, ze nadal jest wszechobec-
na i wciaz tyranizuje otoczenie, a na
dodatek jest "niezatapialna" jak nie
przymierzajac pani Wilberforce z
"Trzeba zabi¢ starsza panig".

Obsada: Piotr Polk i Piotr Szwedes
Rezyseria: Wojciech Malajkat
Przektad: Rubi Birden

Scenografia: Wojciech Stefaniak
Produkcja: G-INVEST Olaf Gruszka i
Piotr Szwedes

Czas trwania: 100 minut, 1 przerwa

KONCERT BRACI

KOZ1L.OWSKICH:

NA STYKU KULTUR

16.10.2024 godz.18:00 - 19:30

Wstep: 20 zt; miejsce: sala teatralna
SOK; organizator: SOK

Pie$ni Johannesa Brahmsa, Richarda
Straussa, Arnolda Schonberga, Zyg-
munta Noskowskiego i Wiadystawa Ze-
leniskiego sktadaja si¢ na program nie-
zwyktego koncertu w Swidnickim
Osrodku Kultury. W tegorocznym $wid-
nickim wydarzeniu z cyklu Sladami
wielkich kompozytoréw po Dolnym
Slasku zaprezentuja si¢ bracia Kozto-
wscy - Karol (tenor) i Mischa (forte-
pian), ktorzy oprocz karier solowych w
Polsce i zagranica wystepuja co jakis
czas razem - z projektami zawsze am-
bitnymi i niecodziennymi..

Taki bedzie tez koncert Na Styku Kul-
tur, podczas ktorego artysci wykonaja
autorski wybdr piesni wybitnych kom-
pozytordw, z ktorych czes¢ rejestrowali
w lipcu 2024.Poprzednie wydawnictwo
ptytowe: album Wiadystaw Zelefiski -
Piesni wszystkie, ktory nagrali wspol-
nie z innymi artystami, otrzymalo w
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Najlepszym graczem turnieju zostat Oskar Tarnowski, a najlepszym zawodnikiem
naszej druzyny Kuba Marek.

SKPR: Aniot, Jamrozy - Mitek, Koztowski, Matyyas, D. Blaszczak, Lipek, Mitszak,
Tarnowski, Marek, Suchecki, Wrobel, Ruszaj, Zisiadis, Choinski

KSZO Handball 22:24

Siddemka Miedz Huras Legnica 24:20

Port Service Wybrzeze Gdansk 23:19

UKS SMS Wybicki Kielce - pitka rgczna 17:18

KS VIVE Kielce 33:13

tekst, foto: SKPR Swidnica

Polonia Stal Swidnica

Stracilismy dwa punkty w doliczonym czasie gry

Swidnicey pitkarze siegneli po drugi z rzedu remis na boiskach Koleje Dolnoslaskie
IV ligi, ale tym razem ten wynik trzeba uzna¢ za nasza porazke. Zespot IgnerHome
Polonii-Stali Swidnica jeszcze w 87. minucie prowadzit na wyjezdzie z Bielawianka
Bielawa 4:2, by ostatecznie podzieli¢ si¢ punktami.

Cho¢ boisko w Bielawie niezle znosito trudy ulewy, to jednak spotkanie rozgrywane
byto w bardzo trudnych warunkach pogodowych dla obu zespotéw. W mecz lepiej weszli
przeciwnicy, ktorzy w 12. minucie objeli prowadzenie 1:0. Nasz brak asekuracji po
obronionym strzale przez Kiryla Kotau, doprowadzit do faulu w szesnastce i rzutu karnego
dla miejscowych. Swidnicki golkiper obronit jedenastke wykonywana przez Lukasza
Maciejewskiego, jednak sedzia zarzadzit powtdrzenie rzutu karnego ze wzgledu na zbyt
szybkie opuszczenie przez Kiryla linii bramkowej. Powtdrka juz okazata si¢ skuteczna i
gospodarze prowadzili 1:0. Bialo-zieloni ruszyli do ataku, przejeli inicjatywe, dtuzej
utrzymywali si¢ przy pilce i swoja przewage udokumentowali dwoma trafieniami do
przerwy - Emila Migasa oraz Huberta Lipinskiego.

Po przerwie, kilka pierwszych minut nalezato do Bielawianki. Przeciwnicy oddali parg
strzalow na $widnicka bramke i albo byto to proby niecelne, albo dobrze interweniowat
golkiper gosci. W 63. minucie znalezliémy si¢ na dwubramkowym prowadzeniu. Tym
razem to my otrzymali$my rzut karny, a pewnym egzekutorem okazat si¢ Wojciech Sowa.
Taki obrét sprawy nie podtamat zespotu miejscowych. 10 minut poézniej podczas duzego
zamieszania w polu karnym, straty zmniejszyt Lukasz Maciejewski. Zrobito si¢ zatem 2:3
patrzac z perspektywy gospodarzy. Swidniczanie znoéw zaatakowali mocniej i kiedy w 82.
minucie na listg strzelcow wpisat si¢ Bartosz Kruchlak, zrobito si¢ 4:2 dla przyjezdnych,
wydawato sig, ze podopieczni trenera Rafata Markowskiego zainkasuja petna pule pun-
ktéw. Niestety dla nas, nie zagraliSmy ostatniego fragmentu dobrze. Zamiast pilnowaé
wyniku, nieco si¢ cofnaé, zagraé madrzej, probowalismy zdoby¢ kolejne gole. To dopro-
wadzato do strat, dziur w srodkowe;j strefie boiska i kontr przeciwnikow. W efekcie dwa
znakomite uderzenie Huberta Ewiaka i Lukasza Maciejewskiego zamkngtly ten mecz
wynikiem 4:4. Wyréwnujace trafienia padto w czwartej minucie doliczonego czasu gry(!)

Bielawianka Bielawa - IgnerHome Polonia-Stal Swidnica
4:4 (1:2)

Sktad: Kotau, Misztal (70’ Zawita), Laski, Ratajczak, Sobczak, Sowa, Filipczak,
Taranek (77’ Sikora), Szymski, Migas (67’ Lisiecki), Lipinski (46’ Kruchlak, 90’
Korab).

tekst, foto: Polonia Stal Swidnica
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2024 roku Fryderyka w kategorii: Al-
bum Roku Muzyka Kameralna.
Koncert to 6sme wydarzenie z auto-
rskiego cyklu Stowarzyszenia im. Ri-
charda Straussa Sladami wielkich kom-
pozytoréw po Dolnym Slasku, trzecie
odbywajace si¢ w Swidnickim O$rodku
Kultury. Na ten niezwykle oryginalny
koncert zapraszamy 16 pazdziernika
2024 o godzinie 18.00.

Projekt Sladami wielkich kompozyto-
réw po Dolnym Slasku dofinansowano
z budzetu Samorzadu Wojewodztwa
Dolnoslaskiego.

Grupa MoCarta

ALE KINO!

17.10.2024 godz.17:30 - 19:30

Wstep: 90 zt - 140 zl; miejsce: sala
teatralna SOK, Rynek 43; organizator:
SOK

Kinematografia jest dzi§ najpopular-
niejsza ze sztuk, a muzyka filmowa
kontynuuje tradycje muzyki klasycz-
nej. Pigkne melodie, wykonywane
przez orkiestry symfoniczne, kompo-
nowane sa przez tworcow, ktorzy ta-
lent odziedziczyli po Bachu, Mozar-
cie i Chopinie.

Niezastapiona Grupa MoCarta postano-
wita poswigci¢ swoj nowy program mu-
zyce filmowej 1 najjasniejszym gwiaz-
dom srebrnego ekranu. Najbardziej roz-
poznawalny kwartet w Polsce zaprezen-
tuje jedyny w swoim rodzaju wystep -
zarowno osobom, ktore swiat kina znaja
od podszewki, jak i tym, dla ktorych
nadal kryje on w sobie wiele tajemnic.
"ALE KINO!" to zartobliwe spojrzenie
na ponadczasowe przeboje muzyki fil-
mowej, spotkania z Charliem Chapli-
nem, Woodym Allenem, Tomem Han-
ksem i aktorem, ktdry jest najwigkszym
przegranym $wiatowego kina

W programie "ALE KINO!" pojawia
si¢ niskobudzetowe efekty specjalne
na miar¢ hollywoodzkich superprodu-
kcji, opowiesé o historii filmu, tancza-
cy Lord Vader i duzo wspaniatej mu-
zyki, okraszonej mistrzowskim po-
czuciem humoru Grupy MoCarta -
Pawta Kowaluka, Bolestawa Btasz-
czyka, Michata Sikorskiego oraz Fili-
pa Jaslara.

Mecz I ligi pilki re¢cznej:
SKPR Swidnica - Lider
Swarzedz

26.10.2024, godz. 18:00
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BARAN To dobrze, ze masz silne posta-
nowieniaiplany. Wazne, aby$to wszystko
powoli realizowat. Nie stuchaj rad "zycz-
liwych" , tylko twardo trzymaj si¢ swego.
Sukces gwarantowany. Nadchodzacy ty-
dzien bedzie peten nowych mozliwosci.
Nie zastanawiaj si¢ dlugo, tylko korzystaj
z okazji.

BYK Unikaj towarzystwa osob ktore
sprawiaja, ze czujesz si¢ zle i nieswojo.
Po co utrzymywac takie sztuczne konta-
kty 1 przyjaznie. Ten tydzien przyniesie
wiele dobrego. Rozwiazesz wazny dla
Ciebie i Twojej rodziny problem. Znaj-
dziesz czas na odpoczynek i przyjemno-
§ci. Swietnie utoza si¢ sprawy zawodo-
we i finansowe.

BLIZNIETA Najwyzszy czas, abys ure-
gulowal zalegle zobowiazania. Nie mo-
zesz ciagle przektada¢ zaptacenia ra-
chunkoéw, ktorych jest coraz wigcej.
Sprawy sercowe beda uktadaly si¢ po
Twojej mysli. Najblizsze dni zaliczysz
do udanych i szczesliwych. Nie obawiaj
si¢ ryzyka w sprawach zawodowych.
RAK Porozmawiaj z partnerem o tym, co
Cig trapi. We dwoje tatwiej znajdziecie
wyjscie z sytuacji. Nadszedl czas, aby$
skierowat swoja uwage na sprawy rodzin-
ne. Pewne sprawy trzeba bedzie zaplano-
wac juz dzisiaj. Zaczniesz odnosi¢ sukce-

sy w pracy. Bedzie si¢ to jednak wiazato z
duzym wysitkiem.

LEW Tydzien przyniesie wiele zmian. W
pracy nadal nic ciekawego. Bedziesz roz-
myslal nad swoim zyciem. Stosunki z part-
nerem begda uktadaty si¢ w miarg¢ dobrze.
Obejdzie si¢ bez ktdtni 1 nieporozumien. W
niedzielg odwiedzi Was kto$ spod znaku
Raka. Bedzie to bardzo mita wizyta.
PANNA Nie popadaj w przesadny pesy-
mizm. Méwienie wszystkim, ze nic Ci nie
wychodzi, ciagle narzekanie i brak wiary
we wlasne mozliwosci przeszkadzaja Ci
W osiagnigciu upragnionego sukcesu.
Wigcej usSmiechu na co dzien! Bedziesz
miat jeszcze wiele szcze$liwych i uda-
nych dni. Juz niebawem si¢ o tym przeko-
nasz.

WA GA Nastapi wiele korzystnych zmian
w Twoim zyciu zawodowym. Obejmiesz
nowe obowiazki, ktore bedziesz chciat jak
najlepiej wykonac. Poczujesz si¢ docenio-
ny i dowarto$ciowany. Swietnie utoza sie
sprawy rodzinne. Szkoda tylko, ze tak ma-
o bedziecie mieli dla siebie czasu.
SKORPION Zapowiada si¢ pracowity
tydzien. Bedzie sporo do zrobienia. Bar-
dzo dobrze utoza si¢ sprawy finansowe,
pod warunkiem, ze nie bedziesz rozrzut-
ny. Rozwiazesz problemy, o ktérych
ostatnio duzo myslates. Odkryjesz w so-

EXPRESSEM

bie nowe zdolnosci i pasj¢ i z radosScia si¢
temu poswigcisz.

STRZELEC Poczujesz si¢ zmgczony i na
nic nie bedziesz mial ochoty. Postaraj si¢
wypoczaé. Sprawy mniejszej wagi przetoz
na nastepny tydzien. W milej atmosferze
rodzinnej z pewnoscia Ci si¢ to uda. Juz
niebawem Twoje problemy finansowe zo-
stang rozwiazane. Bardzo Cig to ucieszy.
KOZIOROZEC W sprawach finanso-
wych nie licz na wiele. Pamigtaj, ze wszy-
stko mozna zaplanowaé, wydatki tez.
Rozsadne dziatanie sprawi, ze szybko
znajdziesz jakie§ wyjscie z trudnej sytu-
acji. Kto$ przygotowuje dla Ciebie mita
niespodziank¢. Otrzymasz zaproszenie,
ktore bardzo Cig zaskoczy.

WODNIK Begdziesz w dobrej formie
psychicznej i fizycznej. Nie boj sig¢ rady-
kalnych zmian. Aby co$ osiagnac trzeba
si¢ czasami poswigci¢. Unikaj zbednych
wydatkéw. Pieniadze bardzo Ci sig¢ przy-
dadza w nadchodzacym tygodniu. Posta-
raj si¢ wigcej czasu spedzac z rodzing.
RYBY Jezeli przestaniesz wydziwiad
Twoje stosunki z bliskimi $wietnie si¢ po-
uktadaja. Daj im trochg¢ czasu na napra-
wienie btedéw. Zachowaj spokoj. Spokoj-
nie poczekaj na final caltej sprawy. Unikaj
pesymistow, bo oni maja na Ciebie zlty
wplyw.

Bezptatny Tygodnik Ziemi Swidnickiej

Wydawany do 1994 roku jako gazeta bezplatna. Redaguje kolegium. Wydawca, redaktor naczelny Tomasz Wyrwa.
Telefon 601 232 848, e-mail: expressem@wp.pl, expressem@expressem.eu. Dostepnosé: www.expressem.eu.
Serwisy pomocnicze www.ex24.pl, expressem24.pl.



11l LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

im. Marii Sktfodowskiej-Curie

KLASA
HUMANISTYCZNO
-ARTYSTYCZNA

z historia sztuki i grafika komputerowa

z systemami Al - sztucznej inteligencji (GPU, TPU)

sztuki i jezyk angielski

Fabr ka M ebll, o -dniowy termin realizacji zaméwienia!
B OD ZI 0 Dostawa GRATIS w catej Polsce
. (przy zakupie powyzej 1000 zt)
— salon.swidnica@bodzio.pl
www.bodzio.pl
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