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TELEEONY KOMORKOWE

naprawy gwarancyjne i pogwarancyjne
obsluga tabletéow, laptopéw, nawigacji
akcesoria do telefonéw

SPROBUJ 2 NAMI DRUKOWAC...

OB GRAFIA/
...0D WIZYTOWKI DO KSIAZKI!

58-100 Swidnica,
e-mail: poligrafia@ oligrafia.sitenet.pl

wydanie elektroniczne
WWW.CXPressem.cu

R E K L A M A

e aparaty CPAP

e balkoniki i podpérki

e ci$nieniomierze

o foteliki rehabilitacyjne

e gorsety ortopedyczne

e koncentratory tlenu

o krzesta i fotele sanitarne
e tlen inhalacyjny

A K T Y W N A

SKLEP ZAOPATRZENIA

MEDYCZNEGO

Oferujemy w niskich cenach m.in.:

e t6zka rehabilitacyjne

e opaski ortopedyczne

e ortezy i stabilizatory

e pasy przepuklinowe

e pionizatory i parapodia
¢ poduszki rehabilitacyjne
o wktadki ortopedyczne

e woézki inwalidzkie

e inhalatory

e posrednictwo w uzyskaniu odszkodowania
powypadkowego (auto zastepcze na
koszt sprawcy) l ’

ul. Jodlowa 38, SWIdnlca
(naprzeciw dworca Swidnica Przedmiescie)

tel. 884 810 410
czynne: pn - pt 9.00-17.00
sobota 9.00 - 13.00
e-mail: rszajt@gmail.com
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W skrocie...

UWAGA!

W zwiazku z sytuacje¢ epidemiologiczna
imprezy moga zosta¢ odwolane. W zwiaz-
ku z tym nalezy upewni¢ si¢ czy dana
impreza odbedzie sie.

WYSTAWA "SUDECKA VENUS"
05.02-19.02.2021

Jestto wystawa fotograficzna aktu i portretu,
nawiazujaca do postrzegania pigkna ciata
kobiecego, to takze sposob wyczucia i este-
tyki fotografii. Wystawa, ktéra mozna obej-
rze¢ 0d 5.02.2021 do 19.02.2021 r. w Galerii
Fotografii w Swidnicy.

Wstep od 18 lat, w rezimie sanitarn; miejsce:
Galeria Fotografii, Rynek 44, organizator:
SOK

WYSTAWA "TAJEMNICE MUZEAL-
NYCH KOLEKCJI"

26.02-25.04.2021

Wstep wolny, miejsce: Rynek 37, 58-100
Swidnica, organizator: Muzeum Dawnego
Kupiectwa

DZIENNIK TELEWIZYJNY - KRONI-
KA "Z ZYCIA MIASTA"
18.02-04.03.2021, godz. 18:00

Jak kiedy$ zyto sie w Swidnicy? W trzyod-
cinkowym cyklu Dziennik Telewizyjny -
kronika "Z Zycia miasta" postaramy si¢ od-
powiedzieé na to pytanie.

Wistep -, miejsce: online, organizator: SOK

10. LEICA STREET PHOTO
23.02-02.04.2021

Dziesiaty juz rok z rzedu 67 Leica Gallery
Warszawa organizuje konkurs szeroko rozu-
mianej tzw. fotografii ulicznej. Efektem
koncowym jest wystawa - jej premiera miata
miejsce 30 stycznia 2021 r., w warszawskiej
siedzibie Galerii, a jej prezentacja w Swid-
nickim Os$rodku Kultury nastgpuje bezpo-
$rednio po niej.

Wstep darmowy, miejsce: Galeria Fotogra-
fii, Rynek 44, organizator: SOK

"BRZYDKIE KACZATKO" [spektakl fa-
milijny]

27.02.2021, godz. 16:00

Kt6z z nas nie zna opowiesci o brzydkim,
odtraconym i niechcianym kaczatku, ktore
po wielu przykrych przygodach zmienia si¢
w krélewskiego tabedzia. Jedna z najpopu-
larniejszych basni Hansa Christiana Ande-
rsena uczy nas dostrzegac prawdziwe, ukry-
te wartoSci - plckno i prawdg.

Wstep 15/12 zL, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: SOK

X1v DOLNOSLASKI PRZEGLAD PIO-
SENKI I PIESNI PATRIOTYCZNEJ
10.03.2021, godz. 15:00

Serdecznie zapraszamy na X1V Dolnoslaski
Przeglad Piosenki i Pie$ni Patriotycznej "Z
rezydencji, biatych dworkow i chat, my$my
wciaz do Niepodlegtej szli".

Wstep wolny, miejsce: www.mdk.swidni-
ca.pl, organizator: MDK
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WYBRANO
WYKONAWCE PRZEBUDOWY
ALEI NIEPODLEGLOSCI

Firma Polskie Surowce Skalne Spétka z o.o.
Grupa Budowlana wygrata przetarg na przebu-
dowg alei Niepodlegtosci w Swidnicy. Najkorzy-
stniejsza oferta opiewala na kwote 5 873 954 z1.
Zgodnie z przepisami, pozostali oferenci maja 5
dni na ztozenie ewentualnych odwotan. Podpisa-
nie umowy z wybranym wykonawcg bedzie mo-
zliwe po uplywie tego terminu.

Remont obejmie odcinek od pl. Wolnosci do
skrzyzowania z ul. 8 Maja. Planowany termin
zakonczenia prac to pdzna wiosna 2022 roku.

Aleja Niepodlegtosci jest jedna z wazniej-
szych arterii Swidnicy, pozostajaca pod zarza-
dem wojewddztwa. Jej przebudowa jest inwesty-
cja oczekiwana od lat przez wielu mieszkancow.
Na mocy porozumienia z zarzadca drogi Dolno-

1000-lecia do ulicy Nauczycielskiej i w ostatnim
etapie pozostanie do zrealizowania fragment
do skrzyzowania z placem Grunwaldzkim.
Planowane zmiany zaktadaja nie tylko przebu-
dowg jezdni, chodnikéw i budowe drog rowe-
rowych, ale tez uporzadkowanie miejsc posto-
jowych wzdhuz ulicy, wymiang catej infrastru-
ktury technicznej drogi, przebudoweg sygnali-
zacji $wietlnej oraz o$wietlenia ulicznego, w
tym budowe¢ doswietlenia przej$¢ dla pieszych.
Niezwykle waznym elementem projektu jest
rowniez zielen uliczna, nawiazujaca do uwa-
runkowan historycznych. Wykonane takze zo-
stang wszystkie niezb¢dne prace przez gesto-
réw sieci.

WYBRANO WYKONAWCE
PRZEBUDOWY BASENU

Firma TRANSCOM Sp. z 0.0.z Katowic wy-
grala przetarg na przebudowg basenu letniego w
Swidnicy. Najkorzystniejsza oferta opiewata na
kwote30 497 850 zt. To mniej niz spodziewato
si¢ miasto, przygotowujac budzet na t¢ inwesty-
cje na poziomie 35 mln zk

Zgodnie z przepisami, pozostali oferenci ma-
ja 10 dni na zlozenie ewentualnych odwotan.
Podpisanie umowy z wybranym wykonawca be-

Jesli w ciggu ostatnich 14 dni bytes w miejscu gdzie wystepuje

KORONAWIRUS

i zaobserwowates u siebie objawy, takie jak:
GORACZKA, KASZEL, DUSZNOSC | PROBLEMY Z ODDYCHANIEM, to:

bezzwtocznie powiadom telefonicznie stacje sanitarno-epidemiologiczna

tel. 74 8520535 lub 691 730 274

lub

w przypadku nasilonych objawdw zadzwon pod numer alarmowy 112
lub zgtos sie bezposrednio do oddziatu zakaznego - najblizszy oddziat

tel. 74 6489742

INFOLINIA NFZ W SPRAWIE KORONAWIRUSA - 800 190 590

$laska Shuzba Drog i Kolei miasto wziglo na
siebie cigzar prac przygotowawczych przebudo-
wy tej drogi.

Ze wzgledow logistycznych i finansowych
zadanie podzielone zostato na III etapy. Pierwszy
z nich obejmie odcinek od placu Wolnosci do
skrzyzowania z ul. 8 Maja. W kolejnym przebu-
dowany zostanie odcinek od skrzyzowania z pl.

REKLAMA

dzie mozliwe po uplywie tego terminu.
Przypomnijmy, Ze inwestycja realizowana
bedzie w formule "zaprojektuj- wybuduj". Jej
zakres obejmie opracowanie dokumentacji pro-
jektowej oraz przebudowe kompleksu, czyli: bu-
dowe stalowych niecek basenéw o tacznej po-
wierzchni ponad 2,5 tys. m2 wraz z wyposaze-
niem, zjezdzalni, wodnego placu zabaw, tarasow

AKTYWNA

czesci

- elektropompki

- worki do odkurzaczy do szycia

do sprzetu AGD
www.eldomik.pl

L

AGD

serwis

- grzatki - sitka i noze do
- tozyska maszynek do migsa
- termostaty - igly, szpulki

- stopki do maszyn

... oraz wiele innych czesci

ELDOMIK

Stawomir Zerka
ul. Spotdzielcza 14
58-100 Swidnica (DH Swidniczanin)
tel. 74 851 42 35, 601 299 327
e-mail: slawomirzerka@wp.pl
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wraz z zaglami solarnymi, trybun, altan wypo-
czynkowych, wiezy ratowniczej, przebieralni,
budynku technologii basenowej wraz z zago-
spodarowaniem terenu, infrastruktura komuni-
kacyjna, mata architektura oraz nasadzeniem zie-
leni. Wykonany zostanie takze demontaz, oczy-
szczenie i ponowny montaz dwdch zabytkowych
rzezb.

Nowoscia nakapielisku bedzie wodny plac
zabaw z dwoma zjezdzalniami i wieloma urza-
dzeniami zabawowymi dla dzieci. Znajda si¢
tam m. in.:armatki wodne, wiadra przelewowe,
tryskajace dysze w ksztalcie jezykow, lisci czy
tez muchomorow. Kolejna atrakcja dla nieco
starszych amatorow wodnych kapieli bedzie
60-metrowa zjezdzalnia rurowa oraz 15-me-
trowa zjezdzalnia jednotorowa. Baseny rekre-
acyjne wyposazone zostang w platformy dla
0sob niepetnosprawnych, a wsrod urzadzen
wodnych znajda si¢ m.in.: dzika rzeka, kula
generujaca fale, gejzery powietrzne, Scieka
pontonowa czy tez przyrzady do masazu. Dla
szukajacych ochtody i cienia przygotowane
zostang altany na lekkiej konstrukcji drewnia-
nej z zadaszeniem materialowym zsuwanym.
Nie zabraknie rowniez przebieralni, siedzisk i
lawek.

Po modernizacji lodowiska i stadionu re-
mont basenu jest kolejna wazna inwestycja
dotyczaca unowoczes$nienia obiektow sporto-
wych, ktéra miasto zrealizuje. Co roku kapie-
lisko odwiedza od 30 do 40 tysigcy 0sdb. Kom-
pleks basenow to prawie stuletni obiekt, ktory
wymaga przebudowy, aby dostosowacé go do
obecnie panujacych standardow. Basen bedzie
udostepniony mieszkaricom po przebudowie w
2023 roku.

Preog =————=
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ZAPISZ SIE NA
"SWIDNICKI BIEG BEZ OPONKI"

Przed nami druga edycja wirtualnego biegu
pn. "Swidnicki Bieg Bez Oponki". W pierwszym
tygodniu marca, w czasie jednego treningu nale-
zy pokonac¢ dystans 5 km. Sam decydujesz kiedy
i jaka wybierzesz aktywnos¢, moze to by¢ bieg,
bieg na biezni, nordicwalking lub spacer. Co
wazniejsze, to moze byé Twoj pierwszy krok do
zgubienia zbednych kilograméw i wejscia na
Sciezke zdrowego stylu zycia. Wszystko w ra-
mach Swidnickiego Tygodnia Walki z Otytoscia.

W biegu moga wzia¢ udziat wszyscy, nieza-
leznie od wieku. Zapisywac¢ mozna sig¢ za posred-
nictwem strony internetowej, do 28 lutego lub do
wyczerpania puli startowej wynoszacej 250
miejsc. Organizator zastrzega sobie jednak mo-
zliwo$¢ zwigkszenia lub zmniejszenia limitu
miejsc. Za udziat w wydarzeniu nie jest pobiera-
na oplata. Uczestnicy biegu otrzymaja chuste
wielofunkcyjna z logo wydarzenia. Jej odbior
bedzie mozliwy od 15 marca w Informacji Tury-
stycznej w Swidnicy, ul. Rynek 39-40, w godzi-
nach od 10.00 do 18.00 przez wszystkie dni
tygodnia.

Warunkiem ukonczenia biegu jest udoku-
mentowanie aktywnosci w dowolnej aplikacji i

ciqg dalszy na str. 4
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ASEKURACJA

UBEZPIECZENIA

BIURO REGIONALNE w Swidnicy
ul. Kopernika 34, 58-100 Swidnica

tel. 501 009 848

- Komunikacyjne OC, AC (nowe, wznowienia)
- Majatkowe (mieszkania, domy, firmy, OC)
- Na zycie, posagowe, emerytalne, IKE, NNW

- Fundusze inwestycyjne
- Leasing
- Kredyty hipoteczne

> GENERALI

Ubezpicezenia

Allianz ()

A\‘« Liberty
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MPT DZIEWIETNASTKI
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www.taxi-swidnica.pl
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MUZEUM OTWARTE DLA
ODWIEDZAJACYCH!

Od 2 lutego br. Muzeum Dawnego Kupiec-
twa jest ponownie otwarte dla turystow
indywidualnych.

Prosimy o przestrzeganie zasad zwiedzania
zwigzanych z obowiazujacym rezimem sa-
nitarnym

- limit odwiedzajacych - 1 osoba na 15 m
kw.,

- wejscie do muzeum wytacznie w masecz-
kach zastaniajacych usta i nos,

- zachowanie dystansu pomigdzy osobami,
minimum 2 metry,

- dezynfekcja rak przy wejéciu do obiektu,
- czas zwiedzania: od wtorku do piatku w
godzinach od 10.00 do 16.00, a w sobotg i
niedzielg od 11.00 do 17.00.

Do odwotania pozostaje zawieszona mozli-
wo$¢ zwiedzania grupowego oraz organizo-
wania wydarzen kulturalnych i edukacyj-
nych z udziatem grup.
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Wybrane...

WYSTAWA "SUDECKA VENUS"

do 19.02.2021

Wstep od 18 lat, w rezimie sanitarn; miejsce:
Galeria Fotografii, Rynek 44, organizator:
SOK

UWAGA: wystawa dla widzow 18+
Zapraszamy na pierwsza wystawe po dtugiej
zwiazanej z obostrzeniami przerwie!
SUDECKA VENUS

Jest to wystawa fotograficzna aktu i portretu,
nawiazujaca do postrzegania pigkna ciata
kobiecego, to takze sposdb wyczucia i este-
tyki fotografii. Wystawa, ktdra mozna obej-
rze¢ 0d 5.02.2021 do 19.02.2021 r. w Galerii
Fotografii w Swidnicy jest efektem pier-
wszego spotkania grupy fotografow nie tyl-
ko z Polski, zajmujacych si¢ zagadnieniem
aktu kobiecego. Spotkanie odbyto si¢ pod
koniec sierpnia 2020 r. w ramach Lysych
Pleneréw partie 1 w zamku w Roztoce koto
Strzegomia. W plenerze uczestniczylo 16
0s0b fotografujacych oraz 8 modelek. Majac
na uwadze, to ze w Swidnicy jest organizo-
wana wystawa jest to nawiazanie do pewnej
historii aktu. W latach 80 w Swidnicy odby-
waly si¢ wystawy jednej z najwigkszych im-
prez fotograficznych aktowych organizowa-
nych przez Andrzeja Protasiuka, ktory swoja
wrodzona charyzma, doprowadzat do po-
wstawania wyjatkowych wernisazy akto-
wych 6wczesnych latach.

Wystawa, na ktora serdecznie zapraszamy,
jest nawiazaniem do czaséw i przestrzeni
tamtych lat. Fotografie byly wykonywane w
zamku w Roztoce jak weze$niej wspomnie-
lismy, w pigknej historycznej przestrzeni ar-
chitektury nie tylko samego budynku ale
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takze 6 hektarowego ogrodu, to wszystko
mozna zobaczy¢ na fotografiach.
Pragniemy przy okazji podzigkowac wlasci-
cielom zamku oraz pani wiceprezes Kasi
Sieklickiej Fundacji Zamku Roztoka za udo-
stgpnienie obiektu.

Organizatorzy pleneru i wspolorganizatorzy
wystawy Robert Rzepinski i Dariusz Seba-
stianski

DZIENNIK TELEWIZYJNY - KRONI-
KA "Z ZYCIA MIASTA"
18.02-04.03.2021, godz. 18:00

Wstep -, migjsce: online, organizator: SOK

Jak kiedys zylo sie w Swidnicy? Wielu jej
mieszkancOw pamigta jeszcze dawne czasy
i z pewnoscia mogloby opowiedziec o nich
niejedna fascynujaca cickawostke, ale dla
duzej czgsci okres PRL to juz zamierzchle
dzieje. Absurdy, $miesznostki i ciekawostki
tej epoki utrwalone zostaly w "Kronice mia-
sta Swidnicy" redagowanej przez Francisz-
ka Jarzyng od 1945 do 1975 roku. Opisane
sa w niej rozmaite zyciowe wypadki, miej-
skie, szkolne i zaktadowe uroczystosci,
$wigta oraz inne szczego6lne wydarzenia uro-
zmaicajace tok codziennosci w niewielkim,
rozwijajacym sig, dolno$laskim miescie.
Wszystko to sktada si¢ na malownicza mo-
zaike stworzona z odtamkow przesztosci na-
szej malej lokalnej historii.

W trzyodcinkowym cyklu Dziennik Telewi-
zyjny - kronika "Z zycia miasta" przedsta-
wiamy niewielka tylko czg$¢ tych obszer-
nych archiwaliow. Przy wyborze sugerowa-
lismy si¢ tym, by wykorzystane fragmenty
przywolywaty jak najsugestywniej atmosfe-
r¢ "czasow stusznie minionych" i ozywiaty
zapomniane, a charakterystyczne dla nich
fakty; wazna byta tez - uwydatniona perspe-
ktywa lat - warto$¢ humorystyczna zapi-
skow.

Bardzo dzigkujemy pani Annie Bielawskiej
za uprzejme pozwolenie na wykorzystanie
materialow autorstwa Franciszka Jarzyny:
"Kronika Miasta Swidnicy za lata 1945-
1975", materialy zebrat i opracowat Franci-
szek Jarzyna.

74 852 26 82

pero KON B RAST

Swidnica ul. Zygmuntowska 3

PILOTY

DO SPRZETU RTV

- oryginalne - zamienne
- uniwersalne

NAPRAWA I REGENERACJA

czynne od 10.00 do 17.00
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przestanie danych przebytego dystansu w formie
zdjecia, trasy, mapy, itp. w komentarzu wydarze-
nia na portalu spotecznoSciowym
http://bit.ly/swidnickibiegbezoponki lub na ad-
res mailowy: j.pindel@um.swidnica.pl

1 marca to Swiatowy Dzien Walki z Otylo-
Scia. Jest to czas, kiedy zagadnienie nadwagi i
otylosci, jako istotny i powazny problem XXI
wieku, nabiera szczegdlnego znaczenia. Otytosc
dotyczy coraz wigkszej liczby oséb w réznym
wieku i zyskuje miano "globalnego problemu".
Dlatego nie siedz w domu, postaw na zdrowie!
€ Link do wydarzenia na Facebooku:

http://bit.ly/swidnickibiegbezoponki
€ Link do rejestracji:

http://bit.ly/swidnickibiegbezoponki_zapisy

KOLEJNE WSPARCIE
DLA PRZEDSIEBIORCOW

Prezydent Swidnicy, Beata Moskal-Stanie-
wska, ponownie chce wesprzeé¢ $widnickich
przedsigbiorcow. Tym razem restauratorzy moga
zosta¢ zwolnieni z jednej z trzech rocznych rat
oplaty za sprzedaz alkoholu, spozywanego na
miejscu.Na najblizszej sesji Rady Miejskiej
omawiana bedzie uchwata w tej sprawie.

Przedsigbiorcy zwolnieni zostana z oplaty
drugiej raty za korzystanie z zezwolen na sprze-
daz napojow alkoholowych, naleznej w 2021ro-
ku. A tym, ktorzy wniesli ja jednorazowo za caty
rok, przyzna si¢ zwrot tej raty.

- Zaproponowanyprojekt uchwaty zostat
przygotowany jako odpowiedz na apel przedsta-
wicieli branzy gastronomicznej. Ogloszenie w
Polsce stanu zagrozenia epidemicznego, a naste-
pnie stanu epidemii spowodowalo, Ze szereg
przedsigbiorcéw z dnia na dzien poczatkowo
ograniczylo prowadzona przez siebie dzialal-
nos$¢, a nastgpnie praktycznie zaprzestato jej
prowadzenia. Sytuacja ta powoduje gwattow-
ne pogorszenie kondycji finansowej przedsig-
biorcow. Rezygnacja z czgsci tej oplatyto wspar-
cie ich w tym trudnym okresie i posrednio -
ochrona miejsc pracy - mowi prezydent, Beata
Moskal-Staniewska.

Jak szacuje skarbnik miasta Kacper Siwek,
kwota, ktéra nie wplynie do budzetu miasta, po
wprowadzeniu tej ulgi, to ok. 40 tysigcy ztotych.

To kolejna juz forma pomocy wspierajaca
prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza w czasie
epidemii. Przypomnijmy, Ze przedsigbiorcy mo-
ga korzysta¢ z miejskiego pakietu, czyli: zwol-
nienia z podatku od nieruchomosci, przedtuzenie
termindéw platnosci rat podatku od nieruchomo-
$ci oraz ulg zanajem, dzierzawe lub uzytkowanie
nieruchomosci stanowiacych wilasnos¢ Gminy
Miasto Swidnica.

Aktualne informacje odno$nie oferowanych
form pomocy oraz procedur ich uzyskania mozna
znalez¢ na stronie internetowej Urzedu Miejskie-
go w Swidnicy w zakladce "Koronawirus - info"
oraz pod numerami telefonéw - tel. 74/ 856 28
91, 74/ 856 28 60 oraz 605 762 069 w godzinach
od 7:30 do 15:30.

sksksk

Pakiet pomocowy dla swidnickich

przedsi¢biorcow

Na styczniowej sesji Rady Miejskiej przyjeto
trzy uchwaly pomocowe dla swidnickich przed-
sigbiorcow, wniesione przez prezydent miasta,
Beate Moskal-Staniewska. To kolejny juz miej-
ski pakiet wspierajacy prowadzacych dziatal-
nos$¢ gospodarcza w czasie epidemii. Uchwaly
weszly w zycie 3 lutego, mozna wigc juz sktada¢
niezbgdne wnioski, ktore dostgpne sa na stronie
internetowej Urzedu Miejskiego w Swidnicy w
zaktadce "Koronawirus - info".

Przyjgto rozwiazania systemowe w postaci
ulg i innego typu wsparcia dla lokalnych przed-
sigbiorcow, czyli:

Zwolnienie z podatku od nieruchomosci:
gruntéw, budynkow i budowli lub ich czesci
zwiazanych z prowadzeniem dzialalnosci go-
spodarczej

Zwolnienie dotyczy podatku od nierucho-
mosci naleznego za okres od 1 stycznia do 31
marca 2021 roku. Bedzie si¢ mogt o nie ubiegad
przedsigbiorca znajdujacy si¢ w grupieobjetej
catkowitym zakazem prowadzenia dziatalno$ci
gospodarczej,wprowadzonym Rozporzadze-
niem Rady Ministréw z dnia 21 grudnia 2020
roku w sprawie ustanowienia okre§lonych ogra-
niczen, nakazow i zakazow w zwiazku z wysta-
pieniem stanu epidemii.

Dokumenty, tj. formularz covidowy wraz z
korekta deklaracji na podatek o nieruchomosci
(osoby prawne) lub korekta informacji podatko-
wej (osoby fizyczne) beda przyjmowanedo 15
marca 2021 roku.

Przedluzenie terminéw platnos$ci rat po-
datku od nieruchomosci

Dla pozostatych grup przedsigbiorcow, kto-
rych ptynnos$¢ finansowa ulegla pogorszeniu na
skutek spadku obrotow gospodarczych, zapro-
ponowano przedtuzenie termindéw platnosci rat
podatku od nieruchomosci do 30 czerwca 2021
roku. Aby uzyskaé ulge wystarczy ztozy¢ formu-
larz covidowyoraz o$wiadczenie (do pobrania na
stronie urzedu) w terminie od wejscia w Zycie
uchwaly, a przed uptywem terminu ptatnosci rat
podatku od nieruchomosci.

Ulgi za najem, dzierzawe¢ lub uzytkowa-
nie, nieruchomosci stanowiacych wiasnos¢
Gminy Miasto Swidnicy

Trzecia forma wsparcia jest odstapienie od
dochodzenia naleznosci za najem, dzierzawe lub
uzytkowanie, nieruchomosci stanow1qcych
wlasno§é Gminy Miasto Swidnicy lub jej jedno-
stek organizacyjnych, za okres od 1 stycznia do
31 marca 2021 roku. Ulga moze wynies¢:

- 100 % odstapienia dla przedsigbiorcy, ktory
znajduje si¢ w grupie przedsigbiorcéw obje-
tych catkowitym zakazem prowadzenia dzia-
talnosci gospodarczej w czasie obowiazywa-
nia stanu epidemii (analogicznie jak przy
zwolnieniach z podatku od nieruchomosci);
- 50% odstapienia dla przedsigbiorcow, kto-
rych ptynnosc¢ finansowa ulegta pogorszeniu
na skutek spadku obrotéw gospodarczych w
nastgpstwie wystapienia COVID-19, o co
najmniej 50% w dowolnym miesiacu przy-
padajacym po 30 wrzesnia 2020 roku w po-
réwnaniu do miesiaca poprzedniego lub ana-
logicznego miesiaca roku poprzedniego.

Aby ubiegac si¢ o ulge w naleznos$ciach cy-
wilnoprawnych nalezy ztozy¢ formularz covido-
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wy 1 wniosek o odstapienie od dochodzenia na-
leznosci (do pobrania na stronie urzedu) do 15
marca 2021 roku.

Aktualne informacje odnos$nie oferowanych
form pomocy oraz procedur ich uzyskania mozna
znalez¢ na stronie internetowej Urzedu Miejskie-
go w Swidnicy w zaktadce "Koronawirus - info"
oraz pod numerami telefonéw - tel. 74/ 856 28
91, 74/ 856 28 60 oraz 605 762 069 w godzinach
od 7:30 do 15:30.

AKCJA ZIMA

Wigkszo$¢ z nas jest odpowiednio przygoto-
wana do zimy. Ale sa tez tacy, ktorzy ze wzgledu
na wiek, choroby, niepelnosprawnos¢ , niesamo-
dzielnos¢, biede, czy rozne sytuacje losowe, nie
poradza sobie sa ze skutkami mrozoéw. Pamigtaj-
my o nich.

Dlatego, jak kazdego roku, zwracamy si¢ do
mieszkancoéw Swidnicy z apelem o wrazliwo$é i
reagowanie na sytuacje zagrazajace zdrowiu lub
zyciu 0sob wymagajacych wsparcia, narazonych
na dziatania niskich temperatur.

Informacje o osobach bezdomnych, przeby-
wajacych w ogrodkach dziatkowych, zniszczo-
nych budynkach bez ogrzewania, na klatkach
schodowych, mieszkaricy Swidnicy moga prze-
kazywac, rdwniez anonimowo, cata dobg¢ do
Strazy Miejskiej pod numerem alarmowy986.
Prosimy o reagowanie takze wtedy, gdy osoby te
sa pod wptywem alkoholu.

Mozna kontaktowac si¢z Policja za pomoca
aplikacji Krajowej Mapy Zagrozen Bezpieczen-
stwa, w swoim katalogu potencjalnych zgtoszen,
udostepnia kategorig¢: "Bezdomnos$c", ktora po-
zwala uzytkownikom wskazywac miejsca prze-
bywania 0s6b bezdomnych, potrzebujacych po-
mocy. Policjanci prosza, aby by wykorzystywac
mozliwe dodawaé opis, bo to ulatwi szybsze
dotarcie policjantow i innych stuzb do 0séb po-
trzebujacych.

Prosimy, by mieszkancy Swidnicy zwracali
baczniejsza uwagg i pomagali swoim sasiadom,
jesli maja taka mozliwo$é. Informacje o osobach,
ktdre nie sa w stanie samodzielnie zabezpieczy¢
swoich potrzeb (chodzi szczegdlnie o osoby star-

Podaruj

ADA LUZNA urodzila si 5 listopada 2012 roku
z niedotlenieniem OUN, a w czwartym miesigcu zycia
zdiagnozowano u niej PACHYGYRIE
(szerokozakretowosé kory mozgowej).
Objawami tych chorib sy m.in. opéznienie rozwoju
psychoruchowego, zaburzenia integracji sensorycznej
oraz padaczka lekooporna, ¢ ktéry musimy
zmagac si¢ kazdego dnia,

Ada jest dzieckiem niezdolnym do samodzielnej egzystencji
- nie jest w stanie sama chodzic i méwié,
Wymaga codziennej rehabilitacji i pracy

z neurologopedy i terapeutami.
Dla poprawy jakosci zycia Ady niezbedna jest
rehabilitacja i kosztowne leczenie, ktdrego niestety
nie jesteSsmy w stanie w pelni sfinansowaé.

Stan Ady przez ostatni rok niestety ulegl pogorszeniu,
na co ma wplyw padaczka lekooporna, na Ktéry
naprawd¢ nie mozemy znalezé lekarstwa.

podatku
dla Ady

Zwracamy si¢ z serdeczna prosha do wszystkich ludzi

preog
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sze czy samotne czy z niepetnosprawnoscia) pro-
szg przekazywaé w godzinach 8.00 - 15.00 do
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej 74 640-
28-88, 74 640-28-89.

Nie badzmy obojetni, gdy gdzie§ w poblizu,
w sasiedztwie marzna ludzie. Pom6zmy im w
miarg naszych mozliwosci. Nasza wrazliwos¢ na
drugiego cztowieka i zyczliwa postawa moga
uratowa¢ komus zycie. Przekazanie informacji
pracownikom stuzb spotecznych pozwoli na zor-
ganizowanie pomocy, ktéra moze zapobiec tra-
gicznym w skutkach zdarzeniom.

OD 15 LUTEGO CZYNNY BASEN,
DOM WYCIECZKOWY, KORT,
OBIEKTY NA OTWARTYM
POWIETRZU

W zwiazku z wchodzacymi w zycie od 12
lutego zmianami w rozporzadzeniu w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow
i zakazow w zwiazku z wystapieniem stanu epi-
demii informujemy o zwigkszonej dostgpnosci
obiektéw Swidnickiego Osrodka Sportu i Rekre-
acji.

Wedhug aktualnych przepisow obowiazuja-
cych do 28 lutego wznawiaja dziatalno$é:

Dom Wycieczkowy (czynny od poniedziat-
ku, 15 lutego)

Samoobstugowy kort tenisowy przy ulicy
Pradzynskiego (czynny od poniedziatku, 15 lu-
tego, na korcie moze przebywac do 5 0séb)

Plywalnia Kryta przy ulicy Réwnej (czynna
od poniedziatku, 15 lutego. Godziny otwarcia:
poniedziatek-piatek 7.00-22.00, sobota, niedzie-
la 10.00-18.00 Obiekt dostepny takze dla klien-
tow indywidualnych

ciqg dalszy na str. 6

C

dobrej woli o przekazanie 1% podatku na rzecz Ady.

Z gory dzigkujemy za okazang nam dobroé.
Edyta i Adam Luzni

Fundacja dzieciom ,,Zdazyé z Pomoca” KRS0000037904
W rubryce ,,Informacje uzupeiniajace - cel 1%”

wpisujemy 25534 EUZNA ADA
Szanowni Darczynicy, prosimy o zaznaczenie w zeznaniu podatkowym pola ,Wyrazam zgode”

regys impr
imprezy. . .

Premiery kolejnych odcinkéow w czwartki
18125 lutego oraz 4 marca o godz. 18.00 na
kanale YouTube i fanpageu na portalu Face-
book Swidnickiego Osrodka Kultury.

10. LEICA STREET PHOTO
23.02-02.04.2021

Wstep darmowy, miejsce: Galeria Fotogra-
fii, Rynek 44, organizator: SOK

Dziesiaty juz rok z rzedu 67 Leica Gallery
Warszawa organizuje konkurs szeroko rozu-
mianej tzw. fotografii ulicznej, cieszacy si¢
coraz wigkszym zainteresowaniem fotogra-
fikow i mito$nikow tego gatunku fotografii.
Ta edycja zaskoczyla organizatorow pod
wieloma wzgledami. Po pierwsze, tym jak
wiele $wietnych prac otrzymano z calego
$wiata. Przejrzano kilkanascie tysiecy napra-
wde $wietnych kadrow. Po drugie, pozio-
mem konkursu z wielkim trudem udato si¢
wyloni¢ finatlowa dwudziestke, a jeszcze
trudniej, z tych peretek, bylo wybraé Grand
Prix. Jury zbierato si¢ trzykrotnie, w pelnym
skladzie, aby wyloni¢ laureata lub laureatke
glownej nagrody. Po trzecie, odbywata si¢ w
wyjatkowym roku 2020, ktory zostat zdomi-
nowany przez pandemi¢ COVID-19 oraz
protesty spoteczne, odbywajace si¢ prakty-
cznie w kazdym miejscu na kuli ziemskiej.
Wiele godzin zabrata dyskusja o tym, czym
jest fotografia uliczna, gdzie jest granica
migdzy street photo, a fotografia reporter-
ska, aby ostatecznie podjac decyzj¢ o przy-
znaniu nagrody Grand Prix fotografii autor-
stwa Marka M. Berezowskiego.

Susan Sontag w zbiorze esejow "Widok cu-
dzego cierpienia" pisze: Podstawowa jedno-
stka kadru pamigci jest jeden obraz. W epoce
nadmiaru informacji fotografia sprawia, ze
mozna co$ szybko ogarnaé i zapamigtaé w
skompresowanej postaci. Fotografia jest jak
cytat, maksyma albo przystowie. Taka ma-
ksyma, a wlasciwie symbolem, jest fotogra-
fia Marka M. Berezowskiego, ktora zmusza
do zatrzymania si¢ nad nia, zapada w pa-
mi¢é, a od jej powidoku nie mozemy si¢
uwolnié. Zdjecie z Warszawy jest kadrem
kompletnym. Swietnie zakomponowana,
dramatyczna scena, w ktérej opresja zderza
si¢ z czuto$cia, granat policyjnych mundu-
réw kontrastuje z cieptym odcieniem ptasz-
czy tulacych si¢ kobiet. Wieloplanowy kadr
mozna podzieli¢ na kilka scen, po ktdérych
wzrok moze podaza¢. Zamaskowane twarze
wszystkich postaci oraz op6r przed opresja
widoczny na zdjeciu, to zeitgeist, ktory bru-
talnie osadza nas w 2020 roku. Wymienione
elementy sprawily, ze zdjecie Berezowskie-
go mozemy czyta¢ jako swoisty symbol
ubiegltego roku. Co wigcej przez minima-
lizm formalny kadru, mamy nadzieje, Ze be-
dzie ono czytelne takze poza granicami Pol-
ski . To kadr, ktéry swietnie komentuje nie-
pokoje spoteczne i pandemig, ktore przeto-
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czyly sig przez caty $wiat. Dlatego Jury 10.
edycji konkursu Leica Street Photo podjgto
decyzj¢ o przyznaniu nagrody Grand Prix
wiasnie tej fotografii.

Efektem koncowym konkursu jest wystawa,
sktadajaca si¢ z 20 prac, wybranych przez
jury. Premiera wystawy miata miejsce 30
stycznia 2021 r., w warszawskiej siedzibie
Galerii, a jej prezentacja w Swidnickim
Osrodku Kultury nastgpuje bezposrednio po
tym wydarzeniu. Ekspozycja zostala przy-
gotowana we wspotpracy z Agencja Zegart.

"BRZYDKIE KACZATKO" [spektakl fa-
milijny]

27.02.2021, godz. 16:00

Wstep 15/12 zt, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: SOK

Wydarzenie odbedzie si¢ zgodnie z aktual-
nymi zaleceniami i wytycznymi. Prosimy o
zapoznanie si¢ i przestrzeganie obowiazuja-
cych zasad zgodnych z WYTYCZNYMI
DLA UCZESTNIKOW IMPREZ W SWID-
NICKIM OSRODKU KULTURY W
ZWIAZKU Z TRWAJACA PANDEMIA
COVID-19 oraz wydrukowanie i wypetnie-
nie OSWIADCZENIA, ktére nalezy przeka-
za¢ obstudze wraz z biletem w dniu wyda-
rzenia.

Hans Christian Andersen

BRZYDKIE KACZATKO

opracowanie : Kazimiera Jezewska
rezyseria: Czestaw Sieriko

scenografia: Iza Toroniewicz

muzyka: Mirostaw Gordon

choreografia: Matgorzata Fijatkowska-
Studniak

Obsada: Dorota Fluder, Lidia Lisowicz, Zu-
zanna tuczak, Dorota Korczycka-Bablin-
ska, Sylwester Kuper, Radostaw Biniek, Ja-
cek Maksimowicz, Stawomir Mozolewski ,
Rafat Ksiadzyna

Ktéz z nas nie zna opowiesci o brzydkim,
odtraconym i niechcianym kaczatku, ktore
po wielu przykrych przygodach zmienia si¢
w krélewskiego tabedzia. Jedna z najpopu-
larniejszych basni Hansa Christiana Ande-
rsena uczy nas dostrzegac prawdziwe, ukry-
te wartosci - pigkno, prawdg.

Mowi takze o tym, ze nie wolno nie doceniad
samego siebie 1 watpi¢ we wlasne mozliwo-
sci.

ZMIANA TERMINU - [PIOTR BAEL-
TROCZYK - Staros¢ nie jest dla migcza-
kow]

21.03.2021, godz.18:00

Migjsce: Swidnicki O¢rodek Kultury, Rynek
43, Swidnica. Bilety: 65 zt

Battroczyk twierdzi, ze poczatek jest wazny,
by¢ moze nawet wazniejszy od konca. Cho¢
dobrze, gdy koniec jest rownie mily jak po-
czatek. Zatem wazne, by dobrze zaczac. Bat-

preog
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Obiekty sportowe na otwartym powietrzu -
dostepne

Niestety, nadal zamknigte pozostaje lodowi-
sko. Z pozostatych obiektéw sportowych (hale)
korzysta¢ moga bez udziatu publicznosci:

- sportowcy zawodowi

- zawodnicy pobierajacy stypendia sportowe

- cztonkowie kadr narodowych, reprezenta-

cji olimpijskich i paraolimpijskich

- uprawiajacy sport w ramach ligi zawodowej

- zawodnicy uczestniczacy we wspotzawod-

nictwie sportowym prowadzonym przez od-

powiedni polski zwiazek sportowy lub Pol-

ski Komitet Paraolimpijski i jego cztonkow

zwyczajnych

- uczestnicy szkolen i wspotzawodnictwa w

sporcie akademickim realizowanym przez

Akademicki Zwiazek Sportowy

- uczestnicy kursow i egzaminow w zakresie

uprawnien trenerskich lub instruktorskich

oraz uczestnicy egzaminOw na patenty ze-

glarskie i motorowodne oraz na licencje mo-

torowodne

O ewentualnych kolejnych zmianach w do-
stepnosci obiektéw poinformujemy.

POWIAT SWIDNICKI DOCENIA
NAJLEPSZE UCZENNICE
I NAJLEPSZYCH UCZNIOW

Najlepsi uczniowie i najlepsze uczennice
szkot ponadpodstawowych prowadzonych przez
Powiat Swidnicki, ktérzy uzyskuja wysokie wy-
niki w nauce, moga liczy¢ od biezacego roku
szkolnego na stypendium szkolne. Stypendium
przyznawane jest dwa razy w roku szkolnym, po
zakonczeniu kazdego semestru, przez komisje
powotane w tym celu w szkotach prowadzonych
przez powiat.

Najlepsi uczniowie i najlepsze uczennice,
ktérzy uzyskuja odpowiednio wysokie $rednie
ocen, otrzymuja jednorazowe stypendium w wy-
sokosci od 100 zt do 248 zt. Do uzyskania sty-
pendium za wyniki w nauce trzeba mie¢ §rednia
zocen przynajmniej 4,75 w liceum ogo6lnoksztat-
cacym, 4,51 w technikum oraz 4,26 w branzowej
szkole I stopnia.

"Postanowili$my od biezacego roku szkolne-
go uzupehié program wspierania uzdolnionej
mlodziezy uczacej si¢ w naszych szkotach . Nie
WSZyscy uczniowie i uczennice bowiem startuja
w konkursach lub olimpiadach i odnosza w nich
sukcesy. Tym uczniom i uczennicom w dalszym
ciagu przyznawane bedzie Stypendium Starosty
Swidnickiego za reprezentowanie Powiatu
Swidnickiego w wojewddztwie, kraju i czasem
nawet na swiecie, tak jak najlepszym maturzy-
stom. Brakowato nam jednak mozliwosci doce-
nienia takich ucznidéw i uczennic, ktérzy po pro-
stu dobrze si¢ ucza." - méwi Grzegorz Stawarz,
dyrektor Wydziatu Oswiaty i Wychowania.

"Mamy nadziejg¢, ze stypendium to bedzie
dodatkowa motywacja dla mtodziezy do nauki i
podnoszenia tym samym swoich kompetencji" -
dodaje Starosta Swidnicki Piotr Fedorowicz.

Zarzad Powiatu w Swidnicy opracowal wraz
z dyrektorami szkot i pracownikami Starostwa
Powiatowego w Swidnicy ogélne zasady doty-
czace stypendiow. W budzecie Powiatu Swidnic-
kiego na rok 2021 zostaly zagwarantowane na
ten cel odpowiednie srodki w wysokosci 120 tys.
zt. Za pierwszy semestr roku szkolnego
2020/2021 przyznane i wyplacone zostaty sty-
pendia 225 osobom na kwot¢ ponad 38 tys. zto-

tych.

ROCZNICA PIERWSZEJ MASOWEJ
WYWOZKI POLAKOW NA SYBERIE

W niedzielg, 14 lutego, o godz. 9.30, w ko-
$ciele pw. NMP w Swidnicy, na os. Miodych,
odbyta si¢ msza $wigta w rocznicg Pierwszej
masowej wywozki Polakow na Syberig.

Pierwsza wywdzka miata miejsce w nocy z
9 na 10 lutego 1940 roku - byta najwigksza i
najbardziej tragiczna pod wzgledem liczby ofiar.
"W glab Zwiazku Sowieckiego wywieziono oko-

OPIEKA DLA OSOB W PODESZLYM WIEKU

DOM SENIORA C.M.
MARCINOWICE

ul. Swidnicka 14, 58-124 Marcinowice
tel. 74 858 51 19, 507 029 867

bez barier
profesjonalna opieka
rehabilitacja

} doskonate wyposazenie

bezpieczenstwo
rodzinny klimat

‘t: www‘domsenloracm pl

hotelsenlorac\m@gmall .com
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o 140 tys. obywateli polskich. Wielu umarto juz
w drodze, tysiace nie wrdcily do kraju. Wsrdd
deportowanych byly gltéwnie rodziny wojsko-
wych, urzednikow, pracownikow stuzby lesnej i
kolei ze wschodnich obszaréw przedwojennej
Polski." Szacuje sig, ze tacznie na Syberi¢ wy-
wieziono ok. 1 mln. Polakéw, z ktoérych co
czwarta zmarla.

Niedzielne obchody rocznicowe zorganizo-
wat Zwiazek Sybirakow. Koto Ziemi Swidnic-
kiej.

STATYSTYKI WYDZIALU
KOMUNIKACJI

Pomimo pandemii i wprowadzonych ob-
ostrzen w poruszaniu si¢ i zamknigciu wielu ga-
tezi gospodarki Starostwo Powiatowe w Swidni-
cy staralo si¢ zaspokajaé potrzeby naszych mie-
szkancow w zakresie zatatwiania spraw urzedo-
wych. Wida¢ to dobitnie na podstawie statystyk
najczesciej odwiedzanego wydzialu w staro-
stwie, czyli Wydziatu Komunikacji.

W 2019 roku mieszkancy zarejestrowali
16233 pojazdow, natomiast w roku ograniczen i
pandemii, czyli 2020, rejestracji pojazdéw byto
15676. Roznica 557, czyli ok. 3,5%, decyzji w
skali roku, nie wydaje si¢ wielka réznica.

Wigksza réznice zanotowalismy w wydawa-
nych prawach jazdy. W 2019 roku wydano 3914

dokumentow prawa jazdy, natomiast w roku
2020 byto to 3496. Roznica stanowi prawie 12%
(418 decyzji). Wigksza roznica wynikaé moze z
ograniczen wprowadzonych przez szkoty nauki
jazdy w dostepie kursantow do egzaminow i
samych kurséw na prawo jazdy.

Pomimo ograniczen, przez caty rok 2020,
starali$my si¢ nie zamykac i nie odcina¢ od mie-
szkancow, zdajac sobie sprawe, ze pewne sprawy
urzedowe musza by¢ zatatwione a zamykanie si¢
na mieszkancow to kolejne, dodatkowe obciaze-
nia dla obywateli, ktdrzy i tak juz dotkliwie od-
czuli skutki lockdownu.

OSRODEK SRODOWISKOWEJ

OPIEKI PSYCHOLOGICZNEJ

IPSYCHOTERAPEUTYCZNEJ
DLA DZIECI I MLODZIEZY

0d grudnia 2020 roku w Swidnicy rozpoczat
dziatalno$§¢ nowo zakontraktowany w NFZ

ciqg dalszy na str. 8

BEZPLATNA PRENUMERATA EXPRESSEM

Jesli chcesz regularnie otrzymywac nasz tygodnik,
wyslij e-mail z hastem PRENUMERATA na expressem@wp.pl,
a Twaj adres zostanie wpisany do grupy prenumeratoréw i co tydzien,
bezplatnie otrzymasz wydanie elektroniczne w formacie "pdf".

lek. med. Bogustaw Cichon

AKUPUNKTURA
ZIELARSTWO

DERMATOLOG
Swidnica, Armii Krajowej 13A/1
sroda, pigtek
www.akupunktura.org.pl

16.00 - 18.00

prezys impre
impregy. ..

troczyk zaczyna niebanalnie od: "Dobry
wieczor Panstwu, nazywam si¢ Piotr Battro-
czyk 1 jestem atrakcja, a Wy jestescie dla
mnie atrakcja, bez Was czutbym si¢ jak w
domu, samotny i niepotrzebny".

To wiasciwie jedyny powtarzalny fragment
wieczoru, w ktérym macie szans¢ uczestni-
czy¢. Co nastapi po: "Dobry wieczér Pan-
stwu", jest rowniez zagadka dla Battroczy-
ka.

Inwigilowany przez nadobna dziennikarke
(ajest nanadobno$é wrazliwy) przyznat kie-
dys, ze ma glowie jakie$§ 7 godzin monologu
i nieustanna zagadka jest dla niego, co wy-
bierze z tajemnych szufladek umystu Battro-
czyk Estradowy.

Sa wciaz dla siebie zagadka, Baltroczyk
Estradowy (BE) i Battroczyk Zwykty (BZ) i
to by¢ moze, utrzymuje jednego i drugiego
w wysokiej dzielno$ci bojowej, mimo, ze
kazdy z nich z coraz wigkszym przekona-
niem moze potwierdzié, ze staro§¢ nie jest
dla mieczakow.

Z BE - jak uprzejmy byt si¢ wyrazi¢ Janusz
Grzywacz - "stowa sypia si¢ jak gowno z
barana".

BZ zazwyczaj milczac okupuje przytulny
kacik w rogu, oddajac si¢ lekturze badz na-
togom, lub usitujac bezskutecznie oddad si¢
nadobnej dziennikarce, by w koncu jednak
wybra¢ nalog, lekture, czy gitarg.

Rzady zmieniaja si¢, rozpada si¢ Unia, ana tym
tle Baltroczyk jawi si¢ jak oaza stabilnosci.
Nie zmienia si¢ od lat jego negatywny stosu-
nek do garniturow, ktére traktuje jak zawo-
dowe zto konieczne. Staly jest tez batwo-
chwalczy stosunek do cigzkich motocykli,
ktdre ujezdza w diugich trasach. Wielbi ob-
razy Jana Stanistawskiego i akustyczne gita-
ry ze szlachetnego drewna, ktorych tworcy
tez byli Mistrzami. Wiele jest rzeczy, ktdre
Battroczyka interesuja . Od budownictwa
drewnianego na Warmii ukochanej, przez
nowe techniki szpachlowania, do przysta-
wek w Telecasterach.

Zobaczcie, co si¢ przydarzyto Baltroczyko-
wi, od czasu Waszego ostatniego z Nim spot-
kania.

BEZPLATNE BADANIA W RAMACH UMOWY Z NFZ mm—m—

- komputerowe badanie wzroku
- aplikacja szkiet kontaktowych
- leczenie oczu

- realizacja recept okularowych

Zapraszamy:
poniedziatek - pigtek
w godz. 9.00- 18.00
soboty: 9.00 - 13.00
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wwwifacebookfcom/mojemiastotswidnica
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Wszystko jest inspiracja

Tak powstaja wciaz nowe fragmenty naro-
dowej epopei

Postuchajcie prosze kolejnej wersji opowie-
Sci Piotra Battroczyka .

ZMIANA TERMINU NA 10 KWIETNIA
2021 - [KABARET SMILE - "TU I TE-
RAZ"]

10.04.2021, godz.17:30 - 19:30

Miejsce: Swidnicki Osrodek Kultury, Rynek
43, Swidnica. Bilety: 70 zt

Wydarzenie odbedzie si¢zgodnie z aktualnymi
zaleceniami i wytycznymi. Prosimy o zapo-
znanie si¢i przestrzeganie obowiazujacych za-
sad zgodnych z WYTYCZNYMI DLA
UCZESTNIKOW IMPREZ W SWIDNIC-
KIM OSRODKU KULTURY W ZWIAZKU
Z TRWAJACAPANDEMIA COVID-19 oraz
wydrukowanie i wypetnienie OSWIADCZE-
NIA, ktore nalezy przekazaé obstudze wraz z
biletem w dniu koncertu.

Program "Tu i Teraz" to wynik wielomiesig-
cznych obserwacji prowadzonych przez Ka-
baret Smile. Po wnikliwej analizie zebrane-
go materiatu z #obserwujemywas, powstat
program ukazujacy szeroki przekrdj co-
dziennych sytuacji z zycia zardwno typowe-
go "Seby" , jak rowniez celebrytow z pier-
wszych stron gazet.

Nowe perypetie w domu Bozenki i Merlina,
wplyw nowych technologii i mediéw spote-
cznosciowych na nasze zycie, to tylko nieli-
czne tematy, ktore w zabawny sposob przed-
stawia w swoich skeczach Kabaret Smile.
Nie zabraknie réwniez uwielbianych przez
widzow piosenek.

#obserwujemywas nie konczy sig tylko na
stworzeniu programu, ale jest czes$cia kazde-
go wystepu, dlatego widz ma szansg staé si¢
"tu i teraz" bohaterem show, a nawet by¢
jego wspottworca!

Sprawdz sam jak dziata na Ciebie Kabaret
Smile - badz "Tu i teraz"!

ZMIANA TERMINU - [KABARET ANI
MRU MRU]
23 maja 2021, godz. 20:00

074 85226 82

peru KON B RAST

Swidnica ul. Zygmuntowska 3

AKCESORIA SAT

czasze, konwertery, uchwyty

PILOTY DO SPRZETU RTV

uniwersalne, zamienne

PRZEGRYWANIE TASM
video na DVD

NAPRAWA TELEWIZOROW

czynne od 10.00 do 17.00

Preog =————=
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Osrodek $rodowiskowej opieki psychologicznej
i psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy.
Psychologowie i psychoterapeuci Osrodka
oferuja:
@ pelna diagnostyke psychologiczna,
@ psychoterapi¢ indywidualna, grupowa i ro-
dzinna,
€ wsparcie psychologiczne i srodowiskowe
Oferta skierowana jest do:
Dzieci ponizej 7 roku zycia, dzieci i mtodzie-
7y objetej obowiazkiem szkolnym
Mtodziezy ksztatcacej si¢ w szkotach ponad-
podstawowych - do ich ukonczenia, jednak nie
pdzniej niz do ukonczenia 21 roku Zycia, a takze
do ich rodzin i opiekundéw prawnych.
Porady sa bezptatne, finansowane przez
NFZ, nie jest wymagane skierowanie.
Kontakt:
"ARS MEDICA" SP. Z 0.0. , ul. Marii Ko-
nopnickiej 4, 58-100 Swidnica, tel. 74 852 03 67.

ZOSTAN

RODZINA WSPIERAJACA

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
Swidnicy poszukuje kandydatow do peienia
funkcji rodziny wspierajacej dla rodzin przezy-
wajacych trudnosci w wypelnianiu funkcji opie-
kunczo-wychowawcz
ych.

Zadaniem rodziny
wspierajacej nie jest
wyrgczanie, lecz aktyw-
na pomoc i wsparcie.
Formy pomocy moga
by¢ bardzo rézne, uza-
leznione od potrzeb ro-
dziny, m. in. udzielanie §
wskazoéwek dotycza-
cych sprawowania opie-
ki i wychowania dzieci,
ksztaltowania i wypet-
niania podstawowych
rol spotecznych, organi-
zacji czasu wolnego,
pomocy w nauce, racjo-
nalnego gospodarowa-
nia budzetem domo-
wym, oraz prowadzenia
gospodarstwa domowe-
go. Rodzina wspieraja-
ca udziela rodzinie
wsparcia we wspolpra-
cy zasystentem rodziny.

Rodzina wspieraja-
ca moze by¢ osoba z
bezposredniego otocze-
nia dziecka (np. dalsza
rodzina, sasiedzi), ktora
nie byla skazana prawo-
mocnym wyrokiem za
przestepstwo umyslne.
Rodzing wspierajaca
ustanawia Prezydent
Miasta Swidnicy, po
uzyskaniu pozytywnej

MARKIZY
BALKONOWE

do szerokosci 364cm

1100z+ brutto z MONTAZEM-

opinii Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Swidnicy, wydanej na podstawie
przeprowadzonego rodzinnego wywiadu S$ro-
dowiskowego.

Pomoc rodziny wspierajacej udzielana jest
nieodptatnie. Rodzina wspierajaca otrzymuje
zwrot kosztow zwiazanych z udzielaniem pomo-
cy. Z rodzina wspierajaca zawierana jest umowa,
ktéra okresla zasady wspierania, a takze mozli-
wos$¢ zwrotu kosztow zwiagzanych z udzielaniem
pomocy.

Szczegdtowe informacje w zakresie pehnie-
nia funkcji rodziny wspierajacej udziela Dziat
Pomocy Specjalistycznej MOPS przy ul. Franci-
szkanskiej 7, pok. 17, 18, tel. 668-188-858, 74
854-90-52, 74 854-90-59

W MDK...

KONCERT WALENTYNKOWY

Tradycyjnie Pracownia Muzyczna MDK
prowadzona przez Mirostawa Jabltonskiego
przygotowata Koncert Walentynkowy. Mozne
postuchaé piosenek z repertuaru Ani Wyszkoni,
Czerwonych Gitar, Heleny Majdaniec , Karin
Stanek iwielu innych. Nie zabraklo tez Zespotu
gitar klasycznych, ktéry wykonat Yesterday Be-
atlesow. Wystapili uczestnicy Studia Piosenki :
Aurelia Winiarska, Martyna Korkiewicz, Marta
Molag, Aleksandra Herbut, Wiktoria Szywala,
Aneta Jedynak, Daria Pgkata, JUNIORS w skta-
dzie: Maja Kielar, Ania Chudziak, Birgitta Wi-
cinska, Franek Bielanski- Mularz, Martyna Kor-
kiewicz, Kornelia Nieciag, Zespot gitarowy: Eli-
za Gorka, Aurelia Trojan, Aurelia Winiarska, We-

ROLETY

BoJeRo

6.

W CENACH
PROMOCYINYCH

ul. M. Sktodowskiej-Curie 11, Swidnica

tel. 74 853 89 10
kom. 691 848 778

www.bojero.com.pl
bojero@poczta.onet.pl

*oferta do wyczerpania zapasow
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ronika Wasniowska, Bastian Wicinski. Przygoto-
wat i akompaniowatl Mirostaw Jabtonski.
Zapraszamy do wystuchania i obejrzenia.
https://youtu.be/rUmPEvm5w04

Polonia informuje...

FORMA IDZIE W GORE

Nadspodziewanie tatwo pitkarze Miejskie-
go Klubu Sportowego Polonia-Stal Swidnica po-
radzili sobie z Miejskim Klubem Pitkarskim
Wotéw. W spotkaniu reprezentanta III ligi z
przedstawicielem IV ligi wyraznie gora byli fa-
woryci, aplikujac gosciom spory bagaz straco-
nych goli!

Uczciwie trzeba przyznaé, ze bialo-zieloni
byli zespoltem znacznie lepszym, blyskawicznie
pressowali swoich przeciwnikow i nie dawali im
swobody grania pitka. Wolowianie mieli mo-
mentami spore problemy zeby przekroczy¢ linig
srodkowa boiska. Wynik spotkania w 17. minu-
cie otworzyt Dorian Krakowski, a kwadrans
po6zniej podwyzszyt na 2:0. Jeszcze przed
przerwa trzeciego gola dla $widniczan strzelit
Damian Szydziak, a gdyby$my zachowali wig-
cej zimnej krwi w szesnastce go$ci, nasza
przewaga mogtaby by¢ znacznie wigksza. W
drugiej cze$ci spotkania nie zamierzaliSmy
zwalnia¢ tempa, a kazdy z graczy chciat daé z
siebie 100% i pokazaé si¢ z jak najlepszej
strony trenerowi Jarostawowi Pedrycowi. Go-
spodarze zaaplikowali przyjezdnym jeszcze
cztery trafienia autorstwa Roberta Myrty, Paw-
ta Czarnego, Szymona Tragarza i Kacpra
Osiadly. Finalnie MKS Polonia-Stal Swidnica
wygrat 7:0 z MKP Wotéw, zajmujacym na
polmetku sezonu szdste miejsce w rozgry-
wkach grupy wschodniej IV ligi. Za tydzien
$widniccy pitkarze zagraja na wyjezdzie z
trzecia druzyna wschodniej IV ligi - AKS-em
Strzegom (sobota, 20 lutego).

* Rolety zewnetrzne,
* Okna, parapety,
* Rolety materiatowe
i moskitiery,
» Zaluzje fasadowe,
* Odkurzacze centralne,
- Bramy garazowe,

* Automatyka do bram,
rolet i markiz.
BoJeRo ===l HE
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Poloma-Stal Swidnica - MKP Woléw
7:0 (3:0)

Polonia-Stal: Kot, Sztylka, Kasprzak, Salamon,
B. Paszkowski, Krakowski, Borowy, Diduszko,
Szydziak, Szuba, Ciupka oraz Dolinski, Koza-
chenko, Sowa, P. Paszkowski, Trzyna, Fili-
pczak, Tragarz, Czarny, Osiadly, Myrta.

Zrédlo: poloniastal.swidnica.pl

NOWI GRACZE...

DAMIAN SZYDZIAK

Nowym nabytkiem $widnickiej druzyny zo-
stat Damian Szydziak, ktory pozyskany zostat z
obozu ligowego rywala - Slezy Wroctaw na za-
sadzie transferu definitywnego. 31-letni pomoc-
nik wystapit w sezonie 2020/2021 w 13 meczach
wroctawskiej Slezy, strzelajac dwa gole (Polonia
Bytom i Gornik II Zabrze), a takze rozegral petne
zawody w starciu 1/16 finalu Pucharu Polski
przeciwko Gornikowi Leczna (0:2). Na szczeblu
nowej, makroregionalej I1I ligi, gdzie wystepuje
Miejski Klub Sportowy Polonia-Stal Swidnica
Szydziak rozegral ponad 100 meczéw, strzelajac
kilkanascie goli.

Damian jest wychowanklem Strzelinianki
Strzelin, z ktorej przeniost si¢ do Slezy Wroctaw,
a nastepnie do Slaska Wroctaw. W sezonie
2008/2009 byt podstawowym zawodnikiem dru-
zyny wystepujacej w Mtodej Ekstraklasie, zali-
czyt tez debiut w ekstraklasie przeciwko Gorni-
kowi Zabrze (30 minut) i gral w Pucharze Polski
i Pucharze Ekstraklasy. Sezon p6zniej rozpoczat
od kolejnego spotkania w ekstraklasie, a naste-

] pnie pojedynkéw w Mto-

I B dej Ekstraklasie Slaska.
W rundzie wiosenne;j se-
zonu 2009/2010 zostat
zawodnikiem II ligowej
Slgzy Wroctaw, rozgry-
wajac 12 meczow o pun-
kty, w tym 10 w wyj-
Sciowej jedenastce.
Pozniej byl jeszcze czas
na wystgpy w trzecioli-
gowych zespotach Orta
Zabkowice Slaskie, Le-
chii Dzierzoniow, LZS-
u Starowice Dolpe, a
ostatnio znow Slezy
Wroctaw.

KORNEL CIUPKA
Ciupka rozpoczynat
swoja przygode w Pol-
kowicach, a nastgpnie
przeszedt kilka szczebli
pitki mlodziezowej w
Zaglebiu Lubin. Od se-

WISNIOWSKI

Ukoronowanie Twojej Inviest tycii

sFBARO [ §e1t

Inteligencja budynkéw A} upPROF

ul. M. Sktodowskiej-Curie 11, Swidnica

tel. 74 853 89 10

kom. 691 848 778

oo

www.bojero.com.pl
bojero@poczta.onet.pl

zonu 2017/2018 po-
nownie stat si¢ zawodni-
kiem klubu z Polkowic.
Mimo mtodego wieku
(19 lat) w sezonie
2018/2019 zapisat na
swoim koncie 22 mecze
na szczeblu makrore-
gionalnej III ligi, strze-
lajac 7 goli i wywalcza-
jac ze swoja druzyna

Normstahl
ENTREMATIC

ciqg dalszy na str. 10
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Migjsce: Swidnicki O$rodek Kultury, Rynek
43, Swidnica
Bilety: 60 zt- 70 zt

Ze wzgledu na przedtuzony czas zamknigcia
instytucji kultury organizator w uzgodnieniu
z wykonawcami zmuszony zostat do kolej-
nej zmiany terminu. Wystep Kabaretu Ani
Mru Mru zostal przeniesiony na 23 maja
2021 r. godz.20.00

Zakupione przez Panstwa bilety zachowuja
wazno$¢ na koncert o godz. 20.00, jesli jed-
nak nie mozecie Panstwo uczestniczy¢é w
koncercie w jego nowym terminie otrzyma-
cie Panistwo peten zwrot srodkow. W spra-
wie zwrotdw prosimy o kontakt telefoniczny
lub mailowy

Jednoczesnie informujemy, ze do sprzedazy
wprowadzone zostaly bilety na drugi kon-
cert kabaretu, ktory odbedzie si¢ rowniez 23
maja 2021 r. o0 godz. 17.00. Zapraszamy!
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XIV OGOLNOPOLSKI KONKURS
NA AUTORSKA KSIAZKE
LITERACKA - SWIDNICA 2021

Celem konkursu jest mozliwos¢ profesjo-
nalnego wydania zgloszonej do konkursu
autorskiej ksiazki literackiej w oryginalnej,
atrakcyjnej graficznie i edytorsko formie.
REGULAMIN

Zatozeniem konkursu jest napisanie, zapro-
jektowanie i przygotowanie do druku auto-
rskiej ksiazki literackiej (np. tomik, arkusz
poetycki, powies¢, zbior opowiadan itp.) w
zgodnym z oczekiwaniami tworcy, atrakcyj-
nym graficznie i edytorsko opracowaniu.
Efektem ma by¢ dzieto w postaci autorskiej
ksiazki literackiej przygotowanej zgodnie z
wizja autora.

1. Organizatorem konkursu jest Miejska
Biblioteka Publiczna im. Cypriana Kamila
Norwida w Swidnicy.

2. W konkursie moga bra¢ udziat autorzy,
ktorzy ukonczyli 18. rok zycia. Konkurs nie
jest anonimowy, prace nalezy podpisaé
imieniem i nazwiskiem autora.

3. W konkursie biora udziat wytacznie ilu-
strowane projekty ksiazek. Na konkurs je-
den autor moze nadesta¢ jedna zaprojekto-
wana i przygotowana do druku autorska
ksiazke literacka, dotychczas niepublikowa-
na w zwartej formie drukarskiej (np. tomik,
arkusz poetycki, powiesé, zbior opowiadan
itp.) w dowolnym opracowaniu graficznym
wykonanym samodzielnie przez autora te-
kstu lub z udziatem innych osob.

4. Gatunek literacki i tematyka prac sa do-
wolne.

5. Projekty nalezy przygotowaé w formacie
PDF z rozbarwieniem w profilu kolorysty-
cznym CMYK. Nalezy zachowac bezpiecz-
ny margines - teksty nie powinny by¢ blizej
niz 6 mm od linii ci¢cia formatu AS. Wewng-
trzny margines minimum 15 mm. Mapy bi-
towe powinny mie¢ rozdzielczos¢é 300 dpi.
Format pracy konkursowej - A5, objetosé do
120 stron razem ze stronami redakcyjnymi
oraz okltadka (w tym co najmniej 15% ilu-
stracji). Projekt nalezy nagra¢ na plyte
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CD/DVD oraz wydrukowac w 3 egzempla-
rzach.

6. Do pracy nalezy dolaczy¢ wypehiong
Kartg Zgloszenia wraz z oswiadczeniami
niezbednymi do przeprowadzenia konkursu.
Kartg Zgloszenia nalezy pobrac¢ ze strony
internetowej Organizatora www.mbp.swid-
nica.pl.

7. Jury przyzna tylko jedna nagrode.

8. Nagrode stanowi¢ bedzie profesjonalne
wydanie zgloszonej i nagrodzonej autorskiej
ksiazki literackiej w naktadzie 500 egz. (w
tym 200 egz. otrzyma autor) oraz nagroda
pienigzna

w wysokosci 3000 ztotych.

9. Autor nagrodzonej ksiazki nie otrzyma
zadnego dodatkowego honorarium zwiaza-
nego z publikacja ksiazki.

10. Organizator zastrzega sobie prawo inge-
rencji w nagrodzony projekt ksiazki zwiaza-
ny ze stronami redakcyjnymi.

11. Jury zastrzega sobie prawo do niewyto-
nienia zwycigzcy i tym samym niezakwali-
fikowania ksiazki do druku i nieprzyznania
nagrody.

12. Ostateczna interpretacja regulaminu na-
lezy do Organizatora.

13. Prace wraz z Karta Zgloszenia nalezy prze-
sta¢ listem poleconym lub dostarczyé osobi-
$cie do dnia 31 marca 2021 roku na adres:
Miejska Biblioteka Publiczna im. Cypriana
Kamila Norwida w Swidnicy ul. Franciszkan-
ska 18, 58-100 SWIDNICA z dopiskiem
"KONKURS - SWIDNICA 2021".

14. Rozstrzygnigcie konkursu, wreczenie na-
grody i promocja nagrodzonej ksiazki nastapi
w 2021 roku. Zawiadomienie o wynikach do
15 maja 2021 roku na stronie internetowej
Organizatora - www.mbp.swidnica.pl.

15. Organizator zastrzega sobie prawo do
zmiany terminow: zgloszen, rozstrzygnigcia
konkursu oraz promocji.

16. Zwrot prac nadestanych na konkurs au-
torom, ktorzy wyraza takie zyczenie zazna-
czajac odpowiednie pole w Karcie Zglosze-
nia oraz wysylka nagrodzonej ksiazki nasta-
pi do 31 grudnia 2021 roku.

17. Organizator zastrzega sobie prawo do
bezptatnej publikacji dowolnie wybranych
fragmentéw nagrodzonej pracy w prasie i
innych mediach w celach promocji konkur-
su bez powiadamiania autora.

18. Zgloszenie do udzialu w konkursie przez
nadestanie pracy traktowane jest jako akcep-
tacja wszystkich warunkéw regulaminu.

19. Dodatkowe informacje mozna uzyskac
pod nr tel. 74 640 09 46, oraz e-mail:
mbp@mbp.swidnica.pl
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WYDARZENIA ON-LINE
Obejrzyj swidnickie
rockowe premiery
Okres $wiateczno-noworoczny zaowocowat
rockowymi premierami. Swidnicki Osrodek
Kultury rozpoczat kolejny sezon "Setki w
teatrze". Dostepne sa juz nagrania audio i
wideo zespolow Mindless oraz Oya.
Nazwa projektu pochodzi od metody pole-
gajacej na nagrywaniu catego zespotu w tym
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awans do II ligi. Pdzniej przyszedt czas na rywa-
lizacj¢ na szczeblu centralnym. Kornel wystapit
w 8 spotkaniach II ligi w mocno zwariowanym
sezonie ze wzgledu na pandemig koronawirusa,
zaliczajac trafienie przeciwko Gryfowi Wejhero-
wo. W rundzie jesiennej aktualnego sezonu
2020/2021 udowodnit, ze potrafi strzelaé¢ bedac
na wypozyczeniu w czwartoligowym Apisie Jg-
drzychowice. Ciupka w rundzie jesiennej zapisat
na swoim koncie trzynascie trafien.

Mtody zawodnik od samego poczatku okre-
su przygotowawczego byt do dyspozycji trenera
pierwszej druzyny MKS-u Polonia-Stal Swidni-
ca, Jarostawa Pedryca. Od samego poczatku
plokazat si¢ z dobrej strony, a szczegdlnie udany
byt dla niego mecz kontrolny przeciwko ligowe-
mu rywalowi biato-zielonych - Stali Brzeg. Ciup-
ka strzelil jednego gola i zaliczyt asyste przy
trafieniu Doriana Krakowskiego. Teraz oficjalnie
zostat juz pitkarzem $widnickiego trzecioligow-
ca. Komela witamy oczywiscie w druzynie i
czekamy na same dobre wystgpy okraszone licz-
nymi golami i asystami.

KACPER OSIADLY

Kacper Osiadly to 21-letni dynamiczny
skrzydtowy posiadajacy jeszcze status mlo-
dziezowca. Od sezonu 2012/2013 systematy-
cznie przechodzit kolejne szczeble pitki dzie-
cigcej 1 mtodziezowej w Gorniku Polkowice.
W nowej, makroregionalnej III lidze zadebiu-
towal w wieku 18 lat w starciu przeciwko
rezerwom Zaglebia Lubin, Trzeba przyznac, ze
byt to debiut znakomity bowiem Kacper zdo-
byt gola, a jego druzyna pokonata rezerwy
ekstraklasowca 2:1. Po zdobyciu przez polko-
wiczan tytutu mistrzowskiego walczyt ze swo-
ja ekipa na szczeblu centralnym - w rozgry-
wkach II ligi. Osiadly w poprzednim sezonie
2019/2020 zagrat tacznie w 12 meczach natym
szczeblu rozgrywkowym.

W tym sezonie byt poczatkowo wypozyczo-
ny do Sokota Kleczew wystgpujacego w grupie
drugiej 11 ligi (wojewddztwa: kujawsko-pomor-
skie, pomorskie, wielkopolskie, zachodniopo-
morskie). Kacper byt waznym ogniwem swojej
druzyny rozgrywajac 14 spotkan, w tym 9 w
wyjsciowej jedenastce, doktadajac jednego gola.
Jego Sokot po rundzie jesiennej uplasowat si¢ na
12. pozycji w stawce 22 druzyn. Teraz przyszedt
czas na transfer zawodnika do Swidnicy z obozu
lidera II ligi - Gérnika Polkowice. Kacper podo-
bnie jak inni testowani pitkarze byt do dyspozycji
$widnickiego szkoleniowca od samego startu
przygotowan. Nowego zawodnika witamy w bia-
to-zielonych szeregach, zyczac mu samych uda-
nych wystgpow.

DAMIAN KASPRZAK

Damian (rocznik 2001) legitymuje si¢ oczy-
wiscie statusem miodziezowca i jest obronica. To
wychowanek Gryfa Swidnica, ktory do Zaglebia
przeszedt przed startem sezonu 2014/2015. Grat
tam w m.in. w [ lidze wojewddzkiej trampkarzy,
a nastgpnie centralnych ligach juniorow U-17 i
U-18. Pdzniej przyszedt czas na wystgpy w se-
niorskiej druzynie rezerw wystepujacej w roz-
grywkach makroregionalnej III ligi. W barwach
naszego obecnego ligowego rywala - Zaglebia I

www.expressem.eu

Lubin zadebiutowal w wieku niespetna 18 lat w
maju 2019 roku przeciwko Pnidéwkowi Pawlowi-
ce Slaskie. Miedziowi wygrali tamto spotkanie
2:0, a Kasprzak rozegrat peten dystans 90 mi-
nut. Po tym spotkaniu Damian na dobre wsko-
czyt do sktadu druzyny, doktadajac w tamtej
kampanii rozgrywkowej kolejne sze$¢ spotkan
i strzelajac gola Warcie Gorzow Wielkopolski.
W kolejnym sezonie wystgpowal w rozgry-
wkach III ligi i Pucharu Polski. Teraz zostat
wypozyczony z Miedziowych do Polonii-Stali
Swidnica, gdzie bedzie do dyspozycji trenera
Pedryca w rundzie rewanzowej sezonu
2020/2021. Witamy Damiana w naszych sze-
regach i czekamy na same udane wystgpy na
trzecioligowych boiskach.

MACIEJ DIDUSZKO

Miejski Klub Sportowy Polonia-Stal Swid-
nica prezentuje kolejnego, piatego juz gracza,
ktéry w rundzie wiosennej sezonu 2020/2021
dotacza do biato-zielonej ekipy walczacej o pun-
kty na boiskach makroregionalnej III ligi. Z
Chrobrego Glogéw wystepujacego na zapleczu
ekstraklasy do Swidnicy przenosi si¢ Maciej Di-
duszko.

Niespelna 22-letni zawodnik, wystawiany w
zimie przez trenera Jarostawa Pedryca w $rodku
pomocy jest wychowankiem Nysy Wiadrow.
Pézniej przez chwilg grat jeszcze w Javorii Ja-
wor, by w sezonie 2012/2013 przenies$¢ si¢ do
Zaglebia Lubin. Tam wspinal si¢ po kolejnych
szczeblach, grajac migdzy innymi w rozgry-
wkach makroregionalej ligi junioréw mtod-
szych, w fazie finalowej mistrzostw Polski junio-
réw mlodszych i centralnej lidze junioréw star-
szych.

Od sezonu 2017/2018 reprezentowat barwy
Chrobrego Glogéw, bedac podstawowym gra-
czem centralnej ligi juniordw starszych U-19, w
wigkszosci pojedynkdw wystepujac na boisku od
pierwszej do ostatniej minuty. W sezonie
2018/2019 byt juz wiodaca postacia druzyny re-
zerw Chrobrego Glogdw, wystepujacej w IV li-
dze senior6ow i konczac zmagania na trzeciej
pozycji w tabeli. Rozegrat wtedy 28 meczow, we
wszystkich prezentujac si¢ w wyjsciowej jedena-
stce.

Dobra dyspozycja zaowocowata podpisa-
niem kontraktu z Chrobrym Gtogéw 15 lipca
2019 roku i wlaczeniem piltkarza do pierwszej
druzyny wystepujacej w I lidze. W sezonie
2019/2020 zaliczyt w sumie 10 spotkan na zaple-
czu ekstraklasy (5 na pelnym dystansie 90 mi-
nut), doktadajac 45 minut w starciu w ramach
Pucharu Polski z Lechem Poznan. W rundzie
jesiennej sezonu 2020/2021 byt wypozyczony do
obozu naszego ligowego rywala - Slezy Wroc-
faw, obecnie trzeciej sily rozgrywek. W ich bar-
wach wystapil w tym czasie w 11 meczach o
punkty i pojedynkach Pucharu Polski z Wigrami
Suwalki i Gérnikiem Leczna.

Teraz Maciej Diduszko wzmacnia szeregi
biato-zielonej Polonii-Stali Swidnica przecho-
dzac z I-ligowego Chrobrego Glogéw na zasa-
dzie potrocznego wypozyczenia. Witamy Macka
w Swidnicy i czekamy na same udane wystepy
w rozgrywkach III ligi.

zrédio: poloniastal. swidnica.pl

PEWNY SPARINGOWY TRIUMF
NAD LKS-EM

Pierwotnie ostatnim sparingpartnerem pitka-
1zy Polonii-Stali Swidnica miat byé nasz rywal z
trzecioligowych boisk - Zaglebie II Lubin. Ze
wzgledu na kiepskie warunki atmosferyczne i
niska temperature, gospodarze z Lubina zrezyg-



www.expressem.eu

1

www.expressem.eu

nowali z gry, ale bialo-zieloni zimna si¢ nie prze-
straszyli. Podopieczni Jarostawa Pedryca roze-
grali towarzyska potyczke z zaprzyjaznionym
czwartoligowym LKS-em Bystrzyca Gorna.

Pierwsze pot godziny byto znakomite w wy-
konaniu $widniczan. Miejscowi blyskawicznie
doskakiwali do przeciwnikow i praktycznie nie
pozwalali im na dobre wyj$¢ z wlasnej polowy.
Efektem duzej przewagi $widnickiej druzyny by-
o trafienie Wojciecha Szuby, a nastgpnie dwa
gole Kornela Ciupki. Pdézniej faworyci jakby
przysneli i stracili swoj rytm. Najpierw w zupel-
nie niegroznej sytuacji sprokurowali rzut karny
zamieniony na gola, a pézniej stracili pitke, a
nastgpnie gola na 3:2. W drugiej czgSci gry na
placu boju zameldowata si¢ niemalze cata druga
jedenastka (z wyjatkiem Patryka Salamona, kto-
ry grat caly mecz). Po mocnej , meskiej rozmo-
wie w przerwie spotkania, wszystko wrdcito do
normy. Biato-zieloni przejeli petna kontrolg nad
tym pojedynkiem . Na 4:2 strzelit najpierw Ro-
bert Myrta, a pdzniej dwa trafienia dotozyt jesz-
cze Damian Szydziak. Finalnie skonczylo si¢
wynikiem 6:2.
Polonia-Stal Swidnica - LKS Bystrzyca Gérna

6:2 (3:2)
Polonia-Stal - I potowa: B. Kot, Sztylka, Sala-
mon, Sowa, P. Paszkowski, Szuba, Borowy,
Trzyna, Krakowski, Osiadty, Ciupka
Polonia-Stal - II potowa: Dolinski, B. Paszko-
wski, Salamon, zawodnik testowany I, Koza-
chenko, zawodnik testowany II, Filipczak, Szy-
dziak, Tragarz, Czarny, Myrta.
Zrédlo: poloniastal.swidnica.pl

STRAZ MIEJSKA interweniowala

05.02.2021r. godz. 16.05 )
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzy-
mat zgloszenie dotyczace podejrzenia wypa-
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lama miedzianych kabli w rejome ullcy Cze-
stochowskiej. Skierowany na miejsce patrol
szybko zlokalizowat zrédto zadymienia i po-
twierdzit zgloszenie. Sprawca zostat ukarany
mandatem karnym.

06.02.2021r. godz. 14.50
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzy-
mat zgloszenie dotyczace spozywania wina
z butelki przez dwie nieletnie siedzace na
fawce w Parku Centralnym. Juz po chwili
zgloszenie zostalo potwierdzone przez skie-
rowany na miejsce patrol. Faktycznie dwie
mtode dziewczyny pity wino z butelki, jed-
nak byto to wino bezalkoholowe, zatem mo-
gly spozywad taki napoj, cho¢ nazwa wyda-
wata si¢ podejrzana.

06.02.2021r. godz. 22.00
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy
otrzymat zgloszenie od kobiety, ktdra
twierdzita, ze w rejonie ulicy Polna Droga
uciekt jej pies, czarny labrador. Patrol stra-
zy miejskiej szybko zlokalizowat ucieki-
niera na ulicy Bohateréw Getta, gdzie wta-
Scicielka zwierzecia z radoscia odebrata go
od straznikow.

09.02.2021r. godz. 12.05
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzy-
mat zgloszenie dotyczace nietrzezwego mez-
czyzny siedzacego przed sklepem przy ulicy
Putaskiego. Zgtaszajaca obawiala sig, ze

ciqg dalszy na str. 12
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samym pomieszczeniu jednoczes$nie. Obec-
nie o wiele powszechniejsze i tatwiejsze jest
nagrywanie w studio kazdego instrumentu i
wokalu osobno i komputerowe taczenie ich
przez realizatora w cato$c.

Za nami noworoczne premiery 3 utworow
zespolu Oya oraz $wiateczne premiery 3
utwordw zespotu Mindless. Nagrania doste-
pne sa na kanale Youtube: https://www.you-
tube. com/c/Sw1dnlcklPrzeglquuzyczny
oraz w sklepach i serwisach typu Spotify,
Tidal, iTunes, Amazon.

Udziatl w nagraniach jest bezplatny i moga
do niego zglosi¢ si¢ zespoty, w ktorych skla-
dzie znajduja si¢ muzycy z powiatu $widnic-
kiego. Na druga potowe stycznia zaplanowa-
ne sa kolejne sesje z udziatem takich grup
jak Plethora (metal), Hortus (hard rock),
FanKlub (pop).

"Czy zycie to teatr" - teledysk
https://youtu.be/dvG17JOR8YA

2020 rok chcieliby$my pozegnac piosenka.
Piosenka, w ktorej nostalgia, tgsknota i
wzruszenie graja pierwsze skrzypce. Utwor
"CZY ZYCIE TO TEATR" powstat na po-
trzeby realizacji spektaklu "QUI PRO QUO"
w 2017 roku.

Jak kazda premiera, ta tez okupiona byla
cigzka praca (krew, pot i tzy). Pod koniec

DECOR STYL

PANELE

MONTAZ
DRZWI NA STARE

OSCIEZNICE

¢

SToP

CZYNNE:
PN - PT 9.00 - 17.00
SOBOTA 9.00-13.00

DECOR STYL - Piotr Filipiak ul. Okulickiego 6, 58-100 Swidnica tel. 516 132 255, 74 856 69 03
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spektaklu $piewaliSmy ja wszyscy i napra-
wdg mieliSmy w oczach Izy.

Teraz $piewaja ja mlodzi wykonawcy wraz
z autorem tekstu i muzyki, Tadeuszem Szar-
warynem. Historia zatoczyta koto. Dzigku-
jemy , ze jeste$cie z nami!

Tadeusz Szarwaryn (tekst i muzyka)
Dariusz Jaros (aranzacja)

Wokal: Julka Dudek, Joanna Mirowska, Ni-
cole Sarna, Tadeusz Szarwaryn, Szymon
Wiraszka (Alchemia teatralna) oraz Weroni-
ka Wasowska, Jagoda Kurzawa (Studio Pio-
senki La Chanson z MDK Swidnica)
chorki: Maja Nawrot, Natalia Stankiewicz
Angelina Warmuz (Studio Piosenki La
Chanson z MDK Swidnica)

skrzypce: Kinga Péttorak

realizacja dzwigku: Pawel Zajac

swiatto: Krzysztof Kowalewski

zdjecia archiwalne: Irena Dg¢bosz, Marek
Banaszczyk, Kamil Gaszowski, Mariusz Or-
dyniec

Wykorzystano fragmenty warsztatow pro-
wadzonych przez Andrzeja Blazewicza, To-
masza Dajewskiego, Juliusza Chrzasto-
wskiego, Dariusza Jarosa, Oskara Hamer-
skiego, Dominika Strycharskiego w ramach
projektu Alchemia teatralna oraz fragmenty
spektakli: "Romanse i Papierosy" 2011,
"Krolik, krolik" 2011, "Improwizacje'"2012,
"Eksperyment" 2013, Balladyna, czyli zaba-
wa w" 2013, "Andrzeju, nie denerwuj si¢"
2013, "Nasza Trzecia Be" 2013, "Morfina"
2014, Egzamin z Dojrzatosci 2014, "Apoge-
um" 2014, "Krolowa Studniowki" 2014,
"Romek i Julka 1983" 2014, "Niehalo"
2015, "Sekretne zycie tygrysow tazienko-
wych" 2016, "DRAMAFEST" 2017, "Ksia-
z¢ Nieztom" 2017, "QUO PRO QUO" 2017,
"Bal" 2018, "Rzecz o Hamlecie w pewnym
powiecie" 2018, "Hamlet" 2019. "CHRZCI-
NY. Komedia, przynajmniej w zatozeniu"
2019, "Performatywne czytanie dramatow"
2019, ALCHEMIATEATRALNATV -OD-
CINEK 4 2020

Alchemia teatralna: warsztat
recytatorski J. Chrzastowskiego

"Jak powiedzie¢ Bogurodzicg"
https://youtu.be/fHhDtVux GA
Warsztat recytatorski "Jak powiedzie¢ Bo-
gurodzicg" zostal stworzony w oparciu o
pytania, ktore pojawily si¢ podczas konsul-
tacji z Juliuszem Chrzastowskim. Wsréd
najczesciej poruszanych problemoéw znala-

zly si¢ nastgpujace zagadnienia:
Jak powiedzie¢ wiersz?
Co to znaczy recytowac?
Co to znaczy deklamowac?
Moze po prostu mowié?
Interpretacja tekstu "Bogurodzica"
Rozgrzewka.
Muzyka, melodia, tekst, stowo
Jak wygladac?
Dobrze si¢ zaprezentowac.
Gdzie patrzec¢?
Zawsze w oko drugiego czlowieka.
Co z rekoma?
Tekst, mysl poetycka.
Recytacja tekstu "Bogurodzica"

r r
imprezy. ..
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mezczyzna moze zamarznaé na mrozie.
Skierowani na miejsce straznicy potwierdzili
zgltoszenie. Wezwano pogotowie ratunkowe.
Skrajnie wychlodzony mezczyzna zostal
przewieziony do szpitala.
10.02.2021r. godz. 0.50
Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzy-
mat zgloszenie od mieszkanki jednej z ka-
mienic przy Placu Grunwaldzkim. Kobiete
zaniepokoily hatasy dobiegajace z klatki
schodowej. Zglaszajaca twierdzita, ze kto$
siekierg rabie jakie$ drewno. Skierowani na
miejsce straznicy zastali tam pracownikow,
ktérzy na zlecenie zarzadcy usuwali awarig¢
elektryczna. Niestety prace te musiaty by¢
dos¢ glosne i dlatego zaniepokoity lokato-
réw. Dyzurny wyjasnit zgtaszajacej przyczy-
ng tej sytuacji.
10.02.2021r. godz. 10.00

Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzy-
mat zgloszenie od operatora monitoringu wi-

zyjnego dotyczace nawisow lodowych na
budynku Poczty Polskiej na Placu Grunwal-
dzkim. Natychmiast w tej sprawie u naczel-
nika poczty interweniowat patrol strazy. So-
ple zostaly usunigte.

10.02.2021r. godz. 11.00

Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzy-
mat zgloszenie od patrolu, ze na budynku
Klubu Bolko na placu Grunwaldzkim znaj-
duje si¢ duzy sopel, ktory wisi bezposrednio
nad chodnikiem. Natychmiast zabezpieczo-
no to miejsce bariera i taSma ostrzegawcza
oraz powiadomiono zarzadce budynku. Za-
grozenie szybko zostato usunigte.

11.02.2021r. godz. 12.43

Dyzurny Strazy Miejskiej w Swidnicy otrzy-
mal zgloszenie dotyczace mezczyzny w
podesztym wieku przebywajacego w okoli-
cach sklepu przy ulicy Putaskiego. Osoba ta
prawdopodobnie cierpi na zaniki pamigci.
Skierowani na miejsce straznicy zastali 90-
letniego mezczyzne, ktory nie byt w stanie
sam wrdci¢ do domu. Straznicy przewiezli
go do miejsca zamieszkania, a o calej sytuacji
powiadomili syna.
sksksk

W minionym tygodniu zrealizowano 122

interwencje.

info: SM Swidnica

SALON KOSMETYCZNY "GLAMOUR"

Swidnica, ul. Kotlarska 24/01

KOSMETYKA LASEROWA

specjalisci z 10 letnim doswiadczeniem

DEPILACJA LASEROWA

tel. 663 259 474

www.glamour.swidnica.pl
e-mail: lucyna.mizula@wp.pl

Idealnie gtadka skora!
Trwaty efekt!

NAJSKUTECZNIEISZYM
LASEREM DIODOWYM

et

)

LASEROWE

ZAMYKANIE NACZYNEK

Piekna i zdrowa skora
bez widocznych naczynek!

pRAN

LASEREM <+ " %

DIODOWYM @ °

2 ® 4
Asclepien »i,‘
QuadroStar * J‘
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GMINA SWIDNICA
OD 13 LUTEGO BASEN W
WITOSZOWIE DOLNYM

PONOWNIE OTWARTY

Od 12 lutego moga ponownie funkcjonowaé
stoki narciarskie, baseny, kina i teatry przy za-
chowaniu odpowiedniego rezimu sanitarnego.
Pierwsze kapiele w basenie w Witoszowie Do-
Inym zaplanowane zostaly na sobote 13 lutego.

Serdecznie zapraszamy w nastgpujacych go-
dzinach

Poniedziatek - piatek: 6.00 22.00.

Sobota i niedziela: 11:00 - 21:00.

DOSWIETLENIE 6 PRZEJSC
DLA PIESZYCH NA DRODZE
KRAJOWEJ NR 35

Wytoniony w ramach przetargu Zaktad Ro-
bot Teletechnicznych "TELFA" Wactaw Kruk,
zrealizowal budowe oswietlenia 6 przejs¢ dla
pieszych w miejscowosciach: Stotwina i Pszen-
no w ciagu drogi krajowej nr 35.

Zakres prac w ramach podpisanych uméw
obejmuje roboty ziemne, ustawienie stupow
o$wietlenia drogowego, montaz wysiggnikow i
opraw o$wietleniowych, uktadanie rur ochronnych,
wykonanie linii napowietrznej i kablowej, montaz
przewoddw uziemiajacych, montaz ogranicznikow
przepigé, przewierty sterowane pod drogami,
sprawdzenia 1 pomiary, uporzadkowanie terenu i
odtworzenie nawierzchni po robotach.

Calkowita warto$¢ zadania to 245 631,00 zt.
Srodki w calosci pochodza z budzetu gminy
Swidnica.

TRWA BUDOWA PIERWSZEGO,

GMINNEGO ZEL.OBKA W PSZENNIE.

W KOLEJNYM ETAPIE POWSTANA
POM. PRZEDSZKOLNE

Trwaja prace ziemne w Pszennie przy ul.
Stonecznej, miejscu, w ktorym powstanie pier-
wszy gminny zlobek. Inwestycja zostata podzie-
lona na dwa etapy. W pierwszym powstanie par-
terowy obiekt zlobka, w drugim za$, dobudowa-
ne zostanie kolejne skrzydto, w ktorym bedzie sig
miescito przedszkole.

Prace zwiazane z budowa Ztobka o powierzch-
ni 811m? maja si¢ zakonczy¢ do 30 wrzesnia 2021
roku, budowa drugiego skrzydta (przedszkola)o
powierzchni 737 m? do 31 maja 2022 roku. W
nowopowstatej placowce beda si¢ miescié trzy
oddzialy ztobkowe, liczace po 24 dzieci. W
przedszkolu natomiast, znajdzie si¢ miejsce dla
dwoch oddziatéw liczacych po 25 dzieci.

Dodatkowo przy nowym obickcie powstanie
plac zabaw, ustawione zostang elementy matej ar-
chitektury, wybudowany zostanie parking na 44
samochody, a takze nasadzona zostanie zielen.

Zgodnie z zapisami Wieloletniej Prognozy
Finansowej, na budoweg nowej placoéwki w latach
2020-2022 przewidziano w budzecie gminy
Swidnica kwote 10,96 mln ztotych, w tym dofi-
nansowanie z nastgpujacych programow:

- zlobek gminy w wysokosci 3 168 000,00 zt
w ramach Resortowego programu rozwoju insty-
tucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3 "MA-
LUCH+" 2021

- dodatkowe pomieszczenia przedszkolne w
kwocie 2 465 757,00 zt z Rzadowego Funduszu
Inwestycji Lokalnych.

Preos =———

RAPORT

TWOJ ePIT CZEKA NA CIEBIE
W eURZAD SKARBOWY

Od 15 lutego 2021 roku rozpoczat si¢ okres
rozliczen PIT za rok 2020. Krajowa Administra-
cja Skarbowa (KAS) przygotowata dla podatni-
kéw rozliczenia roczne w ustudze Twoj e-PIT.
Przedsigbiorcy moga wystac PIT poprzez system
e-Deklaracje.

Na ztozenie zeznania i rozliczenie si¢ z fisku-
sem, jest czas do 30 kwietnia 2021 r.

Wigcej informaciji jak rozliczy¢ zeznanie po-
datkowe dostgpnych na https://www.podat-
ki.gov.pl/pit/twoj-e-pit/

NAJPOPULARNIEJSZE NAZWISKA
W POLSCE TO NOWAK,
KOWALSKI, WISNIEWSKI.

W GMINIE SWIDNICA ROWNIEZ

Znamy ranking najpopularniejszych na-
zwisk w Polsce. Najwigcej, bo az 203 120 Polek
i Polakéw ma na nazwisko Nowak. Co ciekawe
, jest to rowniez najpopularniejsze nazwisko w
Czechach i Stowenii. Na drugim miejscu jest
Kowalski, a na trzecim Wisniewski.

Kto poza Nowakiem? Oto 10 najpopularniej-
szych nazwisk w Polsce. Siedem z nich konczy
sie na -ski, -ska.
€ Nowak - tak na nazwisko ma 102 503 kobiet
i 100 617 megzczyzn
Kowalska/Kowalski - nazywa si¢ tak 69 240
Polek i 68 061 Polakoéw
Wisniewska/Wisniewski - to nazwisko, ktore
nosi 55 329 kobiet i 54 170 megzczyzn
Wojcik - 49 892 kobiet i 48 786 mgzczyzn o
tym nazwisku mieszka w naszym kraju
Kowalczyk - to nazwisko 49 198 kobiet i 47
992 mezczyzn
Kaminska/Kaminski - nazywa si¢ tak 47 703
kobiet i 46 735 mezczyzn
Lewandowska/Lewandowski - tak na nazwi-
sko ma 47 224 Polek i 45 363 Polakow
Zielinska/Zielinski - nazywa sig tak 45 555
kobiet i 44 713 mezczyzn
Szymanska/Szymanski - takie nazwisko ma
44 529 kobiet 43 499 mezezyzn
Natym miejscu wsrod mezezyzn znajduje si¢
nazwisko Wozniak. Nazywa si¢ tak 43 487 me¢z-
czyzn. Wéréod kobiet, przed pania Wozniak znaj-
duje si¢ Dabrowska - 44 204 o0sob.

® 6 & O O o o o

Jakie sa najpopularniejsze nazwiska w gmi-
nie Swidnica?

Okazuje si¢ ze na 17 167 zameldowanych
mieszkancéw w gminie Swidnica nazwisko No-
wak nosi 69 0sob. 63 mieszkancow postuguje si¢
nazwiskiem Kowalski/Kowalska. 42 osoby no-
sza nazwisko Wisniewski/Wisniewska, 37 mie-
szkancow nazywa si¢ Waligora i 32 nosi nazwi-
sko Wozniak.

STRZELNICA SPORTOWA PRZY
MUZEUM BRONI I MILITARIOW
ORGANIZUJE NOWA SEKCJE
STRZELECKA DLA 0SOB NIEPEL

Strzelnica Sportowa przy Muzeum Broni i
Militaridw organizuje nowa sekcje strzelecka dla
0sob niepelnosprawnych. Organizatorzy zapra-
szaja dzieci od lat 12 jak i osoby doroste do
kontaktu z klubem. Chca realizowaé stutowe ce-
le, ale takze zainteresowaé strzelectwem osoby
ktére nie musza by¢ wykluczone spotecznie.

Prosimy o kontakt rodzicéw dzieci niepetno-
sprawnych jak i osoby doroste chcace sprobowaé
moze nowego hobby. Obiekt przystosowany jest
do potrzeb oséb niepetnosprawnych. Posiada
wykwalifikowana kadre¢ trenerska jak i sprzet do
treningdw. Wszystko jest bezptatne. Jednym z
warunkow jest zgoda lekarza sportowego.

Wigcej informacji dostgpnych na www.strze-
lam.pl

W TLUSTY CZWARTEK
NIKT NIE LICZY KALORII

W Thusty Czwartek paczki kroluja w cukier-
niach, w centrach handlowych, ale najsmaczniej-
sze sa te wlasnorgcznie wypiekane. Jak podkre-
$laja gospodynie z Klubu Starszaka w Grodzisz-
czu Ich sekret tkwi w sktadnikach i rgcznie wy-
robionym ciescie, bo Zaden robot nie jest w stanie
zastapi¢ sprawnej reki gospodyni. Serce paczka
to nadzienie, dlatego stosujemy konfitury z rozy,
powidta §liwkowe i zdobimy lukrem.

Kazdego roku seniorzy w gminie Swidnica
przygotowywali pyszne paczki, faworki czy roze
karnawalowe. Niestety trwajaca pandemia nie
pozwala na kontynuacjg¢ tych pigknych tradycji
na $wietlicach, czy w klubach seniora.

Jednak wiele gospodyh w gminie Swidnica
moéwi, ze takich paczkoéw przygotowanych przez
siebie w zaciszu domowym nie zastapia te kupio-
ne w sklepach. Zatem pomimo wielu ograniczen
tradycja pieczenia paczkéw w gminie Swidnica
jest kontynuowana.

W Thusty Czwartek powinnismy zjes¢ przy-
najmniej jednego paczka, a bedzie to gwarancja
szczgScia i pomyslnosci w kolejnym roku .

i

SWIDNICKI TELEFON ZAUFANIA DLA SENIOROW

To innowacyjne rozwiazanie, ktére ma przyczynic si¢ do wzmocnienia aktywnosci spolecznej
0s0b starszych, utrzymywanie ich w dobrej kondycji psychicznej, wlaczanie do Zycia spotecz-
nego. To takze odpowiedz na potrzeby osamotnionych lub mniej aktywnych senioréw, ktorym
szczegodlnie doskwiera brak kontaktu z innymi ludzmi.
Pod numerem telefonu:
507 300 002
od poniedziatku do piatku
w godzinach 10.00-13.00
dyzuruje zespdt wolontariuszy
Optata za potaczenie jest zgodna z cennikiem operatora
(jak na numery stacjonarne lub komoérkowe)
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OGLOSZENIA DROBNE, REKLAMY W EXPRESSEM

Zamowienia: expressem@expressem.eu

SALON PRASOWY "AS"

ul. Dluga 60, Swidnica, tel. 605 049 122

OGLOSZENIA
DROBNE

Redakcja nie ponosi odpowiedzialno-
$ci za tre$¢ publikowanych ogloszen.

NAUKA

4 Nauka jezyka niemieckiego. Zajecia dla
dzieci, mlodziezy i dorostych prowadzo-
ne przez doswiadczonego nauczyciela z
przygotowaniem pedagogicznym. Ul
Lelewela 14/2a, telefon: 601 828 654.
Serdecznie zapraszam - Barbara Sole-
cka-Szyja.

USLUGI

€ Montaz, skladanie mebli (regulacja,
drobne naprawy). Tel. 667-366-762.

Stotwina 51
58-100 Swidnica

;WULKANIZACJA

l. 74 853 25 55, tel. 605 767 933

OPONY FELGI

skup i sprzedaz

SERWIS OPON (i

BARAN Tydzien bedzie bardzo pracowity.
Pojawia si¢g nowe obowiazki, nowe sprawy
do zatatwienia. Troche si¢ tym zdenerwu-
jesz, ale doskonale sobie ze wszystkim po-
radzisz. W piatek spotkasz kogos spod zna-
ku Lwa. Sprawi Ci to ogromna przyje-
mnosé. Zycie rodzinne bedzie zrédtem ra-
dosci i satysfakc;ji.

BYK Nareszcie rozwiazesz swoje proble-
my finansowe. Nabierzesz tez dystansu do
swoich niekontrolowanych wydatkow. Zro-
zumiesz dotychczasowe bledy i wyciag-
niesz z nich wnioski. Dobrze utoza sig spra-
wy sercowe, odnowisz jakas dawna znajo-
mos$é. Pograzajac si¢ we wspomnieniach,
nie zapominaj o terazniejszosci.
BLIZNIETA Po cigzkim tygodniu bedzie
okazja zeby odpoczac. Postaraj si¢ nie my-
$le¢ o pracy i problemach z nia zwiazanych.
Uwagg skieruj na sprawy rodzinne i bliskie
sercu osoby. W sobotg oczekuj niespodzie-
wanej wizyty kogo$ spod znaku Wagi. Przy-
niesie dobrg nowine.

RAK Postaraj si¢ nie by¢ taki drazliwy.
Wszystko 1 wszyscy Ci¢ denerwuja. Tylko
Ty jeste$ bez wad. Tak dtuzej by¢ nie moze,
bo niebawem zostaniesz sam. Sprawy finan-
sowe beda wygladaty o wiele lepiej. Be-
dziesz mdgt poptacic¢ dtugi i spokojnie pla-
nowac dalsze wydatki.

LEW Nadszedt czas, zeby zapomnie¢ o
dawnych urazach i wreszcie szczerze poroz-
mawiacé z bliska osoba. Wicle jeszcze mozesz
naprawi¢. Dokladnie wszystko przemysl. W
sprawach zawodowych na razie bez zmian.
Trzeba bedzie sig z tym pogodzic i czekac, az
nastapi jakie$ ozywienie.

PANNA To, co dotychczas byto powodem
Twoich zmartwien, pomysnie si¢ utozy. Be-

hoROSKOP

dziesz z tego powodu bardzo szczg$liwy.
Odzyskasz dawny optymizm i nadziej¢ na
przyszto§é. W pracy bez zmian. Nadal staraj
si¢ dobrze wykonywaé swoje obowiazki.
Nie daj si¢ nabrac¢ na réznego rodzaju pro-
mocje i okazje.

WAGA W tym tygodniu poczujesz si¢ zmg-
czony i na nic nie bedziesz mie¢ ochoty. Po-
staraj si¢ wypoczaé. W mitej atmosferze ro-
dzinnej zbierz sity do dalszej pracy. Bardziej
zaufaj wspodtpracownikom. Ze wszystkim
$wietnie sobie poradza. Sytuacja finansowa
juz wkroétce si¢ polepszy.

SKORPION Bardzo udany tydzien. Wiele
spraw utozy sigtak, ze nawet Ci signie $nito.

e-mail: expressem@wp.pl PRE S S -mail: expressem@wp.pl
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Bedziesz dumny z jakiego$ swojego osiag-
nigcia lub sukcesu kogos bliskiego. Nie gon
za wszelka ceng za pienigdzmi. Zachowaj
godno$é. Juz wkrotce Twoje problemy fi-
nansowe zostana rozwiazane. By¢ moze do-
staniesz propozycj¢ cickawej pracy.
STRZELEC Kto$ bedzie usitowat wpro-
wadzi¢ Ci¢ w btad, aby mieé z tego jakas
korzys¢. Nie ulegaj wptywom. Tylko w taki
sposob mozesz odnie$é sukces zawodowy.
Koniecznie zadbaj o kondycj¢ fizyczna.
Ciagle przesiadywanie w fotelu znacznie ja
ostabito. Moze warto wybrac si¢ na dtugi
spacer.

KOZIOROZEC Nie martw si¢ o swojego
partnera. Swietnie sobie poradzi ze swoi-
mi problemami. Wazne, aby$ go teraz
wspieral. Brak zmian w zyciu zawodo-
wym i ciagla monotonia sprawia, ze za-
czniesz si¢ rozgladaé za jakim$ cieka-
wszym zajeciem. By¢é moze nadarzy sig¢
okazja do zmian. Wszystko teraz w Two-
ich rekach.

WODNIK Dobry tydzien na zatatwianie
intereséw. Gwiazdy beda Ci sprzyjaty w
sprawach zawodowych, przy zalatwianiu
jakis czynnos$ci urzgdowych itp. Nie rezyg-
nuj ze swoich marzen. Dotychczasowe nie-
powodzenia nie powinny wszystkiego prze-
kresla¢. Wazne, abys$ uwierzyt w swoje mo-
zliwosci.

RYBY Bedziesz miat bardzo mato czasu dla
przyjaciot. Niektorzy beda nawet mieli do
Ciebie o to zal. Sprawy zawodowe catkowi-
cie Ci¢ pochtona. Nadarzy si¢ okazja, zeby
dodatkowo zarobi¢. Bedziesz chciat t¢ szan-
s¢ wykorzysta¢. W sprawach sercowych na
razie bez zmian. Bedziesz musiat i$¢ na
kompromis.
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WYBRANE OFERTY SPRZEDAZY
MIESZKAN o i
MIESZKANIA W CENTRUM | SRODMIESCIU

10434 19,50 garsoniera, ogrzewanie infrared, parter,
130.000 zt

10390 31,60 m kw., pokdj dzienny z aneksem + sypial-
nia, Il pietro, ogrzewanie miejskie 200.000 zt

10404 59,60 m kw., 3 pokoje, IlI pietro, ogrzewanie
gazowe, po kompleksowym remoncie 319.000 zt
0-6493 68,30 m kw., 2 pokole | pietro, ogrzewanie
gazowe, garaz 340. 000 zt

0-6443 25,10 m kw., garsoniera, |l pietro, wysoko stand-
ard, 190.000 zt

0-6442 59,80 m kw., 2 pokoje, | pietro, ogrzewanie
gazowe, 269.000 zt

0-6438 70 m kw. 3 pokoje, dwupoziomowy apartament,
wysoki standard, 595.000 zt

0-6136 96,45 m kw., 3 pokoje, Ill pigetro, po remoncie,
ogrzewanie gazowe, miejsce parkingowe 358.000 zt
0-6037 84,80 m kw., 3 pokoje, | pietro, Centrum, ogrze-
wanie centralne - piec weglowy, balkon, 248.000 zt
0-5866 113,30 m kw. Il pietro, 3 pokoje, ogrzewanie
gazowe, rozktadowe, 285.000 zt

0-5835 77 m kw., wysoki parter domu dwurodzinnego,
3 pokoje, ogrzewanie gazowe + kominek, duzy ogrod,
419.000 zt A

OSIEDLE ZAWISZOW | ZARZECZE:

10440 52.13 m kw., 2 pokoje Il pietro, ogrzewanie
gazowe, 365.000 zt + 30.000 zt garaz w podziemiu
0-6489 60,06m kw. 3 pokoje, IV pietro, ogrzewaniemiej-
skie 345.000 zt

10393 61 m kw., 3 pokoje, llIpietro, ogrzewaniemiejskie
315.000 zt

0-6341 71,60 m kw., 4 pokoje, IV pietro, ogrzewanie-
miejskie - 309 000 zH-Zawiszéw

WYLACZNOSCI:

0-6504 sprzedaz dwéch doméw w tazanach, dziatka o
pow. 17,14a - 1.650.000 zt

0-6501 przytulne dwupokojowe mieszkanie w Jaworzy-
nie Slaskiej, 42 m kw., Il pietro, ogrzewanie centraine,
balkon -193.000 zt

0-6458 tadne mieszkanie z ogrédkiem w Jagodniku,
46,10 m kw., 2 pokoje, Il pigtro, ogrzewanie piecowe
155.000 zt

0-5463 dom o pow. 274 m kw., dziatka 4 a, okolice
Swidnicy, 130.000 zt

0-5631 dziatka o pow. 11,90 a - BystrzycaGoérna 83.300

zt
0-5631 dziatka o pow. 14,28 a - Bystrzyca Gorna 99.960 zt

INNE LOKALIZACJE

0-6223 59,63 m kw., 2 pokoje, Il pigtro, do remontu, 10
km od Swidnicy, 100.000 z

0-5803 110 m kw., 4 pokoje, | pietro, ogrzewanie elektry-
czne, Stotwina 250.000 zt

- Biuro Obrotu
Nieruchomosciami

AZ Biuro Obrotu Nieruchomosgciami, 58-100 Swidnica, Rynek 23, tel: 883-312-858, 602-255-826, 74 850-10-47

Zapraszamy do naszego biura:

poniedziatek — piatek
9:00 — 18:00

e-mail: az.nowak@wp.pl

- kupié - wynajac

Szukasz zarzadcy swojej nieruchomosci, zapraszamy do nas!
Obstuge prawna
Obstuge wynajmu lokali
Obstuge administracyjna lub administracyjno — eksploatacyjna

&z Przejecie nieruchomosci od poprzedniego administratora

z Obstuge finansowo - ksiegowa Bz
&z Obstuge techniczna Bz
AZ

WYBRANE OFERTY MIESZKAN | DOMOW
DO WYNAJMU:

002184 WM 50 m kw., dwa pokoje, | pigtro, ogrzewanie
miejskie 0$. Zawiszéw 1.500 zt

0-6205 WM 53,55 m kw., 2 pokoje, Ill pigtro, 0$. Zawi-
szow 1.350 zt

POSZUKUJEMY MIESZKAN DO WYNAJMU!
ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY!

WYBRANE OFERTY SPRZEDAZY DZIALEK:
0-6527B 21,70 a, podnodze Slezy, 185.000 zt

0-6527A 31,09 a, podnéze Slezy, 260.000 zt

0-6293 14, 38 a, zabudowana stodota, 12 km od Swid-
nicy, 95.000 zt

0-6280 14,92 a, Bystrzyca, z projektem domu, 170.000 zt
0-6025A 12,58 a, okolice Swidnicy, 86.000 zt

0-6025 - 12,34 a, okolice Swidnicy, 86.000 zt

009252 61,55 a, okolice Swidnicy, idealna dla inwestora,
482.260 zt i

0-5777 A 14,83 a, okolice Swidnicy, 75zt/m kw.
0-5777 31,69 a, okolice Swidnicy, 75zt/m kw.

0-5716D od 30,52a do 30,81 a - okolice Swidnicy 98 z/m
kw.

0-5716C od 5,98 do 23,09 a - Kotlina Dzierzoniowska
100zHm kw.

0-5716B od 20,78a do 24,62 a - okolice Pieszyc 85 zj/m kw.
0-5716A od 11,38 a do 51,80 a - okolice Goéry Slezy -
100 zt/m kw.

0-5676 2,14 ha - dziatka inwestycyjna przy drodze
krajowej -2.118.600 zt

0-5631, 11,90 a - Bystrzyca Goérna 83.300 zt - WYLA-
CZNOSC

0-5631, 14,28 a - Bystrzyca Goérna 99.960 zt - WYLA-
CZNOSC | |

0-5623 24 a, Swidnica, Swidnica, 350.000 zt

0-5477 39,37 a, Bystrzyca Goérna, 299.000 zt
0-628416,18 a, Burkatow, 129.000 zt

0-5099 19 a,Olszany,100.000zt

0-4540 20 a Bystrzyca Dolna,180.000 zt

WYBRANE OFERTY LOKALI DO
SPRZEDAZY | WYNAJECIA:

0-6356 WL 120 m kw., lokal biurowy, 2 pomieszczenia
+ zaplecze socjalne, obrzeza miasta 20 zt netto/m kw.
0-6470 97,70 m kw., lokal uzytkowy, sala sprzedazy +
magazyn + zaplecze socjalne, 2.700 zt + 653 zt czynsz
10081 164 m kw., pomieszczenia biurowe, Centrum |
pietro, 3.000 zt

0-6278 SL 62 m kw., parter, witryna, ogrzewanie -
kottowani dla kamienicy, Centrum 449.000 zt

0-6279 WL 62 m kw., parter, witryna, ogrzewanie -
kottowani dla kamienicy, Centrum - 3000 netto + 600 zt
czynsz

Jesli chcesz szybko, bezpiecznie i komfortowo:

- zamienié

swoje mieszkanie, dom, lokal, garaz lub inny obiekt zapraszamy do nas!

5~ Zarzad
=| Nieruchomosciami

AZ-BIS Zarzad Nieruchomosciami, 58-100 Swidnica, Rynek 23, tel. 602-255-826, 74 850-10-47 e-mail: az.zarzad@wp.pl

Zapraszamy od poniedziatku do piatku

w godzinach 9:00 — 18:00

Oferujemy:

0-5986 WL 45 m kw.- cze$¢ lokalu, witryna, parter,
Centrum 2.000 zt netto

0-5985 WL 67,80m kw., Il pietro, 3 pomieszczenia biu-
rowe + zaplecze socjalne, Centrum 1.900 zt netto
0-5956 WL 66,20 m kw., | pietro, 2 pomieszczenia
biurowe + zaplecze socjalne 1.800 zt+1000zt media
0-5895 sprzedaz lokalu 37 m kw., parter, Centrum
207.000 zt

0-5871 SL 65,70 m kw., parter, ogrzewanie gazowe,
miejsce parkingowe, Centrum, 750.000 zt

0-5885 WL 33,36 m kw., parter, wejscie z ulicy, witryna,
okolice Centrum 1.000 zt

0-5883 SH hala 240 m kw. dziatka 22,50a - okolice
Swidnicy 389.000 zt

0-5782A SL 275,10 m kw., lokal uzytkowy Marcinowice
110.000 zt netto

0-5782 SL 152,30 m kw. lokal uzytkowy Marcinowice
70.000 zt netto

0-5622 39 m kw., lokal uzytkowy, parter, Centrum, wy-
najem - 2.500 Zlim-c

0-5585 ok. 430 m kw., budynek, okolice Jaworzyny Sl.
wynajem - 3.000 z#/m-c

0-5588 800 m kw., parter, ogrzewanie miejskie, sprze-
daz - 1.900.000 zt

007598 24m kw.,parter witryna ,Centrum,wynajem -
1.200zt/m-c

WYBRANE OFERTY SPRZEDAZY DOMOW:
0-6532 dom wolnostojacy z warsztatem, dziatka 15,53
a, Kraszowice, 450.000 zt

0-6522 150 m kw., dziatka 4,44 a, Kraszowice, do
remontu, 400.000 zt i

0-6380 120 m kw., dziatka 8,67 ara, 10 km od Swidnicy
- kierunek Watbrzych, 295.000 zt

0-6373 273 m kw., dziatka 17,20 a, dom - wysoki stand-
ard + dom w stanie deweloperskim 1.000.000 zt
0-6217 260 m kw., dziatka 7,27 a, potowa domu w
willowej dzielnicy, 1.250.000 zt

0-6161 120 m kw., adaptacja catorocznego domu rekre-
acyjnego, okolice Swidnicy, 560.000 zt

0-6031 dom wolnostojacy, okolice Swidnicy, ok 800 m
kw., dziatka 45,66 a, 2.850.000 zt i

0-5597 260 m kw., dziatka 13 a, 5 pokoi, Swidnica,
1.200.000 zt

0-5470 198,60 m kw., dziatka 20a, do wykonczenia,
okolice SW|dn|cy 490.000 zt

0-5038 166,31 m kw., okolice Swidnicy, 197.000 zt
0-3634 250m kw., 295m kw., stylowy dom, pieknie
potozony, okolice Rzeczki, 650.000 z}

0-4841 dom w Sokolnikach wraz z dziatkg 34 ar, 248.000 z

WIECEJ OFERT NA
www.nowak-az.pl
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11l LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

im. Marii Sktodowskiej-Curie
KLASA HUMANISTYCZNA

z edukacja muzyczng i teatralna

Program klasy realizowany jest przy wspotpracy z Wydziatem Filologicznym
UniwersytetuVVroctawskiego, Wyzsza Szkofa Filologiczna we Wroctawiu

oraz Narodowym Forum Muzyki.

— przedmioty realizowane na poziomie rozszerzonym: jezyk polski, historia i jezyk angielski

KLASA ARTYSTYCZNA

Z historia sztuki i grafika komputerowa

Program klasy realizowany jest przy wspotpracy z ASP we Wroctawiu.
— przedmioty realizowane na poziomie rozszerzonym: jezyk polski, historia sztuki i jezyk angielski

KLASA PRZYRODNICZA
z edukacja prozdrowotna

Program klasy realizowany jest pod patronatem naukowym Uniwersytetu Przyrodniczego
i przy wspotpracy z Wydziatem Biotechnologii Uniwersytetu Wroctawskiego

oraz Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu.

— przedmioty realizowane na poziomie rozszerzonym: biologia, chemia i jezyk angielski

Il LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

ul. Koscielna 32, 58-100 Swidnica, tel./fax 74 852 01 ||
e-mail: sekretariat@lo3.net.pl, dyrektor | @lo3.net.pl

oodita @ S & STublolil i
Zapraszamy do "TROJKI" - kreatywnej szkoly dla ludzi z pasj...

Fabr Y. ka Meblp 3 -dniowy termin realizacji zamoéwienia!
B 0 D ZI O Dostawa GRATIS w catej Polsce
(przy zakupie powyzej 600zt)

www.bodzio.pl

Sjb’lllfabr 0wyeb O, D/"Z//O Ok, S widnic
~ul-gen. Wiad“" uwasSthorskiego 39

Godziny otw.

kom: 572 667 81 I pn-Sb9-20, Nd 10-18
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