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v komputerowa diagnostyka \)

kregostupa, stép 9"

i asymetrii ciata O O
v indywidualne wktadki Q/O

ortopedyczne 41

gorsety ortopedyczne Q
tel. 667 699 899

www.meksa.pl

swiatpolaczen@gmail.com

TELEEONY, KOMORKOWE

naprawy gwarancyjne i pogwarancyjne
obsluga tabletéow, laptopéw, nawigacji
akcesoria do telefonow

wydanie elektroniczne

WWW.CXPressem.cu

e aparaty CPAP

e balkoniki i podpérki

e ci$nieniomierze

o foteliki rehabilitacyjne

e gorsety ortopedyczne

e koncentratory tlenu

o krzesta i fotele sanitarne

SKLEP ZAOPATRZENIA

MEDYCZNEGO

Oferujemy w niskich cenach m.in.:

e t6zka rehabilitacyjne

e opaski ortopedyczne

e ortezy i stabilizatory

e pasy przepuklinowe

e pionizatory i parapodia
e poduszki rehabilitacyjne
o wktadki ortopedyczne

SPROBUJ 2 NAMI DRUKOWAC: 0D WIZYTOWKI DO KSIAZKI!

GRAFIA/

Poszukujemy do pracy na stanowisko
MASZYNISTA OFFSETOWY
Bardzo dobre warunki pracy i ptacy.

58-100 Swidnica, ul. ./fax 074 853 75 80
e-mail: poligrafia@site .poligrafia.sitenet. pl

e woézki inwalidzkie
e inhalatory
e posrednictwo w uzyskaniu odszkodowania
powypadkowego (auto zastepcze na
koszt sprawcy)

e tlen inhalacyjny

ul. Jodlowa 38, Swidnica
(naprzeciw dworca Swidnica Przedmies:

tel. 884 810 410
czynne: pn - pt 9.00-17.0
sobota 9.00 - 13.00
e-mail: rszajt@gmail.com F

Zhiorka na wozek do biegania
XVIII Gietda Edukacyjna

Narodowy Fundusz Zdrowia

SZKOLA NAUKI JAZDY

ORGANIZUJE KURS PRAWA JAZDY KAT. B

ZAPISY W SYSTEMIE CIAGLYM:
pn - $r - pt w godz. 15.00-16.00

pl. Grunwaldzki 9 (przy PKP), Swidnica
tel. 602 272 266

NOWE WZORY pxayiyats;

SALON MEBLOWY

MEBLE tAZIENKOWE

reklama na stronie 16



http://www.meksa.pl

www.expressem.eu

www.expressem.eu
ezys imp

|( mprezy. . .’|

PROMOCIJE 2019 - 29. OGOLNOPOL-
SKI PRZEGLAD MALARSTWA MLO-
DYCH

do 08.03.2020

Muzeum Regionalne, ul. Klasztorna 6, Ja-
wor, wstep wolny

WERNISAZ WYSTAWY "JAN LEBEN-
STEIN 1930 - 1999"

06.03.2020, godz. 18:00

Wystawa "Jan Lebenstein 1930 - 1999" po-
myslana jest jako obszerna retrospektywa
prac tego wybitnego polskiego artysty, zbie-
gajaca si¢ z 90-ta rocznica jego urodzin.
Wstep wolny, miejsce: Galeria Fotografii,
Rynek 44, organizator: SOK

II MIEDZYNARODOWY MEMORIAL
IM. GRZEGORZA SOLARZA
06.03-08.03.2020, godz. 15:00

Mtodzi pitkarze po raz drugi swoja gra od-
dadza hotd zmartemu szkoleniowcowi Polo-
nii-Stali Swidnica, Grzegorzowi Solarzowi.
Wstep wolny, miejsce: OSiR, ul. Slaska, or-
ganizator: MKS Polonia-Stal Swidnica

DZIEN KOBIET Z KABARETEM Z
KONOPI

06.03.2020, godz. (PIATEK), 19:00-21:00
GOKSIR, ul. Letnia 10, Srebrna Gora, bile-
ty: 15zt

II LIGA SIATKOWKI. POLONIA
SWIDNICA - SOBIESKI OLAWA
07.03.2020, godz. 17:30

Ostatni mecz rundy zasadniczej. Biato-zie-
lone zmierza si¢ z Sobieskim Otawa.

Wstep wolny, miejsce: Hala sportowo-widowi-
skowa im. Haliny Aszkietowicz, ul. Galla Ano-
nima, organizator: MKS Polonia Swidnica

"MILOSNA OSIECKA" - recital Kata-
rzyny Zak

07.03.2020, godz. 18:00

Liryczna, romantyczna, nostalgiczna. Po pro-
stu mitosna. Taka jest najnowsza plyta Kata-
rzyny Zak. Aktorka, ktéra ma juz na swoim
koncie dwie plyty, tym razem siggngla po
Osiecka. Plyte zatytutowala "Mitosna Osie-
cka".

Zapraszamy na koncert ja promujacy!
Wstcp 25/35 z,35/45 71 (w dniu spektaklu),
migjsce: sala teatralna SOK, Rynek 43, or-
ganizator: SOK

KABARET POD WYRWIGROSZEM
08.03.2020, godz. 16:00
Teatr Miejski, Rynek 5, Jawor, , bilety: 70 zt

"JA JESTEM ZYD Z WESELA"
08.03.2020, godz. 17:00

Wielokrotnie nagradzany monodram Zbig-
niewa Walerysia to rzecz o karczmarzu z
Bronowic Matych, Hirszu Singerze pierwo-
wzorze Zyda z "Wesela" Stanistawa Wy-
spianskiego. Autor, umieszczajac Singera w
swoim dramacie, na state wpisat go do lite-
ratury polskiej.
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PRACE SPOLECZNIE UZYTECZNE
NA TERENIE SWIDNICY

18 0séb bezrobotnych, bez prawa do zasitku,
korzystajace ze $wiadczen opieki i wsparcia
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, od
marca do konca listopada znajdzie zatrudnienie
w ramach prac spolecznie uzytecznych. Laczna
kwota $wiadczen pienigznych w tym okresie wy-
niesie ponad 58 tys. z}. Przez ten czas bezrobotni
przepracuja ponad 6800 godzin.

Program ten realizowany jest w ramach
wspolpracy pomiedzy Gmina Miasto Swidnica a
Powiatowym Urzedem Pracy w Swidnicy. Jest to
jedna z form przeciwdzialania calkowitemu wy-
kluczeniu z rynku pracy oraz tagodzenia nega-
tywnych skutkdéw bezrobocia.

Prace zlecone beda przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Swidnicy, Dzienny Dom
"Senior-Wigor" oraz Urzad Miejski. Zatrudnione
osoby beda porzadkowac tereny zielone, wyko-
nywaé prace gospodarcze w miejscach uzytku
publicznego, czyli m.in. na przystankach autobu-
sowych czy chodnikach.

Prace te wykonywane beda w wymiarze 10
godzin w tygodniu, w miejscu zamieszkania,
badz pobytu osoby bezrobotnej. Osoby wykonu-
jace prace spotecznie uzyteczne zachowuja sta-
tus osoby bezrobotnej, gdyz migdzy podmiotem
w ktorym sg organizowane prace, a osobg bezro-
botna nie nawiazuje si¢ zaden stosunek pracy.

- Prace spotecznie uzyteczne stworzy¢ maja
mozliwosci ewentualnego powrotu na rynek pra-
cy osobom dlugotrwale bezrobotnym. Celem tej
formy zatrudnienia jest wsparcie i aktywizacja
naszych mieszkancow, a takze pomoc material-
na. Uczestnicy programu maja bowiem mozli-
wos¢ uzyskania $wiadczenia, ktore dostarczy im
dodatkowego zrodia utrzymania. Mozliwo$é
podjecia jakiejkolwiek formy zatrudnienia dziata
czgsto mobilizujaco na osoby bezrobotne, gdyz
pokazuje im, ze istnieje szansa na zmiang ich
zycia - podkresla Krystian Werecki, Pelnomoc-
nik Prezydenta ds. Aktywnos$ci Obywatelskiej.

RUSZA REMONT ULIC
JARZEBINOWEJ I WRZOSOWEJ
We wtorek, 3 marca rozpoczat si¢ przebudo-
wa ulic Jarzgbinowej i Wrzosowej w Swidnicy.
Wyznaczono trasy objazdowe. Mieszkancom i
podmiotom gospodarczym zapewniony zosta-
nie, w miar¢ postgpu robdt, dostgp do nierucho-
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mosci. Warto$¢ prac to ponad 2 miliony 260
tysigcy zlotych. Wykonawca zadania bedzie
Swidnickie Przedsigbiorstwo Budowy Drog i
Mostdw, ktdre wybrane zostalo w ramach prze-
targu.

W pierwszej kolejnosci prace realizowac be-
da gestorzy sieci. Swidnickie Przedsigbiorstwo
Wodociagéw i Kanalizacji wykona przebudo-
we sieci wodociggowej oraz w czgsci kolektora
sanitarnego. Polska Spdotka Gazownictwa
przebuduje sie¢ gazowa, a firma Tauron zli-
kwiduje napowietrzna sie¢ energetyczna. Tau-
ron, w oparciu o porozumienie zawarte z mia-
stem, zrealizuje na wilasny koszt oswietlenie uli-
czne.

Po uporzadkowaniu infrastruktury podzie-
mnej rozpoczna si¢ roboty drogowe. Ulice Jarze-
binowa i Wrzosowa przebudowane zostana na
catej dlugosci. Wymieniona zostanie sie¢ kanali-
zacji deszczowej oraz o$wietlenie uliczne. Jezd-
nia zyska nowa nawierzchni¢ , modernizacji
ulegna istniejace chodniki i zjazdy. Wybudowa-
ne zostana takze zatoki postojowe dla samocho-
dow osobowych.

ROZPOCZYNAJA SIE ZAPISY
DO PRZEDSZKOLI MIEJSKICH

Rekrutacja do $widnickich miejskich
przedszkoli rozpoczyna si¢ 2 marca. W tym
roku po raz pierwszy odbedzie si¢ ona w syste-
mie elektronicznym. Wnioski nalezy wypetnié
korzystajac ze strony swidnica.przedszko-
la.vnabor.pl.

O miejsce w przedszkolu maja prawo sig¢
ubiegac dzieci 3-, 4-, 5- 1 6-letnie czyli urodzone
w latach 2014 - 2017. Rodzice musza wypetnié
wniosek w systemie elektronicznym,
wskazujac w nim 3 wybrane przedszkola, okre-
$lajac kolejno$¢ od najbardziej do najmniej
preferowanego, a nastgpnie wydrukowany wnio-
sek ztozyé w przedszkolu wskazanym jako naj-
bardziej preferowane.

We wszystkich panstwowych placowkach
obowiazuje pig¢ kryteriow ustawowych. Sa one
brane pod uwage na pierwszym etapie postepo-
wania rekrutacyjnego. Oznacza to, ze w pier-
wszej kolejnosci do przedszkola dostanie sig:

- dziecko z rodziny wielodzietnej,

- dziecko z niepelnosprawnoscia,

- dziecko, ktérego rodzice albo rodzenstwo
sa osobami z niepelnosprawnoscia,

- dziecko, ktore wychowuje tylko jeden z
rodzicow,

- dziecko, ktore wychowuje si¢ w rodzinie
zastepczej.

Podczas rekrutacji do przedszkoli brane beda
roéwniez pod uwage oprocz kryteriow rzado-
wych, kryteria samorzadowe okre§lone w

AKTYWNA

serwis

czesci

- grzatki - sitka i noze do
- tozyska maszynek do migsa
- termostaty - igly, szpulki

- elektropompki

- worki do odkurzaczy do szycia

do sprzetu AGD
www.eldomik.pl

%

- stopki do maszyn

... oraz wiele innych czesci

Stawomir Zerka
ul. Spotdzielcza 14
58-100 Swidnica (DH Swidniczanin)
tel. 74 851 42 35, 601 299 327
e-mail: slawomirzerka@wp.pl
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uchwale Rady Miejskiej w Swidnicy, czyli do-
datkowe punkty bedzie mozna otrzymacé za to,
ze:

- dziecko, ktorego oboje rodzice/opiekuno-
wie prawni lub rodzic/opiekun prawny samotnie
wychowujacy pracuja lub studiuja w trybie
dziennym lub prowadza gospodarstwo rolne lub
pozarolnicza dziatalno$é gospodarcza,

- rodzenstwo zglaszanego dziecka korzysta
juz z ustug tego przedszkola,

- zglaszanych bedzie jednoczesnie do tej sa-
mej placowki dwoje i wigcej dzieci,

- dziecko korzysta¢ bedzie z ustug przed-
szkola w czasie przekraczajacym 8 godzin.

Listy kandydatow zakwalifikowanych (spet-
niajacych kryteria ustawowe i okreslone
w uchwale Rady Miejskiej w Swidnicy) i nieza-
kwalifikowanych, zostana ogloszone
w placowkach oswiatowych 23 marca br. Do 30
marca rodzice powinni potwierdzi¢ swoja decy-
zj¢ 0 wyborze danego przedszkola pisemnie w
placowce. 2 kwietnia opublikowane zostang
ostateczne listy dzieci przyjetych i nieprzyjetych.
Szczegotowych informacji dotyczacych proce-
dury rekrutacyjnej udzielaja dyrektorzy przed-
szkoli.

ZAPISZ SIE NA BEZPLATNE
SZKOLENIE W RAMACH
PROGRAMU
"E-aktywni mieszkaficy Gminy Miasta Swidnica"

Swidnica otrzymata 84 tys. zI dofinansowa-
nia na realizacj¢ bezptatnych szkolen dla miesz-
kancéw w ramach Programu Operacyjnego Pol-
ska Cyfrowanalata 2014-2020 pn. "E-AKTYW-
NI MIESZKANCY WOJEWODZTWA DO-

Preog =————=
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LNOSLASKIEGO I LUBUSKIEGO". Trwa]q
zapisy na kolejny kurs - "Kultura w sieci"

Celem projektu jest podniesienie poziomu
kompetencji cyfrowych niezbednych do skutecz-
nego korzystania z tych mediow w celach zawo-
dowych, edukacyjnych i rekrutacyjnych.

W szkoleniach moga wzia¢ udzial wszyscy,
ktoérzy ukonczyli 25 rok zycia. Kazda z osob
moze skorzysta¢ z jednego szkolenia. Beda sig
one odbywaly w dwunastoosobowych grupach,
od poniedziatku do soboty, w budynku Centrum
Wspierania Organizacji Pozarzadowych w Swid-
nicy przy ul. Dhugiej 33.

Obecnie trwaja zapisy na szkolenia:

"Kultura w sieci", ktore zaplanowano w
dniach:
€ 23 marca w godz. 8.00-16.00 i 24 marca w

godz. 9.00 -13.00
€ 30 marca w godz. 8.00-16.00 i 31 marca w

godz. 9.00 -13.00

Rezerwacji mozna dokonac poprzez:

- strong internetowa WWW. FWZR.PL/RE-
ZRERWACIE,

- elektronicznie na adres: k.halak@um.swid-
nica.pl , m.oknianska@um.swidnica.pl

W tre$ci maila proszg¢ podac: imiginazwisko,
telefon 1 mail kontaktowy, informacje czy sa
Panstwo mieszkanicami miasta Swidnica lub wo-

ciqg dalszy na str. 4
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VIENNA INSURANCE GROUP
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VIENNA INSURANCE GROUP

Prosma warta. HDI

ASEKURACJA

UBEZPIECZENIA

BIURO REGIONALNE w Swidnicy
ul. Kopernika 34, 58-100 Swidnica

tel. 501 009 848

- Komunikacyjne OC, AC (nowe, wznowienia)
- Majatkowe (mieszkania, domy, firmy, OC)
- Na zycie, posagowe, emerytalne, IKE, NNW

- Fundusze inwestycyjne

- Leasing

- Kredyty hipoteczne
GRUPA CONCORDIA = GENERAII

Ubezpieczenia

A\‘« Liberty
=t 1 1Dy

X = /
f Direct

njgtkowe Ubezpicezenia

Allianz ()

MPT DZIEWIETNASTKI

\T19-79-

www.taxi-swidnica.pl

SMS 605 979 92719
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Wstep 25 zt / 35 zt (w dniu wydarzenia),
miejsce: sala teatralna SOK, Rynek 43, or-
ganizator: SOK

TRIO BOFFELLI QUARTET
10.03.2020, godz. 18:00

Trio Boffelli Quartet zaprasza na niezwykla
podréz po Italii! Podczas koncertu ustyszy-
my najpigkniejsze wloskie utwory (Volare,
Quando quando, Un Italiano Vero), a takze
utwory z festiwalu San Remo z lat 50°, 60° i
70’. Niezwykty koncert, ktory oprocz wspa-
nia%ej muzyki dostarczy widzom wielu emo-
cji.

Wstep 50 zL, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: SOK

X1V DOLNOSLASKI PRZEGLAD PIO-
SENKI I PIESNI PATRIOTYCZNEJ
11.03.2020, godz. 11:00

Serdecznie zapraszamy na XIV Dolnoslaski
Przeglad Piosenki i Piesni Patriotyczne;j. Ce-
lem konkursu jest wspieranie postaw patrio-
tycznych mtodego pokolenia i pielggnowa-
nie kulturowego dziedzictwa kraju w zwiaz-
ku z przypadajaca na rok 2020, setng Rocz-
nica Bitwy Warszawskiej.

Wstep wolny, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: MDK

PEGAZIK - Eliminacje Powiatowe
(mlodsi)

11.03.2020, godz. 10:00

Swidnicki Osrodek Kultury informuje, ze
organizuje Eliminacje Powiatowe XXV Do-
Inoslaskiego Konkursu Recytatorskiego PE-
GAZIK dlauczniow szkoét podstawowych w
dwoch kategorii mtodsi: szkota podstawo-
wa, klasy IV,V,VL.

Wstep wolny, miejsce: Swidnicki Osrodek
Kultury, Rynek 43, sala lustrzana, organiza-
tor: SOK

PEGAZIK - Eliminacje Powiatowe (starsi)
12.03.2020, godz. 10:00

Swidnicki Osrodek Kultury informuje, ze
organizuje Eliminacje Powiatowe XXV Do-
Inoslaskiego Konkursu Recytatorskiego PE-
GAZIK dlauczniow szkét podstawowych w
dwoch kategorii starsi: szkota podstawowa,
klasy VII, VIII.

Wstep wolny, miejsce: Swidnicki Osrodek
Kultury, Rynek 43, sala lustrzana, organiza-
tor: SOK

11 LIGA PILKI RECZNEJ. SKPR SWID-
NICA - ZAGIEW DZIERZONIOW
14.03.2020, godz. 18:00

Szlagierowo zapowiada si¢derbowy pojedynek
w I lidze pitki rgcznej. Dwie czotowe druzyny
rozstrzygna migdzy soba prymat w regionie!
Wstep 5 zt, mlodziez wstgp wolny, miejsce:
Hala sportowo-widowiskowa im. Haliny
Aszkielowicz, ul. Galla Anonima, organiza-
tor: SKPR Swidnica
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TRUSKAWKA #4: Iluminator + Luna
Park + DSW [pop/funk]

14.03.2020, godz. 19:00

Czwarty koncert w ramach Swidnickiego Prze-
gladu Muzycznego 2020! Prawdopodobnie
najbardziej melodyjny i1 porywajacy do tanca
wieczor w calej naszej tegorocznej serii.
Wstep 10/15 zt, miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, organizator: SOK

WYSTEP KABARETU NEO-NOWKA
15.03.2020, godz. 16:00

Z programem "Zywot Mariana" przyjedzie
do Swidnicy znany i lubiany kabaret Neo-
Nowka. Bilet: na www.biletyna.pl

Wstep od 80 zt, miejsce: Hala sportowo-wido-
wiskowa im. Haliny Aszkietowicz, ul. Galla
Anonima, organizator: Agancja Kreator

GALA WIEDENSKA - KONCERT SCE-
NY KAMIENICA

15.03.2020, godz. 18:00

Koncert programowo nawiazywat bedzie do
tradycyjnych gali i noworocznych koncer-
toéw, odbywajacych si¢ w Wiedniu. Wystapia
wybitni soliSci $piewacy z powodzeniem
odnoszacy sukcesy na arenie migdzynarodo-
wej. Catosci dopetni pigkna scenografia, re-
kwizyty i baJeczne kostlumy

Wstep 65/60 zt, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 44, organizator: SOK

FUN WITH ENGLISH

19.03.2020, godz. 09:00

Niepubliczne Przedszkole Jezykowe AB-
RACADABRA i Swidnicki Osrodek Kultu-
ry zapraszaja serdecznie wszystkie przed-
szkolaki oraz uczniéw klas pierwszych na
wspolna przygode z jezykiem angielskim
Fun with English! To juz trzecia edycja!
Bedziemy razem uczy¢ si¢ przez ruch i za-
bawe: siedem wyzwan przed Wami!
Wstep: zapisy, miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, organizator: SOK

Spotkanie autorskie ze STANISLAWEM
SLAWOMIREM NICIEJA

20.03.2020, godz. 17:00

Zwiazek Harcerstwa Polskiego Hufiec w
Swidnicy Miejska Biblioteka Publiczna w

74 852 26 82

pero KON F RAST

Swidnica ul. Zygmuntowska 3

PILOTY

DO SPRZETU RTV

- oryginalne - zamienne
- uniwersalne

NAPRAWA I REGENERACJA

czynne od 10.00 do 17.00
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jewodztwa dolnoslaskiego oraz informacja czy
sa Panstwo osobami niepelnosprawnymi (z orze-
czeniem czy bez).

Telefonicznie 74 646 29 30, 646 29 16, 646
29 02.

ZBIERAMY NA SPORTOWY
WOZEK DO BIEGANIA DLA OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

Swidnicka Grupa Biegowa we wspolpracy z
klubem triathlonowym Zelazna Swidnica, pod
patronatem prezydent miasta Beaty Moskal-Sta-
niewskiej, organizuja zbidrke publiczna na zakup
sportowego wozka do biegania oraz jazdy na
rowerze dla 0sob niepetnosprawnych. Organiza-
torzy chca da¢ mozliwo$¢ nieodptatnego wypo-
zyczenia specjalistycznego sprzgtu przeznaczo-
nego do wozenia nawet kilkunastoletnich dzieci.
Da to mozliwo$¢ nie tylko biegania z dzieckiem
ale rdwniez dotarcia z nim w miejsca do tej pory
niedostegpne na inwalidzkim wézku. Dzigki du-
zym kotom mozna zyska¢ mozliwo$¢ wjazdu np.
do lasu.

- Chcemy, aby pasja biegania data odwagg
pozwalajaca pokonaé barier¢ wyjscia z domu,
zapomnienia o swojej chorobie i ciaglej rehabi-
litacji. Niestety nie kazdego z rodzicéw dzieci
niepetnosprawnych sta¢ na zakup takiego wozka,
dlatego tez Swidnicka Grupa Biegowa i Zelazna
Swidnica we wspotpracy z miastem chce zakupic
ten sprze¢t. Koszt jednego wozka to okoto 13 tys.
zt. Przypomng, ze mamy w mieécie tradycje bie-
gania z osobami niepelnosprawnymi, podczas
ostatniego poétmaratonu wystartowaty dwie pary
z dzieémi, czyli Radek Jasiczek z Mateuszem
oraz Jacek Golgbiewski z Dorota - mowi Rado-
staw Werner, kierownik Biura Sportu i Rekreacji
Urzedu Miejskiego w Swidnicy.

Zbidrka rozpocznie si¢ w marcu i potrwa do
konca stycznia przysztego roku. Pieniadze zbie-
rane beda podczas wydarzen sportowych, czyli
migdzy innymi w trakcie Biegu Kobiet, Marconi
Indoor Triathlon, AKTYWNI 24 czy tez RST
Pétmaratonu Swidnickiego.

Datki na ten cel mozna takze wptaca¢ na
konto Swidnickiej Grupy Biegowej: 27 1600
1462 1834 3965 1000 0001, z dopiskiem "wo-
zek".

SWIDNICKI "INNOWACYJNY
SAMORZAD"

Swidnica kolejny raz zostala doceniona za
podejscie probiznesowe na forum ogoélnopol-
skim - tym razem zostata finalista w konkursie
Serwisu Samorzadowego Polskiej Agencji Pra-
sowej. Uroczysta gala wreczenia nagrod odbyta
si¢ w Warszawie, 26 lutego w siedzibie Minister-
stwa Rozwoju. Nagrode odebral zastepca prezy-
denta miasta, Szymon Chojnowski.

Innowacyjne podejscie w relacji biznes-samo-
rzad zostato dostrzezone przez juroréw ogoélnopol-
skiego konkursu "Innowacyjny samorzad", ktorzy
docenili polityke miasta we wspieraniu przedsig-
biorczosci, budowaniu kompleksowej platformy
komunikacji i wspotpracy z przedsigbiorcami. War-
to przypomnie, ze w ostatnich latach miasto Swid-
nica wprowadzito szereg dziatan, projektow i udo-
godnien dla firm, wérod nich:

- Gminne Centrum Obstugi Inwestora i Eks-
portera (GCOIE) - warsztaty, szkolenia, konfe-
rencje, wymiana informacji, pozyskiwanie part-
neréw biznesowych,

- projekty polsko-czeskie z dotacjami UE, w
tym zwlaszcza "Razem dla biznesu" skierowany
do matych i §rednich firm chcacych wspdtpraco-
wac z czeskimi partnerami,

- specjalna podstrona z aktualnymi informa-
cjami dla firm na stronie urzedu miejskiego oraz
newsletter,

- Mobilny Punkt Informacji o Funduszach
Europejskich - regularne spotkania z ekspertami
ds. pozyskiwania funduszy UE, )

- "Zostancie z nami - Miasto i Powiat Swid-
nica" - wspolpraca szkot podstawowych i $red-
nich z lokalnymi firmami w celu poznania lokal-

BEZPLATNA PRENUMERATA EXPRESSEM

Jesli chcesz regularnie otrzymywac nasz tygodnik,
wyslij e-mail z hastem PRENUMERATA na expressem@wp.pl,
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nego rynku pracy, klasy patronackie i promowa-
nie ksztalcenia zawodowego, warsztaty ekono-
miczne,

- targi gospodarcze, konferencje i szkolenia dla
przedsigbiorstw ze Swidnicy i okolic w formule
otwartej, zarowno wyktadowej, jak 1 warsztatowej
(wspdlnie z innymi podmiotami np. Petra Consul-
ting, Fundusz Regionu Watbrzyskiego),

- otwarty geoportal dostepny na stronie urzg-
du - konsekwentna rozbudowa systemu informa-
cji przestrzennej utatwiajacego dostgp do roz-
nych informacji dla mieszkancéw i firm, rowniez
jako narzedzia komunikacji urzad - podmioty
trzecie, jak i platformy integrujacej prace wy-
dziatow UM,

- kontynuacja pakietu pomocy publicznej na
rozwoj i nowe inwestycje - pomoc de minimis
oraz pomoc regionalna,

PRACA CZEKA

- kreowanie i wspieranie wydarzen, oddolnych
inicjatyw gospodarczych z zakresu zréwnowazo-
nego rozwoju, ekologii i promocja marek lokalnych
np. Ekopiknik jako wydarzenie cykliczne.

- Dobra wspofpraca samorzadu i lokalnych
firm to priorytet. Nie pierwszy raz Swidnica zo-
stata doceniona za dziatania probiznesowe i two-
rzenie odpowiednich warunkéw do rozwoju
przedsigbiorstw. Konsekwentnie prowadzona

ciqg dalszy na str. 6
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WLASNIE NA CIEBIE!
PODEIMIJ PRACE OPIEKUNA SENIORGW W NIEMCZECH
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*Szczegdty promocji w oddziale

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI:
0DDZIAL WAEBRZYCH, UL. LUBELSKA 1
UMOW SIE NA SPOTKANIE W SWIDNICY:
TEL. 509 892 436 | WWW.PROMEDICA24.PL

NIE ZNASZ JEZYKA?

ZAPRASZAMY NA KURSY NIEMIECKIEGO

0D PODSTAW W WALBRZYCHU | SWIDNICY!
PO KURSIE OFERTY PRACY
GWARANTOWANE!

Podaruj

ADA LUZNA urodzila si¢ 5 listopada 2012 roku
z niedotlenieniem OUN, a w czwartym miesiacu zycia
zdiagnozowano u niej PACHYGYRIE
(szerokozakretowosé kory mozgowej).
Objawami tych chorib sy m.in. opiznienie rozwoju
psychoruchowego, zaburzenia integracji sensorycznej
oraz padaczka lekooporna, ¢ ktéry musimy
zmagac sie kazdego dnla

Ada jest dzieckiem niezdolnym do
- nie jest w stanie sama chodzié i m:’n-m
‘Wymaga codziennej rehabilitacji i pracy
z neurologopedy i terapeutami.
Dla poprawy jakosci zycia Ady niezbedna jest
rehabilitacja i kosztowne leczenie, ktérego niestety
nie jesteSmy w stanie w pelni sfinansowa¢.

Stan Ady przez ostatni rok niestety ulegl pogorszeniu,
na co ma wplyw padaczka lekooporna, na ktéry
naprawd¢ nie mozemy znalezé lekarstwa,

Cpilics sip sercenm.

,bodatku
dla Ady

/

(&)
C

Zwracamy si¢ z serdeczna prosha do wszystkich ludzi
dobrej woli o przekazanie 1% podatku na rzecz Ady.

Z gory dzigkujemy za okazang nam dobroé.
Edyta i Adam Luzni

Fundacja dzieciom ,,Zdazyé z Pomoca” KRS0000037904
W rubryce ,,Informacje uzupeiniajace - cel 1%”

wpisujemy 2855634 LUZNA ADA

Szanowni Darczyncy, prosimy o zaznaczenie w zeznaniu podatkowym pola ,,Wyrazam zgode”

Swidnicy zapraszaja na Spotkanie autorskie
ze Stanistawem Stawomirem NICIEJA
Wstep wolny, miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna, organizator: MBP

"CUDOWNA TERAPIA" (komedia)
20.03.2020, godz. 18:00

Kryzys moze przyj$¢ znienacka, nawet po
kilkunastu wspdlnie przezytych latach.Co
wtedy? Leki na uspokojenie? Nie, mamy
inng propozycje¢! Wyrzucamy tabletki, syro-
py i masci, a w zamian aplikujemy troje
znakomitych aktorow, btyskotliwy tekst i
zaskakujaca i 1nscenlzac_|@

Wstep 70/80 zt, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: SOK

"BAJKOMAT" (spektakl familijny)
22.03.2020, godz. 16:00

Swidnicki Osrodek Kultury zaprasza na
kolejny familijny spektakl - "BAJKO-
MAT" w wykonaniu Teatru Gry i Ludzie z
Katowic.

Wstep 15 zL, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: SOK

MEMORIAL IM. KUBY MARCINKO-
WSKIEGO

27.03-29.03.2020, godz. 15:00

Piate edycja turnieju pitki recznej mlodzie-
zowej. Impreza poswigcona jest zmartemu w
wieku zaledwie 15-lat pitkarze recznego
SKPR-u Swidnica.

Wstep wolny, miejsce: Hala sportowo-wido-
wiskowa im. Haliny Aszkietowicz, ul. Galla
Anonima, organizator: SKPR Swidnica

"LATWO NIE BEDZIE" (Wroclawski
Teatr Komedia)

27.03.2020, godz. 19:00

"Latwo nie bedzie" autorstwa Jean-Claude
Islerta, to niezwykle zabawna francuska ko-
media o mitosci, o pozorach, o szukaniu
szczescia na przekor konwenansom i o tole-
rancji dla wlasnych wybrykow. )
Wstep 75 21, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: SOK

II LIGA PILKI RECZNEJ. SKPR
SWIDNICA - DZIEWIATKA LEGNICA
28.03.2020, godz. 19:30

Dziewiatka Legnica bedzie kolejnym rywa-
lem pitkarzy recznych SKPR-u Swidnica.
Wstep 5 zt, mtodziez wstep wolny; miejsce:
Hala sportowo-widowiskowa im. Haliny
Aszkietowicz, ul. Galla Anonima, organiza-
tor: SKPR Swidnica

TRUSKAWKA #5: Srednusha + Organic
Sounds [etno/folk]

28.03.2020, godz. 19:00

Piaty koncert w ramach Swidnickiego Prze-
gladu Muzycznego 2020! Muzyka $wiata ma
specjalne miejsce na naszej scenie. Wielu
lokalnych instrumentalistow i wokalistow
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angazowato si¢ w jej tworzenie, ale nieliczni
trwaja przy niej od lat.

Wstep 10/15 zt, miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, organizator: SOK

CYRK PARTOLINI

29.03.2020, godz. 13:00

Cyrk Partolini petny jest humoru, muzyki,
wspaniatych rekwizytéw i kostiumow. Przez
ponad godzing mtody widz zapozna si¢ nie
tylko ze sztuka sceniczna, ale tez doswiad-
czy pelnowartosciowej zabawy elementami
interaktywnymi. Nie zapominamy takze o
tym , co najwazniejsze - 0 nauce przez zaba-
we.

Wstep 25 zi, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: SOK

TURBO AKUSTYCZNIE - 40 -lecie ze-
spotu

03.04.2020, godz. 18:00

Zespot swigtuje 40 rocznicg istnienia, ktora
to przypadta wlasnie na 2020 rok. Muzycy
przygotowali z tej okazji przekrojowy pro-
gram zawierajacy najwazniejsze utwory ze-
spotu. Bedzie go mozna postuchaé na kon-
certach w dwoch odstonach: elektryczne;
lub akustycznej. W Swidnicy ustyszymy t¢
druga.

Wstep 45/35 zL, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: SOK

SWIDNICKI CZWARTEK LEKKOAT-
LETYCZNY

02.04.2020, godz. 17:00 )

Po dwudziestu latach przerwy do Swidnicy
powrdca Czwartki Lekkoatletyczne. Na cykl
bezplatnych zawodéw dla dzieci i mlodzie-
zy. Nauczestnikéw w zaleznosci od ich wie-
ku przygotowane beda biegi na dystansach
od 60 do 1200 metréw. Po zakonczonym
biegu na kazdego uczestnika czeka¢ bedzie
stodki poczqstunek.

Wstep wolny, miejsce: stadion OSiR im. Ja-
nusza Kusocifiskiego, ul. Slaska 35, organiza-
tor: SGB, SOSIR, PZ LZS, UM Swidnica

KONKURS PALM WIELKANOC-
NYCH (ROZSTRZYGNIECIE)
02.04.2020, godz. 10:00

Nawiazujac do polskiej tradycji przygoto-
wania palm wielkanocnych i $wigcenia ich
w kosciele, Swidnicki Osrodek Kultury po
raz pigtnasty zaprasza do wzigcia udziatu w
konkursie palm wielkanocnych. Termin
przynoszenia palm do 31 marca, godz.
15.00. )

Wstep wolny, miejsce: Swidnicki Osrodek
Kultury, Rynek 43, organizator: SOK

FINISAZ WYSTAWY

04.04.2020, godz. 12:00

Finisaz wystawy bedzie poswigcony kalku-
latorom mechanicznym, sumatorom oraz
arytmometrom.

preog
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polityka gospodarcza w ostatnich latach przynosi
wymierne efekty. Dzialamy kreatywnie i tworzy-
my nowoczesne rozwiazania mozliwe do realiza-
cji w skali miasta $redniej wielkosci. Intensywna
i wieloletnia praca urzednikow, urzedniczek na-
szego magistratu przy wsparciu partneréw bizne-
sowych skutkuje konkretnymi produktami made
in Swidnica! Jestesmy dumni, ze efekty tej pracy
sa zauwazane i doceniane nie tylko lokalnie, ale
i na forum ogolnopolskim poprzez nagrody dla
naszego miasta - moéwi Szymon Chojnowski,
zastgpca prezydenta.

Udzial w konkursie nie wiazat si¢ z ponosze-
niem jakichkolwiek optat przez miasto. Patronat
nad wydarzeniem objety: Ministerstwo Rozwo-
ju, Ministerstwo Cyfryzacji i Ministerstwo Fun-
duszy i Polityki Regionalne;j.

RAZEM DLA BIZNESU

26 lutego w Swidnicy odbyta si¢ konferencja
podsumowujaca dwuletni polsko-czeski projekt
"Miasta Trutnov i Swidnica razem dla biznesu".
Co miat na celu projekt? Jak wptynat na przed-
sigbiorcow, instytucje samorzadowe i instytucje
otoczenia biznesu? O tym rozmawiali zaproszeni
goscie zaréwno ze Swidnicy, jak miasta partner-
skiego Trutnova.

Wydarzenie rozpoczeta Anna Skrzypacz,
Dyrektor Wydziatu Funduszy Zewnetrznych i
Rozwoju Gospodarczego. Podsumowata efekty
dwuletniej pracy i realizacji 26 wydarzen takich
jak seminaria, panele dyskusyjne, czy targi, z
ktérego skorzystato tacznie ponad 600 uczestni-
koéw. W ramach projektu powstaty takze Punkty
Konsultacyjne dla osob zainteresowanych zato-
zeniem i prowadzeniem firmy Polsce lub Repub-
lice Czeskiej. Przygotowane zostaly dwujezycz-
ne przewodniki dotyczace zakladania i prowa-
dzenia biznesu w tych krajach.

- S NNV

W kolejnej czgsci konferencji odbyta si¢ mo-
derowana debata, ktorej uczestnikami byli Pre-
zydent Miasta Swidnica Beata Moskal-Stanie-
wska, zastegpca burmistrza Trutnova Tom Eichler,
Dyrektor Powiatowego Urzedy Pracy Tadeusz
Kotlarski, Dyrektor Urzedu Pracy w Trutnovie
Vclav Stank, Dyrektor z Wydziatu ds. Przedsig-
biorczosci w Urzedzie Miasta w Trutnovie Zdenk
Kopeck, Prezydent Sudeckiej Izby Przemysto-
wo-Handlowej Ryszard Sobanski. Zaproszeni do
debaty goscie rozmawiali o zacie$nianiu wspot-
pracy polsko-czeskiej, o tym, jakie przedsigwzig-
cia udato si¢ wspdlnie zrealizowac i jak wptynety
one na lokalne rynki pracy, firmy oraz prace
instytucji publicznych.

- Instytucje publiczne sa rowniez od tego, by
tworzy¢ dobra atmosferg w sferze biznesu. Ucze-
stnictwo w takich projektach jak "Razem dla
biznesu" jest bardzo wymagajace. Wyrazam ra-
dos¢ 1 szacunek dla osob, ktore ten projekt przy-
gotowaly i prowadzily, ale tez dla uczestnikow,
ktérzy chcieli w tych dziataniach byé, uczestni-
czy¢ i poswigcac na to swoj czas, poszerzac wie-
dzg, ktora bedzie, czy tez moze nawet juz pro-
mieniuje na to, co pafistwo robicie. - mowita w
trakcie debaty Prezydent Miasta Swidnica Beata
Moskal-Staniewska.

Konferencji towarzyszyt wyktad psycholo-
ga i trenera biznesu Pawla Wozniaka pt. "Styl i
charakter komunikacji w biznesie, czyli zasady
etykiety w pracy". Stuchacze zglebili temat pre-
cedencji w biznesie, subtelnej sztuki powitan,
korzystania z wizytowek, etykiety w rozmowach
telefonicznych, zachowan w trakcie przyjec bi-
znesowych, unikania gaf popelianych niekiedy
w sytuacjach biznesowych.

Koniec projektu nie oznacza korica wspot-
pracy obu miast partnerskich. "Razem dla bizne-
su" bylo jednym z jej elementdw, a przed Swid-
nica i Trutnovem wkrotce zapewne nowe inicja-
tywy stuzace poglebianiu wspdtpracy na pogra-
niczu.

Projekt "Miasta Trutnov i Swidnica razem
dla biznesu" jest wspotfinansowany przez Unig
Europejska ze srodkow Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego Programu Wspdtpracy
Transgranicznej 2014 - 2020 Interreg V-A Re-
publika Czeska - Polska.

OPIEKA DLA OSOB W PODESZLYM WIEKU

DOM SENIORA C.M.
MARCINOWICE

ul. Swidnicka 14, 58-124 Marcinowice
tel. 74 858 51 19, 507 029 867

bez barier
profesjonalna opieka
rehabilitacja
doskonate wyposazenie
bezpieczenstwo
rodzinny klimat

N
otelsenlorac\m@gmall.com

‘:: www domsenioracm. pl
h
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XVIII GIELDA EDUKACYJNA
w Szkole Podstawowej w Lutomi Dolnej

18 marca ($roda) 2020 r. odbedzie si¢ X VIII
Gielda Edukacyjna, podczas ktorej lokalne
szkoly ponadpodstawowe beda promowac aktu-
alna oferte¢ edukacyjna dla uczniow klas VIII
szkot podstawowych.

Poprzez takie dziatania mlodziez ma okazj¢
spotkac si¢ bezposrednio przedstawicielami
konkretnych szkol, dzigki czemu ich decyzje
stana si¢ madre i przemyslane.

We wspotczesnym $wiecie bardzo istotna
kwestia jest prawidlowo wybrana szkota,
a w przysztosci zawdd, ktory stanowi gwaran-
cje pewnego zadowolenia czy samorealizacji.
Mtodziez konczaca szkotg podstawowa jest w
takim wieku, ze wymaga jeszcze podpowiedzi
i wskazania $ciezki, ktora pomoze doprowa-
dzié¢ do osiagnigcia wysokiego standardu zy-
ciowego. Uczniowie potrzebuja informacji na
temat szkol, a takze mozliwosci, jakie beda
miec¢ po ich ukonczeniu. Wazna jest znajomo$é
rynku pracy oraz zawodow poszukiwanych.
Czgsto uczniowie maja problem z odpowie-
dzia na pytania dotyczace zainteresowan, pre-
dyspozycji.

Dlatego istotne jest, aby uczniowie skorzy-
stali z oferowanej pomocy.

Serdecznie zapraszamy wszystkich uczniéw
klas VIII szkot podstawowych wraz z rodzicami
na XVIII Gietd¢ Edukacyjna do Szkoty Podsta-
wowej w Lutomi Dolne;j.

Zyczymy wiasciwych decyzji zyciowych i
mobilnosci zawodowe;j.

Dyrektor Szkoly Podstawowej
w Lutomi Dolnej Elzbieta Dolinska
i Szkolny Doradca Zawodowy Edyta Zerka

Preog =————
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XV DIECEZJALNY KONKURS
PLASTYCZNY "JAN PAWEL II"

Serdecznie zapraszamy do wzigcia udziatu w
XV Diecezjalnym Konkursie Plastycznym Jan
Pawet II". Konkurs jest organizowany w ramach
Dni $w. Jana Pawta II - Jan Pawel I Pamigd i
Obecnos¢" w Swidnicy. Celem Konkursu jest
pielegnowanie wartosci chrzeScijanskich i du-
chowych, przekazywanie i utrwalanie wiedzy o
zyciu i dziatalnosci Papieza Jana Pawta I, przed-
stawienie w pracach plastycznych sylwetki Pa-
pieza Polaka oraz prezentowanie prac plastycz-
nych dzieci i mtodziezy, promowanie tworczosci
plastyczne;.

Tematyka prac plastycznych: "Rodzina"

"Rodzina jest soba, jezeli buduje signa takich
odniesieniach, na wzajemnym zaufaniu, na za-
wierzeniu wzajemnym. Tylko na takim funda-
mencie mozna tez budowac proces wychowania,
ktory stanowi podstawowy cel rodziny i jej pier-
wszorze¢dne zadanie". [Homilia we Wroctawiu,
1983 1]

Format prac: A4, A3 lub A2. Prosimy nie
sktadad i nie rolowac prac.

Prace nalezy dostarczy¢ do Mlodziezowego
Domu Kultury w Swidnicy, Nauczycielska 2 ,
tel. 74 851 33 30 do 28 kwietnia 2020 r.

ciqg dalszy na str. 8

Zapraszamy do nowego punktu przyjmowania
reklam i ogltoszen tygodnika EXPRESSEM:

Ogloszenia drobne i reklamy przyjmuje:
SALON PRASOWY "AS"

PRASA POLSKA | ZAGRANICZNA, PRENUMERATA, SPRZEDAZ DO TECZKI

Swidnica, ul. Diuga 60, tel. 605 049 122

BIURO OGLOSZEN | REKLAMY "BIMICOR"

RZECZPOSPOLITA, GAZETA WYBORCZA, GAZETA WROCEAWSKA

Swidnica, ul. Zeromskiego 22, tel./fax 74 851 29 71, 600 741 061
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Wstep wolny, miejsce: Muzeum Dawnego
Kupiectwa, organizator: Muzeum Dawnego
Kupiectwa

MUZAZA: BLUESOWE NUTKI DLA
NASZYCH MALUTKICH

04.04.2020, godz. 10:00

Dwa koncerty: godz. 10.00 i 11.30 Przed
nami kolejny rodzinny koncert gordonowski
przeznaczony dla niemowlat i matych dzieci
(do 7 lat) oraz kobiet w ciazy. Jego inter-
aktywna forma ma na celu wprowadzenie
maluchéw w muzyczny $wiat za pomoca
dostosowanego dla dzieci repertuaru.
Wstep 10/15 zb, miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, organizator: SOK

65. OGOLNOPOLSKI KONKURS RE-
CYTATORSKI

09.04.2020, godz. 10:00

Towarzystwo Kultury Teatralnej w Warsza-
wie i Swidnicki Osrodek Kultury zapraszaja
na 65 OGOLNOPOLSKI KONKURS RE-
CYTATORSKI. Zgtoszenia uczestnikow
nalezy wystaé na adres: Swidnicki Osrodek
Kultury, Rynek 43, 58-100 Swidnica do dnia
23.03.2020, godz . 1.

Wstep wolny, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: SOK

II LIGA PILKI RECZNEJ. SKPR
SWIDNICA - TECZA KOSCIAN
18.04.2020, godz. 18:00

Ostatni w tym sezonie domowy mecz
SKPR-u Swidnica. Zespot trenera Krzyszto-
fa Terebuna zmierzy si¢ z grozna Tecza Ko-
Scian.

Wstep 5 zt, mlodziez wstep wolny; miejsce:
Hala sportowo-widowiskowa im. Haliny
Aszkietowicz, ul. Galla Anonima, organiza-
tor: SKPR Swidnica

KANDYDAT (spektakl)

17.04.2020, godz. 18:00

"Kandydat" to btyskotliwy komediodramat,
ktdry porusza bardzo aktualne zagadnienia.
Opowiada histori¢ kandydata na urzad pre-

- komputerowe badanie wzroku
- aplikacja szkiet kontaktowych
- leczenie oczu

- realizacja recept okularowych

Zapraszamy:
poniedziatek - pigtek
w godz. 9.00- 18.00
soboty: 9.00 - 13.00
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zydenta (Piotr Cyrwus) oraz jego trenerki
(Grazyna Wolszczak).

Wstep 65/60 z}, miejsce: sala teatralna SOK,,
Rynek 43, organizator: SOK

XVI Dolnoslaski Konkurs Keyboardowy
"MISTRZ KLAWIATURY"

24.04.2020, godz. 11:00

Serdecznie zapraszamy na X VI Dolnoslaski
Konkurs Keyboardowy "Mistrz Klawiatu-
ry". Celem konkursu jest popularyzacja na-
uki gry na elektronicznych instrumentach
klawiszowych w klasie keyboard oraz
ksztaltowanie i uaktywnienie artystycznego
amatorskiego ruchu muzycznego.

Wstep wolny, miejsce: Sala Widowiskowa,
MDK dz. II, ul. M. Kozara-Stobodzkiego
21, organizator: MDK

TRUSKAWKA #6: Take Blues + FanKlub
+ Browar Band

25.04.2020, godz. 19:00

Szosty koncert w ramach Swidnickiego
Przegladu Muzycznego 2020! Zbieg okoli-
cznosci sprawit, ze w tym dniu zaprezentuje-
my Wam zespoly w klimatach blues, pop,
funk. Ustyszycie sporo standardow, ale tez
autorskie kompozycje. Wpadnijcie pozeg-
naé Bolko przed letnia przerwa!

Wstep 10/15 zt, miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, organizator: SOK

KABARET SMILE - "Tu i teraz"
07.05.2020, godz. 17:30

Program "Tu i Teraz" to wynik wielomiesig-
cznych obserwacji prowadzonych przez Ka-
baret Smile. Po wnikliwej analizie zebrane-
go materiatu z #obserwujemywas, powstat
program ukazujacy szeroki przekroj co-
dziennych sytuacji z zycia zardwno typowe-
go "Seby" , jak rowniez celebrytow z pier-
wszych stron gazet.

Wstep 70 z1, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: SOK

KABARET ANI MRU-MRU: CIRQUE
DE VOLAILLE!
12.06.2020, godz. 20:30

074 85226 82

peru KON B RAST

Swidnica ul. Zygmuntowska 3

AKCESORIA SAT

czasze, konwertery, uchwyty

PILOTY DO SPRZETU RTV

uniwersalne, zamienne

PRZEGRYWANIE TASM
video na DVD

NAPRAWA TELEWIZOROW

czynne od 10.00 do 17.00

preos
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Wernisaz i podsumowanie konkursu odbe-
dzie si¢ 18 maja 2020 ., o godz. 16:30 na Holu
SOK, Rynek 43, Swidnica.

OSiR informuje...

OD 5 MARCA WRACAJA
CZWARTKI LEKKOATLETYCZNE!

Po znakomicie przyjetym pierwszym cyklu
reaktywowanych po dwudziestu latach Swidnic-
kich Czwartkoéw Lekkoatletycznych czas na dru-
ga odstong biegowych zmagan dzieci i mtodzie-
zy.

Swidnickie Czwartki Lekkoatletyczne to
wspolna inicjatywa Swidnickiej Grupy Biego-
wej, Swidnickiego Osrodka Sportu i Rekreacji
Powiatowego Zrzeszenia LZS w Swidnicy i
Urzedu Miejskiego w Swidnicy. Dzieci i mfo-
dziez rywalizowaé beda w biegach na dystansach
od 60 do 1200 metréw (w zaleznosci od wieku
uczestnika). Na mecie na zawodnikow czekac
bedzie goraca herbata i stodki poczgstunek.
Udziat w zajeciach jest bezptatny.

Najblizsze zawody odbeda si¢ w czwartek, 5
marca na Stadionie Miejskim im. Janusza Kuso-
cinskiego w Swidnicy. Zapisy na miejscu od
godziny 17.00, start pierwszego biegu o 17.30.

W ramach drugiego
cyklu zawodow odbeda
si¢ cztery imprezy -
05.03.2020, czwartek -
02.04.2020, czwartek -
07.05.2020, czwartek -
04.06.2020 - finat cy-
klu. Wszyscy uczestni-
cy, ktdrzy wystartuja w
co najmniej trzech bie- 3
gach, po zakonczeniu
cyklu 4 biegdw otrzy-
maja pamiatkowy me-
dal. Zwycigzcy po-
szczegdlnych kategorii
otrzymaja nagrody rze-
czowe. W jesiennych
czterech zawodach
Swidnickich Czwar-
tkow Lekkoatletycz-
nych wystartowaty ta-
cznie 202 osoby, a 114 z
nich wystapito w trzech

MARKIZY

Swidnicy, Beta Moskal-Staniewska i p.o. dyre-
ktora Swidnickiego Osrodka Sportu i Rekreacii,
Jan Czatkiewicz.

Go$¢ nr 100000 odwiedzit obiekt w $rode, 26
lutego po godzinie 18.00. Pani Alicja przyszta
pojezdzi¢ na tyzwach wraz z chtopakiem. Jak
przyznata, w tym sezonie byla to jej pierwsza
wizyta na lodowisku. Nie kryla zaskoczenia zgo-
towana na jej cze$¢ mala feta. Najpierw wystapi-
ty przed nia mazoretki ze Swidnickiego Oérodka
Kultury, a nastgpnie z gratulacjami pospieszyli
prezydent miasta i dyrektor SOSiR-u. Pani Alicja
otrzymata specjalny, okoliczno$ciowy bilet oraz
zestaw upominkow.

W tym sezonie lodowisku cieszy si¢ wyjat-
kowo duza popularnoscia. Kilka dnia temu za-
padta decyzja o przedtuzeniu sezonu do niedzie-
li, 8 marca wiacznie.

"AKADEMIA ROZWOJU"

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Swidnicy rozpoczeto w 2019 roku realizacje tre-
ningdw kompetencji i umiejetnosci spotecznych
w ramach projektu "Akademia rozwoju". Trenin-
gi zaplanowano w 8 zakresach tematycznych.
Skierowane sa do dzieci powyzej 15 roku zycia
z rodzinnej i instytucjonalnej pieczy zastgpczej.

W ramach dziatania zrealizowano juz naste-
pujace tematy treningdéw: "Warsztat wspotdzia-
fania i wspodtpracy zespotowej - czyli w jednosci
sita!", "Trening komunikowania sig, czyli jak
mowic¢ zeby zosta¢ zrozumianym?", "Warsztat
budowania motywacji - czyli chcie¢ to mdc!",
"Trening innowacyjnosci i tworczego myslenia,
czyli jak zrobié z igly widty?".

ROLETY

BoJeRo

lub czterech zawodach. W CENACH
ve e BALKONOWE prowocynycy
NA LODOWISKU! do szerokosci 364cm

Pani Alicja z jednej
z podswidnickich miej-
scowosci byla stutysig-
cznym go$ciem naszego
lodowiska w sezonie
2019/20. Na szczesliwa
klientke czekato moc
atrakcji i upominkow, a
w progach lodowiska
powitala ja prezydent

1100z+ brutto z MONTAZEM"

ul. M. Sktodowskiej-Curie 11, Swidnica

tel. 74 853 89 10
kom. 691 848 778

www.bojero.com.pl
bojero@poczta.onet.pl

*oferta do wyczerpania zapasow
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Pozostale zaplanowane tematy to:

Trening nabywania pewnosci siebie, czyli
jak zosta¢ Herkulesem? (14.03.2020 r.)

Trening sprawnego zarzadzania soba, czyli
jak zosta¢ swoim menedzerem? (04.04.2020 r.)

Warsztat zdrowego zywienia jestem tym co
jem. (16.05.2020 r.)

Trening prowadzenia gospodarstwa domo-
wego, czyli jak przetrwaé do pierwszego?

r666
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nalazl pokrywy studzienek, ktore osadzono

Kabaret Ani Mru Mru w najnowszym cyrko-

(13.06.2020 1)

we wilazach. Prawdopodobnie pokrywy mia-
ly sta¢ si¢ lupem "ztomiarzy".

wym programie! Cirque de Volaille - ewi-

dentnie miato by¢ Voila, no ale jest jak jest...

23.02.2020r. godz. 12.20

STRAZ MIEJSKA interweniowala...

21.02.2020r. godz. 11.57

Dyzurny strazy miejskiej przyjat telefonicz-
ne zgloszenie od pracownika biblioteki pub-
licznej przy ulicy Franciszkanskiej, dotycza-
ce nietrzezwej osoby $piacej w holu. Wyglad
jak 1 zapach $piacego mezczyzny utrudniat
zainteresowanym korzystanie z biblioteki.
Skierowani na miejsce funkcjonariusze roz-
poznali bezdomnego Marka H., ktory w mi-
nionym okresie wielokrotnie w podobny
sposob utrudniatl podréznym korzystanie z
poczekalni dworca PKP. M¢zczyzna odmé-
wil przyjecia zaoferowanej przez straznikow
pomocy i oddalit si¢.

O godzinie 19.02 dyzurny strazy miejskiej
przyjal zgloszenie dotyczace nietrzezwego
$piacego na klatce schodowej przy ulicy Sa-
peréw. Po przybyciu patrolu, okazato sig, ze
byt to ten sam megzczyzna. Pomimo, ze w
schronisku czeka na niego wolne miejsce, nie
jest on zainteresowany pobytem w tym miej-
scu.

22.02.2020r. godz. 10.34

Dyzurny strazy miejskiej przyjat telefonicz-
ne zgloszenie o odkrytych studzienkach
kanalizacyjnych w rejonie ulicy Esperanty-
stow na wysokosci stacji paliw. Skierowany
na miejsce patrol po sprawdzeniu terenu od-

* Rolety zewnetrzne,
* Okna, parapety,
* Rolety materiatowe
i moskitiery,
» Zaluzje fasadowe,
* Odkurzacze centralne,
- Bramy garazowe,

* Automatyka do bram,
rolet i markiz.
BoJeRo ===

Skarll;':x_J = @

e
A I

Dyzurny strazy miejskiej przyjat telefonicz-
ne zgloszenie o duzym zadymieniu w bu-
dynku przy ulicy Chrobrego. Natychmiast na
miejsce skierowano patrol oraz powiadomio-
no straz pozarna i administratora. Na miejscu
straznicy nie zlokalizowali zrédla ognia.
Wkrétce okazato sig, ze dym wydobywa sig¢
z przewodow wentylacyjnych. Okazalo sig,
ze na skutek rozszczelnienia przewodow ko-
minowych dym przedostat si¢ do wentylacji
budynku. Wygaszono piece i zakazano pale-
nia do czasu usunigcia nieszczelnosci.

24.02.2020r. godz. 10.05

Mieszkaniec jednej z kamienic przy ulicy
Ksigznej Agnieszki zglosil, iz jego sasiadka
pali w piecu podktadami kolejowymi. Skie-
rowani na miejsce funkcjonariusze przepro-
wadzili kontrolg, stwierdzajac, ze w piecu
spalane jest impregnowane drewno pocho-
dzace prawdopodobnie ze starych wagonow
kolejowych. Wiascicielka mieszkania twier-
dzita natomiast, ze jest to faktycznie drewno
z wagonow, jednak nie jest impregnowane.
Straznicy zakazali palenia tym materiatem i
pobrali probki popiotu do badania. Jezeli
okaze si¢, ze drewno bylo impregnowane,
whascicielka mieszkania za spalanie tego ty-
pu opatu bedzie odpowiadata przed Sadem
Rejonowym w Swidnicy.
26.02.2020r.
-E godz. 14.55
= Dyzurny strazy miej-

skiej przyjat zgloszenie o
nietrzezZwym mezczyznie
$piacym w toalecie po-
czekalni dworca PKP
Swidnica Miasto. Na
miejscu patrol stwier-
dzil, ze lezacy w toalecie
mezczyzna spozyt pra-
wdopodobnie denaturat
i powaznie zanieczyscil
to pomieszczenie. Z
0soba ta nie mozna byto
nawiaza¢ zadnego kon-
taktu. Wezwano na
miejsce zdarzenia pogo-
towie ratunkowe. Le-
karz podjal decyzj¢ o za-
braniu mezczyzny do
szpitala.

W minionym tygo-
dniu zrealizowano 122
interwencje wynikajqce

WISNIOWSKI

Ukoronowanie Twojej Inviest tycii

sFBARO [ §e1t

Inteligencja budynkéw A} upPROF

ul. M. Sktodowskiej-Curie 11, Swidnica

tel. 74 853 89 10

kom. 691 848 778

oo

www.bojero.com.pl
bojero@poczta.onet.pl

ze zgloszen mieszkan-

cow.
skskok
W dniu 26 lutego te-
W go roku koto godziny
ENTREMATIC

18.00 dyzurny strazy
miejskiej otrzymat tele-
foniczne zgloszenie
mieszkanca ulicy Klicz-
kowskiej, dotyczace
ktebéw czarnego dymu
unoszacego si¢ nad

ciqg dalszy na str. 10

Dlatego serwuje rolad¢ humoru, oczywiscie
nie wieprzowa, z solidna porcja prawdziwej
satyry w $rodku! poczatek: godz. 20.45
Wstep 70/60 z1, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: SOK
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Wybrane...

WERNISAZ WYSTAWY "JAN LEBEN-
STEIN 1930 - 1999"

6 marca 2020, godz.18:00 - 19:00

Miejsce: Galeria Fotografii, Rynek 44, orga-
nizator: SOK

Wstep wolny

Wystawa Jan Lebenstein 1930 - 1999 pomy-
$lana jest jako obszerna retrospektywa prac
tego wybitnego polskiego artysty, zbiegaja-
ca si¢ z 90-ta rocznica jego urodzin. W jej
ramach prezentowane sa réznorodne dzieta
Jana Lebensteina, nalezace do zbioréw pol-
skich kolekcjonerow: Marii i Marka Pilec-
kich, Urszuli i Piotra Hofman oraz kolekcjo-
nera z Sopotu. Ekspozycja, traktujac w spo-
sob wieloaspektowy, droge tworcza i postac
artysty, zawiera 70 jego dziel: obrazéw olej-
nych, gwaszy, rysunkow i grafik, pochodza-
cych z réznych okresdéw jego dziatalnosci.
Calo$¢ ma na celu zaprezentowanie twor-
czosci artysty, jako jednej z najwazniejszych
figur, w polskiej sztuce, drugiej potowy XX
w. Wystawa zostala zorganizowana przez
Panstwowa Galerig Sztuki w Sopocie i przy-
gotowana, do prezentacji w Swidnickim
Osrodku Kultury, we wspolpracy z Agencja
Zegart.

Jan Lebenstein - malarz i grafik, ilustrator
ksiazkowy, znany i bardzo ceniony, nie tylko
w Polsce. W latach 1948 - 1954 studiowat
malarstwo na Akademii Sztuki Pigknych w
Warszawie, pod kierunkiem Artura Nachta-
Samborskiego. Od 1960 r. mieszkat i dziatat
we Francji, gdzie odnidst migdzynarodowy
sukces artystyczny. Uprawiat oryginalna od-
miang malarstwa figuratywnego, wtaczajac
don elementy abstrakcyjne i surrealistyczne.
Tworzyt gtéwnie fantazyjne prace, napet-
nione motywami ludzko-zwierzgcymi, pet-
ne ekspresji i symbolicznej poetyckosci. O
swojej tworczosci mowit w jednym z wy-
wiadéw: "Moje obrazy sa metaforami emo-
cjonalnymi. Ich zadaniem jest narzuci¢ wi-
dzowi, dobitnie, ale bez taniego wrzasku,
przezycie jakiego$ dramatu emocjonalnego,
ktory staram si¢ pokazac za pomoca sponta-
nicznej przeno$ni".

"MILOSNA OSIECKA" - RECITAL
KATARZYNY ZAK

7 marca 2020, godz.lS:pO -20:00

Miejsce: sala teatralna SOK

Bilety: 35 zt/ 25 zt (przedsprzedaz) | 45 zt /
35 zt (w dniu wydarzenia)

Liryczna, romantyczna, nostalgiczna. Po pro-
stu mitosna. Taka jest najnowsza plyta Kata-
rzyny Zak. Aktorka, ktéra ma juz na swoim
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koncie dwie plyty, tym razem siggnela po
Osiecka. Plyte zatytulowala "Mitosna Osie-
cka". Zapraszamy na koncert ja promujacy!
"Album zawiera¢ bedzie tylko i wylacznie
teksty Agnieszki Osieckiej" - moéwi Katarzy-
na Zak. "Wszystkie teksty o milosci, bo
przeciez nikt tak pigknie o niej nie pisat jak
Agnieszka Osiecka. Mito$¢ byta dla Agnie-
szki najwazniejsza. Chyba i ja jestem juz w
takim momencie zycia, kiedy na pewno
wiem, ze to mito$ci pragniemy najbardziej".
Na plycie jest 14 piosenck. "Wybratam
utwory, ktore sa mi najblizsze" - wyznaje
aktorka. "I zaspiewalam je w sposdéb osobi-
sty, niemal intymny. Jakby to byly moje
historie."

Sila tej plyty z pewnoscia sa dwa nowe te-
ksty Poetki, ktore aktorka otrzymata od Fun-
dacji Okularnicy. Pierwszy to "Mitosci po-
trzebna jest epika", do ktorego nikt dotad nie
napisal muzyki. Zrobit to teraz muzyk i kom-
pozytor Witold Cisto. Drugi to test piosenki
"Sprzedam ci¢" wydany w jednym z tomi-
kéw poetyckich Agnieszki Osieckiej.

"JA JESTEM ZYD Z WESELA" [MO-
NODRAM ZBIGNIEWA WALERYSIA]

8 marca 2020, godz.17:00 - 18:00

Miejsce: sala teatralna SOK

Bilety: 25 zt (w przedsprzedazy) | 35 zt (w
dniu wydarzenia)

Wielokrotnie nagradzany monodram Zbignie-
wa Walerysia to rzecz o karczmarzu z Brono-
wic Matych, Hirszu Singerze - pierwowzorze
Zyda z "Wesela" Stanistawa Wyspianskiego.
Autor, umieszczajac Singera w swoim drama-
cie, na state wpisat go do literatury polskiej.
Zreszta, jak si¢ pozniej okazalo, ze szkoda dla
swego bohatera. Z literackim wizerunkiem
karczmarza prawdziwy Singer nie mogl si¢
bowiem pogodzié, a jego zycie zamienilo si¢
w dramat. Zdruzgotany ingerencja we wiasny
los, Singer skonczyt marnie - rozwiddt si¢ z
zona, rozstat z corka Pepka, ktorej nowy image
Racheli bardzo si¢ spodobat, a na koniec zmart
w domu starcow

Opowiadanie Brandstaettera to rzecz nakazu-
jaca zrewidowaé nasze dotychczasowe mysle-
nie na temat utworu Wyspianskiego. To takze
rozwazania o tym, na ile mozna ingerowac w
czyje$ zycieijeupubliczniaé. Duzo tu humoru,
ale wigcej ludzkiego nieszczgécia - obraz pra-
wdziwej tragedii cztowieka, ktory nie chce zy¢
narzuconym zyciem.

TRUSKAWKA #4: Iluminator + Luna
Park + DSW [pop/funk]

14 marca 2020, godz.19:00 - 23:00
Miejsce: Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11,
Swidnica

Czwarty koncert w ramach Swidnickiego
Przegladu Muzycznego 2020! Prawdopo-
dobnie najbardziej melodyjny i porywajacy
do tanca wieczor w calej naszej tegorocznej
serii.

LUNA PARK

Czworka muzykow, ktorych tworczosé to
energetyczna dawka funky z wpadajacymi

reaa
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dawnymi obiektami przemystowymi przy ulicy
Okrezne;j.

Przybyly na miejsce patrol strazy miejskiej
nie miat trudnego zadania. Funkcjonariusze
szybko ustalili zrodto zadymienia. Okazato sig,
ze dawne tereny przemystowe byly sprzatane
przez pracownika, ktory zebrane $mieci postano-
wit termicznie zutylizowad. Straznicy wyjasnili
mezczyznie zasady utylizacji $mieci i ukarali
mandatem karnym w kwocie 500 ztotych.

info: SM Swidnica (www.sm.swidnica.pl)

GMINA SWIDNICA
ZMARL
STANISLAW WACHOWIAK

Z ogromnym smutkiem informujemy o
Smierci $.p. Stanistawa Wachowiaka. Wielo-
letniego wojta gminy Swidnica w latach 1990-
2003.

Przezyl 79 lat. Byl wieloletnim wdjtem
gminy Swidnica, naczelnikiem miasta i gminy
Zaréw, radny powiatowy. Mieszkal w Zaro-
wie .

Stanistaw Wachowiak byl zwiazany z sa-
morzadem od kilkudziesi¢ciu lat. M.in. od
1986 do 1990 roku pelnil funkcje¢ naczelnika
gminy Swidnica. Potem az do 2003 roku wojta
gminy Swidnica. W latach 1998-2002 by} rad-
nym powiatu $widnickiego, a na przelomie
roku 2007 i 2008 roku pelnil obowiazki bur-
mistrza Zarowa.

SUKCES PLYWAKOW

W miniony czwartek (27 lutego) reprezenta-
cja Szkoty Podstawowej w Witoszowie Dolnym
wzigta udziat w pétfinale dolnoslaskim druzyno-
wych zawodoéw plywackich w ramach Igrzysk
Mtodziezy Szkolnej Szkolnego Zwiazku Sporto-
wego. Mlodych adeptow plywania goscita pty-
walnia kryta w Zarowie. Druzyna chtopcéw, w
komplecie zrekrutowana z klasy sportowej ukie-
runkowanej na triathlon, mocno nastawiona na
walke o koncowy prymat, od poczatku rywaliza-
cji nadawala ton walce. Szczegoélnie, ze najwig-
kszym wyzwaniem byt lokalny rywal, czyli kon-
kurenci ze Szkoty Podstawowej nr4 w Swidnicy.

Apetyt r6st wraz z uplywem czasu. Zaczgto
si¢ od zwycigstwa w sztafecie 6 x 50 m stylem
dowolnym. Nastgpnie cieszyli$my si¢ z rekordu
zyciowego i drugiego miejsca Daniela Szycho-
wskiego na dystansie 50 m stylem motylkowym.
Po zwycigstwie na 100 metrach stylem grzbieto-
wym Jakuba Janika, réwniez okraszonego rekor-
dem zyciowym, mysl o koncowym zwycigstwie
nabierata realnych ksztattdw. Dublet na dystan-
sie 100 m w stylu klasycznym - zaskakujace |
miejsce Adriana Nizio i Il miejsce Adama Wrob-
lewskiego przesadzito o koncowym sukcesie.
Drugie miejsce Jakuba Kierula i czwarte Mateu-
sza Samka w stylu dowolnym (réwniez dystans
100 m) spetnity jedynie przystowiowa role ,,wi-
sienki na torcie". Na tak znakomita postawe chto-
pcow niewatpliwie miato wptyw, poza codzienna
- pozytywistyczna praca, przepracowanie ply-
wacko okresu ferii zimowych.

Obie druzyny: zwycigscy ze SP w Witoszo-
wie Dolnym i druga druzyna ze SP nr 4 ze Swid-
nicy spotkaja si¢ ponownie juz 17 marca we
Wroctawiu na finale dolnoslaskim.

www.expressem.eu

Nauwagg zastuguje rowniez fakt, ze druzyna
dziewczat w sktadzie: Martyna Markiewicz,
Martyna Zajac, Amelia Mialszygrosz, Alicja
Aniot, Jagoda Babiarz i Zuzanna Gawryliszyn
zajelty na tych zawodach trzecia lokate.

SZLIFOWALI ZNAJOMOSC
JEZYKA ANGIELSKIEGO

Piatek, 28 lutego nie byt zwyktym dniem dla
klasy 8a w Szkole Podstawowej w Witoszowie
Dolnym. Zamiast typowych lekcji jezyka angiel-
skiego wynikajacych z planu zaje¢ uczniowie,
podzieleni na dwie grupy, dostali podwojna da-
wke jezyka zaserwowana przez native speakera.
John Mork pochodzacy z Kanady to nauczyciel
zaproszony do klasy przez wychowawczynig
klasy Dorotg Nowakowska.

Na poczatku zaje¢ John dat uczniom szansg
zadania mu nurtujacych ich pytan na temat jego
zycia w Polsce, a takze doswiadczen z mieszka-
nia w Kanadzie. Przez 90 minut nauczyciel an-
gazowal uczniow pracujacych w parach i druzy-
nach w roznorodne zadania wymagajace aktyw-
nego postugiwania si¢ jezykiem mowionym.
Czas minat zadziwiajaco szybko - mowi Dorota
Nowakowska.

John Mork uczy angielskiego w Polsce od
2010 roku, prowadzac wlasna dziatalno$¢ pod
nazwa Native Speaker Wroctaw. Niewielu ucz-
nidéw z klasy 8a miato dotad okazjg¢ porozmawiaé
po angielsku z osoba postugujaca si¢ nim jako
jezykiem macierzystym. Celem zajeé byto zatem
stworzenie uczniom takiej sposobnosci, a takze
¢wiczenie umiejetnosci komunikacji w jezyku
obcym i podniesienie motywacji do nauki jezyka
angielskiego jako narzedzia umozliwiajacego
poznawanie ludzi z innych stron $wiata. Dodat-
kowo urozmaicono proces nauczania w roku po-
$wigconym w duzej mierze powtorkom egzami-
nacyjnym.

EKOTARGOWISKO WRACA
21 MARCA
PO ZIMOWEJ PRZERWIE
21 marca, po zimowej przerwie swoja
dzialalnos¢ wznawia EKO TARGOWISKO w

Pszenie. Serdecznie zapraszamy na wiosenne
zakupy, w pierszy dzien wiosny.

W KLUBIE ABC SENIORA
CHCA BYC SWIADOMYMI
E-UZYTKOWNIKAMI

Od lipca 2019 r. seniorzy z Klubu ABC Se-
niora w Bystrzycy Dolnej uczestnicza w licznych
zajeciach edukacyjnych, kulinarnych i rekreacyj-
nych, a takze aqua aerobiku na basenie w Wito-
szowie Dolnym. Maja mnéstwo pomystow aby
bez wzgledu na porg roku, aktywnie spedzad
swoj wolny czas na emeryturze. Sa otwarci na
nowe rozwiazania, czego dowodem jest ich
aktywnos¢ na profilu spotecznosciowym Face-
book. Jednak nie zamierzaja na tym poprzestac.
Wrecz przeciwnie. Poprzez uczestnictwo w bez-
platnym projekcie "Swiadomy e-uzytkownik"
chca zdoby¢ wiedzg i doswiadczenie jak bezpie-
cznie i $wiadomie wykorzystywac internet i me-
dia elektroniczne do poprawy jakosci swojego
zycia.

Aby si¢ zglosi¢ si¢ do projektu, nie trzeba
mie¢ wysokich umiejegtnosci w zakresie obstugi
komputera i smartfonu, jednak trzeba mie¢ przy-
najmniej podstawowa wiedzg¢ na ten temat.

Jak zapewniata pani Anita Odachowska z
Sudeckiego Instytutu Rozwoju Regionalnego,
podczas bezptatnych szkolen pojawia sigm .in.
fachowe porady jak za posrednictwem interne-
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tu dokonaé rejestracji do lekarza, sprawdzié
swoje wizyty, zrealizowac e-recepte, ztozyé
zeznanie PIT, bezpiecznie prowadzi¢ konto
bankowe, czy zatatwi¢ sprawy urzedowe. Pra-
wie wszyscy z obecnych na sali senioréw po-
stanowili wzia¢ udzial w proponowanych im
zajgciach.

Korzystanie z e-ustug powoli staje si¢ nasza
codziennoscia. E-recepty, internetowe konto pa-
cjenta to jedne z wielu dziedzin naszego zycia,
ktdére wymagaja od nas umiejetnosci korzystania
z internetu, czy profilu zaufanego. Udziat w ta-
kich szkoleniach to doskonaty pomyst. Spowo-
duje, ze bedziemy duzo swobodniejsi w porusza-
niu si¢ w "e-przestrzeni", w $wiecie takich urza-
dzen jak komputer, tablet czy smartfon - podkre-
$laliuczestnicy seminarium z Klubu ABC Senio-
ra w Bystrzycy Dolnej .

Wigcej informacji o projekcie mozna znalez¢
na https://www.euzytkownik.sirr.pl/

KOLEJNE SRODKI NA
PRZYDOMOWE OCZYSZCZALNIE

120 tys. zk. zostanie przeznaczonych w tym
roku na dofinansowanie kolejnych przydomo-
wych oczyszczalni, lub szczelnych zbiornikow
bezodptywowych. Tylko w ubieglym roku udzie-
lono 10 dotacji, a od poczatku trwania Programu
acznie na ten cel wydano 3,1 mln. zt. W ramach
tej kwoty zostalo wybudowanych 267 oczysz-
czalni w 11 sofectwach.

Gmina Swidnica wywiazujac si¢ z zadan
wiasnych, do ktérych nalezy m.in. kanalizowa-
nie, usuwanie i oczyszczanie $ciekow komunal-
nych, przyjmuje od kilku lat uchwate w sprawie
szczegdtowych warunkéw udzielania dotacji ce-
lowej na dofinansowanie uporzadkowania go-
spodarki wodno-$ciekowej w zakresie budowy
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przydomowych oczyszczalni $ciekéow lub
szczelnych zbiornikow bezodptywowych na
Scieki bytowo-gospodarcze. Stwarza tym samym
mieszkancom gminy Swidnica dogodne warunki
budowy indywidualnych przydomowych oczy-
szczalni §ciekoéw. Docelowo takie dziatanie przy-
czyniaja si¢ do szybszego uporzadkowania go-
spodarki $ciekowej - podkresla wojt Teresa Ma-
zurek.

Decyzja Rady Gminy Swidnica w tegorocz-
nym budzecie gminy zostaly zabezpieczone
srodki w wysokosci 120 tys. zt. W tym roku o
dotacj¢ celowa na budowe przydomowych oczy-
szczalni $ciekdw beda mogli ubiegac si¢ miesz-
kancy z Krzczonowa, Niegoszowa, Mitochowa,
Gogotowa, Makowic, Jagodnika, Wieruszowa i
Pogorzaly.

Podjeta podczas XXI sesji Rady Gminy
Swidnica uchwata w sprawie szczegétowych
warunkéw udzielania dotacji celowej w 2020
roku na dofinansowanie budowy przydomowych
oczyszczalni $ciekow lub szczelnych zbiornikow
bezodptywowych na $cieki bytowo-gospodarcze
w celu uporzadkowania gospodarki wodno-§cie-
kowej na terenie Gminy Swidnica bedzie mogla
wejs¢ w zycie dopiero po uptywie 14 dni od
ogtoszenia w Dzienniku Urzgdowym Wojewo-
dztwa Dolnoslaskiego.

O planowanym terminie naboru wnioskow
bedziemy informowacé na biezaco.

ciqg dalszy na str. 12

OKNA - DRZWI
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w ucho popowymi melodiami. Czerpanie
inspiracji z réznych nurtdéw tworzy z po-
wstalych dziet ciekawa mieszanke. Dlatego
oprocz $cistego zatozenia wykonywania
muzyki pop-funk, zespot otart sig tez o tra-
dycyjny rock oraz fusion-jazz. Sktad: Mag-
dalena Mazurkiewicz (wokal), Patryk Doro-
bek (gitara), Bartosz Bednarz (gitara baso-
wa), Mateusz Kolinski (perkusja).
ILUMINATOR

Jeszcze rok temu pisali$my, ze wsrod zespo-
16w rockowych i metalowych ta funkowa
brygada do prawdziwy rodzynek na $widnic-
kiej scenie. Teraz nie sa juz tak samotni i
wystapia w towarzystwie zblizonych styli-
stycznie zespolow (chociaz sami zapowia-
daja zmiany w repertuarze) Sktad: Daniel
Jarzabek (bas), Mateusz Dudzic (wokal),
Adrian Jarzabek (perkusja), Lukasz Drozdz
(gitara).

DSW

Trzy wspaniale, mlode kobiety o réznych
charakterach na co dzien mieszkajace w r6z-
nych miejscowos$ciach, zajmujace si¢ rozny-
mi profesjami jednak dzielace wspolna pasje
- muzyke. Z powodzeniem wystgpowaty w
licznych konkursach i festiwalach, na kto-
rych niejednokrotnie zauwazano i docenia-
no kunszt wokalny oraz wspanialte wspot-
brzmienia ich trzech barwnych, idealnie do-
branych i uzupehiajacych sig¢ gtosow. Sktad:

DECOR STYL

PANELE

MONTAZ
DRZWI NA STARE

OSCIEZNICE

¢

SToP

CZYNNE:
PN - PT 9.00 - 17.00
SOBOTA 9.00-13.00

DECOR STYL - Piotr Filipiak ul. Okulickiego 6, 58-100 Swidnica tel. 516 132 255, 74 856 69 03
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Iwona Kusnierz (wokal), Katarzyna Baka-
larczyk, Aneta Lenska (wokal).

GALA WIEDENSKA [koncert SCENY
KAMIENICA]

15 marca 2020 godz.18:00

Miejsce: sala teatralna SOK

Bilety: 75 zt

Podczas galowego wieczoru, zabrzmia naj-
wigksze przeboje krola walca - Johanna
Straussa, a takze innych kompozytorow
zwiazanych z muzycznym Wiedniem. Nie
zabraknie takze popisowych arii z najstyn-
niejszych operetek "Zemsta nietoperza',
"Baron cyganski", "Wesota Wdéwka", "Noc
w Wenecji". Publiczno$¢ ustyszy m.in.:
Walc "Nad Pigknym Modrym Dunajem",
Ari¢ Barinkaya "Wielka stawa to zart", prze-
bojowe "Brunetki, blondynki", czy arie i
kuplety kaprysnej Adeli, Duet wszech cza-
sow "Usta milcza dusza $piewa" czy polki
"Grzmoty i btyskawice" i "Tritsch- Tratsch"
w zabawnej choreografii baletu.

Koncert programowo nawiazywat bedzie do
tradycyjnych gali i noworocznych koncer-
tow, odbywajacych si¢w Wiedniu. Wystapia
wybitni solisci $piewacy z powodzeniem
odnoszacy sukcesy na arenie migdzynarodo-
wej. Catosci dopetni pigkna scenografia, re-
kwizyty i bajeczne kostiumy.

Wystepuja:

Liza Wesotowska - sopran

Tomasz Maleszewski - tenor

Balet Sceny Kamienica

Kameralisci Straussowscy

Czas trwania koncertu: 110 minut (w tym
jedna przerwa 15-minutowa)

CUDOWNA TERAPIA [komedia terapeu-
tyczna]

20 marca 2020, godz.18:00

Migjsce: sala teatralna SOK

Bilety: 70 zt - 80 zt

"Komedia matzenska, ktéra powinni zoba-
czy¢ wszyscy, ktory sa, byli lub planuja byé
w zwiazku"

Kryzys moze przyj$¢ znienacka, nawet po
kilkunastu wspdlnie przezytych latach.Co
wtedy? Leki na uspokojenie? Nie, mamy
inna propozycje! Wyrzucamy tabletki, syro-
py i masci, a w zamian aplikujemy troje
znakomitych aktoréw, btyskotliwy tekst i
zaskakujaca inscenizacjg.

Panstwo Dorek sa doswiadczonym matzen-
stwem, ktore - jak to w Zyciu - ma za soba
dobre i zte chwile. Spotykamy ich, kiedy sa
wypaleni i znudzeni, a zarazem groteskowi
w swoich matzenskich ktétniach o drobiaz-
gi. Doszli do wniosku, Ze nie pozostaje im
nic innego, jak si¢ rozstaé. Przed ostateczna
decyzja wybrali si¢ jednak do wybitnego
psychoterapeuty, by daé sobie ostatnia szan-
s¢ na uratowanie matzenstwa. Czy za pomo-
ca roznych ¢wiczen terapeutycznych uda si¢
pojednaé parg, ktéra potrafi urzadzaé sobie
niezte piekto?

Czy specjalista znajdzie sposob, by matzon-
kowie zrozumieli, jak wiele ich taczy, by

PI‘@%
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GMINNE ELIMINACJE KONKURSU
RECYTATORSKIEGO PEGAZIK

27 lutego w Szkole Podstawowej w Bystrzy-
cy Gornej odbyly si¢ gminne eliminacje Konkur-
su Recytatorskiego "Pegazik". Uczestnicy wy-
stegpowali w dwoch kategoriach: mtodsi (klasy
IV - VI szkét podstawowych) oraz starsi (ucznio-
wie k1. VII - VIII).

Po wystuchaniu wszystkich recytacji komi-
sja konkursowa (p. Krystyna Stanikowska, p.
Teresa Wagilewicz i p. Teresa Kmera) postano-
wita:

w kategorii mtodsi:

Nagroda i awans do etapu powiatowego:

Antonina Jagietto (SP w Bystrzycy Gornej)

Klaudia Kutyba (SP w Lutomi Dolnej)

Martyna Mazur (SP w Mokrzeszowie)

Wyroéznienia:

Kalina Nowakowska (SP w Witoszowie Do-

Inym)

Wiktoria Przerwa (SP w Pszennie)

Bartosz Rychel (SP w Grodziszczu)

Borys Szopa (SP w Bystrzycy Gornej)

Emilia Waligéra (SP w Grodziszczu)

Adela Zargba (SP w Witoszowie Dolnym)

W kategorii starsi:

Nagroda i awans do etapu powiatowego:

Kacper Oko (SP w Mokrzeszowie)

Joanna Plewinska (SP w Witoszowie Do-

Inym)

Milena Wolak (SP w Pszennie)

Wyrdéznienia:

Zuzanna Lebioda (SP w w Witoszowie Do-

Inym)

Karolina Ochocka (SP w Bystrzycy Gornej)

Julia Waligora (SP w Grodziszczu)

Laureaci oraz wyrdznieni otrzymali nagrody
ksiazkowe ufundowane przez Urzad Gminy w
Swidnicy.

MASZ POMYSL NA CIASTKO
Z RODOWODEM, ZGLOS SIE
DO SOLECTWA OPOCZKA

Wypiekasz najlepsze ciasteczka na $wiecie?
Pochwal si¢ nimi ! Wez udziat w konkursie "Cia-
stko zrodowodem" i wygraj sprzet gospodarstwa
domowego. Glownym celem konkursu jest kul-
tywowanie i upowszechnianie tradycji naszego

ciqg dalszy obok

SALON KOSMETYCZNY "GLAMOUR"

Swidnica, ul. Kotlarska 24/01

tel. 663 259 474

www.glamour.swidnica.pl

KOSMETYKA LASEROWA

specjalisci z 10 letnim doswiadczeniem

DEPILACJA LASEROWA

e-mail: lucyna.mizula@wp.pl

Idealnie gtadka skora!
Trwaty efekt!

NAJSKUTECZNIEISZYM
LASEREM DIODOWYM

et

)

LASEROWE

ZAMYKANIE NACZYNEK

Piekna i zdrowa skora
bez widocznych naczynek!

pRAN

LASEREM e °
DIODOWYM @ °

$,

2 ® 4
Asclepien »i,‘
QuadroStar * J‘
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regionu, promowanie rodzinnego spgdzania cza-
su oraz popularyzowanie tradycji domowych
wypiekow.

W konkursie moze wziaé udzial kazdy: ro-
dzina, koto gospodyn, stowarzyszenie, sotectwo,
czy osoba fizyczna. Wystarczy zglosié swoj
udziat, a nastepnie przyjechaé ze swoimi ciaste-
czkami dnia 15 marca br. do Swietlicy Wiejskiej
w Opoczce.

Wszystkie szczegdly, tacznie z regulaminem
oraz karta zgloszenia mozna znalez¢ na stronie
Gminnego Osrodka Kultury, Sportu i Rekreacji
w Swidnicy.

Rada Sotecka Opoczki zaprasza wszystkich
do udziatu w konkursie.

GMINA DOFINANSUJE WYMIANE
"KOPCIUCHOW"

Podczas XXI sesji Rady Gminy Swidnica
radni jednoglosnie przyjeli uchwale w sprawie
Regulaminu udzielania dotacji celowej ze $rod-
kéw budzetu Gminy Swidnica na dofinansowa-
nie wymiany systemow ogrzewania starego typu
wykorzystujacych paliwo stale na ekologiczne
zrddta ciepta w nieruchomosciach o charakterze
mieszkalnym potozonych na terenie Gminy
Swidnica. Planujemy, ze nabér pierwszych wnio-
skow w gminnym programie dofinansowujacym
wymiang "kopciuchow" bedzie mozliwy 23 mar-
ca2020r.

Dotacja bedzie udzielona w wysokosci 70%
poniesionych kosztow kwalifikowanych na za-
danie, jednak nie wigkszej niz 7 000 zk.

Dofinansowaniu podlegaja ekologiczne
zrodha ciepta tj.:
kotty gazowe,
piece zasilane pradem elektrycznym,
kotty na paliwa state (co najmniej 5 klasa wg
PN-EN 303-5:2012),
kotty na biomasg¢ (co najmniej 5 klasa wg
PN-EN 303-5:2012),

4 pompy ciepta.

W tegorocznym budzecie gminy Swidnica
na ten cel zostaly zabezpieczone $rodki w wyso-
kosci 307 500 zt. W ubieglym roku z tej formy
wsparcia skorzystato 40 osob. Podjeta w dniu
dzisiejszym uchwata bedzie mogta wejs¢ w zycie
dopiero po uptywie 14 dni od ogloszenia w
Dzienniku Urzgdowym Wojewodztwa Dolnosla-
skiego.

Informujemy, ze wnioski obowiazuja tylko
w roku kalendarzowym w ktérym zostaty ztozo-
ne. Oznacza to, ze osoby ktore sktadaty wyma-
gane dokumenty w ubieglorocznym naborze, w
przypadku ubiegania si¢ o dofinansowanie w
roku biezacym bgda musialy ponownie ztozy¢
wniosek. O szczegdtach bedziemy informowac
na biezaco.

* G0

REGION
TERAZ W TROSCE O SENIOROW!

Rusza 15. edycja kampanii spoteczne;j i kon-
kursu "TOYOTA Bezpieczny Kierowca 2020".
W tym roku bezptatne szkolenia z doskonalenia
jazdy realizowane beda nie tylko w Watbrzychu,
ale rowniez w Jelczu-Laskowicach.

- Pod hastem "CHCEMY JEZDZIC, CHCE-
MY WRACAC" zamierzamy zwrécié uwage
uczestnikom ruchu drogowego, ze wielu z nich
to osoby starsze lub osoby z niepelnospraw-
nos$ciami ruchowymi, ktére moga wykazywac si¢
mniejsza sprawnoscia za kierownica lub podczas

wszelkiej aktywnosci na drodze - mowi Piotr
Starczukowski, inicjator akcji i tworca Akademii
Bezpiecznej Jazdy. - Przyblizymy problemy i
sytuacje, ktore moga powodowacé trudne sytuacje
na drodze podczas konfrontacji obu grup kierow-
cOdw, zwracamy uwage na narastajaca brawure,
agresje i nieodpowiedzialno$¢ kierujacych - do-
daje.

Podkresla tez, Ze sprawniejsi za kierownica
powinni by¢ pomocni i wykazywac sig szczegol-
na kultura i wrazliwo$cia w stosunku do innych
uczestnikéw. Nie chodzi tu tylko o pomoc np.
przy wymianie kota czy wyjezdzie z zaspy ale
nie wywieranie presji i tolerancj¢ wzgledem po-
ruszajacych si¢ ulicach, bo nie zawsze powinni-
$my oczekiwaé od innych takich umiejgtnoscei i
sprawnosci jakimi sami si¢ wykazujemy. Droga
jest dla wszystkich i ma shuzy¢ bezpiecznemu
przemieszczaniu.

W nietypowe] wiosenno- zimowe aurze,
trudnej, podstgpne;j i niebezpiecznej dla kierow-
cOw, rozpoczynaja si¢ szkolenia w ramach akcji
"TOYOTA Bezpieczny Kierowca 2020".

W pierwszym styczniowym etapie na kurs
trafili pracownicy fabryki Toyota Motor Motor
Manufacturing Poland, a wsrod nich 12 gosci z
Japonii. Druga fazg¢ rozpocznie szkolenie dla 40
pan w ramach Dnia Kobiet, zaplanowane w
dniach 8-9 marca 2020r. Nast¢gpnie w dniach
28-28 marca 2020 r. odbeda si¢ treningi dla 40
osobowej grupy mezczyzn oraz osob starszych i
z niepelnosprawnosciami ruchowymi.

Udziat w akcji "TOYOTA Bezpieczny Kie-
rowca'"moze wzia¢ kazda osoba posiadajaca pra-
wo jazdy kategorii B po wypetieniu formula-
rza zgloszeniowego na stronie internetowe;j
konkursu (www.bezpieczny-kierowca.pl). Li-
czba miejsc ograniczona a lista uczestnikow
zakwalifikowanych do udziatu pojawia si¢ na
tydzien przed szkoleniem. Inna mozliwoscia jest
nabdr prowadzony przez medialnych patronow
akcji.

Kazde ze szkolen sktada sie z czesci teore-
tycznej i praktycznej oraz eliminacji do kon-
kursu. Pierwsza obejmuje cykl wyktadow z
zakresu teorii bezpieczenstwa w ruchu drogo-
wym. Cwiczenia praktyczne skupiaja si¢ na
eliminowaniu zlych nawykéw w kierowaniu
samochodem oraz na podnoszeniu umiejgtno-
§ci panowania nad pojazdem. Ta czg$¢ szko-
lenia prowadzona jest na specjalnie przygoto-
wanym placu manewrowym. Czg$¢ konkurso-
wa to wykonywanie punktowanych zadan pra-
ktycznych.

Etap koncowy konkursu "TOYOTA Bezpie-
czny Kierowca" to pétfinat w dniu 01 maja 2020
w Starej Kopalni w Watbrzychu. Ostateczna wal-
ka o tytul zaplanowana jest na 27-28 czerwca
2020, podczas Dolnoslaskiego Rajdu o Kropel-
ce.

Kazdego roku w szkoleniach "TOYOTA
Bezpieczny Kierowca" bezptatnie udziat bierze
ponad 200 oséb. Sponsorem tytularnym akcji od
samego poczatku, czyli od 2006 roku jest Toyota
Motor Manufacturing Poland Watbrzych.

i

prezy, impre
imprezy. ..

zaczelize soba wspotpracowad i styszeé sig
wzajemnie? | czy przypadkiem terapeuta
po spotkaniu z taka para sam nie bedzie
potrzebowat pomocy? Odpowiedzi znajda
Panstwo w najnowszej inscenizacji kome-
dii austriackiego dramatopisarza Daniela
Glattauera "Cudowna terapia". Czekaja
Was btyskotliwe dialogi, zabawne zycio-
we sytuacje i trzy wspaniate kreacje aktor-
skie.

Obsada (wymiennie *):

W roli Joanny Dorek: Dominika Ostato-
wska/ Edyta Jungowska*/ Olga Bonczyk *
W roli Walentego Dorka : Dariusz Kordek/
Marcin Kwasny*

W roli Terapeuty: Andrzej Mtynarczyk/ Ar-
tur Pontek*/ Dariusz Taraszkiewicz*
Rezyseria: Dariusz Taraszkiewicz
Scenografia i kostiumy: Dorota Kalitowicz
Choreografia: Krzysztof Hulboj i Janja Le-
ser

Muzyka: Krzysztof Matysiak

ZAMIAST DO GABINETU ZAPRASZA-
MY DO TEATRU NA CUDOWNA TERA-
PIE!

BAJKOMAT (SPEKTAKL FAMILIJ-
NY)

22 marca 2020, godz.16:00 - 17:00
Miejsce: sala teatralna SOK

Bilety: 15 zt

Bajkomat to bardzo nietypowa maszyna,
ktéra daje dzieciom bajki. Dzigki niej w
pewnym szarym i zwyczajnym miasteczku
wecale nie jest smutno. Ale niestety ktoregos$
dnia bajkomat si¢ psuje Czy bohaterowie z
pomoca dzieci odnajda sposdb, aby go na-
prawié?

Na spektakl, pelen dowcipu, muzyki i
barw, sktadaja si¢ 2 historie: O niesfornym
Jasku, ktory dostrzega pigkno w deszczo-
wej pogodzie i o krdlestwie Bataganu, w
ktorym zaczynaja si¢ ktopoty z powodu
zaginigcia matego pieska. Wykorzystane
tu zostaty elementy teatru lalkowego, choé
nie sa to typowe pacynki, kukietki oraz gra
w zywym planie. Autorzy spektaklu pra-
gna zache¢cié widzow, zardwno duzych jak
i malych do twdrczej zabawy z bajka, ta
dobrze znana z literatury, jak i ta wymy-
$long w jednej chwili, zaklgta w zwyktych
przedmiotach.

Rezyseria: Ania Kandziora

Wystepuja: Ania Kandziora/Alicja Szym-
kiewicz, Justyna Swigtojaniska, Szymon
Struzek

Realizacja $wiatta i dzwigku: Beniamin Le-
dinski

LATWO NIE BEDZIE (WROCLAWSKI
TEATR KOMEDIA)

27 marca 2020, godz.l?:OO -21:00
Miejsce: sala teatralna SOK

Bilety: 75 zt
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OGLOSZENIA
DROBNE

Redakcja nie ponosi odpowiedzialno-
$ci za tre$¢ publikowanych ogloszen.

USLUGI

€ Montaz, skladanie mebli (regulacja,
drobne naprawy). Tel. 667-366-762.

SPRZEDAZ

OKAZYJNIE SPRZEDAM STARE IN-
STRUMENTY MUZYCZNE:

1. Zabytkowy - ponad stuletni akordeon L20
basow marki wioskiej "CARUSO" (unikat ko-
lekcjonerski, sprawny - cena 1200 zt z futera-
fem.

3.ZABYTKOWY, MALY AKORDEON GU-
ZIKOWY (bajan) marki niemieckiej "HOH-
NER" (unikatowy zabytek w czgsci sprawny
- cena 150 zt z futeralem)

4. MALY AKORDEON ZABAWKOWY (dla
dziecka) cena 100 zt wraz z futeratem.

5. KLARNET in B - drewniany - klasyczny
(heban) w miarg sprawny - cena 550 zt (bez
futeratu)

INNE INFORMACIJE POD TELEFONEM:
601 553524

NAUKA

4 Nauka jezyka niemieckiego. Zajecia dla
dzieci, mlodziezy i dorostych prowadzo-
ne przez doswiadczonego nauczyciela z
przygotowaniem pedagogicznym. Ul
Lelewela 14/2a, telefon: 601 828 654.
Serdecznie zapraszam - Barbara Sole-
cka-Szyja.

USLUGI

4 Dyplomowana masazystka z do$wiadcze-
niem zaprasza na masaz leczniczy, limfaty-
czny, relaksacyjny. "Indywidualne podejscie
do pacjenta - to co$ co ceni¢ najbardzie;j.
Wykonuje masaz bo wiem, ze to naprawde
pomaga innym". Tel. 728 130 308.

BARAN Zaczniesz odnosi¢ sukcesy w pracy
zawodowej. Bedziesz wige w centrum zain-
teresowania. Jednoczesnie zakonczysz jakis
wazny etap w swoim zyciu i poczujesz wielka
ulge. Warto, abys juz teraz pomyslat, jak spe-
dzi¢ wolny czas. Postaraj si¢ juz teraz co$
zaplanowaé. Unikniesz w ten sposob nerwo-
wej atmosfery w domu.

BYK Badz ostrozny przy wydawaniu pie-
nigdzy. To nie jest dobry tydzien na podej-
mowanie ryzyka w sprawach finansowych.
Nie przejmuj si¢ nastrojami bliskiej osoby.
Wkrétce mina. Musisz przeczekac ten trud-
ny okres. Z kazdym dniem bedzie lepiej. Bar-

OGLOSZENIA DROBNE, REKLAMY W EXPRESSEM

Zaméwienia: expressem@expressem.eu

SALON PRASOWY "AS"

ul. Dluga 60, Swidnica, tel. 605 049 122

Stotwina 51
58-100 Swidnica

;WULKANIZACJA

l. 74 853 25 55, tel. 605 767 933

OPONY FELGI

skup i sprzedaz

SERWIS OPON

dzo dobrze zapowiada si¢ nadchodzacy we-
ekend. )

BLIZNIETA Swietnie utoza si¢relacje z part-
nerem, wigc bedziesz bardzo szcze§liwy. W
pracy nie ogladaj si¢ na innych, tylko dziataj.
Masz naprawdg dobre pomysty i warto je wy-
korzystac. Ryzyko jest naprawdg niewielkie.
Doktadnie wszystko przemysl. W weekend
szykuje si¢ mita biesiada towarzyska.

RAK Tydzien $rednio udany. Sukcesy beda si¢
przeplataty ze sprawami, na ktorych zatatwie-
nie trzeba bedzie jeszcze poczekaé. Nie traé
glowy. Bywato gorzej. Postaraj si¢ skoncen-
trowac na rzeczach najwazniejszych. Twoja
sytuacja finansowa zdecydowanie si¢ popra-
wi. Bardzo Cig to ucieszy i doda energi na
nadchodzace dni.

LEW Trudne decyzje zwiazane z finansami
powiniene$ odwlec w czasie. Wszystko samo
sig rozstrzygnie. Nic na sitg. Okolicznosci bg-
da Ci sprzyjaty. Musisz tylko uzbroié si¢ w
cierpliwos¢. Chwile spedzone z partnerem do-
starcza wielu niezapomnianych wrazen.
Wszystko potoczy si¢ jak w bajce. Milo sig¢
zaskoczysz.

PANNA Dobra passa w interesach. Zarobisz
duzo, ale nie zapominaj o zobowiazaniach.
Ureguluj zaleglte rachunki, trochg si¢ tego na-
zbierato. Przepros bliska osobg za swoje ostat-
nie zachowanie. Nie bylo to eleganckie. War-
to, aby wrécita dawna - mita i petna zyczliwo-
$ci atmosfera.

WAGA Niespodziewanie pojawia si¢ pewne
komplikacje w sprawach zawodowych. Be-
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POROSKOP

dziesz musiat ostro skoncentrowacd si¢ na pra-
cy, a przyjemnosci przetozy¢ na pozniej. Do-
pisze Ci jednak $wietny humor, bo poprawi si¢
Twoja sytuacja finansowa. Zaczniesz plano-
wac, na co wydasz dodatkowe pieniadze.
SKORPION Nadchodza bardzo udane dni.
Bedzie Ci dopisywat humor i dobre samopo-
czucie. W sobotg¢ spodziewaj si¢ milej nie-
spodzianki przygotowanej przez kogos, na
kim bardzo Ci zalezy. Oszczgdnie gospoda-
ruj pienigdzmi, bo znikad ich nie przybe-
dzie, a miesiac jest dtugi. W pracy narazie bez
zmian.

STRZELEC Kto$ bardzo Ci¢ zawiodt i zranit
Twoje uczucia. Zastanow sig, czy ta osoba jest
warta takich emocji. Masz przeciez wielu fan-
tastycznych przyjaciot, na ktorych mozesz po-
lega¢. Gtowa do géry. Tym bardziej, ze naj-
blizsze dni beda bardzo cickawe w wydarze-
nia. Naprawde bedzie o czym rozmawiac.
KOZIOROZEC Jeszcze raz doktadnie prze-
mysl ostatnio podj¢ta decyzje. Kieruj si¢ zdro-
wym rozsadkiem a nie emocjami. Jezeli si¢
wahasz, popros o rad¢ zaufanego przyjaciela.
Sprawy domowe utoza si¢ po Twojej mysli.
Bedziesz si¢ cieszyt dobrym zdrowiem. W
pracy na razie bez zmian.

WODNIK Powiniene$ odwiedzi¢ swojego
przyjaciela. Bardzo teraz potrzebuje wsparcia.
Sprawy finansowe utoza sig tak, jak tego ocze-
kiwates$. Doktadnie zaplanuj wydatki. Bardzo
dobre relacje z cztonkami rodziny. Nareszcie
nawiazecie ni¢ porozumienia. Otrzymasz za-
moéwiong wezesniej przesytke.

RYBY Bedziesz miat wigcej czasu dla siebie.
Zadbasz o swdj wizerunek, odpoczniesz od
spraw, ktore bardzo Cig wypality. Ucieszy Cig
sposob w jaki utoza si¢ sprawy rodzinne. Do-
ktadnie tak to sobie wymarzytes. Konflikty i
niepowodzenia w tym tygodniu omina Twdj
dom.



REKLAMA

¥ >~ Biuro Obrotu

Zapraszamy do naszego biura:

poniedziatek — pigtek
9:00 - 18:00

Nieruchomosciami

AZ Biuro Obrotu Nieruchomosgciami, 58-100 Swidnica, Rynek 23, tel: 883-312-858, 602-255-826, 74 850-10-47
e-mail: az.nowak@wp.pl

www.nowak-az.pl

Jesli chcesz szybko, bezpiecznie i komfortowo:

- sprzedac

- kupié - wynajac

- zamienié

swoje mieszkanie, dom, lokal, garaz lub inny obiekt zapraszamy do nas!

WYBRANE OFERTY SPRZEDAZY MIESZKAN

WYBRANE OFERTY MIESZKAN | DOMOW

MIESZKANIA W CENTRUM | SRODMIESCIU
0-6377 33,71 m kw., 2 pokoje, parter, ogrzewanie
miejskie, 188.000 zt

0-6369 62,90 m kw., 3 pokoje, lll pigtro, ogrzewanie
gazowe, - udziaty 150.000 zt

0-6368 99,40 m kw., 4 pokoje, Ill pigtro, po remoncie,
ogrzewanie gazowe, 365.000 zt

0-6366 65,69 m kw., 2 pokoje, lll pigtro, ogrzewanie
piecowe + kominek, 116.000 zt

10144 70,60 m kw., 2 pokoje, parter, tadna kamieni-
ca, ogrzewanie gazowe, 255.000 zt

0-6344 49,70 m kw., 2 pokoje, Il pietro, obrzeza
miasta, ogrzewanie: piece weglowe, 124.000 zt
10134 64 m kw., 3 pokoje, Il pietro, ogrzewanie
gazowe, 289.000 zt

0-6340 93 m kw., 3 pokoje, | pigtro, ogrzewanie
gazowe, po remoncie, 288.000 zt

0-6318 114 m kw., 4 pokoje, 2 kuchnie, Ill pigtro,
ogrzewanie gazowe, okolice parku 399.000 zt
10086 67,01 m kw., 3 pokoje, Il pietro, ogrzewanie
gazowe, 289.000 zt

0-6310 72,40 m kw., 3 pokoje, IV pietro, ogrzewanie
gazowe, 265.000 zt

0-6329 83,71 m kw. 2 pokoje, Il pietro, ogrzewanie-
gazowe + garaz 17 m kw. 236.000 zt

0-6233 110,10 m kw., 3 pokoje, | pietro, 2 balkony,
ogrzewanie gazowe 330.000 zt

0-6136 96,45 m kw., 3 pokoje, Il pietro, po remoncie,
ogrzewanie gazowe, miejsce parkingowe 358.000 z
0-6053 100,4 m kw., | pietro, 3 pokoje, ogrzewanie
gazowe, 359.000 zt

0-6037 84,80 m kw., 3 pokoje, | pigtro, Centrum,
ogrzewanie centralne - piec weglowy, balkon,
248.000 zt

009397 40 m kw., parter, kawalerka, ogrzewanie
gazowe, 155.000 zt

0-5866 113,30 llI pietro, 3 pokoje, ogrzewanie ga-
zowe, rozktadowe, 285.000 zt

0-5835 77 m kw., wysoki parter domu dwurodzinne-
go, 3 pokoje, ogrzewanie gazowe + kominek, duzy
ogrod, 419.000 zt

0-5736 75,19 m kw., 3 pokoje, Il pietro, do remontu,
138.000 zt

OSIEDLE MEODYCH:

009745 53 m kw., 3 pokoje, IV pigtro, ogrzewanie
miejskie, 249.000 zt,

OSIEDLE ZAWISZOW | ZARZECZE:

009965 62,50 m kw.. 3 pokoje, Il pietro, 310.000 zt
- Zawiszow

0-6341 71,60 m kw., 4 pokoje, IV pietro, ogrzewa-
nlemlejskle 309. 000 zt - Zawiszow
WYLACZNOSCI:

0-5463 dom o pow. 274 m kw., dziatka 4 a, okolice
Swidnicy, 210.000 z

0-5631 dziatka o pow. 11,90 a - BystrzycaGérna
83.300 zt

0-5631 dziatka o pow. 14,28 a - Bystrzyca Goérna
99.960 zt

INNE LOKALIZACJE

0-6320B 78,81 m kw., 2 pokoje, parter, ogrzewanie
- kociot olejowy, Lubachéw 135.000 zt

0-6268, 110,5 m kw., 5 pokoi, | pigtro, ogrz, centr.
piec weglowy, okolice Swidnicy 178.000 zt

0-6223 59,63 m kw., 2 pokoje, Il pietro, do remontu,
10 km od Swidnicy, 100.000 zt

0-6205 110,76 4 pokoje, | pigtro, dom 3-rodzinny, do
remontu Lubachoéw, 80.000 zt

0-5803 110 m kw., 4 pokoje, | pietro, ogrzewanie
elektryczne, Stotwina 235.000 zt

0-5794 108,37 m kw., 3 pokoje, parter, ogrzewanie:
pompa ciepta, Watbrzych 198.000 zt

0-5740 mieszkanie w JedlinieZdroju o pow. 45 m
kw., 2 pokoje, Il pietro, ogrzewanieelektrycznei-
piecweglowy 42.000 zt

DO WYNAJMU:

009302 WM 36 m kw., kawalerka, ogrzewaniemiej-
skie, umeblowane, okolice Centrum 1.150 zt
009687 WM 40,40 m kw., kawalerka, ogrzewanie-
elektryczne, Centrum 1.250 zt

0-6365 WM 58,40 m kw., 2 pokoje, IV pietro, ogrze-
waniegazowe, umeblowane - okoliceGalerii 1.900 zt

POSZUKUJEMY MIESZKAN DO WYNAJMU!
ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY!

WYBRANE OFERTY SPRZEDAZY DZIALEK:
0-6293 14,38 a, zabudowana stodota, 12 km od
Swidnicy, 95 000 zt

0-6284 10,11 a, okolice Swidnicy - 84.000 zt
0-6280 14,92 a, Bystrzyca, z projektem domu,
190.000 zt .

0-6142A 12,99 a, 5 km od Swidnicy 129.900 zt
0-6086 16,45 a, okolice Zarowa, 105.000 zt
0-6025A 12,58 a, okolice Swidnicy, 86.000 zt
0-6025 - 12,34 a, okolice Swidnicy, 86.000 zt
0-5944 - 17,10 a, Zarow, 178.000 zt

0-5941A - 13,47 a Lutomia, 95.000 z

0-5941 13,44 a Lutomia, 95.000 zt

0-5910 21,62 a, okolice Swidnicy, 99.500 zt
009252 61,55 a, okolice Swidnicy, idealnadla inwes-
tora, 482. 260 zt

0-5777 A 14,83 a, okolice Swidnicy, 75zt m kw.
0-5777 31 69 a, okolice Swidnicy, 75z m kw.
009161 11,35 a, okolice masywu Slezy,, 85.000 z
0-5716D od 30,52a do 30,81 a - okolice Swidnicy 98
zH m kw.

0-5716C od 5,98 do 23,09 a - Kotlina Dzierzonio-
wska 70zt m kw.

0-5716B od 20,78a do 24,62 a - okolice Pieszyc 85
zt/ m kw. )
0-5716A od 11,38 a do 51,80 a - okolice Gory Slezy
- 100 zH/ m kw.

0-5676 2,14 ha - dziatka inwestycyjna przy drodze
krajowej -2.118.600 zt

0-5631 11,90 a - Bystrzyca Gorna 83.300 zt - WY-
LACZNOSC

0-5631 14,28 a - Bystrzyca Gorna 99.960 zt - WY-
LACZNOSC

0-5623 24 a, Swidnica, SW|dn|ca 350.000 zt
0-5596 15,62 a okolice Swidnicy - 101.500 zt
0-5477 39,37 a, Bystrzyca Gérna, 299.000 zt
0-5437 2x10,81 a, Burkatéw, 90.00 zt/ m kw.
0-5099 19 a,0Olszany,100.000zt

0-4540 20 a Bystrzyca Dolna,125.000 zt

WYBRANE OFERTY LOKALI DO SPRZEDA-
ZY | WYNAJECIA:

0-6356 WL 120 m kw., lokal biurowy, 2 pomieszcze-
nia + zaplecze socjalne, obrzeza miasta 20 zt netto/
m kw.

10142 97,70 m kw., lokal uzytkowy, sala sprzedazy
+ magazyn + zaplecze socjalne, 3.500 zt + 653 zt
czynsz

10081 164 m kw., pomieszczenia biurowe, Centrum
| pietro, 3.000 zt

0-6279 SL 62 m kw., parter, witryna, ogrzewanie -
kottowani dla kamienicy, Centrum 449.000 zt
0-6278 WL 62 m kw., parter, witryna, ogrzewanie -
kottowani dla kamienicy, Centrum - 3000 netto + 600
zt czynsz

0-5986 WL 45 m kw.- cze$¢ lokalu, witryna, parter,
Centrum 2.000 zt netto

0-5985 WL 67,80 m kw., Il pigtro, 3 pomieszczenia
biurowe + zaplecze socjalne, Centrum 1.900 zt netto
0-5956 WL 66,20 m kw., | pigtro, 2 pomieszczenia
biurowe + zaplecze socjalne 1.800 zt+1000zt media
0-5895 sprzedaz lokalu 37 m kw., parter, Centrum
220.000 zt

0-5871 SL 65,70 m kw., parter, ogrzewanie gazowe,
miejsce parkingowe, Centrum, 750.000 zt

0-5885 WL 33,36 m kw., parter, wejscie z ulicy,
witryna, okolice Centrum 1.000 zt

0-5883 SH hala 240 m kw. dziatka 22,50a - okolice
Swidnicy 389.000 zt

0-5782A SL 275,10 m kw., lokal uzytkowy Marcino-
wice 110.000 zt netto

0-5782 SL 152,30 m kw. lokal uzytkowy Marcinowice
70.000 zt netto

0-5622 39 m kw., lokal uzytkowy, parter, Centrum,
wynajem - 2.500 z#/m-c

0-5585 ok. 430 m kw., budynek, okolice Jaworzyny
Sl. wynajem - 3.000 zt/m-c

0-5721 56 m kw., lokal uzytkowy, okolice Centrum
sprzedaz - 180. 000 zt netto

0-5632 547,10 budynek uzytkowy w Swidnicy-
sprzedaz 850.000 zt netto

0-5588 800 m kw., parter, ogrzewanie miejskie,
sprzedaz - 1.900.000 zt

0-5087 108 m kw. parter witryna, okolice Rynku
wynajem - 2.200zt/m-c

007598 24 m kw.,parter witryna ,Centrum,wynajem
-1.200zt/m-c

WYBRANE OFERTY SPRZEDAZY DOMOW:
0-6380 120 m kw., dziatka 8,67 ara, 10 km od
Swidnicy - kierunek Watbrzych, 295.000 zt

0-6373 273 m kw., dziatka 17,20 a, dom - wysoki
standard + dom w stanie deweloperskim 1.400.000 zt
0-6251 400 m kw., dziatka 54 ary, okolice Swidnicy,
650.000 zt

0-6221 170 m kw., dziatka: 11,16 a, stan surowy
zamknigty, okolice Swidnicy 460.000 zt

0-6217 260 m kw., dziatka 7,27 a, potowa domu w
willowej dzielnicy, 1.250.000 zt

0-6162 125,68 m kw., potowa domu (I pietro) 3
pokoje, okolice SW|dn|cy 190.000 zt

0-6161 120 m kw., rozpoczeta adaptacja catorocz-
nego domu rekreacyjnego, okolice Swidnicy,
350.000 zt .

0-6031 dom wolnostojacy, okolice Swidnicy, ok 800
m kw., dziatka 45,66 a, 2.850.000 zt

0-5934 dom wolnostojacy w stanie surowym, zada-
szony, dziatka 12,98 a, 5 pokoi, okolice Swidnicy -
379.000 zt .

0-5597 260 m kw., dziatka 13 a, 5 pokoi, Swidnica,
1.200.000 zt

0-5478 325,40 m kw., dziatka 42 a pod lasem,
okolice Swidnicy 1.200.000 zt

0-5470 198,60 m kw., dziatka 20a, do wykoriczenia,
okolice Swidnicy 360.000 zt

0-5313 180 m kw., dziatka 4,5 a, 15 km od SW|dn|cy,
100.000 zt

0-5135 270 m kw., do remontu, okolice Swiebodzic,
165.000 zt .

0-5038 166,31 m kw., okolice Swidnicy, 197.000 zt
0-4274 260 m kw., dziatka 6,39 ara, moze byc¢
dwurodzinny, SW|dn|ca 720.000

0-3947 220 mkw., dziatka 18 aréw,5 pokoi, ogrzewa-
nie eko-groszek, inskie okolice Swidnicy, 730.000
0-3780 210 m kw., dziatka 7,5 ara, zabudowa
blizniacza, po remoncie, Swidnica, 650.000

0-3698 218 m kw., dziatka 4,75 ara, nowy, skrajny
szereg, bliskie okolice Swidnicy, 410.000

0-3634 250 m kw., 295 m kw., stylowy dom, pieknie
potozony, okolice Rzeczki, 650.000 zt

0-3474 400 m kw., dziatka 50 aréw, idealny na
pensjonat, atrakcyjna lokalizacja, Goéry Sowie,
540.000

0-4841 dom w Sokolnikach wraz z dziatkg 34 ar,
248.000 zt

WIECEJ OFERT NA
www.nowak-az.pl
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http://www.nowak-az.pl

im. Marii Sktodowskiej-Curie

11l LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

KLASA HUMANISTYCZNA
z edukacja muzyczng i teatralna

Program klasy realizowany jest przy wspotpracy z Wydziatem Filologicznym
UniwersytetuVVroctawskiego, Wyzsza Szkofa Filologiczna we Wroctawiu

oraz Narodowym Forum Muzyki.

— przedmioty realizowane na poziomie rozszerzonym: jezyk polski, historia i jezyk angielski

KLASA ARTYSTYCZNA

Z historia sztuki i grafika komputerowa

Program klasy realizowany jest przy wspotpracy z ASP we Wroctawiu.
— przedmioty realizowane na poziomie rozszerzonym: jezyk polski, historia sztuki i jezyk angielski

KLASA PRZYRODNICZA
z edukacja prozdrowotna

Program klasy realizowany jest pod patronatem naukowym Uniwersytetu Przyrodniczego
i przy wspotpracy z Wydziatem Biotechnologii Uniwersytetu Wroctawskiego

oraz Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu.

— przedmioty realizowane na poziomie rozszerzonym: biologia, chemia i jezyk angielski

Il LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

ul. Koscielna 32, 58-100 Swidnica, tel./fax 74 852 01 ||
e-mail: sekretariat@lo3.net.pl, dyrektor | @lo3.net.pl

eueita @ = & STublolit sis
Zapraszamy na DZIEN OTWARTY 21.03.2020 r.

Fabr Y. ka Mebli 3 -dniowy termin realizacji zaméwienia!
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