wydanie elektroniczne

WWW.CXPressem.cu

SKLEP ZAOPATRZENIA

MEDYCZNEGO

Oferujemy w niskich cenach m.in.:

e aparaty CPAP

e balkoniki i podpérki

e ci$nieniomierze

o foteliki rehabilitacyjne

e gorsety ortopedyczne

e koncentratory tlenu

o krzesta i fotele sanitarne
e tlen inhalacyjny

e t6zka rehabilitacyjne
e opaski ortopedyczne
e ortezy i stabilizatory
e pasy przepuklinowe
e pionizatory i parapodia
e poduszki rehabilitacyjne
e wktadki ortopedyczne
e wozki inwalidzkie
¢ inhalatory
e posrednictwo w uzyskaniu odszkodowania
powypadkowego (auto zastepcze na
koszt sprawcy)

ul. Jodtowa 38, Swidnica

(naprzeciw dworca Swidnica Przedmiescie;

tel. 884 810 410
czynne: pn - pt 9.00-17.00
sobota 9.00 - 13.00

~ Narodowy Fundusz Zdrowia

Red Baron na znaczku...
Sportowcy nagrodzent..

RADAR

SZKOLA NAUKI JAZDY

ORGANIZUJE KURS PRAWA JAZDY KAT. B

ZAPISY W SYSTEMIE CIAGLYM:
pn - ér - pt w godz. 15.00-16.00

pl. Grunwaldzki 9 (przy PKP), Swidnica
tel. 602 272 266

biuro@centrum?24opieka.pl
www.centrum24opieka.pl
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Swidnica
ul. Dluga 39
tel. 74 668 35 40
tel. kom. 502 292 136

sklep@danzal.com www.danzal.com
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Poszukujemy do pracy na stanowisko
MASZYNISTA OFFSETOWY
Bardzo dobre warunki pracy i ptacy.

58-100 Swidnica, u ax 074 853 75 80
e-mail: poligrafia@s poligrafia.sitenet.pl

/ostan Opiekunem

osOb starszych w Niemczech

Wymagania:
wrazliwo$é na potrzeby oséb starszych
che¢ niesienia pomocy innym i cierpliwosé
komunikatywna znajomosé jezyka niemieckiego
umiejetnosé sprawowania opieki nad drugq osobqg

@ L +48 692 492 223
WAl +48 575 994 556

Zapewniamy:
wysokie stawki
" opieke koordynatoréw
legalne zatrudnienie

CENTRUM

24 ORPIEKA +48 74 633 02 82

+48 74 633 02 83
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W skrocie...

WYSTAWA "KOLEKCJE SWIDNI-
CZAN"

do 31.03.2019

Muzeum Dawnego Kupiectwa, Rynek 37,
Swidnica, wstep: 6/4 zt

KAMIL PLUTA "FOTOGRAFICZNE
IMPRESJE"

do 22.04.2019

MDK, ul. Wolnosci 13, Swiebodzice, wstep
wolny

WARSZTATY MODELARSKIE
06.04.2019, 18.05.2019 )
Muzeum Kolejnictwa, Jaworzyna Slaska,
wstep 65 zt

SPEKTAKL "KLAMSTWO"
22.03.2019 (piatek), godz. 20:00
Teatr Miejski, Rynek 5, Jawor, bilety: 99 zt

MUZYKA Z BAJEK DISNEYA
23.03.2019 (sobota), godz. 16:00
GOKSIR, Szpitalna 16, Bolkow, wstep wol-
ny

I LIGA PILKI RECZNEJ. | SKPR SWID-
NICA - AZS ZIELONA GORA
23.03.2019, godz. 18:00

w pleI'WSZG_] rundzie SKPR wygra1 w Zielo-
nej Gorze. Czy trzy punkty uda si¢ zdoby¢
takze w rewanzu przed wlasna publiczno-
$cia?

Wstep 5 zt, mlodziez wstep wolny, miejsce:
Swidnica, hala Zawiszéw OSIR, ul. Galla
Anonima la, organizator: SKPR Swidnica

FAMILIJNE WARSZTATY PLASTY-
CZNE "WIOSNA MALOWANE"
23.03.2019, godz. 12:30

Serdecznie zapraszamy na kolejne familijne
warsztaty plastyczne pt. "Wiosna malowa-
ne". Bedziemy si¢ bawi¢ kolorami i techni-
kami graficznymi, a wszystko to w czasie
zajeé, ktore odbeda si¢ 23 marca 2019 w
godzinach 12.30-14.00. Liczba miejsc jest
ograniczona, zapisy nalezy kierowac na ad-
res h.szymanska@sok.com.pl.

Wstep wolny, miejsce: Galeria Fotografii,
Rynek 44, organizator: SOK

WESOLA WDOWKA (OPERETKA)
23.03.2019, godz. 18:00

Operetka Wesota wdowka Franza Lehara z
roku 1905 odniosta ogromy sukces i okrzyk-
nigto ja arcydzietem gatunku. Uznawana jest
za najlepsza i najczgsciej grana operetke,
przepeliona szlagierami na czele z najwig-
kszym bodaj hitem scen operetkowych Usta
milcza, dusza $piewa. )
Wstep 60 zt, miejsce: Sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: Arte Creatura

DECAPITATED + SUPPORTY [METAL]
24.03.2019, godz. 17:00

Po niedawnej trasie w ramach Knock Out
Tour, obejmujacej najwigksze polskie mia-
sta, Decapitated wybierze si¢ wiosna na kil-

p-
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SWIDNICA

SAMOLOT CZERWONEGO BARONA NA
ZNACZKU TURYSTYCZNYM

Od poniedziatku 18 marca turysci oraz kole-
kcjonerzy moga naby¢ kolejny znaczek tury-
styczny wydany przez Urzad Miejski we
wspolpracy ze spotka Znaczki Turystyczne
ze Ztotego Stoku. Tym razem na drewnianym
krazku umieszczone zostaly wizerunki willi
rodziny von Richthofen oraz trojptatowego
Fokkera Dr.I, na ktérym w czasach I wojny
$wiatowe] latal Manfred von Richthofen -
najwigkszy as mysliwski I wojny $wiatowe;j
zwany Czerwonym Baronem. Znaczek w ce-
nie 12 7 jest dostgpny w punkcie Informacji
Turystycznej mieszczacej si¢ na $widnickim
Rynku.

Do konca roku kolekcjonerzy moga spodzie-
wacé si¢ kolejnych znaczkéw przedstawiaja-

REKLAMA

cych $widnickie zabytki oraz znaczka okoli-
czno$ciowego upamigtniajacego 680 roczni-
cg urodzin Anny Swidnickiej - ksigzniczki z
linii Piastow Swidnickich, czeskiej krélowej
i rzymskiej cesarzowe;.

Znaczek turystyczny to okragly, drewniany
krazek o $rednicy 60 mm i grubosci 8-10 mm,
posiada metalowe oczko do zawieszenia.
Awers i rewers przewaznie jest taki sam. Zna-
czek Turystyczny jest pamiatka z naturalnego
materialu - drewna, jest wigc w 100 % ekolo-
giczny. Sktada si¢ z trzech elementow: same-
go znaczka, karteczki i naklejki. Stanowi wy-
jatkowa propozycje dla kolekcjonerdw, w po-
réwnaniu z innymi w wigkszosci prefabryko-
wanymi produktami. Produkowany jest recz-
nie, kazda sztuka jest wyjatkowa. Grafika jest
swego rodzaju dzietem sztuki, wypalana jest
w wysokiej temperaturze przy pomocy meta-
lowej, grawerowanej matrycy. Poprzez silny
nacisk matryca wypala w drewnie plastyczny
wizerunek, ktory jest bardzo trwaty i odczu-
walny takze przy dotyku.

Znaczek Turystyczny przedstawia miejsce,
do ktérego dotart turysta. Jest zarazem pa-
miatka i potwierdzeniem pobytu, gdyz w zad-
nym innym miejscu nie mozna kupic takiego

AKTYWNA

czesci

- grzatki - sitka i noze do
- fozyska maszynek do migsa
- termostaty - igly, szpulki

- elektropompki

- worki do odkurzaczy 9° szycia

... oraz wiele innych czesci

do sprzetu AGD

\ www.eldomik.pl

58-100 Swidnica (DH Swidniczanin)

serwis

- stopki do maszyn

ELDOMIK

Stawomir Zerka
ul. Spétdzielcza 14

tel. 74 851 42 35, 601 299 327
e-mail: slawomirzerka@wp.pl

ROLETY
PARAPETY

ZALUZJE

Zapewniamy
fachowq
obstuge!

BRAMY (garazowe, przemysto

MARKIZY - OKNA

)

wwwidanzalfcom
skiep@danzalfcom

Zalkdad: Pszennp, ulSNadbrzeznal05tel$743851894158
SklepifirmoMyASwidnicaulNDiugal39ite 874166 8F35r40

Odwiedzajac www.danzal.com uzyskasz dodatkowy rabat!
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znaczka. Jest on turystyczna zacheta do zwie-
dzania tych miejsc a zarazem wyjatkowa pa-
miatka. )

info: UM Swidnica

NAGRODY DLA SW,IDNICKICH SPOR-
TOWCOW, TRENEROW I DZIALACZY

Swidnicey sportowcy, trenerzy oraz dziata-
cze otrzymaja nagrody Prezydenta Miasta
Swidnicy za wyniki sportowe i osiagniecia w
dziatalnosci sportowej za 2018 rok. Ich uroczy-
ste wrgczenie odbedzie si¢ podczas kwietnio-
wej sesji Rady Miejskiej w Swidnicy.
Uhonorowani zostali:

1) nagroda indywidualna za osiagnigte wyni-
ki sportowe

a) w wysokos$ci 700 zt: Tomasz Pazdziora -
tackwondo, UKS Taekwon-do Gryf

b) w wysokosci po 500 zt: Karolina Malino-
wska - tackwondo, UKS Taekwon-do Gryf,
Dominika Sokotowska - ptywanie, Klub
Sportowy Neptun Swidnica, Maja Lega - ply-
wanie, Klub Sportowy Neptun Swidnica, Da-
mian Cabaj - lekkoatletyka, biegi uliczne,
Pawel Kondzior - lekkoatletyka, Krzysztof
Dominikowski - triathlon i bieganie, Zelazna
Swidnica, Kamil Guzlifiski - boks, Stowarzy-
szenie Boks Polonia Swidnica, Damian Wis
- boks, Stowarzyszenie Boks Polonia Swid-
nica, Zuzanna Rut - siatkowka, MKS Polonia
Swidnica, Kamil Halicki - modelarstwo, Ae-
roklub Ziemi Watbrzyskiej, Adam Chodynie-
cki - speedcubing, Piotr Sutek - kolarstwo,
Klub Sportowy Sutek Sport, Katarzyna Brze-
zinska - judo, UKS Judo Swidnica

¢) w wysokosci po 400 zt: Amelia Cieslak -
akrobatyka, UKS Acro Club Swidnica, Ro-

ksana Niedziatkowska - akrobatyka, UKS
Acro Club Swidnica, Karolina Koziet - akro-
batyka, UKS Acro Club Swidnica, Szymon
Wolano - akrobatyka, MKS Polonia Swidni-
ca, Zuzanna Idziak - akrobatyka, MKS Polo-
nia Swidnica, Michat Pietrzak - tackwondo,
UKS Taekwon-do Tiger, Zuzanna Klimczak
- tackwondo, UKS Taekwon-do Tiger, Wero-
nika Borkowska - tackwondo, UKS Tae-
kwon-do Gryf, Anna Wojas - taniec towarzy-
ski i sportowy, Tomasz Wojas - taniec towa-
rzyski i sportowy, Tytus Tomkiewicz - Judo,
UKS Judo Swidnica

2) nagroda zespolowa za osiagnigte wyniki
sportowe:

a) w wysokosci 1700 zt Akademia Pitki Re-
cznej - druzyna w sktadzie: Dawid Pajdata,
Igor Michalski, Filip Gusiacki, Stanistaw
Madziara, Julian Buczma, Daniel Dabro-
wski, Antoni Szporko, Kornel Dziedzic, Da-
mian Wiktor, Mateusz MySlinski, Maciej
Markowski, Damian Krolak, Stanistaw Dzig-
cielski, Ksawery Wtostowski, Szymon Wie-
czorek, Michat Biezynski, Konrad Hollinger.
b) w wysokosci 1680 zt MKS Polonia Stal
Swidnica - druzyna w sktadzie: Chromanski
Mateusz, Cieslak Marcel, Cybruch Oskar,
Duda Mateusz, Homa Karol, Korab Eryk,

ciqg dalszy na str. 4

UBEZPIECZENIA

EUROPARTNER

InterRisk 88

VIENNA INSURANCE GROUP

VIENNA INSURANCE GROUP

Proama Warta. HDI

ASEKURACIA

GRUPA

Ubezpieczenia

BIURO REGIONALNE w Swidnicy
ul. Kopernika 34, 58-100 Swidnica

tel. 501 009 848

- Komunikacyjne OC, AC (nowe, wznowienia)
- Majatkowe (mieszkania, domy, firmy, OC)
- Na zycie, posagowe, emerytalne, IKE, NNW

COMPENSA &% ek

- Fundusze inwestycyjne
- Leasing
- Kredyty hipoteczne

Allianz @)

% Lil)crl)'
Direct

MPT DZIEWIETNASTKI

\T19-79-

www.taxi-swidnica.pl

SMS 605 979 92719
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ka mniejszych koncertow. Teraz pojawia sig
takze w Swidnicy w Klubie Bolko!

Wstep: informacja wkrétce, miejsce: Klub
Bolko pl. Grunwaldzki 11, organizator: SOK

LEKCJE SZTUKI: NATALIA JERZAK
- "PATTERN MAKERZY, CZYLI O
WZORACH"

27.03.2019, godz. 18:00

”Lekqe Sztuki" powracaja do Swidnicy w od-
$wiezonej formule! Astronomiczng wiosng wi-
tamy w naszym ulubionym miescie, a spotka-
nia, na ktore zapraszamy do Galerii Fotografii,
zwiazane bgda ze wszechobecnym trendem
"do it yourself", w mysl ktérego kazdy z nas
moze stac si¢ tworca i projektantem.

Wstep wolny, miejsce: Galeria Fotografii,
Rynek 44, organizator: Fundacja Ladne Hi-
storie

DAMSKI BIZNES

29.03.2019, godz. 18:00

Bohaterki spektaklu Wroctawiego Teatru
Komedia "Damski biznes" postanowily
spetnié¢ najwigksze marzenie zycia i z roz-
machem prébuja znalezé swoje miejsce w
ekscytujacym i lukratywnym $wiecie mo-
dy.

Wstep 75 z1, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: Wroctawski Teatr
Komedia

MARCONI INDOOR TRIATHLON
SWIDNICA

30.03.2019, godz. 08:00

Zawody triathlonowe na basenie OSIR - ul.
Réwna.

Wstep wolny, miejsce: Basen OSIR - ul.
Réwna, organizator: UM Swidnica, Zelazna
Swidnica

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI
WKA POLSKA

30.03.2019, godz. 09:30

Gratka dla mito$nikow sportow walki. W
Swidnicy odbeda si¢ Mistrzostwa Polski
WKA wraz z Otwartym Pucharem Polski.
Wstep wolny, miejsce: Swidnica, hala Zawi-
sz6w OSiR, ul. Galla Anonima 1a, organiza-
tor: Fighter Kaczmarek Grodowski

XXIIT MIEDZYNARODOWY KON-
KURS MODELI REDUKCYJNYCH
"JUNIOR 2019"

30.03.2019, godz. 10:00

Serdecznie zapraszamy na XXIII Migdzy-
narodowy Konkurs Modeli Redukcyjnych
"Junior 2019". Celem konkursu jest popu-
laryzacja modelarstwa redukcyjnego pla-
stikowego 1 kartonowego oraz populary-
zacja zainteresowan technicznych wsrod
dzieci.

Wstep bezplatny, miejsce: Szkota Podsta-
wowa nr 4, ul. M.K. Stob6dzkiego 21,orga-
nizator: MDK

www.expressem.eu
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TRUSKAWKA #1: swidnicki przeglad
muzyczny

30.03.2019, godz. 20:00

06.04.2019, godz. 20:00

13.04.2019, godz. 20:00

Swidnicki Przeglad Muzyczny Truskawka
to impreza, ktdra rozwija si¢ od 30 lat! Na-
szym gléwnym celem jest wsparcie lokal-
nych zespotow. 9 z nich wlasnie konczy
nagrywaé w teatrze swoje utwory i teledy-
ski! Zobaczycie je wkrotce on-line a z zespo-
tami spotkamy si¢ na zywo w Klubie Bolko
podczas 3 wiosennych koncertow!

Wstep 10 zt /20 zt, miejsce: Klub Bolko, pl.
Grunwaldzki 11, organizator: SOK

LAO CHE - WIEDZA O SPOLECZEN-
STWIE

31.03.2019 (niedziela), godz. 18:00

Teatr Miejski, Rynek 5, Jawor, bilety: 85 zt

XVI KONKURS PIOSENKI DLA DZIE-
CI I MLODZIEZY "PRZEBOJ Z JA-
JEM"

01.04.2019, godz. 10:00

Serdecznie zapraszamy do wzigcia udziatu
w X VI Konkursie Piosenki dla Dzieci i Mto-
dziezy "Przebdj z jajem". Celem konkursu
jest popularyzacja $piewania wsrdd dzieci i
mlodziezy, samoksztatcenie muzyczne i mo-
zliwos¢ niezaleznej prezentacji ulubionych
przebojow.

Wstep wolny, miejsce: Klub Bolko, Plac
Grunwaldzki 11, organizator: MDK

WERNISAZ WYSTAWY KLAUDIUSZ
ABRAMSKI MALARSTWO
05.04.2019, godz. 18:00

Wstep wolny, miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna, organizator: MBP

KABARET SKECZOW MECZACYCH
05.04.2019, godz., godz. 18:00

Pokazy o 17.45 i 20.30. Przez 15 lat na
scenie Kabaret Skeczow Meczacych zdazyt
udowodnié, ze jest jedna z najjasniejszych
gwiazd polskiego kabaretu. To wlasnie
KSM wprowadzil na sceng, a potem w co-
dzienne anegdoty cala masg¢ charakterysty-
cznych postaci, powiedzen i zartow.

74 852 26 82

pero KON F RAST

Swidnica ul. Zygmuntowska 3

czynne od 10.00 do 17.00

DO SPRZETU RTV

- oryginalne - zamienne
- uniwersalne

NAPRAWA I REGENERACJA

PILOTY

Preos =———=

_\\ R/\I’ORT

ciqg dalszy ze str. 3

Kostek Oskar, Jakub Krol, Lipinski Hubert,
Malinowski Igor, Palinski Patryk, Safian Ja-
kub, Sauter Allan, Simlat Adrian, Sprawka
Aleksander, Stanczak Maciej, Franciszek
Nowak, Taratuta Patryk, Widta Piotr, Zawita
Igor, Leon Zigtek

c) w wysokos$ci 1120 zt UKS GRYF Swid-
nica - druzyna w sktadzie: Charuzy Hubert,
Grzechynia Bartlomiej, Hargza Michat, Jer-
nutowski Wiktor, Kazimierski Kuba, Kosma-
la Jakob, Krakowiak Nikodem, Luczak Filip,
Patyk Sebastian, Patyk Damian, Piefikowski
Szymon, Podlesny Patryk, Wcidrka Igor, Wi-
taszczyk Patryk.

3) nagroda dla treneréw prowadzacych szko-
lenia zawodnikow:

a) w wysokosci 750 zt: Anna Koziet - akro-
batyka - UKS Acro Club Sw1dnlca Piotr Pas
- Akrobatyka - MKS Polonia Swidnica

b) w wysokosci po 700 zt: Tomasz Szporko
- pitka reczna, Akademia Pitki Recznej, Mi-
rostaw Treczyfiski - boks, Stowarzyszenie
Boks Polonia Swidnica, Barttomiej Zamecki,
UKS judo $widnica, Mariusz Krupczak - pil-
ka nozna - MKS Polonia Stal Sw1dn1cg1 Ja-
nusz Masny - pitka nozna - UKS Gryf Swid-
nica, Magdalena Sadowska - siatkdwka,
MKS Polonia Swidnica.

4) nagroda dla osdb wyrdzniajacych si¢ w
dziatalnosci sportowej w wysokosci po 1000
zt: Tadeusz Pifat - pitka nozna, Dariusz Sta-
churski - pitka nozna, MKS Polonia Stal
Swidnica, Jan Moczata - TKKF Bolko $wid-
nica, Arkadij Makowiejew - pilka rgczna,
$widnicki Klub Pilki Reczne;j.

Gratulujemy wszystkim nagrodzonym, zy-
czymy kolejnych osiagni¢é sportowych i sa-
tysfakcji z prowadzonej dziatalnosci sporto-
wej.

@aﬂé’ﬁz st sevcem!

/7%

Objawami tych choréb sy m.in. opéinienie rozwoju d tk
psychoruchowego, zaburzenia integracji sensoryeznej po a u

Podaruj

ADA LUZNA urodzila sig 5 listopada 2012 roku
z niedotlenieniem OUN, a w czwartym
miesiacu Zycia zdiagnozowano u niej
PACHYGYRIE (szerokozakretowosé kory mozgowej).

oraz padaczka lekooporna, z ktérg musimy
zmagac¢ si¢ kazdego dnia.

Ada jest dzieckiem niezdoinym do samodzielnej egzystencji
- nie jest w stanie sama chodzi¢ i mowié.
Wymaga codziennej rehabilitacji i pracy
z neurologopedy i terapeutami.
Dla poprawy jakosci zycia Ady niezhedna jest
rehabilitacja i kosztowne leczenie, ktorego niestety
nie jestesmy w stanie w pelni sfinansowac.

XV-LECIE UTWORZENIA DIECEZJI
SWIDNICKIEJ

Zapraszamy do zapoznania si¢ i udzialu w
wydarzeniach, ktore beda towarzyszy%y ob-
chodom XV-lecia utworzenia Diecezji Swid-
nickiej:

23 marca - Msza Swieta w Katedrze Swidnic-
kiej pod przewodnictwem nuncjusza apostol-
skiego abp. Salvatore Pennacchio

6 kwietnia - Msza Swigta papieska w Wat-
brzychu pod przewodnictwem kard. Stanista-
wa Dziwisza

8 maja - Odpust diecezjalny ku czci $w. Sta-
nistawa pod przewodnictwem abp. Jozefa
Michalika

13-14 czerwca - 383. Zebranie Plenarne Kon-
ferencji Episkopatu Polski

POWIATOWY RZECZNIK PRAW KONSU-
MENTOW NAGRODZONY

13 marca, w Warszawie, odbyla si¢ uroczy-
sto§¢ wreczenia nagrdd Prezesa Urzgdu
Ochrony Konkurencji i Konsumentéw dla
najlepszych i najaktywniejszych Rzeczni-
kéw Konsumenta w kraju. Mito nam poin-
formowac, ze w gronie 30 najlepszych Rze-
cznikéw znalazta si¢ Danuta Mazur - Po-
wiatowy Rzecznik Praw Konsumenta w
Swidnicy.

- To dla mnie prawdziwy zaszczyt, ze moja
wieloletnia praca zostala doceniona i nagro-
dzona. Jednak tego sukcesu nie bytoby, gdy-
by nie praca catego zespotu, z ktorym wspot-
pracuj¢ na co dzien w Biurze Powiatowego
Rzecznika Praw Konsumenta - méwi Danuta
Mazur. Uroczysto$¢ odbyla si¢ w Minister-
stwie Przedsigbiorczosci i Technologii a wy-
darzenia byto okazja do obchodéw Swiato-
wego Dnia Konsumenta, a takze przypadaja-
cego w tym roku 20 lecia istnienia instytucji
rzecznika konsumentow.

WSZECHSTRONNAKINGAZIILO

Kinga Kepa z kl. 2a o profilu matematyczno
- fizycznym w ostatnim czasie wygrala wiele
prestizowych konkurséw, z powodzeniem
bierze tez udzial w olimpiadach. Do najwaz-

Zwracamy sie z serdeczna prosbg do wszystkich ludzi
dobrej woli o przekazanie 1% podatku na rzecz Ady.

Z gory dzigkujemy za okazana nam dobro¢.

Edyta i Adam Luzni

Fundacja dzieciom ,,Zdazyé z Pomoca” KRS0000037904
W rubryce , Informacje uzupeiniajace - cel 1%”

wpisujemy 25534 LUZNA ADA
Szanowni Darczyricy, prosimy o zaznaczenie w zeznaniu podatkowym pola ,Wyrazam zgode”
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Wstep 75 zt (parter) / 60 zt (balkon), miejsce:
sala teatralna SOK, Rynek 43, organizator:

niejszych jej osiagnig¢ naleza: rekomendacja
do etapu centralnego Olimpiady Literatury i
Jezyka Polskiego, kwalifikacja do finatu
Olimpiady o Diamentowy Indeks AGH z
geografii z elementami geologii, udzial w 11
etapie Olimpiady Teologii Katolickiej oraz I
miejsce w III Dolnoslaskim Konkursie Recy-
tatorskim "Wiersze ojcéw naszych".

Kinga skromnie przyznaje, ze nauka jest jej

Preos =———=
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SRODKI NA REMONT DROGI POWIATO-
WEJ 2936 D

pasja, a sukcesy to mity dodatek do wszech-
stronnego rozwoju. Ponadto uczennica znaj-
duje czas na czytanie ksiazek, stuchanie mu-
zyki, §ledzenie informacji ze $wiata sportu,
wspolne zakupy z przyjacidtka oraz wyciecz-
ki z rodzicami.
Zapytana o to, skad tak r6znorodne zain-
teresowania, z usmiechem na twarzy odpo-
wiada:
Niejednokrotnie spotykatam sig¢ ze stereo-
typami "humanisty" i "$cistowca", ale za-
wsze uwazalam je za krzywdzace i calko-
wicie pozbawione sensu. W szkole podsta-
wowej znalaztam swoj klucz do sukcesu -
umiejetnosé odnajdowania si¢ w réznych
rolach. Wtedy rowniez zostatam laureatka
interdyscyplinarnego konkursu "zDolny
Slazaczek", dzieki ktéremu ostatecznie
przekonatam sig, ze fascynacja dziedzina-
mi humanistycznymi nie musi oznaczac re-
zygnacji ze zglebiania wiedzy matematy-
czno- przyrodniczej . Z czasem zaczgtam
nawet dostrzega¢ wyrazne zwiazki migedzy
matematyka i jezykiem polskim, co mogto-
by wydawa¢é si¢ absurdalne, a jednak... O
moim wyborze szkoty $redniej zadecydo-
wat nie kto inny, jak Stefan Banach. Jego
wielki talent matematyczny byt dla mnie
inspiracja, jeszcze zanim zadecydowano o
nadaniu jego imienia II LO. Wkrotce zda-
tam sobie sprawg, ze niezaleznie od profilu
klasy mozna rozwija¢ si¢ wszechstronnie.
Wystarczy tylko odrobina checi, wiary w
siebie i zyczliwi ludzie wokot.
Przed Kinga jeszcze pottora roku nauki w
liceum, wigc przed nia na pewno kolejne
wyzwania i sukcesy, na ktore czekamy.
yigne

12 marca, w Mieroszowie, Wojewoda Dolno-
Slaski Pawet Hreniak, wreczyt samorzadow-
com dolno$laskim promesy na remont drog
lokalnych dotknigtych powodziami i podto-
pieniami. Powiat Swidnicki, na uroczystosci,
reprezentowali Wicestarosta Swidnicki Zyg-
munt Worsa, Dyrektor Stuzby Drogowej Po-
wiatu Swidnickiego Marek Olesinski oraz
Burmistrz Jaworzyny Slaskiej Grzegorz
Grzegorzewicz.

Powiat Swidnicki otrzymat promesg na re-
mont drogi powiatowej nr 2936 D, na odcin-
ku Bolestawice - Nowice - Piotrowice Swid-
nickie. Dlugo$¢ remontowanego odcinka to
ponad 3 km. 700 m. a wysoko$¢ dofinanso-
wania wyniosta prawie 2 mln. 800 tys. zt .

TEOLOG JANEK Z "KASPROWICZA"

Do etapu centralnego XXXIX Olimpiady
Wiedzy Teologii Katolickiej awansowat Ja-
nek Baranowski, uczen klasy trzeciej I Lice-
um Ogolnoksztalcacego im. Jana Kasprowi-
cza w Swidnicy.

Na etapie okregowym, ktory odbyl sig27 lutego
wnaszej Kurii Biskupiej, Janek rozwigzywal 30
réznorodnych zadan. Do etapu centralnego
awansowat wraz z dwdjka uczniow z I LO w
Watbrzychu. Etap centralny juz wkrotce na Go-
rze Swigtej Anny. Opiekunem Olimpiady i Jan-
ka jest pan Piotr Chlastawa.

1LO

ZY.OTE MEDALE DLA DZIEWCZAT

Historyczny sukces odniosty Wiktoria Galaz-
ka kl. IIT ¢ i Grazyna Marchewka kl. I b (II
Liceum Ogolnoksztatcace im. Stefana Bana-

ciqg dalszy na str. 6

BEZPLATNA PRENUMERATA EXPRESSEM

Jesli chcesz regularnie otrzymywac nasz tygodnik,
wyslij e-mail z hastem PRENUMERATA na expressem@wp.pl,
a Twoj adres zostanie wpisany do grupy prenumeratoréw i co tydzien,
bezplatnie otrzymasz wydanie elektroniczne w formacie "pdf".

lek. med. Bogustaw Cichon

AKUPUNKTURA
ZIELARSTWO

DERMATOLOG
Swidnica, Armii Krajowej 13A/1
sroda, pigtek

www.akupunktura.org.pl

16.00 - 18.00

KSM

KONCERT ORGANOWY
06.04.2019 (sobota), godz. 17:00
Kosciot sw. Mikotaja, Kaczorow, wstep wolny

SPEKTAKL "SPOLKA Z 0.0."
08.04.2019 (poniedziatek)

10.04.2019 ($roda)

Teatr Miejski, Rynek 5, Jawor, bilety: 10 zt

64. OGOLNOPOLSKI KONKURS RE-
CYTATORSKI

09.04.2019, godz, 10:00

Eliminacje miej sko—rejonowe OKR.

Wstep wolny, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: SOK

TERESA WERNER
12.04.2019 (piatek), godz. 18:00
Teatr Miejski, Rynek 5, Jawor, bilety: 60 zt

"KROLEWNA Z DREWNA" (SPE-
KTAKL FAMILIJNY)

13.04.2019, godz. 16:00

"Krélewna z drewna" Waldemara Wolan-
skiego to pigkna basn adresowana przede
wszystkim do malych dzieci, ale bedaca
réwniez atrakcyjna propozycja dla dzieci
starszych i mlodziezy. Opowie$¢ w wykona-
niu aktoréw Zdrojowego Teatru Animacji
ma to wszystko, co powinna mie¢ basn: ma-
gie, czary, walke dobra ze zlem.

Wstep wolny, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: SOK

JARMARK WIELKANOCNY
13.04.2019 (sobota), godz. 13:30
Szkota Podstawowa w Pszennie, wstgp wolny

66 WYSTAWA KRAJOWYCH PSOW
RASOWYCH

14.04.2019 (niedziela)

Hala Sportowa, ul. Mieszka Starego, Swie-
bodzice, wstep: 10/5 zt

XIV DOLNOSLASKI KONKURS RE-
CYTATORSKI POEZJI 1 PROZY
25.04-26.04.2019, godz. 10:00

Serdecznie zapraszamy na eliminacje XIV
Dolnoslaskiego Konkursu Recytatorskiego
Poezji i Prozy "Arka". Celem konkursu jest
popularyzacja poezji i prozy Jana Pawta 11
oraz promowanie autorskich prezentacji i
tworczoscei literackiej oraz wokalno-muzy-
cznej o Janie Pawle IL

Wstep wolny, miejsce: Klub Bolko, Plac
Grunwaldzki 11, organizator: MDK

ZONA DO ADOPCIJI

05.05.2019, godz. 17:00

W zyciu Adama wszystko mialo swoje miej-
sce - dom praca, dom praca. Od czas do
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czasu jaka$ kontrolowana rozrywka. Ale w
zyciu kazdego czlowieka przychodzi taka
chwila, ze nawet dobrze naoliwiona maszy-
na przestaje funkcjonowac i niebo zaczyna
walic si¢ glowe...

Wstep 60/55 zt, miejsce: sala teatralnaSOK,
Rynek 43, organizator: Stacja Art, SOK

WYSCIG KOLARSKI "JAWORSKA
PAJDA CHLEBA"

11.05.2019 (sobota), godz. 8:00

Trasa wokodt Jawora, optata startowa: 70 zt

AKTYWNI 24

11.05-12.05.2019, godz. 09:00

24 - godzinna jazda na rowerze stacjonar-
nym, ergometrze i bieg na biezni elektrycz-
nej. Proby bicia Rekordu Polski.

Wstep wolny, miejsce: Galeria Swidnicka,
organizator: UM Swidnica, Galeria Swidni-
cka, Fitness World Galeria

X1v DOLNOSLASKI KONKURS RE-
CYTATORSKI POEZJI I PROZY "AR-
KA"

16.05.2019, godz. 10:00

Serdecznie zapraszamy na Finat XIV Dolno-
$laskiego Konkursu Recytatorskiego Poezji
i Prozy "Arka". Celem konkursu jest popu-
laryzacja poezji i prozy Jana Pawta II oraz
promowanie autorskich prezentacji i twor-
czosci literackiej oraz wokalno-muzycznej o
Janie Pawle II. )
Wstep wolny, miejsce: sala teatralna SOK,
Rynek 43, organizator: MDK

XIV DIECEZJALNY KONKURS PLA-
STYCZNY "JAN PAWEL I1"

16.05.2019

godz. 16:30

Serdecznie zapraszamy na wernisaz XIV
Diecezjalnego Konkursu Plastycznego "Jan
Pawet I1". Tematyka tegorocznej edycji prac
plastycznych: "I pielgrzymka Jana Pawta 11
do Polski" .

Wstep wolny, miejsce: Hol SOK, Rynek 43,
organizator: MDK

PRZEGLAD PIOSENKI LITERAC-
KIEJ PAPALI 2019

24.05.2019, godz. 10:00

Przeglad jest impreza otwarta dla amatorow
i posiada charakter konkursowo-promocyj-
ny - to wydarzenie dla wszystkich, ktorzy
kochaja piosenkg literacka. Cato§é wienczy
koncert laureatow i gwiazdy wieczoru, ktora
w tym roku jest Konrad Imiela. 10.00 (kon-
kurs); 18.30 (koncert laureatow i gwiazdy
wieczoru)

Wstep 10 zt / 8 zt (dla senioréw), miejsce:
sala teatralna SOK, Rynek 43, organizator:
SOK, MDK

SWIDNICKA GRYFIADA
31.05.2019, godz. 10:00

ezys impr
impregzy. ..
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cha) w Zawodach Strefowych Tenisa Stoto-
wego. Po wygranej w naszym powiecie udo-
wodnily wspaniala gra, Ze sa najlepsze w
naszym okregu.
Ztoty medal wywalczyly wygrywajac wszy-
stkie pojedynki w zmaganiach grupowych, a
nastgpnie w wielkim finale. Pokonaty wal-
brzyska jedynke i budowlanke z Klodzka w
rozgrywkach grupowych. W finale rozgry-
wek grupowych zmierzyty sie z III LO Swid-
nica, wygrywajac i ten mecz. Czekajac na
pojedynek o ztoty medal, dziewczgta zbieraty
sity i mysli w odosobnieniu. Dziewczgta im-
ponowaty nie tylko umiejgtnosciami techni-
cznymi, ale rowniez spokojem, opanowa-
niem i taktyka gry w tenisa stofowego. Mobi-
lizowaly si¢ wzajemnie i wspieraly. Najwy-
zsze podium zdobyly w mistrzowskim stylu
wygrywajac z Kltodzkiem wynikiem 3:2.
Awans do Finatu Dolnoslaskiego, ktory od-
bedzie si¢ 28 marca w Brzegu, stal si¢ faktem.
Zyczymy sukcesow w dalszej finatowej fazie
rozgrywek, bo o emocje mozemy by¢ spokoj-
ni.

1ILO

SEMINARIUM SLASKOZNAWCZE

Grupa germanistow z III Liceum Ogolno-
ksztatcacego 11 marca br. rozpoczgta tygo-
dniowe Seminarium Slaskoznawcze w "Haus
Schlesien" - Konigswinter.

12 marca przed potudniem liceali$ci udali si¢
do miasta Ludwig van Beethoven - Bonn.
Zwiedzili niemiecka stacj¢ nadawcza "Deut-
sche Welle", ktora nadaje programy radiowe
itelewizyjne w jezykach niemieckim, angiel-
skim i wielu innych. Potem byt czas na spacer
urokliwymi uliczkami miasta.

14 marca germani$ciudali si¢ do historycz-
nego miasta - Kolonii. Zwiedzili gotycka ka-
tedrg oraz "Patac Augustusburg i Falkenlust"

€

vl

s

‘H wwv\?geomsenioracm.pl

,Lil-: hotelsenioracm@gmail.com
RSNy @9

(dawne patace arcybiskupow Kolonii w Brhl
w Nadrenii - jedne z najznamienitszych przy-
ktadéw architektury baroku i rokoko).
15 marca przed poludniem licealisci odwie-
dzili partnerska szkot¢ w Bonn - "Beethoven
Gymnasium" i uczestniczyli w lekcjach hi-
storii, a nastgpnie spedzali wspdlnie czas z
niemieckimi kolegami. Natomiast po potud-
niu zwiedzali "Niemieckie Muzeum Histo-
rii". Stowem dzien peten wrazen i nowych
doswiadczen.
16 marca - ostatni dzien pobytu licealistow w
"Haus Schlesien", w trakcie ktorego przed-
stawili prezentacj¢ "Stynni §lascy pisarze od
XII do XXI wieku". Na zakonczenie ucznio-
wie otrzymali zaswiadczenia potwierdzajace
udzial w Seminarium Slqskoznawczym.
Z pelnymi wrazeniami i nowymi doswiadcze-
niami wracaja do domu.

I Lo

PROMUJEMY ZDROWY STYL ZYCIA
Karolina Malinowska z klasy przyrodniczej 2¢
II LO w Swidnicy i Jan Koczut z klas gimna-
zjalnych Szkoty Podstawowej nr 4 w Swidnicy
reprezentowali Oddzial Rejonowy PCK w
Swidnicy na etapie wojewddzkim XXVII
Olimpiady Promocji Zdrowego Stylu Zycia,
ktora odbyta si¢ w siedzibie Dolnoslaskiego
Oddziatu Okrggowego PCK we Wroctawiu.
Pozatym Karolina w ramach konkursu przepro-
wadzita w swojej klasie akcj¢ prozdrowotna,
dotyczaca zdrowego odzywiania sig.

Lo
W MDK..
¢ BARDZO DOBRY START SZACHI-
STOW

16 marca 2019 roku szachisci mieli kolejna
okazj¢ do rywalizowania miedzy soba w Mi-
strzostwach LZS powiatu $widnickiego. Tur-
niej, jak co roku, zorganizowany zostat przez
Powiatowe Zrzeszenie LZS w Swidnicy oraz
GLKS Goniec Zaréw w Szkole Podstawowej
w Zarowie. W turnieju wzigto udziat 67 sza-
chistow (senioréw, juniordw, mtodzikow).

Najlepszy wérdd senioréw byt Kamil Galu-
szka, za nim uplasowal si¢ Czestaw Stec,

OPIEKA DLA OSOB W PODESZLYM WIEKU

DOM SENIORA C.M.
MARCINOWICE

ul. Swidnicka 14, 58-124 Marcinowice
tel. 74 858 51 19, 507 029 867

bez barier
profesjonalna opieka
rehabilitacja
doskonate wyposazenie
bezpieczenstwo
rodzinny klimat


http://www.domsenioracm.pl
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trzecie miejsce zajat Marek Szmyd. Wszyscy
zawodnicy reprezentuja GLKS Goniec Za-
row. Wérdd seniorek najlepsza byta Jagoda
Dydynska.
Najlepsza juniorka okazata si¢ Anna-Maria
Michalska. Drugie miejsce zajeta Karolina
Tomczyk, reprezentantka klubu szachowego
GAMBIT MDK Swidnica. Wéréd juniorow
zwycigzyl Oskar Perek (GAMBIT MDK
Swidnica), drugie miejsce zajat Maciej Kacz-
marzyk (réwniez GAMBIT MDK Swidnica),
trzecie Konstanty Roubo (GLKS Goniec Za-
OW).
Najmtodsza mistrzynia zostata Weronika Ko-
maniecka (GLKS Goniec Zaréw), druga byta
Roksana Zapolska (GAMBIT MDK Swidni-
ca). Ostatnie miejsce na podium zajeta Lilia-
na Jarzabek (GAMBIT MDK Swidnica).
Najlepszym chtopcem w wieku do 11 lat
zostat Jan Molecki (GLKS Goniec Zarow),
drugie miejsce zajat Igor Sliwowski (GAM-
BIT MDK Swidnica), trzecie Tomasz Mazu-
rek (GAMBIT MDK Swidnica).

info: MDK Swidnica

VIII KOSZECINSKI FESTIWAL MO-
DELARSKI

Catkiem sympatyczny modelarski weekend
juz za nami tym razem w miejscowosci Ko-
szecin do ktorego wybratem si¢ wraz z mo-
delami z naszego MDK. Koszgcin to nieduza
lecz bardzo malownicza miejscowosci na
Gomym Slasku, w ktorej na stale rezyduje
znany zespot piesni i tanica "Slask”. Do Ko-
szgcina zwabit nas Krzysztof Koza, organiza-
tor VIII Koszgcinskiego Festiwalu Modelar-
skiego. Poniewaz byt to nasz debiut na tej

Preog =————
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imprezie, postanowilem wystawi¢ wszystkie
modele moich uczestnikéw zaje¢ oraz kilka
moich modeli, facznie wystawilismy 12 mo-
deli. Nasza pracowni¢ modelarska MDK re-
prezentowali: Dorota Kowalska, Natalia Ma-
tejko, Barttomiej Kopaczewski oraz Kacper
Grzegorzewski. Z racji swojego wieku wszy-
scy brali udziat w konkursie dla "mtodzikow"
iw tej kategorii wiekowej wszyscy otrzymali
pamiatkowe dyplomy oraz nagrody rzeczo-
we, brawo! Swoja makiete z czotgiem "Sher-
man" w kategorii senior pokazat w Koszeci-
nie nasz najstarszy uczestnik zaje¢ Lukasz
Zatorski.

Na VIII juz edycji kosz¢cinskiego festiwalu
wystawiono tacznie ponad 800 modeli (pla-
stikowych i kartonowych) poziom wigkszo-
Sci prac byt bardzo wysoki, na mistrzowskim
poziomie. Sama impreza byla zorganizowana
WZOrcowo za co naleza sie stowa uznania dla
organizatorow.

info:MDK Swidnica

XIII DOLNOSLASKI PRZEGLAD PIO-
SENKI I PIESNI PATRIOTYCZNEJ

To juz trzynasta edycja imprezy organizowa-
nej przez Mtodziezowy Dom Kultury w
Swidnicy oraz Dolno$laskie Kuratorium
Oswiaty we Wroctawiu.

ciqg dalszy na str. 8

Zapraszamy do nowego punktu przyjmowania
reklam i ogltoszen tygodnika EXPRESSEM:

Ogloszenia drobne i reklamy przyjmuje:
SALON PRASOWY "AS"

PRASA POLSKA | ZAGRANICZNA, PRENUMERATA, SPRZEDAZ DO TECZKI

Swidnica, ul. Diuga 60, tel. 605 049 122

BIURO OGLOSZEN | REKLAMY "BIMICOR"

RZECZPOSPOLITA, GAZETA WYBORCZA, GAZETA WROCEAWSKA

Swidnica, ul. Zeromskiego 22, tel./fax 74 851 29 71, 600 741 061

regys impr
impregy. . .

Serdecznie zapraszamy na Swidnicka Gry-
fiadg, ktora obejmujg¢ parade dzieci i mio-
dziezy z miasta Swidnica. W paradzie biora
udziat przedszkola i szkoty podstawowe. Te-
mat "Swidnickiej Gryfiady": Anna Swidni-
cka

Wstep wolny, miejsce Rynek, organizator:
MDK

XVI DOLNOSLASKIE SPOTKANIA
PISARZY Z MLODYMI CZYTELNI-
KAMI

08.06.2019, godz. 09:00

FINAL XVI Dolnoslaskich Spotkan Pisarzy
z Mlodymi Czytelnikami "Z ksiazka na wa-
lizkach"

Wstep wolny, miejsce: SWIDNICA, organi-
zator: MBP

XII OGOLNOPOLSKA BIESIADA LI-
TERACKA SWIDNICA 2019
14.06-15.06.2019, godz. 18:00

Wreczenie NAGRODY GLOWNEJ 12
OGOLNOPOLSKIEGO KONKURSU NA
AUTORSKA KSIAZKE LITERACKA -
SWIDNICA 2019, godz. -PLENER FOR-
MA SEOWA -Spotkania autorskie -Koncer-
ty -Wystawy

Wstep wolny, miejsce: Miejska Biblioteka
Publiczna, organizator: MBP
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Wybrane...

DECAPITATED + Baest + Mentor [death
metal]

Data: 24 marca 2019

Godzina: 17:00

Miejsce: Klub Bolko, pl. Grunwaldzki 11
Bilety: 30 zt (do 31 stycznia), 40 zt (od 1
lutego), 50 zt (w dniu koncertu)
Organizator: SOK

Decapitated to od lat jedna z najwigkszych
instytucji w $wiecie technicznego death
metalu i jedni z najznakomitszych amba-
sadorow polskiego cigzkiego grania na
$wiecie. Ich historia, obejmujaca niestety

M*

Swidnica, Rynek 9, tel. 074 85
ADANIA W RAMACH UMOWY Z NFZ e

- komputerowe badanie wzroku
- aplikacja szkiet kontaktowych
- leczenie oczu

- realizacja recept okularowych

Zapraszamy:
poniedziatek - pigtek
w godz. 9.00- 18.00
soboty: 9.00 - 13.00
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rownieztragicznewydarzenia,jestdoskona-
leznana.Przypomnijmywigcwskrocietym,
ktorzy byé moze dopiero od niedawna maja
stycznos$ézdokonaniamikapeli,zepowstata
ona w 1996 roku w Kros$nie, gdy muzycy
byli jeszcze nastolatkami (Vitek, Vogg i
Sauron mieli od 12 do 16 lat). Bardzo
szybko Decapitated zostali docenieni
poza granicami Polski, bo pomimo mto-
dego wieku grali doskonaty death metal.
Debiutancki album zespotu, "Winds Of
Creation" z 2000 roku, ze znakomitym
coverem klasyka Slayer "Mandatory Sui-
cide", wyprodukowat Peter z Vadera. Ko-
lejne albumy - "Nihility", "The Negation",
a przede wszystkim nagrany z Covanem
na wokalu "Organic Hallucinosis" z 2006
roku, potwierdzity jedynie §wiatowa klasg
kapeli.

0d 2009 roku Decapitated wydali trzy stu-
dyjne albumy - "Carnival Is Forever"
(2011) "Blood Mantra" (2014) i "Anticult"
(2017) . Pokazali na nich od$wiezone ob-
licze stylistyczne, w ktérym znalazlo sig
miejsce na elementy thrashu i groove me-
talu. W obecnym skladzie kapeli obok
Vogga sa jeszcze: Rafal "Rasta" Piotro-
wski (wokal), Michat "Mlody" Lysejko
(perkusja) i Hubert Wigcek (gitara baso-
wa).

"SLOWEM I OBRAZEM" - projekt
Miejskiej Biblioteki Publicznej w Swidni-
cy i Biblioteki w Policach nad Metuja
25.03.2019

Miejska Biblioteka Publiczna im. C. K. Nor-
wida w Swidnicy wspolnie z Biblioteka w
Policach nad Metuji realizuje projekt "Sto-
wem i obrazem" dofinansowany przez Unig
Europejska ze srodkéw Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Programu Wspoétpracy Transgranicznej
2014-2020 Interreg V - A Republika Czeska
- Polska oraz budzetu panstwa za posrednic-
twem Euroregionu Glacensis.

20 tysigcy euro dofinansowania dostata
Miejska Biblioteka Publiczna w Swidnicy
na wspodlny projekt z biblioteka w Policach

regy, impr
impregy. . .
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AKCESORIA SAT

czasze, konwertery, uchwyty

PILOTY DO SPRZETU RTV

uniwersalne, zamienne

PRZEGRYWANIE TASM
video na DVD

NAPRAWA TELEWIZOROW

czynne od 10.00 do 17.00
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Mottem przewodnim tegorocznej edycji
przegladu, nawiazujacej do 80 tej rocznicy
wybuchu II Wojny Swiatowej, byt fragment
piesni "Czerwone Maki na Monte Cassino"
autorstwa Feliksa Konarskiego z muzyka Al-
freda Szutza: Przejda lata i wieki przemina,
pozostana slady dawnych dni".

Wiktoria Stamborska, Klaudia Drohomire-
cka i Dominik Nosek -miodzi prowadzacy
reprezentujacy Rade Aktywnej Mlodziezy i
Studio Piosenki "La Chanson" Mtodziezo-
wego Domu Kultury w Swidnicy zaznaczyli,
ze celem naszego przegladu jest:

1. Wspieranie postaw patriotycznych mfto-
dego pokolenia, propagowanie tresci patrio-
tycznych poprzez edukacje artystyczna mto-
dziezy.

2. Pielegnowanie kulturowego dziedzictwa
kraju w zwiazku z przypadajaca na rok 2019,
80-ta rocznica Wybuchu II Wojny Swiato-
wej.

3. Propagowanie tresci patriotycznych po-
przez edukacje artystyczna mtodziezy.

4. Popularyzowanie i wspieranie muzycz-
nych talentow dolnoslaskich ucznidw.

W etapie regionalnym konkursu wzigto
udziat dwudziestu czterech solistow i jedena-
$cie zespoldow, ktore ocenialo jury w sktadzie:
Tadeusz Szarwaryn
autor tekstow i pio-
senek dla dzieci i
mlodziezy, muzyk
oraz nauczyciel,
Marek Letowski
muzyk, nauczyciel i
instruktor muzyki w
Mtodziezowym Do-
mu Kultury w Bole-
stawcu, Anna Czer-
ska, muzyk i na-
uczyciel instruktor
wokalny w Mto-
dziezowym Cen-
trum Kultury w Leg-
nicy.

Tegoroczny repertu-
ar to pies$ni i piosen-
ki nawiazujace do
okresu II Wojny
Swiatowe;j.

Jury oceniajac do-
bor repertuaru zgod-
ny z tematyka prze-
gladu,interpretacje
utworu oraz muzy-
kalno$¢ mtodych ar-
tystow, postanowito
nagrodzic:

Zespo6t "Forte" ze
Szkoty podstawo-
wej nr2 w Zigbicach
Zespot "La Chanson"
- MDK Swidnica
Wojciech Walasek -
Ktodzki Os$rodek
Kultury

ROLETY

BoJeRo

MARKIZY =
BALKONOWE promocyvyc

Klaudia Kutyba - Szkota podstawowa w Lu-
tomi Dolnej

Agnieszka Letniowska - Szkota podstawowa
nr 10 Bielawa

Agata Wozniczka - Szkota podstawowa w
Budzowie

Kinga Borowska - II Liceum Ogolnoksztat-
cace w Swidnicy

Hanna Le$niewska Szkota podstawowa w
Pszennie

Nikola Markowska - Szkota podstawowa nr
4 w Bielawie

Mito nam zakomunikowac, ze wsrod nagro-
dzonych nominacja do nastgpnego etapu jest
zespot "La Chanson" z Miodziezowego Do-
mu Kultury w Swidnicy pod kierunkiem Da-
riusza Jarosa .

Zespot instrumentalno- wokalny w sktadzie:
Jagoda Kurzawa -Vocal, Olga Weglowska -
Vocal, Adam Chlebowski - Vocal, Weronika
Wasowska - Vocal,Kinga Poéttorak - Vocal,
skrzypce, Maja Nawrot- instrumenty perku-
syjne,Jakub Halkowicz - akordeon, Emil
Warmuz - gitara, wykonat utwoér "Deszcz je-
sienny" w autorskim opracowaniu Dariusza
Jarosa opiekuna zespotu i koordynatora im-
prezy z ramienia placowki.

Coroczne spotkania mtodych artystow, to
nieoceniona lekcja patriotyzmu i opowiesé o
historii naszego kraju ,wpleciona w przepigk-
ne polskie melodie. Jest to takze popularyza-
cja polskiej piesni patriotycznej wsrdd dzieci
i mlodziezy naszego regionu. Niecodzienne
aranzacje stworzone przez mtodziez i na-
uczycieli na coroczne spotkania podczas

do szerokosci 364cm

1100z¢ brutto z MONTAZEM"

ul. M. Sktodowskiej-Curie 11, Swidnica

tel. 74 853 89 10
kom. 691 848 778

www.bojero.com.pl
bojero@poczta.onet.pl

*oferta do wyczerpania zapasow
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przegladu, pozwalaja odkry¢ te utwory na
nowo, odnalezé przestanie autora i ukazac jak
waznym elementem w wychowaniu Mtode-
go Polaka jest patriotyzm.
Patronat honorowy nad Przegladem objeli
Wojewoda Dolnoslaski i Marszatek Wojewo-
dztwa Dolnoslaskiego. )

info: MDK Swidnica

PIERWSZE WIOSENNE KWIATY W
SWIDNICY

Wkrotce zakonczone zostang wiosenne nasa-
dzenia kwiatow, w tym bratkow i stokrotek,
ktdre ozdobia $widnickie pasy drogowe oraz
place i skwery. Réznokolorowymi bratkami
obsadzony zostanie pl. $w. Malgorzaty.
Kwiaty pojawia si¢ w kuwetach wokol malej
i duzej fontanny. Ozdobia one réowniez teren
przy kamieniu pamigci przy pl. $w. Malgorza-
ty, skwer przy ul. Franciszkanskiej, plac
1000-lecia Panstwa Polskiego, pasaz przy ul.
Kardynata Stefana Wyszynskiego, skwer
przy ul. Marii Konopnickiej i Grodzkiej oraz
skwer przy ul. Dworcowe;j.

W obrebie paséw drogowych kwiaty zakwit-
na na rondach przy ul. Walbrzyskiej/Polna
Droga oraz ul. Mikotaja Kopernika/Przemy-
stowej, jak rowniez na wysepkach przy pl.
Grunwaldzkim. Bratki pojawia si¢ takze w
gazonach ustawionych przy ul. Mennickiej,
Trybunalskiej, Komunardéw oraz na pl.
Wolnosci i pod hala targowa przy pl. Grun-
waldzkim.

Juz niedtugo zakwitna takze tulipany, kto-
rych cebule zostaly posadzone jesienia ubie-
glego roku. Ozdobia one gazony przy al.
Niepodlegtosci, skwer im. Lecha Kaczyn-
skiego, pl. Grunwaldzki, pl. Jana Pawta II, pl.
$w. Malgorzaty oraz skwer przy ul. Watowe;j.
Tulipany rosna rowniez na $widnickich ron-
dach: Orlat Lwowskich, przy ul. Slaskiej/Pio-

* Rolety zewnetrzne,
* Okna, parapety,
* Rolety materiatowe
i moskitiery,
» Zaluzje fasadowe,
* Odkurzacze centralne,
- Bramy garazowe,

* Automatyka do bram,
rolet i markiz.
BoJeRo ===
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nieréw, ul. Pionieréw/Sprzymierzencow, ul.
Kliczkowskiej oraz zielenicach przy ul. Boha-
terow Getta, ul. Komunardéw i pl. Wolnosci.
Lacznie bratkami i stokrotkami obsadzona
zostanie powierzchnia ponad 500 metrow
kwadratowych, natomiast tulipany zajmuja
obszar ponad 600 metrow kwadratowych.

REKREACJA Z BIEGIEM NA ORIENTA-
CJE

e
A I

Na trening biegowy potaczony z biegiem na
orientacj¢ zaprasza mieszkancéw w niedzie-
le, 14 kwietnia prezydent Beata Moskal -
Staniewska. O godz. 9.00 Swidnicka Grupa
Biegowa przeprowadzi lekki trening biego-
wy na dystansie okoto 5 kilometrow. Start
zaplanowano z parkingu przy Osrodku Spor-
tu i Rekreacji w Swidnicy przy ulicy Sla-
skiej.
Biegacze dotra do Bosmanatu, gdzie o godz.
10.00 rozpocznie si¢ bieg na orientacjg. W
tym roku odbedzie si¢ on w Parku Harcer-
skim. Polega on na odnalezieniu, w jak naj-
krotszym czasie, zaznaczonych na mapie
punktow kontrolnych. Po ukonczonym biegu
bedzie mozna wspdlnie usmazy¢ kietbaskina
ognisku przygotowanym przez $widnickich
harcerzy.
- Udziat w wydarzeniu jest bezptatny i skie-
rowany nie tylko do biegaczy, ale do wszy-
stkich mieszkancow, tych duzych i tych
mniejszych, do catych rodzin. Bieg na orien-
tacj¢ zorganizuje Dolnoslaski Zwiazek
Orientacji Sportowej na
-E nowoczesnym sprzgcie
= elektronicznym (system
SI) weryfikujacym prze-
biegnigcie trasy i czas -
dodaje Radostaw Wer-
ner, kierownik Biura
Sportu i Rekreacji Urze-
du Miejskiego w Swid-
nicy.
Zgloszenia oraz regula-
min znajduja si¢ na stro-
nie www.sport.swidni-
ca.pl.
W dniu imprezy w biu-
rze zawodow mozliwe
sa dodatkowe zglosze-
nia lub korekty zgto-
szen, jednak organizator
w tym przypadku nie
gwarantuje zawodniko-
wi otrzymania pelnych
$wiadczen (mapa z trasa
oraz chip do pomiaru
czasu).

WISNIOWSKI

Ukoronowanie Twojej Inviest tycii
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Park Centralny w Swid-
nicy najlepiej os$wietlo-
ng inwestycja 2018 roku
Za oswietlenie i rewalo-
ryzacj¢ Parku Central-
nego Swidnica otrzyma-
fa tytut "Najlepszej in-
westycji oswietleniowej
2018 roku" w konkursie
organizowanym przez
Polski Zwiazek Prze-
mystu Oswietleniowe-

ciqg dalszy na str. 10

-
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nad Metuji na promocje polskich i czeskich
twlrcow pogranicza.

Projekt "Stowem i obrazem", na realizacj¢
ktdrego obie placowki uzyskaty dofinanso-
wanie, zaktada szereg dziatan z zakresu lite-
ratury, fotografii, grafiki, majacych na celu
przyblizenie kultury polskiej i czeskiej two-
rzonej przez artystow z pogranicza. Do kon-
ca pazdziernika zaplanowano m.in. warszta-
ty plenerowe w Policach nad Metuji oraz
konkurs, w ktérym wylonieni zostana auto-
rzy z dorobkiem literackim (jeden z Polski,
drugi z Czech), ktorym zostanie wydana
ksiazka w thumaczeniu na oba jezyki. Pod-
czas finatu, ktéry zaplanowano na pofowe
czerwca w Swidnicy odbedzie si¢ wystawa
poplenerowa potaczona z promocja ksiazek.
Podsumowanie odbedzie si¢ takze jesienia
po czeskiej stronie, a nastgpnie wystawa
wroci do Polski.

To nie pierwszy projekt zrealizowany
wspolnie przez obie biblioteki. W 2012 roku
koordynowaly "Literackie Inspiracje". -
Biblioteki prowadza wspoltprace od lat. Po-
myst wspolnego projektu zrodzit si¢ podczas
kolejnej wizyty partnerskiej. Na etapie przy-
gotowywania si¢ do napisania wniosku od-
bywaly si¢ spotkania dyrektorow placowek,
pomystodawcy projektu oraz zespotow re-
alizujacych projekt po obu stronach. Tym
projektem chcemy przyblizy¢ $widnicza-
nom i Czechom dorobek artystow i tworcow
pogranicza, ktorzy ciesza si¢ uznaniem w
swoim kraju, ale zupelie nie sa znani u
sasiadow - mowi Ewa Cuban, dyrektor Miej-
skiej Biblioteki Publicznej w Swidnicy.

DAMSKI BIZNES [Wroclawski Teatr
Komedia]

Data: 29 marca 2019

Godzina: 18.00 )

Miejsce: sala teatralna SOK Rynek 43
Bilety: w cenie 75 zt

Bohaterki spektaklu "Damski biznes" posta-
nowity spelnié najwigksze marzenie zycia i
zrozmachem probuja znalezé swoje miejsce
w ekscytujacym i lukratywnym $wiecie mo-
dy.

Jednak s$wiat peten bielizny, apaszek,
modnych butéw a przede wszystkim przy-
stojnych i seksownych modeli staje sig¢
zbyt podejrzany dla m¢zo6w naszych boha-
terek, statecznych zazdrosnych panéw. Ci
postanawiaja wigc dziatac. Nie zdaja sobie
jednak sprawy, ze w osobliwy sposdb sami
stang si¢ za chwilg czg$cia zwariowanej
rewii strojow i kreacji, ktorej zaczgli sig
przyglada¢ w nieoczekiwany dla siebie
sposdb. Wpadaja wigc po szyje w zabawne
ktopoty i jak to w dobrej farsie im bardziej
prébuja si¢ z nich wydoby¢ tym bardziej
w nie brna.

OBSADA

SYBIL BRUNT: Beata Rakowska

JANE PRITCHARD: Marzena Kopczyniska
PAUL PRITCHARD: Wojciech Dabrowski
GEORGE BRUNT: Pawel Okonski/Krzy-
sztof Grebski
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RODGER HODGE: Lukasz Ptoszajski
SEBASTIAN: Mariusz Ochocinski
BRUNO FRUFFERELLI: Jan Kochano-
wski

PRZEGLAD TEATRZYKOW PRZED-
SZKOLNYCH "WYOBRAZNIA BEZ
GRANIC"

Data rozpoczgcia: 2 kwietnia 2019

Data zakonczenia: 5 kwietnia 2019
Miejsce: sala teatralna SOK, Rynek 43
Bilety: wstep wolny

2 kwietnia

09.30 - Miejskie Przedszkole Integracyjne
nr 16 "Czerwone Kapturki"

09.55 - Przedszkole Miejskie nr 1 "Jak strach
na wroble szukat posady"

10.20 - Przedszkole Miejskie nr 14 "Dwie
Dorotki"

10.45 - Przedszkole Niepubliczne "Wesota
Piatka" "W Krainie Szczgscia"

11.10 - Przedszkole Miejskie nr 15 "Tomcio,
Kasia i dwunastu braci"

11.35 - Spoteczne Przedszkole "Akademia
Przedszkolaka" "Rzepka"

3 kwietnia

09.30 - Przedszkole Miejskie nr 4 "Zmar-
twienie Deszczowego Krdla"

09.55 - Przedszkole Miejskie nr 3 "Czerwo-
ny Kapturek"

10.20 - Przedskole Niepubliczne "Promyk"
"Teatr do gory nogami"

10.45 - Niepubliczne Przedszkole "Europej-
ska Akademia Dziecka" "Labedzie i jastrze-
bie"

10.55 - Przedszkole Publiczne Zgromadze-
nia Siostr Prezentek "Basn o wawelskim
smoku"

11.20 - Oddziat Przedszkolny przy Szkole
Podstawowej nr 6 "Spiaca krélewna"
11.45 - Oddziat Przedszkolny przy Szkole
Podstawowej SSO "Blizej Dziecka" "Cali-
neczka"

4 kwietnia

09.30 - Niepubliczne Przedszkole Jezykowe
"Abracadabra" "The Smartest Giant in
Town"

09.55 - Przedszkole Miejskie nr 6 "Czerwo-
ny Kapturek"

10.20 - Niepubliczne Przedszkole J¢zykowe
"Calineczka" "Calineczka"

10.45 - Przedszkole Niepubliczne "Radosny
Delfinek" "Gdzie jestes Cypisku?"

11.15 - Niepubliczne Przedszkole "Bajkowy
Domek" "Wiosna w bigkitnej sukience"
11.40 - Przedszkole Fundacji "Ut Unum
Sint" "Smok Rock"

5 kwietnia
10.00 zakonczenie - rozdanie nagrod i wy-
roznien.

"KROLEWNA Z DREWNA" (spektakl
familijny)

Data: 13 kwietnia 2019

Godzina: 16.00

Miejsce: sala teatralna SOK, Rynek 43
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0. 13 marca, podczas XXVII Targow Swiat-
o 2019 w Warszawie, nagrode odebrata pre-
zydent miasta Beata Moskal - Staniewska.
Konkurs ma na celu propagowanie aktywno-
$ci inwestycyjnej w zakresie oswietlenia. Je-
go zadaniem jest nagradzanie najlepszych in-
westycji oswietleniowych, propagowanie i
upowszechnianie dobrych, innowacyjnych i
energooszczgdnych rozwiazan technicznych
, dajacych mozliwos¢ osiagnigcia znacznych
oszczedno$ci zuzycia energii elektrycznej.
Komisja podkreslita szczegolny charakter in-
westycji, ktora dzigki zastosowanemu
oswietleniu, nadata Parkowi Centralnemu no-
wy, niepowtarzalny wyglad w porze nocnej,
czyniac to miejsce atrakcyjnym réwniez po
zmroku. Rownocze$nie komisja bardzo po-
zytywnie ocenita pozostale inwestycje
o$wietleniowe przestrzeni rekreacyjnych na
terenie miasta, czyli rewaloryzacje¢ Parku gen.
Wiadystawa Sikorskiego w Swidnicy i skweru
przy placu 1000-lecia PP, a takze rewitalizacjg
skweru przy placu Michata Drzymaly oraz u
zbiegu ul. Watowej, gen. W. Sikorskiego i Ko-
munardow, ktore ze wzgledu na komplekso-
wos$¢ nadaja Swidnicy wyjatkowy charakter.
Zdaniem Komisji profesjonalizm przeprowa-
dzonych zadan jest godny szczegdlnego pod-
kreslenia i nagrodzenia.

- Bardzo cieszy ta nagroda, ktora jest poprze-
dzona merytoryczna ocena najlepszych fa-
chowcow z branzy. Estetyka tego miejsca oraz
bezpieczenstwo - to zalety czgsto podkreslane
przez mieszkancow. Nagroda potwierdza takze
aspekty zwiagzane z oszczgdzaniem energii i
zastosowaniem innowacyjnych rozwiazan -
mowi prezydent, Beata Moskal-Staniewska.
Konkurs organizowany jest pod patronatem
Izby Architektow RP, Mazowieckiej Okrggo-
wej Izby Inzynieréw Budownictwa i Zwiaz-
ku Gmin Wiejskich RP. Jego organizatorem
jest Polski Zwiazek Przemystu Oswietlenio-
wego - organizacja non-profit dzialajaca na
rzecz edukacji i popularyzacji dobrych roz-
wiazan o$wietleniowych. Kazda zgtoszona
inwestycja oceniana jest przez zespot eksper-
cki, dokonujacy wizji lokalnych w poszcze-
gblnych miejscowosciach.

KOBIETY W BIZNESIE

Symbolicznie, bo w okolicy Dnia Kobiet zor-
ganizowane zostalo spotkanie przeznaczone
dla przedsigbiorczyn, ktore $wiadomie budu-
jaswojakarier¢izpowodzeniem funkcjonuja
na mapie $widnickiego $wiata biznesu. Wy-
darzenie to byto potaczeniem dawki eksper-
ckiej wiedzy z mozliwo$cia nawiazania
wspotpracy. Nie zabrakto réwniez gosci z
miasta partnerskiego Trutnov.

Podczas prelekcji prowadzonej przez propa-
gatorke edukacji finansowej i1 zatozycielke
organizacji "Kobieta i Pieniadze" - Dominike
Nawrocka, uczestniczki spotkania rozma-
wialy o wtasnych oraz powszechnie panuja-
cych przekonaniach na temat pienigdzy . Po-
jawito si¢ wiele dyskusji i anegdot dotycza-
cych sposobow utrzymywania ptynnosci fi-
nansowej w firmie, zarzadzania pienigdzmi
w zwiazku i strategicznego prowadzeniu bu-
dzetu domowego. Pieniadze nie tylko zara-
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biamy, gromadzimy i oszcz¢dzamy, ale row-
niez inwestujemy. Sa narzgdziem do realiza-
cji celow. Brak wiedzy i zaniedbania w kwe-
stii finanséw doprowadzaja do ktopotow fi-
nansowych, dlatego edukacja finansowa ko-
biet ma za zadanie, dostownie i w przenosni,
wzbogaci¢ ich zycie.
W kolejnej czgsci spotkania ekspert kuchni
roslinnej i redaktor naczelna magazynu
"Slowly Veggie" oraz "Wege przewodni-
czka" - Katarzyna Gubata odkrywala przed
Paniami tajniki kuchni wegetarianskiej, zdra-
dzajac liczne triki na przygotowanie zdro-
wych potraw, jak na przyktad bezy z wody po
cieciorce, czy tofucznica. Panie odkrywaly
zamienniki dla cukru i miaty okazj¢ sprobo-
waé wielu ciekawych produktow, takich jak
mleko z kaszy jeczmiennej, cukier z cykorii,
albo czarna s6l. Wydarzeniu towarzyszyta
rowniez degustacja weganskich przekasek.
Swidnickie kobiety biznesu spgdzﬁy ten czas
na rozwoju osobistym i nawiazywaniu
wspolpracy. Informacje o kolejnych spotka-
niach organizowanych w ramach projektu
"Razem dla biznesu" mozna znalez¢ na stro-
nie: http://um.swidnica .pl/pages/pl/dla-bi-
znesu/gminne-centrum-obslugi-inwestora-i
-eksportera/projekt-razem-dla-biznesu.php
oraz na Facebooku (https://www.facebo-
ok.com/swidnicarazemdlabiznesu/ ).

info: UM Swidnica

SPORT SZKOLNY . )
¢ HALOWA PILKANOZNA CHLOPCOW

Chtopcy z SP 1 w Swidnicy wykorzystali atut
wiasnej hali wygrywajac turniej Halowej pit-
ki noznej klas 7-8 SP i 3 Gimn. Zawody w
ramach Wspoétzawodnictwa szkolnego 2018-
2019 w czwartek 14 marca zgromadzity 7
reprezentacji $widnickich podstawoéwek. Po
rozstawieniu zespoly graty najpierw w
dwoch grupach eliminacyjnych, nastgpnie po
dwie najlepsze walczyly dalej w $cistych fi-
natach. Zawodnicy jedynki nie tracac gola
wygrali eliminacje pokonujac kolejno SP315
(6-0), SP 6 (2-0) i NSP Blizej Dziecka (8-0).
W finatach w wyréwnanym spotkaniu wygrali
z chlopcami z SP 4 (3-1) by nastgpnie w ostat-
nim meczu pokona¢ druzyng SP 8 (2-0). O
dalszych miejsca na podium zadecydowat
przedostatni mecz pomigdzy zespotami szdostki
i czworki. Spotkanie ostatecznie wygrali chlo-
pey z SP 6 (2-0) cho¢ losy wazyly sig¢ do ostat-
nich minut. Organizator imprezy, Swidnicki
Osrodek Sportu i Rekreacji, przygotowat dla
zespolow pamiatkowe dyplomy oraz medale.
Wyré6zniono tez najlepszych zawodnikdw swo-
ich druzyn, zostali nimi: Robert Kazmierczak
(SP 1), Oliwier Kruczek (SP 4), Fabian Tragarz
(SP 6), Jakub Jaworski (SP 8) , Mateusz Duboj-
ski (SP 105), Jakub Grobelny (SP 315), Jakub
Bucharowski (NSP Blizej Dziecka).
Koncowa klasyfikacja (z punktacja do wspot-
zawodnictwa):
SP1-10 pkt
SP 6 - 8 pkt
SP 4 - 7 pkt
SP 8 - 6 pkt
SP 315 - 5 pkt
SP 105 4 pkt
NSP Blizej Dziecka - 3 pkt

info: OSiR Swidnica

GMINA SWIDNICA

PIKNIK WIOSENNY W BYSTRZYCY
GORNEJ

W najblizsza sobote, 23 marca soltys i rada
sotecka Bystrzycy Gornej serdecznie zapra-



www.expressem.eu

www.expressem.eu

szaja na PIKNIK WIOSENNY. W programie
liczne gry i zabawy rodzinne oraz smaczne
przekaski. Start imprezy o godz. 13.00 na
placu zabaw przy TROJKACIE POKOLEN.

SENIORZY W GMINIE CHETNIE SIE

SPOTYKAJA
Bez wzgledu na porg roku, czy okoliczno-
$ciowe $wigta. Seniorzy w gminie Swidnica
chetnie sig¢ spotykaja. Tym razem w Pogorza-
le , na uroczystosci zorganizowanej przez
Koto Gospodyn Wiejskich i Gospodarzy oraz
Radg Sotecka sotectwa Pogorzata.
Bardzo sig¢ cieszymy, Ze nasi seniorzy, zespo-
ly $piewacze czynnie uczestnicza w Zyciu
kulturalnym swoich miejscowosci. Integruja
si¢ z wszystkimi mieszkancami wsi, gminy i
nie tylko. Rozwijaja swoje zainteresowania,
pasje, a czasem odkrywaja nowe talenty. Do-
wodem na to sg wiasnie takie spotkania, jak
to w Pogorzale - podkresla wajt Teresa Ma-
zurek.
Na zaproszenie organizatoréw odpowiedzieli
m.in. seniorzy oraz goscie, a wérod nich panie
Posetl na Sejm RP Izabela Katarzyna Mrzy-
glocka i Agnieszka Kofacz-Leszczyfiska,
wojt gminy Swidnica Teresa Mazurek, sekre-
tarz Jadwiga Generowicz. Muzycznym
akcentem byt wystep Zespohu $piewaczego
"ale Babki" z kapela.

JAKA SZKOLE WYBRAC...CZYLI XVII
GIELDA EDUKACYJNA W GMINIE
SWIDNICA
To juz XVII edycja Gietdy Edukacyjnej, kto-
rej gospodarzem byta Szkota Podstawowa w
Lutomi Dolnej. W trakcie gieldy lokalne
szkoty ponadpodstawowe (ponadgimnazjal-
ne) przedstawiaty aktualna ofert¢ edukacyjna

11
dla ucznidéw szkot podstawowych i gimna-
zjalnych. Poprzez takie dziatania mtodziez z
10 zaproszonych szkot podstawowych: gmi-
ny Swidnica, Jaworzyna Slaska i Marcinowi-
ce miata okazj¢ spotkac si¢ bezposrednio z
przedstawicielami konkretnych szkét. La-
cznie w tym wydarzeniu uczestniczylto 497
przysztych absolwentow.
Gietda w Lutomi to doskonata okazja do po-
znania oferty edukacyjnej szkét ponadgi-
mnazjalnych i wybranie wtasciwej drogi
swojego rozwoju. Jest jedyna okazja na
sprawdzenie ofert wszystkich dostgpnych
placoéwek i pordwnanie ich atutow w jednym
miejscu. Dlatego, tak wazne jest, aby ucznio-
wie korzystali z oferowanej pomocy - mowi
wojt gminy Teresa Mazurek.
Placéwki w réznorodny sposdb promowaty
swoje oferty edukacyjne, poczawszy od
tradycyjnych ulotek, broszur, kronik szkol-
nych, filmow reklamowych i prezentacji
multimedialnych, az po wystepy wokalne,
przygotowywanie positkow, mistrzowskie
jazdy rowerem, czesanie pigknych fryzur i
farbowanie wloséw, projektowanie na
komputerze czy frezowanie poszczegdl-
nych elementow.
Gielda Edukacyjna stawia przede wszystkim
na celowo$¢ 1 duza efektywnosé w przyblize-
niu uczniom wyboru szkoty, udzielaniu
wsparcia w podejmowaniu trafnych decyzji,
sprzyjajacych tworzeniu planéw kariery i
projektowania zycia. Zwlaszcza dzisiaj, we
wspotczesnym $wiecie, gdzie bardzo istotna
kwestia jest prawidlowo wybrana szkota, aw
przysztosci zawdd, ktory stanowi gwarancje
pewnego zadowolenia czy samorealizacji"-
podkresla dyrektor Szkoty Podstawowej w
Lutomi Dolnej- Elzbieta Dolinska.

OKNA - DRZWI

PANE

MONTAZ GRATIS

DECOR STYL - PIOTR FILIPIAK
ul. OKULICKIEGO 6, 58-100 SWIDNICA
tel. 516 132 255, 74 856 69 03

ezys 1mpr
impregy. . .

r

Bilety: 15 zt (parter) / 12 zt (balkon)

"Krélewna z drewna" Waldemara Wolan-
skiego to pigkna basn adresowana przede
wszystkim do matych dzieci, ale bedaca
réwniez atrakcyjna propozycja dla dzieci
starszych i mtodziezy. Opowies¢ w wyko-
naniu aktorow Zdrojowego Teatru Anima-
cji ma to wszystko, co powinna mie¢ basn:
magig, czary, walke dobra ze ztem. Ekscy-
tujace przygody i nie nachalng nauke¢ o
lesie, drzewach, ale takze o przyjazni i
poswigceniu. Mata, psotna sosenka, corka
krolewskiej pary, wyrusza w gtab ciemne-
go lasu. aby uratowaé swoich rodzicow i
wszystkie drzewa przed straszliwym nie-
bezpieczenstwem. Przezywa wiele przy-
gdd, poznaje przyjazn, mitosc i ze zdumie-
niem odkrywa, czym jest prawdziwe
szczgScie. Czy jej wyprawa zakonczy sig¢
sukcesem?

Poza walorami muzycznymi i plastyczny-
mi - gldwnie pigknymi, animowanymi lal-
kami - " Krélewna z drewna" jest jedno-
czesnie doskonata propozycja edukacyj-
na, uczaca gatunkow drzew oraz w atra-
kcyjnej formie zachgcajaca do obcowania
z przyroda.

rezyseria: Waldemar Wolanski

scenariusz: Waldemar Wolanski

CZYNNE:

PN - PT 9.00 - 17.00
SOBOTA 9.00-13.00
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rezys impr
impregy. ..

scenografia: Katarzyna Rynkiewicz
muzyka: Tomasz Walczak

choreografia: Joanna Wolanska

obsada: Zuzanna Luczak, Diana Jonkisz, Li-
dia Lisowicz, Jacek Maksimowicz, Sylwe-
ster Kuper, Stawomir Mozolewski

Spektakl dla dzieci od 4+.

ZONA DO ADOPCJI [spektakl komedio-
wy]

Data: 5 maja 2019

Godzina: 17.00

Miejsce: sala teatralna SOK, Rynek 43
Bilety: 60 zt (parter) / 55 zt (balkon)
Organizator: Impresariat Artystyczny "Sta-
cja Art"

Preog =————=
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ciqg dalszy ze str. 11

Duzym wsparciem dla mtodziezy okazaty si¢
dodatkowe spotkania z doradcami zawodo-
wymi z Mobilnego Centrum Informacji Za-
wodowej z Watbrzycha- z pania Sylwia Ma-
ciejowska oraz z doradca z Mlodziezowego
Centrum Informacji Zawodowej OHP w
Swidnicy- z pania Ilona Janecka.

"Mlodziez konczaca szkolg podstawowa 1 gi-
mnazjum jest w takim wieku, Zze wymaga jesz-
cze podpowiedzi i wskazania $ciezki, ktora po-
moze doprowadzi¢ do osiagnigcia wysokiego
standardu Zyciowego. Uczniowie potrzebuja
informacji na temat szkot, a takze mozliwosci,
jakie beda mie¢ po ich ukonczeniu. thumaczy

tym samym do finatu wojewodzkiego. Mowa
o zawodnikach ze Szkoty Podstawowej w
Lutomi Dolnej, ktérych uczen klasy VI Do-
minik Studnicki bedzie reprezentowaé szkote
w turnieju ogolnopolskim.

W niedzielg, 3 marca 2019r. w Dobromierzu,
odbyt si¢ Turniej Tenisa Stotowego strefy
watbrzyskiej, ktorego wspotorganizatorem
byt LZS Swidnica. Liczna reprezentacje sta-
nowili uczniowie ze Szkoly Podstawowej w
Lutomi Dolnej, rywalizujac w réznych gru-
pach wiekowych. Zajmujac czolowe miejsca,
wywalczyli sobie udziat w finale wojewodz-
kim, ktory odbyt si¢ w Sulikowie, 10 marca
2019r. oraz stypendia sportowe fundowane
przez Gmine Swidnica. Warto podkreslié, ze
uczen klasy VI tej , Dominik Studnicki, w
niedzielg 10 marca w finale wojewddzkim w
tenisie stotfowym, zajal miejsce pierwsze i
reprezentowaé bedzie szkote w turnieju 0gol-
nopolskim. Gratulujemy i zyczymy dalszych
sukcesow.

Edyta Zerka, doradca zawodowy z Lutomi Do-  ME,ODE AKROBATKI Z LUTOMI NAJLE-
Inej, glowny pomystodawca akcji. PSZE W PRADZE

Kolejny sukces utalentowanych akrobatek ze
Szkoty Podstawowej w Lutomi Dolnej. 9

W zyciu Adama wszystko miato swoje miej-
sce - dom praca, dom praca. Od czas do
czasu jaka$ kontrolowana rozrywka. Ale w

PODWOJNY SUKCES TENISISTOW STO-
LOWYCH Z LUTOMI DOLNEJ

zyciu kazdego czlowieka przychodzi taka
chwila, ze nawet dobrze naoliwiona maszy-
na przestaje funkcjonowac i niebo zaczyna
wali¢ sie glowe. Zona Adama wyjezdza.
Mieszkanie nawiedza natr¢tny domokrazca
i wrdzbita.

Niespodziewanie pojawia si¢ rowniez Filip,
kolega z podstawowki. Do drzwi puka
przedstawicielka Osrodka Adopcyjnego, o
ktorej wizycie Adam zupelnie zapomniat.
Spokojne dotychczas zycie bohatera wypet-
nia si¢ mnostwem niedomdowien, pomdowien
i abstrakcyjnych insynuacji. A wszystko
przykryte plaszczem "normalnosci". Jak
rozwiaze si¢ splot dziwnych wydarzen? Czy
prawdziwych przyjaciél rzeczywiscie po-
znaje si¢ w biedzie?

Trzeba to zobaczy¢.

PRZEGLAD PIOSENKI LITERAC-
KIEJ PAPALI 2019

Data: 24 maja 2019

Godzina: 10.00 (konkurs); 18.30 (koncert
laureatow i gwiazdy wieczoru)

Miejsce: sala teatralna SOK, Rynek 43
Bilety: 10 zt / 8 zt (dla senioréw) | w dniu
imprezy: 15 zk / 13 zt (dla seniordw)

Przeglad jest impreza otwarta dla amatoréow
i posiada charakter konkursowo-promocyj-
ny - to wydarzenie dla wszystkich, ktorzy
kochaja piosenke literacka. Cato§é wienczy
koncert laureatow i gwiazdy wieczoru, ktora
w tym roku bedzie Konrad Imiela. Dyrektor
Teatru Muzycznego "Capitol" we Wrocta-
wiu nie tylko wystapi z recitalem, ale tez
poprowadzi warsztaty i zasiadzie w jury
konkursu.

Plan dnia:

07.30 - 10.00 - otwarcie biura festiwalowe-
g0, odbior identyfikatorow.

08.00 - 09.30 - proby akustyczne

10.00 - 14.30 - konkurs i podsumowanie
przewodniczacego Jury

15.00 - 18.00 - warsztaty, positek

18.30 - 20.00 - koncert laureatow i gwiazdy
wieczoru

Wszystkich zainteresowanych udzialem w
PaPaLi zach¢camy do zapoznania si¢z regu-
laminem i wypetnienia karty zgloszeniowe;.

Zdobyli czotowe miejsca w turnieju tenisa
stotowego strefy walbrzyskiej, awansujac

marca w czeskiej Pradze odbyt si¢ Migdzy-
narodowy Turniej w Akrobatyce Sportowej,

ciqg dalszy na str. obok

SALON KOSMETYCZNY "GLAMOUR"

L

KOSMETYKA LASEROWA

specjalisci z 10 letnim doswiadczeniem

Swidnica, ul. Kotlarska 24/01
tel. 663 259 474

www.glamour.swidnica.pl
e-mail: lucyna.mizula@wp.pl

DEPILACJA LASEROWA

Idealnie gtadka skora!
Trwaty efekt!

NAJSKUTECZNIEISZYM
LASEREM DIODOWYM

&A@wz

LASEROWE

ZAMYKANIE NACZYNEK

Piekna i zdrowa skora
bez widocznych naczynek'

p.RANo

LASEREM «o"° %
DIODOWYM @

Asclepien

j
QuadroStar * ‘

P
b



www.expressem.eu

13

www.expressem.eu

QE\ www.kamakarst.pl saeraises

7 dziejow Swidnicy |

Emerytowany ks. proboszcz Gerhard
Michel wraz z 22 mieszkaficami swojej
dawnej parafii w Bochum oraz 14 miesz-
kancami Bottrop, gdzie obecnie mieszka,
wybrat si¢ niedawno w podréz do Polski.
Chciano uczestniczy¢ w 25 rocznicy nawia-
zania stosunkéw partnerskich migdzy nie-
miecka parafia pod wezwaniem Bozego
Ciata w Bochum, a polska parafia pod wez-
waniem Swietych Stanistawa i Wactawa w
Swidnicy.

Z tej okazji 1 maja 2005 r. w dzisiej-
szej katedrze msz¢ $w. koncelebrowali ks.
biskup $widnicki Ignacy Dec, proboszcz
katedry ks. pratat Jan Baginski, dawny
proboszcz $widnicki ks. kanonik Ludwik
Sosnowski (obecnie proboszcz w Migki-
nii), urodzony w Swidnicy ks. wikariusz
Wojciech Kania z Namystowa oraz ks.
proboszcz Gerhard Michel z Bottrop w
Niemczech.

Ks. biskup w bieglej niemczyznie wyra-
zit podziw 1 wdzigcznosé za dtugotrwala
zywotnos¢ kontaktow partnerskich. Kaza-
nie ks. Baginskiego tlhumaczyt poprawnie

gala, Urszula Frackiewicz, Grazyna Kow-
nacka.

Wielu uczestnikow pierwszego spot-
kania sprzed 25 lat (dzi$ 39 lat - dop.

JUBILEUSZ PARTNERSTWA

1 MAJA 2005 R.

mgr Sobiestaw Nowotny, a przektad kaza-
nia ks. Michela odczytal pigknie mgr inz.
Pawel Zuraw.

Po mszy $w. prezydent Swidnicy mgr
inz. Wojciech Murdzek wreczyt ks. Miche-
lowi dyplom honorowy miasta Swidnicy w
dowdd uznania:

"Za serce 1 trud wlozony w nawiazanie
dialogu pomigdzy parafiami..., ktory trwa
po dzi$ dzien".

Po nabozenistwie uczestnicy podrozy i
zaproszeni goscie spotkali si¢gna obiedzie w
hotelu "Piast-Roman" i podzielili si¢ wspo-
mnieniami. Na obiedzie tym byli m.in. obe-
cni uczestnicy pierwszego spotkania z 11
maja 1980 r.: ks. kanonik Augustyn Oleksy
(obecnie proboszcz w Jeleniej Gorze), pro-
fesor Edmund Nawrocki, Honorata Doma-

red.)nie zyje, wigc pod przewodnictwem
ksigzy Michelai Sosnowskiego modlono sig
za ich dusze na cmentarzu przy al. Brzozo-
wej.

Ponadto goscie niemieccy zwiedzili
Kotling Ktodzka, Krzyzowa i zamek Ksiaz.
Uczestniczyli takze w modlitwie na terenie
bytego obozu koncentracyjnego w Gross
Rosen, gdzie ztozyli wieniec pod pomni-
kiem ofiar.

Nastepnie odbyli podréz po Polsce
zwiedzajac Czgstochowe, Krakow, Zakopa-
ne, Trzebniceg i Wroclaw.

Po jedenastodniowej podrozy powrdcili
do Niemiec.

W oparciu o artykut
ks. Gerarda Michela opracowal Z. R.

Preos =———=
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gdzie Karolina Koziet, Amelia Cieslak i Ro-
ksana Niedziatkowska zdobyty ztoty medal.
W zawodach wzigto 250 druzyn akrobatycz-
nych z Czech, Niemiec i Polski. Swietnie
spisata si¢ sztandarowa trdjka "Acro Clubu"
w sktadzie: Karolina Koziel, Amelia Cie$lak
i Roksana Niedziatkowska, ktore zajety 1
miejsce. Warto nadmienié, ze dziewczyny na
co dzien trenuja pod okiem Pani Anny Koziel,
nauczyciela wychowania fizycznego ze
Szkoly Podstawowej w Lutomi Dolnej, sa
takze reprezentantkami kadry Polski w akro-
batyce sportowej. Z kolei brazowy medal
wywalczylta trojka w sktadzie: Marika Rud-
nicka, Nikola Fedorowicz i Sara Trzyna. Ro-
ksana Niedzialkowska i Marika Rudnicka to
uczennice Szkoly Podstawowej w Lutomi
Dolnej. Serdecznie gratulujemy sukcesu!

ZNOWU ZELOTO Z DRUZYNOWKI W

TAEKWONDO
Jest nam niezmiernie mito poinformowac, ze
uczen V klasy Szkoty Podstawowej w By-
strzycy Gornej Maciej Dobrowolski wraz z
klubowym kolega Hubertem Jasinowskim
wywalczyli dwa zlote medale na Druzyno-
wych Mistrzostwach Polski w Tackwondo.
Impreza Zwiazku Sportowego Polskiej Unii
Tackwondo odbyta si¢ 10 marca 2019 r. w
Zawierciu. "Gryfiacy" zdobyli medale w
konkurencjach: walki "touch contact" oraz w
"technikach szybkosciowych". Maciek jest
zawodnikiem UKS Taekwondo Gryf Swidni-

ca . Serdecznie gratulujemy i zyczymy kolej-
nych sukcesow.

KOLEJNE SRODKI NA USUWANIE SKUT-

KOW KLESK ZYWIOLOWYCH
Blisko 74 min zt. otrzymaja 33 gminy i po-
wiaty w woj. dolnoslaskim na odbudowe
drég gminnych, mostow i budynkow uzyte-
cznosci publicznej. Wérdd nich jest gmina
Swidnica. To kolejne érodki, przyznane przez
Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Admi-
nistracji, ktére pozwola na remonty drog
gminnych w gminie Swidnica.
12 marca promes¢ w wysoko$ci 400 tys. zt w
Urzedzie Marszatkowskim we Wroctawiu
odebrata wojt gminy Swidnica Teresa Mazu-
rek. Przyznane $rodki zostana przeznaczone
na odbudowe drogi gminnej w Bolescinie.
Tylko w 2018 r. dzigki rzadowej pomocy
odbudowano 2 drogi gminne w Bojanicach i
Makowicach. Zadania zostaly dofinansowane
w formie dotacji celowej z budzetu panstwa w
ramach usuwania skutkéw klesk zywiotowych
w tacznej kwocie ponad 1,6 min zt.

ZAPROSZENIE NA IV EDYCJE AGRO

AKADEMIT
Bank BGZ BNP Paribas juz po raz czwarty
organizuje spotkania zcyklu Agro Akademia,
wychodzac w ten sposob do rolnikéw z wie-
dza przydatna w prowadzeniu gospodarstwa.
Zaproszenie do udzialu kierowane jest za-
réwno do dotychczasowych, jak i potencjal-
nych klientéw Banku z branzy agro. W tego-
rocznej edycji odbedzie si¢ 8 spotkan, ostat-
nie zaplanowano na koniec marca.
Tematyka biezacej edycji Agro Akademii po-
$wigcona bedzie gldwnie nadchodzacym zmia-
nom jakie czekaja polskie rolnictwo w najbliz-
szym czasie. Wspdlpracujacy z Bankiem eks-

perci, z réznych dziedzin, beda dzielili si¢ pod-
czas spotkan wiedza o wybranych aktualnych
tematach dotyczacych polskiego rolnictwa.

IV edycja Agro Akademii jest kontynuacja
tematow poprzednich spotkan. W perspekty-
wie nowego finasowania, w dobie rosnacych
oczekiwan konsumentdw, zwigkszajacej si¢
konkurencyjnosci, nacisku na aspekt ochro-
ny srodowiska oraz zmian jakie czekaja rol-
nictwo w sektorze technologii uprawy, pol-
skiego rolnika czeka w najblizszym czasie
wiele wyzwan. Eksperci Agro Akademiibeda
mowili o mozliwo$ci zmniejszenia kosztow
poprzez zastosowanie energii odnawialnej
oraz o0 obowiazujacych juz przepisach doty-
czacych racjonalnego stosowania nawozow i
ich wlasciwego przechowywania.

Cieszacy si¢uznaniem podczas ubieglych edy-
¢cji blok tematyczny dotyczacy rozwoju osobis-
tych umiejetnosei ogoélnych, m.in. z zakresu
negocjacji, komunikacji w biznesie, psycholo-
gii sprzedazy itp. bedzie kontynuowany row-
niez w biezacej edycji Agro Akademii.
Tegoroczna edycj¢ zakonczy wyjatkowe
spotkanie: Agro Akademia dla Kobiet z od-
rebnie przygotowanym programem prelekeji,
skupiajacym si¢ na podkresleniu roli kobiet
w rolnictwie oraz najnowszych tendencjach
$wiatowych 1 europejskich we wspieraniu
przedsigbiorczosci kobiet z segmentu agro.
W czasie tego spotkania zaplanowano row-
niez przedstawienie wynikéw raportu "Po-
wer Woman" oraz wyktad motywacyjny.
Zapraszamy zainteresowanych rolnikow do
udziatu w spotkaniach w Agro Akademii.
Harmonogram spotkan i formularz rejestra-
cyjny (Wypehnienie, ktorego jest warunkiem
niezbednym wzigcia udzialu w Agro Akade-
mii) znajduja si¢ na stronie http://agroakade-
mia.com.pl/



www.expressem.eu

ﬁ www.expressem.eu

OGLOSZENIA
DROBNE

Redakcja nie ponosi odpowiedzialno-
$ci za tre$¢ publikowanych ogloszen.

GABINET PSYCHOLOGICZNY
"NADZIEJA"

Agnieszka Niestuchowska
tel. 601 555 853

www.psycholog-nadzieja.pl

NAUKA GRY

NA PIANINIE
telefon: 502 290 953
Swidnica

USLUGI

¢ Montaz, skladanie mebli (regulacja,
drobne naprawy). Tel. 667-366-762.

NAUKA

4 Nauka jezyka niemieckiego. Zajecia dla
dzieci, mlodziezy i dorostych prowadzo-
ne przez doswiadczonego nauczyciela z
przygotowaniem pedagogicznym. Ul
Lelewela 14/2a, telefon: 601 828 654.
Serdecznie zapraszam - Barbara Sole-
cka-Szyja.

USLUGI

& Zapraszam na MASAZ limfatyczny
po masektomi, obrz¢ku komnczyn
gornychidolnych.. Tel. 728 130 308.

SPRZEDAZ

OKAZYJNIE SPRZEDAM STARE IN-
STRUMENTY MUZYCZNE:

1. Zabytkowy - ponad stuletni akordeon L20
basow marki wioskiej "CARUSO" (unikat ko-
lekcjonerski, sprawny - cena 1200 zt z futera-
fem.

3.ZABYTKOWY, MALY AKORDEON GU-
ZIKOWY (bajan?) marki niemieckiej "HOH-
NER" (unikatowy zabytek w czgSci sprawny
- cena 150 zt z futeralem)

4. MALY AKORDEON ZABAWKOWY (dla
dziecka) cena 100 zt wraz z futeratem.

5. KLARNET in B - drewniany - klasyczny
(heban) w miarg sprawny - cena 550 zt (bez
futeratu)

INNE INFORMACIJE POD TELEFONEM:
601 553524

OGLOSZENIA DROBNE, REKLAMY W EXPRESSEM

Zaméwienia: expressem@expressem.eu

SALON PRASOWY "AS"

ul. Dluga 60, Swidnica, tel. 605 049 122

Stotwina 51

58-100 Swidnica

TELUMIKI

k tel. 605 767 933

>WULKANIZACJA

tel. 74 853 25 55, tel. 605 767 933

MECHANIKA SAMOCHODOWA

naprawy biezace

BARAN Koniecznie ureguluj wszystkie zobo-
wiazania. Jezeli masz taka mozliwos$¢, postaraj
si¢ troche odlozyé. W niedalekiej przysztosci
otrzymasz niesamowita propozycj¢. Bedziesz
musial w zwiazku z nig ponie$¢ pewne koszty.
Ale na pewno si¢ oplaci. Na pierwszy plan wyjda
teraz sprawy sercowe.

BYK Zmienna pogoda sprawi, Ze poczujesz si¢
senny i zmgczony. Nie bedziesz miat na nic ochoty.
Powinienes$ odpoczaé. Nie moze by¢ to jednak wy-
poczynek bierny. Ruch na $wiezym powietrzu po-
prawi Twoja forme i samopoczucie. Nie martw si¢ o
pieniadze. Niebawem bedziesz miat ich wigce;.
BLIZ'NIETA Dobry tydzien na tagodzenie kon-
fliktoéw i dawnych urazéw. Wykorzystaj okazje,
aby odnowié¢ dawne przyjaznie i znajomosci. To
jedyny sposob, abys przestat si¢ nudzi¢ i nabrat
checi do pracy, ktora trzeba bedzie wykonac.
Bardzo dobra sytuacja finansowa. Nie badz jed-
nak rozrzutny.

RAK Tydzien uplynie pod znakiem porzadkow.
Bedziesz bardzo zajety i niewiele czasu pozostanie
Ci na przyjemnosci. W pracy powstanie konflikt,
ktory zepsuje atmosferg i humor Twoim kolegom.
Naszczgscie Ciebie onnie bedzie dotyczyt. Postaraj
si¢ jednak nie zabiera¢ zdania w tej sprawie.
LEW Powinienes$ bardziej skupic¢ si¢ na bliskich.
Od dawna przestate$ interesowad sig ich sprawa-
mi, a codzienne relacje ograniczaja si¢ tylko do
krotkich rozméw na tematy domowe. Postaraj si¢
czgsciej okazywac swoje uczucia. Rodzina bar-
dzo Cig teraz potrzebuje.

PANNA Z kazdym dniem bedzie lepiej. Nie warto
si¢ wige tak bardzo przejmowad. Wiele problemow
rozwiazesz bez wigkszego wysitku. Wystarczy tyl-

e-mail: expressem@wp.pl PRE S S -mail: expressem@wp.pl

BEZPLATNY TYGODNIK ZIEMI SVVIDNICKIEJ
Wydawca: Tomasz Wyrwa - Expressem™ . Redaguje kolegium.
Reklama i ogloszenia: 601 232 848
Salon Prasowy "AS" 58-100 Swidnica, ul. Diuga 60, tel. 605 049 122
Biuro Reklam i Ogloszen Prasowych BIMICOR
ul. Zeromskiego 292, 58-100 Swidnica, tel./fax 74 851 29 71, 600 741 061

HOROSKOP -

ko dobrze pomysle¢. Masz wiele mozliwosci
ktore powiniene§ wykorzystaé. Nie poddawaj si¢
przygnebieniu. W piatek mita niespodzianka.
WAGA Kto$ oczekuje, ze szybko podejmiesz
wazng decyzje, od ktorej bardzo wiele bgdzie
zalezalo. Nie powiniene$ dtugo z tym zwlekad,
tym bardziej, ze sprawa jest oczywista, a roz-
wiazanie tylko jedno. Sprawy finansowe prze-
stana spedzaé Ci sen z powiek. Z kazdym dniem
bedziesz miat lepszy humor.

SKORPION Brak pienigdzy to jeszcze nie ko-
niec $wiata. Poki ich nie bedzie postaraj si¢ skon-
centrowac na innych waznych rzeczach. Nieba-
wem czekaja Cig¢ mite chwile spgdzone w gronie
blizszej i dalszej rodziny. Bedziesz z wielka ra-
doscia i nadzieja oczekiwat tego spotkania.
STRZELEC Bedziesz miat teraz bardzo wiele
pracy. Warto, aby$ wszystko doktadnie zaplano-
wat. Czasu jest bowiem bardzo mato. Mozesz
liczy¢ na pomoc ze strony partnera. Nie wyko-
rzystuj jednak sytuacji i nie zrzucaj wszystkiego
na jego barki. Dobrym dniem bedzie wtorek.
KOZIOROZEC Brak wiary we wlasne mozli-
wosci jest powazna przeszkoda do osiagnigcia
sukcesu. Nie boj si¢ wyraza¢ wlasnych mysli i
pogladéw, ktére moga wiele wnies¢ do spraw,
ktérymi si¢ aktualnie zajmujesz. Koniecznie
spotkaj si¢ z osoba spod znaku Wagi, ma dla
Ciebie interesujace wiesci.

WODNIK Co odwlecze, to nie uciecze. Nie ma
sensu, aby$ przeciagat t¢ sprawe w nieskonczo-
nos¢. Postaraj si¢ jak najszybciej znalez¢ jakie$
sensowne rozwiazanie. Pomyslnie utoza si¢spra-
wy finansowe. Nawet si¢ nie spodziewasz jak
bardzo. Zadbaj o dobra atmosferg¢ w domu.
RYBY W tym tygodniu unikaj sytuacji konfli-
ktowych i ryzykownych posunig¢. Gwiazdy nie
beda Ci sprzyjaty w tych okolicznosciach. Skon-
centruj si¢ teraz na wykonywanej pracy. Pojawia
si¢ nowe sprawy, ktorymi bedziesz musiat si¢
zajac.



REKLAMA

¥ >~ Biuro Obrotu

Zapraszamy do naszego biura:

poniedziatek — piatek
9:00 - 18:00

Nieruchomosciami

AZ Biuro Obrotu Nieruchomosgciami, 58-100 Swidnica, Rynek 23, tel: 883-312-858, 602-255-826, 74 850-10-47
e-mail: az.nowak@wp.pl

www.nowak-az.pl

Jesli chcesz szybko, bezpiecznie i komfortowo:

- sprzedac

- kupié - wynajac

- zamienic

swoje mieszkanie, dom, lokal, garaz lub inny obiekt zapraszamy do nas!

WYBRANE OFERTY SPRZEDAZY MIESZKAN
MIESZKANIA W CENTRUM | SRODMIESCIU:

0-6144 64,40 m kw., 2 pokoje, 1l pigtro, Centrum, do remon-
tu 129.900 zt

0-6141 88 m kw., 2 pokoje, Il pigtro, mozliwosc¢ zrobienia 3
pokoi, ogrzewanie gazowe, Centrum 260.000 zt

0-6136 96,45 m kw., 3 pokoje, Ill pietro, po remoncie,
ogrzewanie gazowe, miejsce parkingowe 358.000 z
0-6129 47,30m kw., 2 pokoje, parter, okolice parku, ogrze-
wanie gazowe, 173.000 zt

009760 61,50 m kw., 2 pokoje, | pietro, ogrzewanie docelo-
wo miejskie, po kapitalnym remoncie 243.000 zt

0-6116 86,90 mkw., 2 pokaje, Il pietro, Centrum, do remontu
158.000 zt - WYLACZNOSC

0-6109 69,16 m kw., 2 pokoje, Il pietro do remontu, okolice
Galerii 148.000 zt

009724 90,60 m kw., 4 pokoje, Il pigtro, ogrzewanie wspél-
ne dla kamienicy, do remontu 185.000 zt

0-6059 75 m kw., 2 pokoje, | pietro, spokojna okolica,
ogrzewanie gazowe, 220.000 zt

0-6053 100,4 m kw., | pietro, 3 pokoje, ogrzewanie gazowe,
359.000 zt

0-6037 84,80 m kw., 3 pokoje, | pigtro, Centrum, ogrzewa-
nie centralne - piec weglowy, balkon, 248.000 zt

0-6020 45,36 m kw., 2 pokoje, parter, ogrzewanie gazowe,
okolice Mieszka |, 169.000 zt

0-5984 129,27m kw., 5 pokoi, Il pietro, ogrzewanie - piec
kaflowy, do remontu 197.000 zt

0-4617 46 m kw., 2 pokoje, parter, ogrzewanie miejskie,
153.000 zt

009397 40 m kw., parter, kawalerka, ogrzewanie gazowe,
160.000 zt

009377 83,71 m kw. 2 pokoje, |l pietro, ogrzewanie gazowe
+ garaz 17 m kw. 250.000 zt

0-5866 113,30 Il pietro, 3 pokoje, ogrzewanie gazowe,
rozktadowe, 285.000 zt

0-5852 103,80 m kw., wysoki parter, 4 pokoje, kamienica,
spokojna okolica, 255.000 zt

0-5835 77 m kw., wysoki parter domu dwurodzinnego, 3
pokoje, ogrzewanie gazowe + kominek, duzy ogréd,
495.000 zt

0-5736 75,19 m kw., 3 pokoje, Il pigtro, do remontu, 138.000 zt
0-5646 79,93 m kw., 3 pokoje, Il pietro, kamienica, ogrze-
wanie centralne - piec na opat staty 180.000 zt

0-5640 59m kw., 2 pokoje, | pietro, kamienica, ogrzewanie
- piece akumulacyjne 210.000 zt

0-5605 64,43 m kw., 2 pokoje, | pietro, kamienica, ogrzewa-
nie gazowe, 220.000 zt X

0-5578 95 m kw., 3 pokoje, okolice Swidnicy 159.000 zt
0-5420 mieszkanie 105 m kw., 4 pokoje, lll pietro, ogrze-
waniegazowe, atrakcyjnalokalizacja, 250.000 zt

0-4782 59m kw.,2 pokoje,| pietro ,ogrzewanie gazowe,oko-
lice Placu Drzymaty,280.000 zt

0-4866 92m kw.,2 pokoje, |l p.,ogrzewanie gazowe,okolice
Rynku,220.000 zt

0-5295 104m kw.,3pokoje,llIpietro,ogrzewanie piecowe,
okolice Centrum, 210.000 zt

OSIEDLE MLODYCH:

0-6154 70,57 m kw., 3 pokoje, IV pietro, po remoncie,
310.000 zt

009745 53 m kw., 3 pokoje, IV pietro, po remoncie 249.000 zt

OSIEDLE ZAWISZOW | ZARZECZE:
0-3546 71m kw., 3 pokoje, IV, Zawiszdw, 240.000 zt

WYLACZNOSCI:

0-6116 86,90 m kw., 2 pokoje, Il pigtro, Centrum, do remontu
158.000 zt

0-6021 sprzedaz domu z lat 30-tych, ok. 100 m kw., dziatka
14,74 a, okolice Zarowa - 99.000 zt

0-6010 sprzedaz mieszkania, 106,24m kw., 4 pokoje, Il
pietro, ogrzewanie gazowe, 2 balkony 368.000 zt

0-5913 sprzedaz obiektu handlowo-ustugowego, Centrum,
294 m3, 580.000 zt

0-5753 dom w Szczepanowie, dziatka o pow. 52 ary -
798.000 zt

0-5741 dom w Bolescinie z zabudowaniami gospodarczymi
(warsztatami), dziatki o facznej pow. 54 ary - 1.200.000 zt
0-5740 mieszkanie w Jedlinie Zdroju o pow. 45 m kw., 2
pokoje, Il pietro, ogrzewanie elektryczne i piec weglowy
42.000 zt i

0-5463 dom o pow. 274 m kw., dziatka 4 a, okolice Swidnicy,
230.000 zt

INNE LOKALIZACJE

0-6001 81,60 m kw., 2 pokoje, parter, ogrzewanie centralne
- piec na opat staty, Bystrzyca, 119.000 zt

0-5803 110 m kw., 4 pokoje, | pietro, ogrzewanie elektrycz-
ne, Stotwina 235.000 z

0-5794 108,37 m kw., 3 pokoje, parter, ogrzewanie: pompa
ciepta, Watbrzych 198.000 zt

WYBRANE OFERTY MIESZKAN | DOMOW DO
WYNAJMU:

0-6015 36 m kw., kawalerka Il pigtro, ogrzewanie gazowe,
okolice Zarzecza 1.200 zt

007273 41 m kw., 2 pokoje, lll pigtro, ogrzewanie gazowe,
okolice Centrum, 1500 zt

0-5339 57 m kw., 3 pokoje, Il pietro, ogrzewanie sieciowe,
osiedle Zawiszoéw 1600 zt

009715 wynajemmieszkania, 64 m kw., 0$. Miodych, 3
pokoje, | pigtro, 1.000 zt + 490 ziczynsz, kaucja: 2.000 zt

POSZUKUJEMY MIESZKAN DO WYNAJMU!
ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY!

WYBRANE OFERTY SPRZEDAZY DZIALEK:
0-6142A 12,99 a, 5 km od Swidnicy 129.900 zt

0-6142 12,80a 5km od Swidnicy 128.000 z

0-6086 16,45 a, okolice Zarowa, 105.000 zt

0-6025A 12,58 a, okolice Swidnicy, 86.000 zt

0-6025 - 12,34 a, okolice Swidnicy, 86.000 zt

0-5944 - 17,10 a, Zaréw, 171.000 zt

0-5941A - 13,47 a Lutomia, 95.000 zt

0-5941 13,44 a Lutomia, 95.000 zt

0-5910 21,62 a, okolice Swidnicy, 99.500 z

0-5907 32,95 a, okolice Swidnicy 180.000 zt (mozliwo$¢
podziatu na 2 lub 3 dziatki)

0-5862 95,32 a, Swiebodzice, 30 z/m kw.

009252 61,55 a, okolice Swidnicy, idealna dla inwestora,
482.260 zt i

0-5777 A 14,83 a, okolice Swidnicy, 75 zt/m kw.

0-5777 31,69 a, okolice Swidnicy, 75 z#/m kw.

009161 11,35 a, okolice masywu Slgzy, 85.000 zt
0-5716D od 30,52a do 30,81 a - okolice Swidnicy 98 zt/m kw.
0-5716C od 5,98 do 23,09 a - Kotlina Dzierzoniowska 70
zt/m kw.

0-5716B od 20,78a do 24,62 a - okolice Pieszyc 85 zt/m kw.
0-5716A od 11,38 a do 51,80 a - okolice Gory Slezy - 100
zt/m kw.

0-5676 2,14 ha - dziatka inwestycyjna przy drodze krajowej
- 2.118.600 zt

0-5631 11,90 a - Bystrzyca Gérna 83.300 zt - WYLACZ-
NOSC

0-5631 14,28 a - Bystrzyca Gérna 99.960 zt - WYLACZ-
NOSC i i

0-5623 24 a, Swidnica, Swidnica, 350.000 zt

0-5596 15,62 a okolice Swidnicy - 101.500 zt

0-5477 39,37 a, Bystrzyca Goérna, 299.000 zt

0-5437 2x10,81 a, Burkatéw, 90.00 zt/m kw.

0-3574 60,00 a, okolice Zarowa 66.000 zt (mozliwo$¢ podziatu)
0-4794 10,14a ,Mrowiny ,42.000 z

0-5099 19 a,0Olszany,100.000 zt

0-4836 10.000m kw.,Bojanice,330.000 zt

0-4540 20 a Bystrzyca Dolna,125.000 zt

0-4608 51 a Witkow, 130.000 zt

0-1554 31 a Bystrzyca Gorna., 203.255 zt (mozliwo$¢ po-
dziatu)

WYBRANE OFERTY LOKALI DO SPRZEDAZY |
WYNAJECIA:

009642 WL 25 m kw., sala sprzedazowa, zaplecze, toaleta,
parter z witryng, Centrum 1.900 zt

0-5986 WL 45 m kw.- czg$¢ lokalu, witryna, parter, Centrum
2.000 zt netto

0-5985 WL 67,80m kw., Il pietro, 3 pomieszczenia biurowe
+ zaplecze socjalne, Centrum 1.900 zt netto

0-5956 WL 66,20 m kw., | pigtro, 2 pomieszczenia biurowe
+ zaplecze socjalne 1.800 zt+1000 zt media

009520 WL 89,60m kw., parter, witryna, okolice Rynku,
ogrzewanie gazowe, 2.900 z} netto

0-5950 SL 72,04m kw., parter, z zapleczem socjalnym,
ogrzewanie miejskie, 0$. Zawiszow

0-5949 WL 72,04m kw., parter, z zapleczem socjalnym,
ogrzewanie miejskie, 0$. Zawiszéw 1.500 zt netto

0-6018 WL 79 m kw., parter, z zapleczem socjalnym, Cen-
trum, 5.800 zt netto

0-5895 sprzedaz lokalu 37 m kw., parter, Centrum 350.000 zt

0-5878 sprzedaz kompleksu hotelowo-restauracyjnego,
okolice Swidnicy 1.800.000 zt

0-5871 SL 65,70 m kw., parter, ogrzewanie gazowe, miejsce
parkingowe, Centrum, 750.000 zt

0-5856 WL hala 343 m kw., parter, Centrum - 5.000 zt netto
0-5874B WL kompleks hotelowo-restauracyjny, okolice
Swidnicy, 8.500 zt netto

0-5885 WL 33,36 m kw., parter, wejscie z ulicy, witryna,
okolice Centrum 1.000 zt

0-5883 SH hale 396 m kw. i 220 m kw. dziatka 36,64a -
okolice Swidnicy 500.000 zt

0-5782A SL 275,10 m kw., lokal uzytkowy Marcinowice
110.000 zt netto

0-5782 SL 152,30 m kw. lokal uzytkowy Marcinowice 70.000
zt netto

0-5622 39 m kw., lokal uzytkowy, parter, Centrum, wynajem
-2.500 zt/m-c i
0-5585 ok. 430 m kw., budynek, okolice Jaworzyny SI.
wynajem - 3.000 zt/m-c

0-5540 100m kw., lokal uzytkowy, Centrum, wynajem -
7.500 zt netto/m-c

0-5721 56 m kw., lokal uzytkowy, okolice Centrum sprzedaz
-180.000 zt netto )

0-5632 547,10 budynek uzytkowy w Swidnicy- sprzedaz
850.000 zt netto

0-5588 800 m kw., parter, ogrzewanie miejskie, sprzedaz -
1.900.000 zt

0-5087 108m kw. parter witryna, okolice Rynku wynajem -
2.200 zt/m-c

007598 24m kw.,parter witryna ,Centrum,wynajem - 1.200
zt/m-c

WYBRANE OFERTY SPRZEDAZY DOMOW:
0-6148 dom wolnostojacy, Swidnica, 260 m kw., dziatka 5,25
a, 690.000 zt )

0-6035 dom wolnostojacy, okolice Zarowa, mozliwo$¢ ad-
aptacji wigkszej powierzchni mieszkalnej, dziatka 11,25 a
320.000 zt

0-6032 budynek do adaptacji np. na hotel pracowniczy,
okolice Swidnicy, dziatka 14,88 a 420.000 zt

0-6031 dom wolnostojacy, okolice Swidnicy, ok 800 m kw.,
dziatka 45,66 a, 2.850.000 zt

0-5934 dom wolnostojacy w stanie surowym, zadaszony,
dziatka 12,98 a, 5 pokoi, okolice Swidnicy - 379.000 zt
0-5597 260 m kw., dziatka 13 a, 5 pokoi, Swidnica,
1.200.000 zt i

0-5498 230 m kw., dwupigtrowy, okolice Swidnicy, 190.000 zt
0-5478 325,40 m kw., dziatka 42 a pod lasem, okolice
Swidnicy 1.200.000 zt

0-5470 198,60 m kw., dziatka 20a, do wykoriczenia, okolice
Swidnicy 360.000 zt

0-5360 80m kw., dziatka 22a, parterowy, mozliwo$¢ adap-
tacji strychu, 130.000 zt

0-5359 399 m kw.+ 360 m kw. zabudowania gosp., dziatka
38,98 a, Jedlina Zdroj, 399.000 zt

0-5356 218m kw.,5 pokoi, dziatka 8,92 ara, okolice Dzierzo-
niowa, 550.000 zt

0-5332 187 m kw., dziatka 5,40 a, c.o. gazowe, okolice
Swidnicy, 500.000 zt i

0-5313 180m kw., dziatka 4,5 a, 15 km od Swidnicy, 100.000 z
0-5135 270 m kw., do remontu, okolice Swiebodzic, 165.000 zt
0-5038 166,31 m kw., okolice Swidnicy, 197.000 zt

0-4274 260m kw., dziatka 6,39 ara, moze by¢ dwurodzinny,
Swidnica, 720.000

0-3947 220m kw., dziatka 18 aréw,5 pokoi, ogrzewanie
eko-groszek, bliskie okolice Swidnicy, 730.000

0-3834 340m kw., dziatka 12 aréw, 6 pokoi, okolice Jagod-
nika, do wykoriczenia 475.000

0-3780 210m kw., dziatka 7,5 ara, zabudowa blizniacza, po
remoncie, Swidnica, 650.000

0-3698 218m kw., dziatka 4,75 ara, nowy, skrajny szereg,
bliskie okolice Swidnicy, 410.000

0-3634 250m kw., 295m kw., stylowy dom, pieknie potozo-
ny, okolice Rzeczki, 650.000 zt

0-3474 400m kw., dziatka 50 ardéw, idealny na pensjonat,
atrakcyjna lokalizacja, Gory Sowie, 540.000

0-4841 dom w Sokolnikach wraz z dziatka 34 ar, 248.000 zt
0-4853 240m kw.,dziatka 12 ar., stan surowy ,media , oko-
lice Osiedla Miodych,499.000 zt

0-4831 280 m kw., dziatka 3,8 a, trzykondygnacyjny, garaz,
okolice Swidnicy, 689.000 zt

WIECEJ OFERT NA
www.nowak-az.pl

AKTYWNA



http://www.nowak-az.pl
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im. Marii Sktodowskiej-Curie

Informacja dla absolwentéw Informacja dla absolwentow

GIMNAZIOW Q SZKOt PODSTAWOWYCH

Klasa A
KLASA HUMANISTYCZNA

z edukacjg muzycznq i teatralng

Klasa A
KLASA HUMANISTYCZNA
z edukacjg muzycznq i teatralng

Klasa B1

Klasa B
K"ASAkA"‘;(TYSTYfZNA KLASA ARTYSTYCZNA
z grafikq komputerowq Z historiq sztuki, kreatywnq
Klasa B2 i inzynierskq grafikq komputerowqg

KLASA ARCHITEKTONICZNA

- Klasa C
z elementami komputerowej — s X KLASA PRZYRODNICZA
grafiki inzynierskiej k ) z edukacjq prozdrowotng
Klasa C Klasa D
KLASA PRZYRODNICZA KLASA JEZYKOWA

z edukacjq sportowq

ul. Koscielna 32, Swidnica, tel. 74 852 01 11, sekretariat@lo3.net.pl, dyrektor@lo3.net.pl
www.facebook.com/lo3.swidnica, www.lo3.net.pl

Fabr i ka Mebli S -dniowy termin realizacji zaméwienia!
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www.bodzio.pl
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